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ཁྲཾ་སེམཧོ། །རྗེབྲམསུུཿརྒྱས་དངོཔདང་མེཛལ། །ལས་ཡིད བྱ བྱོ་ག་བདྲིའ་བྲསཔས། །མགོའ་ཐབདབང་བཀའ་འིལས་དྲོད་བུ་ཙོངེས། །ཆོས་དུད་པའི་དོདོལ་སྦའོ་བཅངས་བྱས། །དྷུདཉེན་བེངས་འྲ་པ་པའ་གཉེན་པོའའློ། །དོན་པོབ་སོ་པཁོསྲ་ 
༼ ལག་ཏུ་ལནོ། །དྲོན་དྲ་པིར་ཤཱ་༡འི་འབུལ་བའཛངན། །ལྨོདཨམ་ཏྲག་རྱས་པའ་བངས་ཧན་བོད། །ུལ་བས་དྲ་ཀུར་དཔལ་གྱིའི་ཆེན་པོ། སེན ཕྲུ་གོངམས་བིནོ་བླདབས་པ། །མཐོནཔ་ཡའ་ལངའད་་མཚད་སྲོང་འདྲི། {ཆཨུཏཤམདཱུཧ་བྨ་པའ བ་ 
ངེ ་འདི། །ཞདྡ་དྡོ་འྲི་ལུས་ལྔ་རོད་གཡནས། །གཞན་དགཔ་གྲམམ་གྱེ་ལྟན་བྲུབ་པ། །དོནའངཡས་འོསྦི་བའའརྡོལ་པ་་ 
ར ༣༡ ྫ ངེ བརད 3 རི 
བཱན ཡད་གདོན་ཡིབ།། 

༽ 


རའ རི 
༤༥ 
པ 


ནསསུ་བཟྲད། །དེ་བྲབོང་བའེ་ཤྲསནསོ་བདག་གིས་བཏན། །དོན་དྲ་པོནློ་སྲབ་བྱ་དད་ཧལ་མཚད་འཛྲ་གས། །ཕྱིཾསྲོང་དྲིད་སྒམའི་ཟོས་གན་འ, 
༽ །དེའ པསོ། །དོན་དེ་ཉིཛྲ་འཇང་དབོང་འིཞི། །དངས་ནདད་དདོད་དུམྱུན་པྲེའདི། །ཇེ་བཀའ་བྱ། མུའི་མཆོད་པརའུབུལ། །ཐྱཿས་༅སའཛཿསྟོནཱ་ཕ 
༨་ཡོཿབུཧས། 


























2-¢ „£ དུ་འ ལབ 

(དི །ཁངརོགས་བའི་སངསྱ་ཆས་ངོམ་རིག །དེའ་པར་མདཉམ་ རུདྫང་འཆང་དབུང་འཞ། དད ད ཏཱ 

ཤོངལཱ་ཡཔནུརབ་བྷཊགས་འདུས། །ཞེས། པར་འགན། ཟླ འཿསའདྱིུ་ལོ། །ཚོགས་གླུས་།ུ་བཅོདན་མས་བྱསསདྲིན་ཅིང་། །ལེརྟརོགས་ ༡ འད་བཞི་ཅཞེ་དམངཔོ། །ནྣ་སྲི དབུགས ་ 
ཆོས་སླུའི་རླ་མཛོལམཁན། །མདངས་འགག་ལེད་ཐུགྲསངེའི་སྱིནའཁྲིབསེནས། །དུས་སྐུལ་བབཟང་པེའོ་སམས་ཅན་ལ། (བཅུ་དབྱོན་རླབས་དགའ་ཚརསྱྱེན་མཁས་པའི། །ཕམཚན་ལྡན་རྡེད་ཧཱབོསསེཆོད། །ངས་དང་བོདོགདོ་ ], 





ཧྱ 





ལེ 





མསུ་གཡོམ 





ོ 
ཐེ །ཧྱོངོ་ཐྡེམ་བླང་སནས། །ཆོཕའ ལ་བའི་བླསབྲབཟིམ་བཞིན་པྲསུངས། །བརྲད འི་ལོ བྱསདནས། གཤན་ལན་ཨོསོད་ལགྱརོརརབབ བ། །མཐན་རྡོཛ བྲལ ཧིན་ཊེད་ཅིདབང་བཞི་རོག སནས། | 
ཅི ཧཱ་ཀྱུ ་ ནེ མུ བདུགས པདྱཾ ཡྱིརྣམ་དཐམྨཤྲོབྲས། །བྱི་ཞི། འདོན་ཐཔས་ངོ་ལཱིརའཐད། ༈ །དྡཐལའཱ་དསཱ གླུང ལལ 


;2 པྱམ ཆྲོསས་གྲྭ་ལྲ་བྲདམསྭ་པས་ཤས། །གོས་སྤཀ། ངྲ་འུཔ་པའི་རུ་འ དྲུ བྱ ཱབྱིད་ི་དང་སབ་འདོད་ལགས་འང་། ལྒ ལི་དྲེ་དྲོ་ཏུགས་ལྭས། ལམ་ཀོད་ དའཕབིཨཔཆ ཆས། ། སྱ པདི་མངས་ཡངཆསྟསྨུར་བརུ། 









།ྗ 

འི ལམ་ཕཱི་བན་ཐཾབས་ཅིར་འབདྲ་ལོང་། །ཟིན་བྱ་དང་ བལ །སཨདལས་ཡགཔཔི་འིད་གསུལ་དང་། རངསམས་ལས་གྲངན་པོའོ་བན་དོཞོག །ཧོག ཡི གྲུང །དབང་ཕུག་ གིའོ་ཏན་བྱརདྲདམངལ། ` 

4ཾའཆེསདཀྱི་གཏུ་ ཏུགམ་ཿགཏུན་སྲཾནེ། །ད་གང་ཝཱང་བྲས་ཧུངཧཱུད་པ་ཡྤའ ] །འདྲེང བཀའ་བ ཅུང མའི་བཀའ ལྲགས། ཁིམ ཐེམ་པུ་བདགགི་ཡིའི་ལྟ་གསདང་། །ཏཾསྦ་པོངགིགྲི་བ ི་ོ རཆོརྦསལྡནས། ། 
༈མཆོད་དབངས་ཕྱུ་འཕལ་ལྷ་བྲའི་དདི། ཆུད ང་ཡིག གས་བཤད 3 ་ལགས་སོ། ། ཛཱ་ཚོགས་ཉྱི་ ཉཱན་འདེལའགྲེག་བུས ཅེ བྲ་ཤིས་པའེའ་ུད་འཇམའདི་བདཔས། ཀེ བཤབ །ཅྲེས་པའདེ་འ 


རགསཙི་རཱལ་བགཉིས་བིལ། བི གྲུབཔའིད་བང་ཕྱག་ཆེན་པོ་ཐོག་ཆེན་བྲ།་ཤུལ་གྱི་གཟི་ཏྲིན་འབཏུའབའེ་བས་བུདྨ གཡའ སྤང་པེའ ཆསསྒྲ་བ་པགབང་ཏུན་ཤགའ་ཝྱུན་གྲུབ་ཁུཊབསྟན་དཔེལ་བཟང་པསྟོ་སླད་བ་དགེ་ལགས་གྱུན་ཊི་། 


[= 


ཀི བྱད སའག་པེ་པོའྲ་ཉེན་བྲབལ་ཟང་ལགས་སོ། ། 
རལ་ཞིང། །སྙན་འགྱནལ་གས་བཤདཁཿ་ཀྱེཉ་རས་མཚར་དྲུ་དང་དང་དབྲས། །ཡིད་འྲོ་ འདབ་ལའྱ་ཡིགེ་སད་ཡྱརཆས་པུར 
རིས །ཐོས་བསལ་དགའ་ཆལ་དུ་ལུགས་ས་འདི་འོགསེཤྲིདཡོན་སླེབ། དབྲད ༣ྣཡརྒྱས་པུ་ཡོཿ 


༄༅་༧ 


འོ །མེཧྭོ་ཡཔསྭ་ཝཱ་མམྦདྷཱ་རའྲོ་སོལ་བེདྲའིབཤེས་གཉེན། །དཀརགསལ་ཅུ་ སྐར་གྱི་ཕྲེང་དང་ ན་ཅིག ་འྲཀོགསནས །བསོལེརལོདོསོང་ཤེས་བློསའོ་ཞིའ ིའྱ་ཉོའ། ཆས་བས། །མ ས་ལན་ཀྲལ་ཙོ་བང་ཡཞལ ཆོ 
སུབཞྭ་ འདི། །དྭགས་པོའི་བཀའ་བདད་འབྱསནོཔ་ཤཱེགས་མཐའ་ནུ་ཧསནས། མྲ བབྱར་ ཤཿ ཏཱ ྭ དྟ ཚེས སརོད་བ་ང ི སྭ། ། ཛིས་ཝུན་གུ་མདབཛཞ མངས 
།དྲ་རོའ། བེ རཀ ཀླ 59 & >?2 སྨ་སྐུ་སཱདཧ དུཿ ། ཧཱ ཡའ རྐད ཧཱ དངདགའ་རུད་ 
།མདོོསཱགས་མཁས་གུབ་ཅི་ཚོགྲག་དུངྱ སཱ འདི། །མུཧདཱ་བསུལ་ཧ རུའ་དི་ས་གསུང། །སལཱ་བཟུདགུའ་ན་ དཔའི་ཏིན་བཔལར་བལགས། 

ཏཱ ཕས་མ ༦ གུབ་9 གསད ! །དྲང་དས་ཆོསཚུལྱ་པབབ་དྲོད་ཉམས་ལནླད་བྱས་ད་བས །མཏྱན་ཡྲ་ སྣམ རཔོདཀྱིརུ་སྐེསྦ་ཚསྦྱརསྭ་པ་མཱ་ 
ོད་འདི། །ཆུག་ཅིག་ངསས། མ་ལགས ོད ། །ཏོགས་ངོགོ་ོང་ ོང སིབ གས བོད་དོན ས་ག 
སནུལ་བཞེའད པཿ སསྭ་ཏུན་གའ་པྲ ལ ¬ འདྲ ༽ དྭ ཀའ་བྱདདྱ་ཏི་པམ། །ཅེ་ས་བ་འདྡནི་དགེ་བའི་བཤས་གཉན་ པབ 
བསླུལ་པའེ་ངོའ་ཀུན་སྲངས ཡོ མངཏོདགཅི་གྲཞས།། མྤད་ལམ་། ༥ ཡེ == དནི་དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་ཤ བཀས་པའ , 


ཧེ 


ལེན་པའྲི་རཱ་།ཚང་མའི་གདས་བཙུའ་དུབྱསིསོ། 


12 





སྭ་དོནངོམཚརྨ་རབས་འཕ་བཞིས་བབ་བཞུགས་སོ།) 


1 





འི་བ ། །རྣམ་དཔདྲ། དབ དོའདབ་བྱརབཞད་པའི་དཔལ རོ འའའ འོ ྦ ༡: ལྷ 


སྭཱ ༡ 
དག་པར ། གུ བཅན དངུས་ལ་འྱབུབ། །འཇསླང་གསརི་ལག ཧོ ལ། ཌ བའི་མ རའེཤངས་གགས་བསྡ་ཞིང་ ་། (༦ ¢ 


ྦ ¡ །ཁམས། །མ་ལུསོ་འགུངས་མཁས་ཟས་གཤུང་སུས་དརའདུད། །ར དདང་ ད་གཞུང་ལུགསོ་ཀུ ལྷ བའི་བུང་དུག་ལསྱ་ཐུང་ལུག །ཉུག་པའིདཔལ་ རག ་་ 
ཏྱ ནཱམ་བས་དབང་དཔའ་བ་གང། །ག གངད་འཇིག། ནགས་ཆུ ༥༥ ཡ་ཙ བྲ །མར་ ༄༅ས་རུམ་བསའབས་དགབན། ། ཁྱར རངབུང་དོར་ དོར་རོ 





ག་འོས་དའང་པྱི་བོས་འྲ ལ་ དབྲག་ཡས་ཡོན་ ཧྱི་གཅ་ རརོང་། །བསམ་བའེ ཟབ ཇལ་ཡོངས་འདུ་བཞི། །དབངཔོར་བུཅས་པ་ཡོངསི་ ༡རྭའཚོའིགཤེ། | 
ཞིག པི རོ ོ ཞམ སོདྷ ་; ངྨ ཧགས ཧོ ཟླ རྨོ ཡུན་དེར་འདྲུད། ། །བུབྲད བྱསས་དྲས་། ། 
ཡི་ དཔས འདིག་གསར། ་ཕུང་བར་དྲསྔོར། ཡི རིག ོཀི་ཕུག་དང་ཚོ པའི་གནས། དི ངས་དབང་དགུ་ པནརྒ་པའི་བུ་སོགས་ཊི། ། ༈ 


ྗན་ ཅཅ པོམརའཐུག་མཁས་ཤའྱི་སུལ་ ཡས །གངད་ ཤུར དི ༩ིརིགསྱ་ཀྱི་བད་ །གུརཾ་ (ཏན་འབྱུང་ཁུངས་༣ང་ མུ གུ ཐས ¡ 
སཱ་མཱ ྣ 


| པས དང་ལོནཅིནཔའི། གམིའི་གསོས་སྩན་ཐནཚོལ་དང་པོར་བཤད། །དཔག་མད་བླ༡ ལཾ་པརཚོགས་གཉིས་སླྲབ་ལ་གོམས་པ །། །ཤཾཔའི་ཡུལ་ི་ནརའཛིན་ཡོངས་ཀྱ རྱ་གུརནས། །མིགེ་ 








རཱ ལྡུན་འ ཅའོ ཐིང་ བ ོདོོཆང་ཙཱོ ངོ འི་འོན་དལ 
ལྗུན་ལ་ཡག་ གཉིས འྭཀྲང་སྲརཔ ཤུས། ། ཨཱཱལཱལ་མཐའི ཁོའི་མོགྲོ་ སས །ཀོ་མའི་བདག་ཆུར་རའི་ཆོག ནམོ་ཡོས། །བ ལྔ་བས་ཟག་པ་ཟད་པའེ་དྲག་བཅོམ རྣོལ ནཾ ་སྤིན་མཐུཿ 

ཇར ཙས། །མ་ལས་ གག། དགོས་ས མིའི་བུ་འདི སུར་བའི་གནས། ས་བྱ དིག ཐུན་ །ཟའུ་ ཟའུ་འབྲའི་དབ ཁག ཧཾ །འཕུལ་ེ བདྲ་ཉིན་ལ་གྲུས་ པའི་ད དཱ 
ཧདཔུནུ་གུར། །བསོདནམས་བྱངཡིས་ཕུས་ཏྲེ་རོམ་མད་ནོར། །འཇོད་པའི་གློ་སབས་བཅས་ཤིང་རིག་ང་གིས། ཨྱིན་ལས་ཐིག་ར སྦ་ས འི། །ཟི་ ས་མི་ནོན སྲི །གང་ཁོདས་འཛིན་དབང་པོའི་ 

མུན་བཟང་ག །གོབངཧ་དཚམ་ོནལ་བཀུ་རྣསའ་ཕཱརི། བླུ འིད་ཤངཔོརརངགྲི་སུས་བཟ་གསུ་ནས། ། ཅད་བ དམཛེས་ཁང་བཟུངམངས་བའུང་བཅས | $ རྲ་གགས་པ་མཁའ་ལས་འགངས། །གཏོང་ ། 
¡ ཕཾད་འཤོར་དཔལ་ལྡན་པཱའི་ཁྱིམ ཡུངསུ་ནཱསུ། ། །ཡད་འུང་ཀ་རའི་གིངོད་བད་སགྲས་ བདག །མཚནར་དུ་འ གོད་པའི་ཨ་གྭམཱའཱ $ །བམས་པ  འེསོབཿཛྷཱ རངའིརའྱབུང་བུ་ཡཱ།ི །གངས་བཅས་ གནོ་སྷིན་རྣམས་ལ་དངལས་ཧྲི། གཡ 

རླ རྨིན་པསྒོ་མས་ཀྱང་བྱར་ཧིན་ང རེ །འཆེཿ རད་བདུང་ཚིས་ལྱ་བཞན་གསས་པར་བུས། །གངསའི འིདཔལ་ལ་འྲནཔའི ངཆ། ར་བ་མ འྱི་རྒྱན་པང་ ན་ཅིག་སློང་བ་ལ། །སྨྱན་ཀྱཇཡ་ ངམས་རང་གྲི བུགཉིས་དང་། 





ཤ7༄༅། ཅོ་མའང་འཕངས་ཡོདྱ་ཉིན་བས་བསས་དོར་སློལོ། །ཡུས་ཅན་ ང་གི གི་མཆོདན དབོས །རྣམསང་ མས་མ ན་ཐས་པདིང དུཾ གསུམ ཀ་ག བཱ ལེགས་ལམ་བཀོད་རྣམས་ 
ཧིན པའི་དཔལ། ཛིར །སུམཆིན་གནས་ཅིདབདྱ་སྱོར། [ཅུར ཉནྩས་དྲུ འི ཟིས་ རི འྭགལོས་བུར། ། ཙུད སམ གས & ་ི་ གྲུས ཧཿ ཏཱ 
འྲི་བབ་མྭ་སླབས་པས། །ཀྲུ་ ན་ཛི་ཡ་མཱཚུན་གླནོས་སྭཱ ར། །མཁཔའ་གས ཀློག་པྲཾཔརྨུན་བུ ་བཟང་པས། ར་པ ཅད།ི་བཞིའྲ་ཕནཡ། །ཡིདྱྲིསུབཤི་གིས་སྒ་ལ་༣ པེ ལསད ལལྱང་ གས་ར 


ངང ་ „}།ཡི་བཟད་གཅོངརངའྲཞགསུ་པ་དྲར། འའ ན་འཛ དགུད ཀུན་ལས ཧ་པ ཛང །དཀུན་ཅོག་ཡོན་ཏན་བདུན་པའི་ཚིག །བ་རདྲོ་བ༔ 
ལ་པར ཨུར གསྣ་ནམས་བསངས་བས་ཏ ་འཆིཿ ད་གནས་ཧྲི ས་ མཚེ་བདྡན་སྩོ་བས་ དྲྲི 


།རྣམ་པརམཛེས་པའི་དགའ་ཆཚྭླ་ཆ ཧུག ་ །ཧུམ་ཇ ས་རི འུཿྷུརླ་རང་གྲིས་དག་ཅུ་བྱསདྲ་བས་པའི། །ལུབ་ལབ་ག ་; 
།འས་ག་གའ བླམ ེ། སད གིས་ཞི་བར་གུར། །ཉཔང་ཚགས་ ©ྱི་དཔེན་གྱུརཚཾ། །དཀའ་ཐུཊ་པ་ཡི་བཟུགས་ བྱའི (ཛཱསླ དིབ ཅས། ± ཿསུལ་ 





18 འགུན་པའི་དཀོང་ནོར་ཅུས། རཉག་བསལ་དཀར་བས་རང་སམས་བཏིན་གཏམས་ པའི། །ཁྱིམ་ཡང་སྡིག་བཞིན་སྔངས་ནྲས་ཚིག་བཟང་བྲོས། བརྱི་ཕུག་ཕོའིརིགྲསྭ། །འཐྲོརདཔལ་ལྡན་པའྲི་རྲིབ་དོརནས། །བཀའ་བབཚལ་དུ་གནས་གུར་བཿ ཛུ 
ཀྱང་ཁྲེ་སེམས་རྱིས་དཏེན་པས། བུ རྱབིན་གྱིས་ བྱཅུད་པམ་ཟའང་ཁོད། །གོ་བ་འ་བགས་པས་འ རབསོ་ གས། དག་ས བདུག་པ སྒྲད དད དཀ དད སོ ཧད ངུ 

དུ ག་བ ད་བ་ུབ་ཅཱ། ཅཱ། ,ྙུརདགོསནྲུ་གན། ཙཱཔཱསྦ་རུང་མངོང་། །འབཔས་རལ་ཕོར་གས་ཏིལགསྱིང་ རབར། 5 སམསའི་ འཇོས་མ་བཅང། དི ་ བ་དེ གི རླུ རྡུ རི་ཆུ་ཡལཆནཱ ཅིས་དོལཏ། །རྱལོ་ | 
རི་སུན་སྦན ས་ཚ སྭཾ་དིན་དང་། །ཤ་ བར་གཿསཆྡོས་ཁྷདཱ་དོན་ཡེད་བུས། །གྲགས་ ཝུན བིགས་འདོམ་ཐུནཔ་གུནྡ་ ། དྲ དགའ་བྲ་ཤས། །ད་ལྔ་ངམཆར་ཡདམིའ་ནྲེའའི་ཡགས། ། འི ཡིརཾལ་འོད་ ¡ 


༢ 


། །པོན་མ་ ཐལ་འོངས་བཟང་ལས་ ་པའེམོ། །ཏིན་དའ་འྲབས་བུ་ཞད་པའི་གཡྱངྱ་པངབ། །མདུན སཱལ་ཀྱཾང༨ དྲེས རེ ས་ཕ ་ རམོང་རྣམས་ 
ཡབ [ །ག་ཡང་གསུ། ཕྲིན། རྲི ླ སུ། །དམ་ རོན བི ེབུངབས། རྤ! པད རཾ ཅུཿ་ཐུར། །༨6་ ས་གས དྭགསསུ། །བྱུ་ དངོ 


དའི་བཅ་ལནརིདགས་རུཿཁང་ཁོ། །ཅུ་གྲ་ཧཱ་ཡེ་ཁབས་བུལ་ཆགས་ཤིང་། ཁུ ཡག །ཙ་ད་ རླིབཟུང་ཕོགུའ། (༥ དཔས དྱ ཆོས་གོས 





(/པ། །ཨུ་དཱ་སྭ་ཡེ་བུའང་། 


ྦལ་རྒྱལ རླགུར། །མ་ ཧུས 


།འླ་མགས་པའི། གྲ །གྲ་སླ་བུལ་བས་བབོད་བླ 


ས་ནས། །རིགས་ ཏུ་བཀོད། །ཟླང་བའི་མཆོག་གུརདེ་ 


༥ དག་ག མྱ 
རཾ རརྱབས་ རཾ ན་ལ་ཕན་བར་སྩོལ་སླད་དུ།, །རྣམ་མདབ་དུཀ 


ཆཱུསུནས། ཀུན ན་བས ིར ས་ལྭ་སར། སི ལིའཡིདེརྭ་སན སྨནནས་གོམས་5 


གུས། །བཟང་མིའི་རྒ ལ་བོ་དནིཡན་ཨོད་བཞུད། །ཚངས་པུའི་དྭང་ཡྲདདུ་ རན་ཡིཚ། ། ་འཕགས་གཙོ་སི། 
སུམས་བླམའས། ཌཱ ] དྲ་པིརདྲེའ་བྱསགས་པར་འོས། ཁྲ བདགཔ་གསྦ་ཟིད་བའི་༡་ོད་ བཅོ 
ཅུ༠༩། 


འཱིསྱད་ལ་ འའ་དག་ མངོན་ 
རྒས ལུ གཡུད་ཚོགསལ་དད་རེཚརུད་དངར་བ ཡུང། །རྩཱ་ ་བཞིན་དོརས ་དཀའ་བ་བརུགས་ཚལ་དུ། རའ དོས 
།བླ་བས་ཀྲུ་པུ་ཏོ་བཞིན་ བརང ` །ནུས་ལྡན་བཞོནེ་དུ་བེ ལད 


།བྟི་གོ པནས་འཆསླ པི ཟི དཱ 
ཞི་བ ཨཱ ༦ སེས གོརྣལ། །ཕནིནྭ་སཱིའཱ་པའང་དུཚར་བའི་གནས་ལ་བཀོད། ནན ་ པརོང་ཝའི་ཁ རུ 
 ངེགདིས་པའྲིང་ ལཾ སྔ་ཙཱཿནཾསྭ་མ་ངན་བལྔ་བསེ་པའི། ། ས་འབོད་པའི་འདབཆགས་བུག །ངེ་ལར་ ན་བཟང་འ གྱུར་མཚོའི་ཡུནཏན་ ཕ། ཟླརམས། ཛཱ དཔའ པོ གས། 

ར་བ ས་ས་ལ་བ ་རྩེང་ུ་སལ་་་ལ་ལ ལ་ཅི 


¦/།༢དསོའོ་ས་བའི་འང་དཔོཤ ནཆར། ཛྲ 


སསཧྱིས། །འང་སོག་དོ་ནས་ རོགི་འཁ་ོས་་ ་ །ཀཱུགསས་ཤིང དེ་འོ བདེ་འོང་གུཆེན། ནའད། །དྲས་མཐའི་དུང་གིས་ཞཇིག་ཏན་ཁམས་དཞིན་དུ། །ལྕག་མེདཞིག་པར་ 


བླྲུབ་ནས་དོན་ཡད་བྱུས། ལཱ ལམཁས་བྱདནས། མུ་ག་འབུང་སཾསྭ་ཀང་། །ཀོད་ཉིདྨ་ཧལ་པོརྱ་ཀུར་དེས་རང་རྔལ་ལ། རདབསོདཿཔེ ཤུད ། ` 


སུ་པན་བུད་ རི ། །ཀུན་ད ཇི་མཚནུསཱག་འཛྲིར་ ཀྱང་གསར་མངོག་ཧུན། རླིས སྦྱུ་རལ་བོད་ཡྲིབ་མ། རར དྲི ཊིའིརས་ཚངས་སདྡོ་ཚལ་བདྲགའ་པར་བས། །མ་ལུས་འྲལ་ཁིམས་བཟང་པོར | 


བཀེ དཔག་ཡས་ནངཚོགས།ིནིངཆརོམ་བར། །རང་གི་ཡངས་པའ་མིགདྲང་པབགས་བ་ཡང་། །རིགས་ བ་ལ་ ཞམས་སྫོབས། །གགས་པའོ་འདོ་དཀུར་སོམཁས་དོག་སོང་དྲས། །དེ་བཞིན་གཤགས་ལ་རང་ 
ི་ོ །མཆོདཚརྱཾ་ཧྭལ་བའི་དབང་པོར་འྱགུར་དྲོའས། །བཟང་པོའི་ཡུང་བ། དོ ཅན། ད་ ་བླཔ་ཱ་སིབས་ ླས་བསོདཞཔས་ཧངས། །གུགས་ ཀྲ །ྒྲ་སྐུན་པཱཾཔསཏཾ ངི དུ ཟབས ། 


རེ གས་ལ་དང་བས་མཆོད་བརྲ་ཀྲས། །ཕནཚོགས་པ། འི ིེ བ་ཅོན་དཀའ་བབ་རོགས་ཚལྱི། །རྱན་དུ་ཝེགསུ་པིརསྨོནམ 
¡ རི དཅིས། །གཏོང་ཡངྦ་བ་འའྱུས་བ ཆས་ད རྗད འའ རཿ རར ་ རཾ ༢ མོད་ སབས དྲ་ལོནོརཚོག དཡིར། སང ནིནོངོར་བའི་འཤེས་ 





ལ་༩གདྲ་བས་ཀང། ། རེ ལ་དུས་མནར་མད་ མོ ཁུས་བྟརན་པས ཆཱོགས་ཀྱི་རྐྱེལ་ཕོལ། །ཧྱས་པས་ རུས དངམ་མུངདྱ་ཧཱ། ། འབྲོ་ཀུན་བསམ གསོནད 
ཛོབ བ། །དང་མང གྱས པའ རེ ེི་་ླ ༥ གསད་ི རླུ མཚརསུག་ ལ་མང་བ ད་ཞི བུང། །ངུན་སྭ། ཅུག པད འི དད ལཱཨཱ་ལྐ 
འཛིགཅིས། །༡བར་འཚོའི་གཱན་པའི་འོདའར་ཧ །གཞུནྭ་བི་མཚོན། མག སྲི ཆས་བ ཧཱནས་མཛ ཡུའེ། །གེ་ཞིན་ནཱའི་དཱཔལ་ དཾ་ལཱ་བརྱོཿ འད་ངག ལྭ ཀྲོའུ པུབ རབའྱི་རལཱ དཾ རཱ 


ད ཤཱ །བཟང་བོ་ཡིས། །།དི་ལུག་བྱརདྲ བཅུན མ་ལྟུས་བའུང་། གས་ཅི ། བདོགས དགངོའི་སཱཧར་ ཧཱཿ །དཀ མ་ཏ ལུགས་དེ ང་བའི་ད རྔ 
འབུར ། ། 

དི 

[༧ ། འཛུས་།ངི་འཛིད་ཡས། །ཀབ་ བསམ་གཏན་བསབས། །འབ་ཅནམངོགས། ག་ལམངོཧ ཅའ ། ཤྭ་སུར་ཚངང་། ཅལ ༨ ་ །དཔན་པའིཚལ་ ཅིང་འུཛིན་ བརྩོན། །ད་ཡིས 


གས་གཉིས་ལ་འབོད་པས །བཟང་པོཁི་ཕོད་ལ་ ཐི མཕ་ཤྲོང སོབས ་ །ཚངས་པས་ དག་ཡོགསདནཱཔརི རྲས་བད་།ཆུ། ྱ་བུའི་གར་རུལ་འ ཚལགས་བ ཉད་གཏཔ། །ཆིགསུ་ བཅད 
| : | བུ་ཡང་ལཱུས་མད་ ལར ཿཡཿ་་ཡའ་ ༨ིཆནོད་ཤལ་ཡང་། །འཕང་ ཡིདིནངེས་གཡང སརྟས་ཡེད་དུ། །སུགོ་ཀྱང་བྲལ་3ྱྲ་གཞནནུ་དམཆོས་འཚོལ། ། 


དྭ སདགལྭ་སྭསྱ་པསདས། ༽སུན་པ་ཉིད་བཞི་ནངོགའཐབ་སོའ་ལྡན་བསེ། །མཛེས་པའི་བཞིན་སྔརླུསསདཔསནམ་ལྲའི་ཤྲིང་པད་འོང་ད། །ལུན་ཡོག ༄༅ཅིན་ སྱ 
ཤཟབའྱི་ཱགྲ་ཐནལ་འགནམཆདྡསག་དོམ་འིང་གར་པདས།དམ་པའི་ཆསཏུརི་རྨ་ནོལ་མན་པའི་དུ ད་སྲ་སས། ནྣདནདེིྲེྲིཾིྲིཾི་ གར་མུ་ཁའུལ་ ྲབྲས་འམཁུས་པ་འི།ོ་པས་ད་གོགས། །པ་ཤཡས་། 
ཧཔརནས་ཀུན་ལསྟུ་རོམ་པརྒ་རལ། ༽དགེ་བཅུའི་ཞིསས་ལ་རངདབཿཡེདཔརསོར། །རྣམམཔའདོན་རུན་ཆུལ་གྲུདགྱི་རལ། །ཕུངས་པས་ཕྡིག་ལ་ཡོར་བའི་ལིཀུན་ལ། །རྒུནའ་དདོ་དྲགའི་གཏར་ཅགསད་ག་མད་སན། །དྡེ་ནམས་ཅས་ཨུ་ངདིན་བཟོརབའེ་བུལ།འཚུན་ 
ཐས་ཀུ་ཡི་དབངབོ་བབས་མཁས་ལྡན། །སོངགའྱི་རལ་པོ་ཡན་ལགམ་སྣད་པར། །སབ་བཟུངོཚསུའས་དུང་ཤྲི་བུ། ༤ཅ།བཅོལྟཏདོདའི་འཇིགས་པལས་བས་དེའོ། བགས་པདགདང་ཕུག་བསམ་ལྷུནའི་གདགར། །མཐའི་ིགསྤུ་ཅླ་གུ་པ་ལ་དབུ་བལེ།། 
ད་གིས་།ུཏ་ལ་ཉོས་བས་དྲ་ལ་པོ། །སངསྦ་ཆས་མྦཔཾ་མ་ཛཾད་ལ་དྭབལྱཐུར་མྤབས། །ལུང་བསྟུན་བཟུང་བོླརུསས་བབྲས། སོ །སཱ་རྱོངདའདྲ་པའོད་ལྡན་ཞས། །ཟྷཙ་ྲགགསྡ་དྨ་གང་ཆེན་དང་། །རི་ཉིད་འདྲུལ་བའི་མཁན་པོ་ཡས། །བསལ་ལས་5ངྒརུབ་བུག 
བཉྨཾད་བྱས། །མཐན་པའཾ་ཐིགས་འི་ གསམཛོས་གཉིས།༔ མན་བང་། །ནྲ་སཱནརྣམ་པན་བྲཤགས་རུ་ རཡིཚ། །རྣམ་ ཡིའུ་དྲིན་རྒྱལ་སལ་འོཕས་ འི་ཁང་བཟེངམཆོག །བཞིན་གཤགས་ལ་ཕུལ་ནས་ཐུགས་སམས་བྱསད། །རས་འུང་གཅི་གཉདམ་གཏགས ཏྱས་བླ། 


ཀྲའ་ཐུབ་ནགས་ཚལ་གནས་ཀྱང་བག་མདྦ་ཏི། །སུུད་ལ་དབ་ཏུ་གཞལ་དེ 


༄ོ། །ཧིལ་ཐབྲ་ལས་ལྭ་ ལངས །ཨཱན་པའི་ཕྲུང་དདུས་མུའི་དླིའེ་རུས་ཧྲིས། །ཀྱུནནས་གཡོགས་ལུའི་གཟྫགས་འཚུང་གླནོད་སྱིན་བ །སྤུལ་ནས་རིག་ཅན་བུཞིས་འབྲུའ་ས་བཞིའེ། །བསྲགས་རེས་འཛས་ཀིང་དགའ་རུའེ་འིསས་ལྭ་སར། ། 
གཔ མ་ན །ཤབསུ་ཅྲིས་རིདག ཤཱ པ ཟི 
ུ ཧཿ 





་ མཏོསུ་བུ་ལའགྲན། ། 
24 དི་ཨིདཚེསྤ་ཀི་མིག་ རྲུག་ཅན་མདའ་ཡིས 


(བུསན། །སུན་ལམ་བཟང་ཊ 


དིག ོྦ ། 
ཇང དྲེ ཅི་བ པྲ 
ངེ་བཅིའི་ཤུགས ཉིན་པཾའོ། །སྙིངསྱོབ ཀལ་པརོ༩ ཾ 





།རྔང་ལཱན་ཅི་ག་པས། །མ་ལཱས་ངམ་ཆོས་གཏུམ་ལ་ངས་ཤེས་རེད། །མངོན་ཤེས་མཆོག་ཐེབ་དང་སོང་སྣང་བ་ཡི། །ཉིམ་ཁྱི་ལ་དངྒརྣི་་གཟའ་ཡི་བད། །ཚོགས་བརྔནས་པའྱིཧ་དྩོ་བ་རྲི་གངས་ཀྱང་། །སྐད་ཅིག་གིས་ཤསུ་བྲམ་ཕེ་སེ་སངས་ཁྱོད། །སུག་ལྟ་མཁྱགས་པའི་ [ 
ཧ་ས ིོ་གཏམ་ཏོས་བུ་དཔ་པ འས། །ཞོན་རས་དད་ཏུན་རབབཅེསས་པན་བའོས། །༨རརྱས་དྲཡ་ཉི བྲོང ་རོ་ོའིདདགའ་བའཔན་ ཁང །ྱསུད་ཏིལདངབཡིརཡིགཡོ ཀུ དོི་འཛིན་བགོད 
བས་ད་པྲ་དང་། །ཡིག་སང་ལ་སོགས་ཀུང་ཅིས་ཕག་འོས་བུར། །འདོདདབུའི་སྦྱིན་པས་འགྲོཀླུནམྲགྲ་བསནས། །ཆོས་དོན་ཡུང་དག་ལམ་ལྔ་དིད་བས་བུང་། །ཇོམས་མད་སོག་ནུགས་པ་བ་བྱངདྲ་དུདང་།འིརིད་ཐརོ་ལམ་སྤོརམཁས་མུ་ཁྱུད་རྒྱལ།,།རྒྱལ་སྲིད་འབྱེར་ ® 
དཔལ་ཚུ་བཤིན་དོད་བས་ཤིང་། །འོདའི་ཧོས་སྣོང་དཔལ་ལེས་ཕབ་བྱུང་སྟ།།འགོ་ལས་ཁུཧུས་པའི་སློགཆགསརྨསམང་པོ། །སྡིག་ལསུ་ཟློག་བཅིས་ས་བདག་ སྭུཏལ་གདོང་། །ཡ་ཤེས་མཱནྱཾ་ཐཱལྲསས་དཔའ་སྟོབས་ཤཱི། །ཤགྲས་འཆང་བདུད་ཏི་གོང་ཉིར་ཀུནོ་ | 

སྩིན་བྲས། །ཞིང་ཁྲམས་གཞན་ཅི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའང་། ། ་མི་ལཱགྲཔའི་ལམདུ་བཀོད་ནུསསླར། །ཡགཡདྲ་དད་གཤེགས་ཞིངདི་ཁོནཀླུགོང། | | 
ཁཞལནུས་མཐུ་ཝན་བཟི་བྗིད་དུག་པ་སགསྲ། །ཕརལ་ཤན་བུངལམ་ལ་དུབ་ ངས་ཤྲིད་།གམོསྱབས་སྱུས་རབས་འཕྲང་བདཔག་ཡུས་ །གྲུས་འབྲས་བཅུགཉིས་མཛེད་ཚུལ་ ཁས་པའེ། ཟམཆདཤཱཊིོུག་ཏདབསུགས་པརའ། དགའ་ 
[རགས་ད ་དོའི་ཅིའ། །གང་གི་བསྡརཿ ཡ་འཞིན་སྣང་ཅེད་ཌོག །ཛོ་བཞིན་མཆོད་ བ་འདན་མརོ་གའོདྲསཔས་ཧི། །ལ་ཚབཅོན་པོརྦ་བཔ་དྲ་པག་འཚ་ལ། །ཨུན་རིམས་འིཡདཀུན་འོས་བཅའཅིང། །མ་ཕལ་མགོད་བྱཅོལ་ཟ 


བྲ 
འེ 


བཅོམསེནས། །དེ་ཡེ་འཁརྡ་རམས་པང་རུབ་ལམ་བཀོད་དེ། །ཀུནཱལ་པན་ཇང་བདེ་པའི་མཆོད་ 
ར་ 
༤ 





39ོོ་རརྩྨྣ2|]¦2ྣ2ཟ ིགསྣགགགཾ་ ལོ་ཡོར་འོའའའ་རབར་ོའ་སོོལ ོང ་ི་ལོ་་ལ་ོལམ་ཡོ ལོ་རས་་ི་བ་ར་་ོ་ཡལ་་འོལ་་རོལ་ལ་ཡོ་ར་ 
2 ༡ ་ 
ྷ །ཆེབ་ཞྲེ་འཕང་ལ། །དབང་བསླརསྩིནནས་རང་ཧིནེ་འཛ ཛྲི་ངགི།།ཁོ་བའི་དབལདུ་ཧོཿ ནྲ གྲུས་བྲག་འཚུལ། །རྲིགས་ཉིན་ལས་བུང་ཀླུརའི་གཟླུགས་གསུར་པའི། །ལང་ཚོའིདཔལ་འཛིའེ་གསེ་བབར་རྨན་མངས་ཅན། །གཉིས་འྲབང་དབང་པོརསལསླ་རུའཕུ 
ཌ ལཱ ླག་བའིམས ན་པོདེར་ཕག་འཚལ །གེས་ཀནྡ་ཨམམང་ཡའ་ཚན ས་བཟང་པོས། ཞི ཛུད པའི་དགའ ལྲསརནས། །མཆོག་བི 'གི་སུལ་སྨུར་འཁྲས་ ྒུ་རུམཛོས་ཅན།།གཉིས་ འི་བ ལའ ཁྱུས 
འར པྲེས ། མདྦ་པུཌངྷ་སངས་ལའི་བ ཤསྭཉིནའདེས། སྭཱ་ཕྨོ་རོས་ང ཙལ་བུཅ་བུས་པ། །ཨུནཱཌདཱཾིམའི་བཙོ་བ་དྲེན་པག་འཚལ། །ངཛིསཏེནཱ་ཨོད་དང་ང སུལྐ་མདོན་བསབྲ་ཕཾའི། འི གྲི བའྲིབ་ས་བཅོན་མོ་ངོས། །ཁྱནས་དགའ་བའ་དགའ་སན་ ] ངཱ 
= (ལའ ལོལ་བའི། ས་ལ་ད གལ ཙུཾཱ་ངབ་བཱར །ལེཏཱཿ།བརུག ཕོས་མདོབྷམ་བཞི། །རྱལ་སད་ ཞིན་ཇར་ནས་ཉིད་ཁ ཉིད་ལ སེ་ཉིད། ༠ བྱ་བུང་དོན་ ྙུནྱ་གྲུབ་དར་བུས་ཕག་ཁཆལ། །ཆུ་ཀླང་ འགམདྲུ་སཱ ག་ལོ །ོ་ཅི་བ། རད 
(ཿ དགའྱ་བྲ་དག་པོའིང བྱང་བུ ས་ལས། ཕགས ཁང གས་ཀུཧོ་ཙེས་དྲབགྲག་དྲུབང་བའི། །གྲོ་ཏིལརྲ་གགས་པ་དར་བག་འཚལ། །གཅུར་འྱབད་སེ ལྕགཡིདངས་པོ་ པ་ལའི། 1 ཅའ་བཅུད་མནོབཟའུ་བས་གསོ བཟང་ལཱང་ རོ །།མཇེས་པའྱེས་ང་ཨ་ དྲ 
༩. ཤད་ཐར་འགྲན་པིའེ ས་ར བ་ངཔོའ་ག ོས་ཨུངི་ྱ་གཉའརལ། ཊས་གསུཏ་པའྲི་མདྲདུས་སཆེན་འདི། །དཔང་པོའ ནུས་མཡན་རུན་བཅིའི། །ཕྲུ་ཛགྲས་བུམས་བྱ།ཁིབནྲ་ཧིས་རབ་གེམ་བས། སུལ ས་བླསགསུ་དེར་གཡིའི་བ་ བུ 
| ཨ།འདབས། །ཊ ད་ 28 ཨྱརཚཾ། གོགས སླིབ་གསུམ་བྱཾགས་ཀྱི་ཕ་མཐར་འང་བསྒྲད་ནས།  །ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པའི འཕངདུ་སོན་པའི། འ གྲའ་ཿསང་གེདགསོ པ་བ་འདོབས། །འཛམ་ཀླང་གསར་ ཕྱི་ཡ རྩེབས་སུང་ཅན། །འ་ངིག་རྟན་བྱད་པོསཆ་ 


ུལནས་གསལ་གཏབ་ངོར། །ཅིམ་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་་ཁོར་ལམོ་ལུས་པས། །ཁམས་གསུམ་དོག་པཟོ་བྱིས་ལ་གསོལ་བའའེབས། །ཀུན་གསལ་རོ་ལའྲི་གངས་ཅི་ལེར་ལོནཆཾ། །ཡམ་ཚན་བཝས་བཅས་སྭ་ལའི་ན་གསརལྲ་དུ། །མྱ་ངན་འདས་ཆུལ་བྱསནནསྤ་སླ་གདུང་མཆོག 
ཛྔ་ ཀུར་གི་མཆོད་སོངམཛུད་དེར་གསོལ་བའདབས། །བསལ་བཟང་ཞིང་འདིར་སློནམ་བརྱ་ཕྲག་བཅུ། ནྩོསང་གསུལ་དཀའི་འགབ་བབ་རལ། །བད་་ཅིན་ཉིང་འོན་མཆོག་བས་ས དིི་རད་སོས་འའོའ་མ་རོམ། །ནརེས་བཅིངས་པས་དུབ་ ]། 
བརི་ཁྭགོ་ཀྱུན་ལེ། །ཞིང་ཁམས་རཱམཛོར་འབང་བསུ་ཡོངས་བཅལ་ཁྲང། །།ཧོང་ལས་གཞན་པའྱི་སཁས་བཟངམམ་རིས་པས། །ངིདན་མཆོག་ཁོདྲ་ཏྲི་ཟུགསྔ་རས་རག་པའྱ་སྲོས།། །གངཡི་བཀའ་དིན་ལབོར་བའྱི་སབས་བའོ་ཡང་། །ཆུལ་གྲནས་ཐོས་བསུམ་སློམ་ལ་ ཿ 
རཛོད་བྱིས་ནས། །བྱ་ཤད་སྨྲབ་བརྟན་རྣམས་ཉིཡས་འདབ་བཅང་ཡི། །ཚལ་བཞིནྱརྲས་པའྲ་དྲཔརྡོ་ྲགྱབུར་ཅིག །དྷེ་རྦ་ཐུབ་བུདྲུས་ཅི་གཕས་བཅས་པའིེ། ༼ས་རབས༔མས་ནི་རང་བུ་ ་རྫོརི་ཡི། །ལགས་བྱངས་སྲ་ལ་ཀྲ་ཉིའྲ་ཕེར་བཉིད། །ཀུན་ཀྲང་ 
[རོཔའདུལ་བའེཛང་གི་ས། །རིག་ཅིདྲ་བཔས་ལས་བཤད་པའ །ཏམ་བཟུངྷམུ། ཡིག་དང ་བའི་དིུ་ཅིདཔལ་དུ་འ ས། །འདྲིར་ཉིན་པག་མཁན་ཕྫོརམ་གུའོ་ཁྲིའ། །ཕབསུ་པའྲི་དས་ོན་འཟང་པོརྡ་གྲུབ་པརྩསར། །གང་གླིང་མདཀ་རདག་བ་ཡར་ཅི 
༩ །བསོལ་ཟེར་ཝན་པའེ་ཆ་བཞིན་འཕལ་རྒས་མཐབས། །ཁྲབོ་ཀུན་ལ་གས་བུས་ཕན་པདའི་དཔལ་ལན་ཞིང་། ཐབང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཙུད་ལ་གཞོལྱ་ཧཿ་ཅིག། །ཤཱ་ཧཱུ། ¦ ་ཱ 


29 





།ཡོན་གནས་ལ་བླསགས་པའིེརམ 


བརྡོ་གཉིས་ལང་་་ཚོའིདཔལ་ཡོན་བ དྲཅིའི་ཟེགས་མཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས། 




















།༄༠༠། །སུནབོགས་ཕན་དང་བདེབའི་གཞིའྦབུའཔ། །དྲུས་གསུར་སྟོབས་བྱརུམཔ་བའིམཌན་བཅའི་ིད། །ཕད་འདིང་དུགས་འིག་འབྱུས་གུན་མཅེན་ཆོག །གུན་དགའ་ 
] ཤྒྱུན་ཐུཿ་ཞུབས་ཟུང་སྤཱིཊཱར་བརན། །གས་ཤོགྲ་བལྱརའི་ད ཅན་ལ ཀཟམ་རདསདདེའངོར་སཔ་ཡོན་གནས་ལ། །བསགས་པའྲི་མི་པེ་བླདདའི་འི་ཟིགསམ་ཙལ། །གོ་རམི་ཡོལ་གྲོར་ 
 ཁྡུགས་སོ་ཤེས་ཝཱན་ཧཱ། །གངས་འནྲ་གཟབཏློས་དབང་ཕུག་ཇ་བཅུན་བཞུད་པྲ་དྲོང་ལ་བོདཔ་ན་པའི་གཉིས་རྱུས་རྣམ་པར་རྩེན་པའི་པེདུམཚོཤུས་བབ། དབང་ཕྱུག་བྱུདདྲ་ལུྲུ་རབཙུན་འཇུས་པའ་ 
| ཤི །གངས་ངནོའགོ་བའི་མགོནདུ་སྤྲུལ་པའི་གར། །སྔ་པསྟ་ཙཱགས་ཡོན་ཏནེ་ཀླུན་རྔགསམི་ལྔྗར། །བཀའ་བྱྱདྱརམཚོའི་སཱིམས་དརྲ་ཕག་འཚལ། །སུད་འདིའི་ཕླུན་ཚོགས་དཔལ་ཕྱིས་ 


ཀཀ ༡ ༡༦༧༤ ༧༡༠༡ 












ངོ ངང ོོབོཔྨཔྐྨཔ པྐཔྨཔ འ༨པྣོོ་པ་ོཾ་རོ་ ར་རོ འྭགསྱ་ཡག་འཚལ། །མཚན་ཙམ་ཐོས་པན། 

ཤྲི བོར་བའི་ ༽གསགཟིགས་མཆོག་གསམ་པར། ངས་བཞན་བླ་མིདྲ་བག་པའི་མངོད་འཇཛིནི་པ། །ཆོསཊྱི་རླལ་ཐབས་ཆེན་པ་གྲུས་ཉག་འཚལ། །མཚན་ཙམ་ཁོས་པས £ 
པྒ བཱ །མཐཾད་པར། །འཁོར་བའི་དྲ་རུལ་ལགསགཟིགས་མཆོག་གསུམ་བྱསན། །ཡོོུང་བསྟན་བླམད་ཐག་པའེ བ། །ཆུསུ ༽འདོམས་ལ་ཡིས་བཞད་པོརའི་མཚན།། ཚོ 
ཕྤབ་གཉེས་ལག་གོལཏ། །ཐན་བའ་དགའསྙོན་ལ་བགོདོ་དད་དཔན་མཆོག །ནྲ་ནོས་རས་བྱསན་རོས་ལླི་བགོས་ཕྲོབས། །ཚོགས་གཉིས་སྤོདླ་བས་རེའ་སོན་དད་ཕྲག་བཚལ། །འའྲའཐམས་ལྕ་ཡེས་བཞད་པརོརྗེའ་མཚན།། 


¢ ! ང་ང ཅེ ཤེ .5¡÷` སྦུང།ཡ་མོཁ་ དམ བསུ། །དླ་ མི ཆེ 
ཁཁོར་ཡའམགོན་བཞིན་དབང་གླསམཆོག་སྦིན་ལས། །ཐུ་མལས་ཞེན་ཀླུན་སངས་ཞིས་གཉོས་ི། །དཀའ་ཐུ་བྱརུལ་ུགསསཐད་ཕིན་དདཕགའཚོལ། །ནཿའསརོགསྒུ་དཱའམ་ཁཞུག ཡུས །ཇུ་གས། ཛཾ 


མམ ༢] 
> ༣ 


ིེནམ་ག ད ོེ ཤོ། །གཉིས་སསན་ སྤི་ལག་འཚལ། །གྲུབདང་རིག་འཇིནོད་པའོ་མཁེའ་གའི་དབུས། །ཟླ་དྲའྫུང་ཱགཧཿ ཡྱ་ཡྲིས 





མ།]༅། །ཐུགས་རེི་སྱའྲ་ཕལ་མི་ཟདའ་ཅིདམཛུད། །ཡཞས་ལཱངོགས་སྲ་བཞིའི་ངོལ། །ངོསུ་འཛིནྲ་རརར་གསོལ་བ་འདབས་སོ། །རྒྱང 
པ་སོགས །ཁྱབངལཱབ མྲ གངའ པསཁཆུའེ་སིཞི། །འབྲེལཚདདྲོན་ལྡན།ཡེད་ལ་གསོལ་ ་འདབས། ཀུན་བ 
གྲུ་གུབ། 


ཀུ ཚདགཏིད བཱཙུན་བྲམ། རྲི དངང་ དགསཱ་ཁུང། །གཉིསྭ་སྙ 
5 ་ སུ་ཤོག །ལཐྲའུལདའཁུར་ འབའ ཡ་ལ 
སྦབས དོ དྲ་ཉན་པར་ལོསསོ། 
ོ་སབས་བཞིས་ 


ི།་ཅེད། རོང 





36§ཾ སྒམུ་པོ་སྨནམྙ, རིན་ཕོཆརསྟོམ་གསུམ་བྱི་སྒོནས་བསྐོདཔ་དྲའད་པོའི་ཡོད་ཕནྡ།། །གཀྲས་ལན་མགོ་བོའི་རོདཔན་ཧྱིས་བཏུད་པྱ། །གངགི་ཞབས་སྐས་འདོག་བེད་པལ་པའི་བླི། །ཐཱལ་བསྔོརམཛོད་པ་ཕྱུན་ཚོགས་གཟི་འོད་ཅུན། །སྲིད་གསྱུལ་། 
༈ ཁངས་ཀེ་མ་གྲན་ངར་གསལ་བ་འདེབས། །རུད་བྒམཛྲན པཔནིའདབ་ཏོང་སིས་མངོས་ཤུང། །རཱལཁྲིམསྭ་སྤང་རྙིའི་བཅུདུ་ཀྱིསཉེའ་གཏམསཔ། (སླལ་བཟྡ་པ༣ཚོགསཏེའའཚོའི་གཞི། །བཤེས་གཉེན་ནྭསས་དབང་པའ་གསོལས།།ཟ 
བ་བྷསྣན་སྙིང་པོ་འདུལ་གཞུང་འབུམ་སྤའདོན། །རུ་བཞནྡ་གཟགསྲད་་གཞན་ལ འདོམས་པཁས་པས། །ཐར་འདདྲོ་དྲ་ཕག་འདོན་པ་ཐམས་ཅད་ཤེ༽། །གཙུག་གྱི་ཧན་དུམཆོད་ལ།། །དཔགམད་བསོདྲ༠སྭུ་རེུཏན་ཡི བསྨྱན་ལསུ། །ཧ་ 
ནོ་མཛོལགསུ་ཐས་གསར་ཡི་འདྲ་སང་ཅེན། །།ཚད་མད་ཡོན་ཏན་བྱར་ཡེདཔལ་འབའ་བ། །དཔ་མདོ་མཁྲེན་ཡདྲས་མཛའ་དེར།། །དིམད་ཡོན་ཏན་འཕགས་པའི་ནརའཆེང་བུ། །བྲགབསྦརམདཧོད་གསུལ་བའྲ་མིག་སྙིང་ཅན། །དསྙེན་འཛེན་` 

། ལའ 3 དབྷ༔ཿ་པཁྲགས་འདབམ་ལུགས་བསྐོདས། །རཆནོ་ཤྲས་པའིྱི་ལ་ལམ་ལ་་བའི། མཚུངས 


































ང་ལག 
ཅི་འ ། རོའ ། ༩ འར པོ) ༤ ཤང 

¡རཆད་བངཚོག་སཀིས་ཉའ་བཏུད་པའི། །སོའ་ལདྨ་སབྲས་གསྲུམ་དབྲང་བོན་།། །ཐཔབ་པའིལགས་བ་དད་ཡིད་བཞིན་མཚར་ཁདྲག་མཁན། །མ་སྭཱ་བྷང་ལཁྭག་ ྲ བྲ 
རྤ ཀལམཁའ་འོའིམཆོགའ་། །བྲམ་གྱིན་་གཞི་ངོདཔ་ོགས་འབོན་ལྲ་། །འདསྭབའི་དྲང་བསྒན་མཛཇེས་ཆུབ་གྲའ། །གསའ་ཤིབ་བསོལ་ཕོགས་ཀི་མཐནྡཔ། །ཕན་བདེའི་འཁི་ཤིང་བོད་ལུཝ །རིན་ཆེན་ནིབའ་ི ] 
ཿ དབུསན་ལྕུན་བོདད། །འདབ་སྐོང་རྒྱས་པའི་ཚེལན་པདདཀའ་བཞིན། །མཁས་མདུངདུསྐརཁྲོདན་བརྗོདཆགས་པ། |སྲཾདཞིའཾདཔལམེགོན་དམ་པརཏ |[དགེ་ལགས་ལགོས་བ་གདབ་དད་པའི་གསུང་བེན་གྱིས། །བླེམོསརོངས་“་ 1 













པབ སྭ་ནོས་པ ག་མཆོག མ 
༩ ཏའ ཡྱན་ད༨ང། །འདིབ ཡ་ཀ་པ ལ་པདའིསྒ་དབུངས་ལུས ག་ཚི་གགགས། དཱུ ལུ 


ཤ། 515; ངྷུ་ཏཾ།, གུ ན་ཤེས་ཤེས་རབ་རབ མུཛད་པའི། མཁ གབ་གརོག་མཆོག གགས་པའི་ཉང་རའཛིན དྱ་ཀྱིག་མངོན་ད་མཛད་པ་དམ ཡཱཔ། །འཐོ་ཀྱུན་འཕགས་། 
པ་ད་གས པའི་ཚུལ་ཁ ཁྲིམས་ལ། ལ། སང ང་ ཅཱ ཝན་ ཁྱོད་ཀྱིས ས་ རྣ ང་ཡ འཛ ་་ བི ལོད་ཉིད་བས། །བདག་ 
པའ འདན་ལག་ུཆོདགད་ངང། །ཀུན་ཕྱི་རྣ་ཕའ་བ དུ ༢ །དྲུགུ་ཡས་ །རོམ་ཕཱརཾ་དཀར་བའ་འཕྲིན་ | 

ལྭསཁྲད། །ཤ་ནབ གསུལ་བུ་མོའི་ཕམིཐརའགྲན་ པས་ཀང །འིསདལམ་ཊ་ལུག །ི་བྷྱ་བུའིཏི། གྲགགག་པས་དོག་པད་བིདེ་ལ།། །དྲི་བཱལ་དྲབ ་བཞིའི་ནེན་ཆིན་ལས་གྲུབ་རེང་། པའི་ས་མགིསཀིས་སུདཔར། ༈།ད 
བསླེད་ཅྩོགསཏིཟླའ་འོདྱིས་འེ། འཇུད་ུད་སྒ ཧཱ དོ་འཛིན་པའི་མྲའབོར།། དིབ ལམ་འ་དབང་བསད། །དཔསོ་བཤཞྡེ་ རྲབུའིཅོད་པན་ཅན། སུ བ་ཡི དོ རྐིལ །ཡིདེབཞིན་འབུང་ ཌུ ་ 
བའི་གནས་དྲ་༥། །གངས་ངན་རག་ བ་ཐམས་ངདྲ་ཀིས། ། གི་ཤརནའ་འཛིགས་བུས་ཤིང། གབརྡུངག་དགའ་བྲའིརཊནམལས་པྲད། །ཡིངེསྦ་རྫོགས་བླ་ཤེས་གཉེན་ཁོད་ལ་། །འདོརན་འདྲུནམོག་རེལས་ ༈ 
ཀྱི་ཞབས་ པླད། །མཐའ་ཡས་གདུལ་བ༔ དཔྱིད་ བརྟན་པདང་། །རྣམ་མངཚེསིན ན་པྱ་རཆན་པོས། །འགྲོ་ ནོ་ཕན་བདའི་ལམ་ལ་འགད་གྱུར་ཇིག། །ངོ་བྲོན་ ར་བའི་ཁདཚོསི་ངེས་གསངངྱནབོའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅེད་མཉནཔ་ 


རཱ དྲ ༦. ༽ ༨ ཟ་ལ ཕལ ཌམ བས་པ 2 ` ༨ ༤༨,.\འ. 

38 དཕག་བཱུཐ་དཱབང་པོ་ལ་བསྙོད་ཚེག་ཟུ༔ཡུད་ལྟ་པའི་མགྲིན་རྒྱན་༧ེ་བུ་བྲ་བ། །རྒྱལ་དབང་ཡོངས་ཀྱི་མཁན་པའི་གྲཟུགྲས་གསུཿ་བ། །རམ་མ་མོས་བོའྲམ་ལོང་ལ་འཕོས་གྲང་། །ཕྲུན་ཚོགས་དགེ་ལགྲས་བྱ་ཐའི་དཔལ་ཡོནྭ་རན། །སྟཾང་ངོའྱི་ཟློས་ག 

བ༼འ རདུད་གསོལ་བའུནཔྲོན། རྲིོིིི །ས་ངོགས་ད་བདབ་མཡའ་ཡལ་འདྲ་གིས། །རོག་པའ་བྱགསྱ་ཀང་འདོད་གྲའི་ཡོན་ཏུནོ་དབལ། །ནམཁའ་ཕོམཐཊུར་འགྲན་འདིའདངན་དདྱངས། ། 

ཡཆགྱུའཱཧཱད་མད་བདེ་བའི་རདགས་དང་། །རཱསེ་ཀྲུན་སོངཉིད་ལིངས་པའི་བཱ་ཤེལརིག །དེརི་མིད་ཀླུན་ནས་དཀར་བའི་བསེལ་ཟ་བོསུ། །སད་པའུར་གདུང་སུལ་བའམགོན་ཡང་ཁོད། །མཐུརདདཿཇའི་ཡཾཡ་ཤསུལས། །རྲགསུ་ 

ཊཱའཁོར་ལོའུ་ བསགས་བསསསྭ། །ལ་ལྲུས་བཞུ་བས་ལི་ཁའི་ ཁྲའི །བུ་གོས་དོགྲ་ཀང་ཚོམ་བྲར་སྲགས་འདི་མཚར། །ངྷ་ཏཾདསཾ་ཀོམཾ་ཝའི་ཁའི་མཆོབས། །རོ་བྱརངོཐཱའ་ཁཱམ་ཀྲུན་ཕཱག་མདདཱ། །བྲོས་ད་གདོང་བཞི་སིན། 

པའ་ཁྲ་ས་པ་ཡང་། །རྒྱངས་ཏིཊིར་བཞིའཾས་ལ་བཀོད་པ་ོལ། །ས་མའོ་ལེས་ཁིགཉིས་ཆོས་སགགིན་བདུ་པའི། །ཡན་ལག་མཆོག་ད སྱང་པདའར་མོ་ཆའི། །སྒྲ་ལྟན་ཚྣོན་པོས་བོཅད་རེསྲ་གོཞནཆམས་ལ། ༽བབྲ་རྡོན་གདམ་ངུག་འདོམས 
འཛན་ཁི་མན་མུ། [གསུ ལྦ་ནཱ་འ་འབུང་གནླས་ རས ནསྒུཊཱརཱ་ཤཾས་པའླཱ་ཡཱནཔོ་ཡིསྨ། །བསུབསུ་ལསྲུ་༨པའཚང་ག་པ་ ལྤ ཤསཀི། 

རམས་བའིག རྫ 


‹ །བླདྲཱ་ཏིའི་འོ་ངྲན་འཐོན་འདིའདྲ ོདསའི་རྒྱུན། །འྡོད་གསུལ་གྲདོད་ནས་ 
དག་པརྒྷཾཔཾ་ཤེད་ལྕགས། ` །ཡད་ལང་ཕྱགེ་ཆེན་ག སརའ་བུར་ རིས། །བྗོདོ་བྲུལ་ལམ་བྱ་མཐར་ཇེཾགྲཆོས་ཀྱི་སྨན། །འཚང་རྒྱའིགས་དདུ་བསྒྱུརལེ་འགྲན་བྲལ་ཁྱེ། འེ ཛོའ་འཁོར་ལོ 


༣ 
` 


ལོཅན་དཾ་ཡིས།།སྤེབས་ཟླུ་ 


ཤྲ ། །ལྷན་བན་དོའོ་ལྭྤུ་སངའནི་བཟད་པ། །མ་ལུས་ཐགོས་ཏེ་ཕན་བདའི་མཆོག་སྒྱིན་པས། །ལུས་ཅན་ཡའོསུ་ཀྱིས་དམ་པའི་ཕྱེས་བུན་གོ །དུསུ་གསུམ་བྲོན་པའི་རྒྱལ་བཐམས་ཅད་ཉི། [མི་བདརྐྱའ་ིགའོན་ལོའི་ཡནོ་ཏྲན་ 
,„(གསུ། །ལུས་པམདཔའཉོདྲ་བུགས་ལ་འུལོསཀུང། །བཅུདགས་ལསུ་གོོད་འཕོརོལ་ནུས། །གདདྡ་བདྡ་ཕུག་ཕེལ་པའི ཀྲོང་ཁེརདུ། །གཞེཝ་གཞིྲ་བལ་བྲའི་དིའབུགསསོ། །སྐལ་ཝྲན་ཐ༣ལམ་པྲོདདུའཇུཐྲྤམཁསུ་ཁོད། (འགྲོབའཾ 
ཟདདཔྱོན་ཀུན་སིགཙོབོད་འོས། །གཟུང་འཛིནི་ཕོགསུ་ཉ་ཕསྦབསྭཏ་་དཔེན་བའི། །ཟླང་འཇུ་གཙན་པོས་ཉིདབགོས་ལགས་གངབས། །ཞིངོ་ཁསསྭ་རམཆོའི་གདལ་བའིའི་བ་ཡང། །ཇོགས་པན་ཤད་འདྲི་ཀོད་མེན་གཞུན་སུུ་ཞིག །འོམ་འཛ་ཀ་ལམ་ྱི 
ཛྷཱ། ཤཏཱའའཱགོས་བཟང་པས། །རྐྱད་ཕའི་གསངཚིགསོདད་ལྲནཅིག་བར། །དང་པོའི་ལས་ཅནོའགློབའི་པད་ཆལཀུན། །རྒྱས་པའ་མཛད་པའྲི་བ་ཤས་གཉན་ཁོད་གཅོག་པུ། །བཀའ་བདད་ཡོངསའི་ག ་ ཛཱ 
ཐཱ།ཐཤད་པའེ་ཀུ་མུཏོ་གྲུབ་པའི་པདྨ་ཉིས། རྒྱ་ས་མཛེད་དེ་ལྕོའི འགྲན་ཟླ་གཞན་མད་པས། །བཤས་གཉན།ཏོདོསུ་ཉིད་དང་མཚུངས་བར་འོས། །ས་བཅུའོ་བདྲ་ཕུག་འཇམ་པའྡེ་རྗོར་དོང་། །མཁས་པའི་ཕུལ གསུཅིང། སོ 
བོ ད་ང དདསཆུས། དད འདད ལསང ཨ་སེན ཡམཆོག །ཨེདླསའི་ཡིད་བཞོནནོརབ་འདི་ཡོད་བཞིན། །ནུ་གཏརདགོ་ལས་ 
བླབསནས་ཅི་ཞོག་བྱད། །སློང་བཀུན་ལ་འདོད་དཔུའིམཆོག་སྐྱིན་ཤིས། །སྟབས་བཅུ་ལྡན།ཏྱོད་སྙེམས་པར་ེསསིན་ཏེ། །ཞོན་འཛིན་དབང་ཕྱགརྣམ་བོས་སྲསཔོ་དང། །དཔག་བསམ་ཡོངས་འདུལ་ཡངདད་ཡོད་ཕྱིར། །མཁས་དང་གྲིབ་པའེདབང་པོ་ ་ 


༤༨ 


° 


༄༅། གོ་བའ་ཉིན་ཟདིན། །བ ཀའ་བྱརད་བཟྡའུ་པའི་དགའཚུལ་ཆུས་བདད། །དབགམད་བསྐལ་པའི་ཡུན་དུ་ཞཐུག་བརྡ་ཟུཏ། 


མདཚ་པགམེདཱམགོན་ཁིའ་བཞུགསནས། ཟབདོན་གླངགྲུས་ཕའི་རོང་། 


༈།།གནསོལ་བ་བ 
ཡཿ ཧེན་པས། སོ ཅད འྭསན་ལ་ཁྲིའ ་ འཇག་ཏན་དབད་པུགྲ་བྲུགསྲེ་འི་འོད་དཀར་ངན། བོ ཀླུང་ཐམས་རངོ་དུ། །ཅིགཅརྟནཱ་པའཱ་ མིག་འཕྲུལ་ 
།སྦྱེ་བཞིའི་བདག །སྲིད་གསྲུལ་འགོ་བའམགོ དནས་བཏན་ཤོག །དྲུག་ཡུའི་དྭབ་ངས་ེས ཅེ ཛས་ཕོ་འགར་འདགསང། ་ ་གཅིག་བངས་ཡོད གིས་བ དང་ག ས་མཐར འབད་མཁས་ང སིཔའི། །སྨྲ་བའིཉིན་པྱད་ཁོད་ཞེབས 


ཉིས་ཏིཿ 


ནད ཡཱ 
བྟོཏན་པྲས་གསལ། པ་ལ་འ སས །མཁེན་བྷནུས་པའི་ཡན་ཏནཀྱུན་བྲསསྱ་ཀུང་། ༽འགུན་ཟླུས་དཔེན་པ་ཐུཿ གུ རླ ༣ །དཔ་བླམ་ར་པིར་ །ཏོད་ཞབས་བརུན་མངོད། །ཐེགཔ་དགའི 


ཌན བ་ཡྲ 
ཏཿ བཞས འབུས །རིག་སགས་འཇུང་བ་ ཡཨི་མོན་པོ་གང། ། རཡང་སྟིགས་དུས་འགོ་བའ་དཔྱང་གཉེནདུ། གའ འཛིན་པའི་ཟློས་ རལ གས རོབ། །མཚུ་སྲབབ་བཇོསཀྱིས་ བྲས་མཆོག་དེའ་ཤུ་ 
ིབསོམི་རུགས་ཤང། རིད ན་མུཚན་དཔའིདཔུལ་བིས་མཛེས་བུས་བ། །བསླབ་ཁྲིམསཏེཾཟླུ་ཟུང་ ༣༨ ནད་འཛི་ ན་པའི་དབངུག་དང་ཕག་འཚ 
འདུལ་བའིཐིག་པནྩྦ་ ༩ ༢༣༤ སྱིངསེ་སྱ་འམཁན། །དག་གསལ་ཡིད་གར་འོང་བའི་གསུང་གི་བཅོས། །མདྒོ་དུད་ཀུན་གྱི་ཡང་སྭི་ ཤེདམས་པོའི་བཅུད། , ཅན་བ གད ཅོ  ་ ། 


4ཿ ཟཐཱ་ཡཨ་མོ་དུད་ཆོས་ཊི་གཏནམངོདཆ། །ར་མཚོ་ལཱ་བུའི་བདློན་པའི་སྣ་སྣོད་ཀང་། །མ་ལུས་ཐུགས་ཀྱི་ཐུམ་པ་བཟུད་བསྲནས། །མཱནཱ་བ་ ་པའི་བངའ་བདུག་དཔ། །ྱབ་ཐའིབདན་ལ་སྤདྲ་ཝན་རངདག་པའི། །རུམམུང་གདུལ་བའཆགས 
ད་ང ཨགསགཅིག་ ཀམསམ་འསཔ །ཀ་འི་ཚོག་ གརོགྲུ དི །མངྡོདད  ལ་ྱུབདདོ། ཏ་ནེགས་ཅིམག་བཅས་ རག འས ུའ་པ། །ད་བབ་ོ་་པ་དཔང་ 

ཌ ཤའ་བདུད། །ལྷགམད་བསུགས་ཀྱང་མགྲནེ་སྤོན་མེ ལྡན་བའི། །སྲེུད་པའ་ཆག ཅ་འཔག་པྱདདྲར།། འགྲི རིསས་ཀྱི་དུལ་བུའེ་ ཀྲགས་ ཨུ་བྷས་སཱོད་ཆུད་ཕྱརརྱན།ཅན། །རྣལ་འབྭོརཆེན་པོ དདོན་ས ་གཞ། །5ྱད་སྙས་ཡརགཡུན་པའ ¬ 
བྱུ ཐའ སྐུགས་ཙུང ཏི དྲུ་འཆ་གདུང་འ ༦ །པག་ངད་རགས་ཅདུབ་བུའསྨ ± མཚན་རོན་པོས། །ཐམཔ་ས་ཤྲེན་བེད་པོའ་གདོངབརྲ་ ནས། །གལ་མདའི་ 
[གས་པཤོའདུ། །གསུལ་མཛ་བོ་གོས་གཉེནདའགྲུས། ༢ །བསེད་རམ་དལོ་གེའིི་ཕུགས་བདག་གོ། །ཡོ་གཉིནལ་བབོརད་གྲུ་ཤིས་ཅན་ཅི་ྱརན། །ཡུལ་འདབ་ལ་པའི་ག་སུརམཚན་ནོན་པོས། །ཐམ སུ པཱད་པ་གྲཱ་ཐ་ཅནུས། ད་ག 

པོར་གནས་པདར།། ༨ །མཐའ་མདུ་ཤེས་བའ་གྲགས་ བྷས་འིཊ་ཕྲ ཡོག སྙར་གཟུགས་བླརེན་ཐམས་ཅད་པ། །མཐའ་བལ་ཁྲོད་བྲུགས་ཏིངའཛིན་ལེ་ལདད། །གསུལ་སྟོང་ཐུགས་ཊི་ཡུཌ་དུ་གཞན་སམསུ་བཞེན།, །༢ང་བཞའ་ཟླ ན་འདྲང་ ། 
རྔོགས་རིབ་ཨན་ཡོག་གཟུགསྱ་ཧུན་རིགས་གཅིག ། བ།རྫོགས་པའི་ལྭ་འབྲོར་གངདས་རྡ་ངའི་སུད། །གནད་དུ་བསན་བས་མཐཐུྲ་ཐུག་ཨོཏིཡེ། །གདདདེན་ཇི་བཞིདྲ ག་པའི ཡྔ་ས་བས། །འགོ་བཀྲུན་ལ་གཟིགས་མཛདདུར་།༼༠ །ཅུ་ཏརདབསག་འད་ 


ཟང་འཇུག་ཨཱཏི་ལོ་ག་ །ར་བཞིན་བྗོད་ཀི་རིགས་གཅིག། བྱརྱའིཚལ་བཤེན་དུ། །འཁོའེ་བའ་པིང་བའ་འགྲོར་མསི་བུགས་ར་ཡེས། །ལགྲས་པར་འདེན་ལཁས་འཇའཚན་སྩཾ་ ཁས། །གང་དོར་འཛུད་དོ་བསལ་བྱ་ར་རའཚགཞེས་ ༨༤ཅན་ 


དྲ 


43 མས་བཅུའི་ཡོན་ཏན་བྲལ་མའ་ཡས། །ཤུས་བའི་ཀན་འདེངག་ཅིག་ཏྲུ་གངས་བུས་ཀང་། །བསྒན་པའི་མྔབུནི་གཞབས་དཔན་པའེས།། །འ ཀསྣུ་རེའི་བདག་པརོ་གསོལ་བའའབས། །བྱུ་དད་ 
ད་ན རཿ དི ང་གི་སླབ་སྲ། ¡སྭ་བའྲི་ཀ་ུད རཙཨ་ (༢ ག་པའི་མ སུ་མརངས་བལ་དམ་བསག སིི ཛུ འི་བ འོ་གསོལོུ་འས།།བད། ན་བ 


ཤ།འེ་རྡའཡོས་ལས། །དབུང་འདིའི འིཡ་ཤྲེས་ག་པའི་གོ་པདུ། ནིའི ཅོམ གཙོབར་གྲསོབས་། །འེལ་བདལམ་ཡི་ གྩི་གསེནའགྱུན་རྩི་བཟད་པྲོས། །གནསྐརུལརོསར་དང་བཞིན་ཀླུན་ ེམ་ །སྙུངུལ་བནྗེ་ཤ་ཀའི་གན་བ པས 


ཌ།འགོ་བའི་དད་ཡོན་མཆོག་དྲ་པ། །བདུད་ལསམ འོང ཚིན་ཅན། །ལགས་བས་ཀྲ་ཤསེ་དཔལ་ཀྱིས་མཛེས་བས་ཤིང་། །དཔག་མདྒོོ་ོས་མངའ་བས་བཟུས་མགོན་ཕྲད། གནས་ད །བ 
| ཛིད བྱ་མཆོས་ཏི་གཏིར་དདྱ་ལན་ཅིག་པར། །མིསསྣ་བ་ཁ་ཤོལཏག་ཏགགསམཁས་པའི། །མཁས་བཧུན་འྲོབ།ཁི་དཔའ་བྲོད།། སྲབ་པ །ན་པའི་གསུལ་བེདདུ། །གྲབ་པའི་ ག་ །[ 
བྲག་ད་ཡུ་ཟསལ་ཆེན་བར་ འདུའ་གཤེས་པར། {གསལ་བབཏཔ་འདྲས་ཇོབཞི རི །དགེ་ལགསེཔེ་བའྱིརླ་གཏད་དངདར། །ཐུསསྭ ཌྱིབུས་སི དའགོ་ཀུན་གྱི། དྲ ཤ་དོ་བདབའི ཡདོད་ཅོནེ མཁས།ཁོད། །དཾ 
| །བསྩན་འགོའི་དབལ་དུ་བསྐལ་བརྐྱམཞབསབརྟན་ཤོག། {གྲཊའིགསུ་ཆུ་སྐར་འ ད་བའི་ཅོད་ ནཔནྡོད། །བདུད་ལསམི་ཛམྨ་རལ་པོའི་འདོདཀྦ་སིས། །འགོ་བའླི དགསོམུན་པ་སེལ་མཁས་པའི། །མཆུངས་ྲལམཚཔཁྱོད་བསྐལ་བརྒྱར་ཞབའ 








ཀཿ ཁའ ་ྒ འབུང་བའི་མགོན་པོར་ ་ ] 
མཱ སྣ ཡུལ་གཡིས་བྱ་ཏའེ་གན། །སྐལ་བཟང་གཏུལ་ཏུ གཞིན བྱུང ས་ངོམསུ་པམེད 
ཞམ་འ༤ 





48 བསུ་ལུདྲ་རེ་སྲུ་བའེ་དབངཕྱུག་ཆེ། །གསུངག ཅིག་ཉིད་ཀྱིསུཆོསཀི་སྒོའཕརུམཐུའུཡཡུའུྲོ་བའི་ཁྱམསྡུ་རེས་འགོ། །འཇམ་དཔལ་དངས་དྲ་བདག་གི་འཁོས་སྨོད་འ་ཁོན་ལོན་མི་འབལ་ཁགོགས་རུན་ཅིག །བསུམ་གྱིས་མི་ཁབ་ངད་དྲང་བལ་ལྦ་ ནམ 
འམངང་ལ་བད་བསྒན་བས། །ཡོན་ཏཱེན་ནེཆེནྱ་ཆམཚོའ་ཆགས་ལས་པི གལ་ལཱན་པའ །༡ད་འཇངཤ་ཅ༦ད། །ཡ་ཤེས་ལྕ་ཡི་འ བུད་འུཿསཏྱ,་ཐཱད་སྲའ་བཾ་སའམ་ཡྲང་ལ་གོས་པ། །འ་གུནུ་མད་ཐུགས་ཊྱིན་བདག་ལ་མཆོག་ཤོད་ངོས་བུབ།ཀོད་བཞིན ༡༡༠ ཁ; 


མངོན་གཱ་ཿམངོད། །སཾདདངཞིབའལགས་བས་ཐམས་ཅདྲ་འེདྲི་ཡོན་ཏན་ཉི་་ལ་གསུན། །མཁས་རམས་ཤུས་བའི་གའེསེ་འདིང་གཤངཞོས་ངམཚན་གྲུར་ཡོདད་ལུ་ནའང་། །རྫོགསསེངསྦ་དསྦ་རམས་གཞུང་ལུགས་ཀུན་གོས་གངའཔི་ 
མྤབུ་ལསྭ་ཏུང་ཤིན་བདག །ནག་གྲནས་ཀྱུན་ལ་ཐགས་ལདྲ་པཀས་འཆན་རོད་རྩོམ་ལྷ་རལྱ་ཧལ་མངོད། །འ།ཁོན་འདསམ་ལྲས་ཁོད་ཀི་ཕོན་ལས ཉདབས་གཞལ་དུ་ཡད་མནོ་ཡྲང་། །དུས་གསུམ་བོན་པའི་རྐྱལ་བརྣམས་ཀྱི་བསམ་པའིའ་བ་ལམ་འགོང་ 


བ། །ཅེཤིའོ་བདག་ལབླསགས་པའིནུས་པས་དཔན་འདིི་ཏོད་ཉྲིས་མཉན་ལགསན། །མུད་དུ་ངག་གྲི་བངྱུགྲ་བུབྱས་སྒྲ་བའྲི་སྲོས་པ་སྒོན་པར་མཛོད། །འདྡོམ་གྲདས་མི་བད་གེས་འབམ་ཆོ་ག་གི་སྙན། །བདག་གི་འངནས་བྱ་བཀྲུན་བསེནན། །ཟླུ 


ཤཱས་བྱ་རཾག་པའི་གནས་ཟཱམསུ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཐེགས་མེད་ལྦྲ་བའི་སྤན་ནངཤས་ནབ་སྒོན། །ཆསྱ་ལྭ་སྲན་ཡངསཔོས་པོའཛིན་པའི་པྲང། །ཀྲུནལ ཧོད་གཧྲིའྩོ་གུན་ནྭས་བྲསུ་ཧོལ་ཧི། །སྤོབསཔའཕོག་ལརོས་ི་གགས་པ་འཞིན། །མཁས་ 


ཁི་དཔའ་བོཚིན་པོའེ་གནས་ཐོབ་མངོད། [གཞུང་ལུགས་རྒྱལ་ཆཀུནལ་དབང་བསྒྲད་བས། །འཆད་རྩདོ་རྩོམ་ལ་དག་གི་དབང་ཕྱག་བཞྭིན། །སྙིགས་མོའོ་ཊ ས་འདིའ་མོ་བྲསུན་འབུལ་ལལ། །པནེ་ལས་ མ་བཞིའིམཆོག་རྨྱིནོ་དང་འདིའ་ཕྱོལ།། _ །། 





48 འཇིན་ཞིང་། །འོད་བདཔ་ཊྭའི་ཁོངན་བྲའིད་ཆགས་འདི། །རྒྱུ་སྐར་དབང་ གཉིད་དད་མཚུཿསུ་མོད་༡ང་། །ོདནྲེས་ བཿ གུ་ཡོངྲས་ཀྱི་བཤེས ་གཉེན་མཆོག །ཟླ་ཤལ་ཁ་བསྭ་བྱུ་ བུགས་ པུ་མེའ་པའ་དེ་ཕིས་བླསས་ འིགཟི་མདངས་འཛིནྲ། ཏུལ་འདབ་ 
ྲ་ ཅསྭ་ཅོད་ གྲག 

༨ ༨ ༠༨ ཐི ༣༥༥༣ ༨ ༨ ༄་ ༦༽ ° ༤ ༢༥༠༩ 
ུའ་བརུར་བགིས་ཁང་འདིལེ་ཐིརགསཊ ཤཱ། བདང ར་ག དག་ཆ དུན་ལཱག་པའཾ་ ངུས་བ གླནསདཀརའོཔའི་ཟུན་ཕུན་། པ།འབརགས་བཞིནད འའལ་གོང་གས་ཏོ། །ི །ཡདྡ་བཞུ 
དྲེ་ཊིས་མནན་པཱ་སྭམ། །གཞལ་ སེད་དིན་བངམཔའ་བའིདཞེ་ཆེན རྣམས། །ཏིདཾ་སླ་མཛེས་པའི་རྒའདུ་ལེགས་མཛད་ ག་ཞ 


རེ 
ལག །འཛིན་མའི་གཡུ་དྲང་ཀྲུན་གསལ་ཁོན་ ལྲསྭ་ཀྲད། ཟླ་བས་འཕྲེག་ཏྱད་ག་ ག་བཞིཉ་མངེས །་པྲ་བས། །བླང་པོའ་པཱ་ཤགས 
ལ་ཐུནྣ་གཡས་པའྲཾ་ཕྱག །སེན་མོའྲིའོད་ཟརཱ་པཱོདང་ལྷན་རཱིཾག་པར། རསས །ཏཱ་ཡཛས་པ། དུ་པ །ལྲུས་ཅ ུཕོསལླ་ནའསག བས། འའ འག གཡ ལར 


།པྲ འདཔ་: ་འཇམ་ཞིདགཉེན་པའི་ཕུག་ །གཡས་པའེའགན་ཟུར་འངྲས།ཏཐུགས། 
་ ཀའི་མདུན། །ལགསུབསལྡན པའྱི་ཕག་མཐལ་ ཛུམ བཞནེ་དུ། །ཨུཏཱལ་ཡ་བབཟྷཿ འསྣལ་པར་གནས། །ག ང་གི ཤཿཿཨཱས་པུས་ག །ཤཾརཾ ཨཱཿ གི་མཐའ་བར ཞཔྲ། །གློགས་ཤང་བ་ པའུ ± ཀྱང་།ང 


7 ༄༅།། །།བ་གླངོའིམཱན་སལ་མཛད་ལཉིད་དྲང་ཅི། །གང་གི་མགུལ་དང་ཕྲག་ཞབས་ར་བདང་། །སྣུད་ཡིརྡ་མས་མུ་ཏིག་དོཤལ་དང་། །གདུབ་བཀརཀ་དང་ལཱ་གོས་ཁྱིས། །རྣམ་པའླ་ཀབསྲུལས་དཔ་ཟ་བུལ་བའི་མགོན། །ཏྲོད་ཅི་གྭ་ུངྲགི་ ] 
49 །བུདའི་ཟེརྩ་ཧུན་ཧིས། །གདུལ་བའི་ཀླུནྱ་ཆས་ཤིང་འཔལྱ་བསུའདི། །དག་མཆན་དའདསར་ཡང་འཇུལ་མ་ཀུད་ཉིད། །ཡང་ཡདབོན་ཕིར་འབུང་ལ་སལོཉི་ཅེ། །མཚནདང་པྲ་བད་ལས་བངགས་ཤཱང་། །ཉམས་དགུའདཔལ་དང་ལན་ཡང་ ༈ 
“དྷཱ །མ་ཆེཡཾ་པན།  །སྔན་མེད་གསའ་པའི་ཟློག་ ར་བར་བ །མན་ཀ་པཾ་ཁེཔས་པ་ཕྲགས་པབཞིན། །གང་ཏོད་ལོག་དཱའི་ཕས་ནོལ་ཚར་གཅོད་ཅོས། །མཁན་བཟང་རལྲགི་འཕྲར་འདི་རིགས་མོན་ཏི། །ཞྲིང་ཁམས་གནས་པའི་ཡིད་ཅན་ལེའ་དག་ 
ར ལས། །ཏོདཤབས་བདད་འ་པོང་ནཱ་མཚུངས་ལོད་ །མརི་གསུན་པསརོངས པའ་སམས་ཅན་ཡུན། །ཉན་རངམ་ཁིརདོཀ་གྲིས་གསའ པ་ར་བའ། །སོམ་ཉའཞགས་པས་བཅྲངསཚཁོད་སུའི་དོའ། །རི་བོང་འཛྲན་འདི་ཤརའའི་གཙུག་ཏུའོངས།།ཉིད་] 
ཤཱ སྲའི་ཅུན་དུ་ངས་བུར་ པས བསླུན་པའི། །འོད་ལྡནནོརདཱའེ་འདྭདྲཐ་ལེགས་བསྟར་འདི། །ཨྱ་ཡུ་བཟོ་ཐེས་ལོ་བརྒྱར་བསྒུབས་ཐྲས་ཁང་། །ཆུ་ལའང་བསྒྲུན་མཐུན་སྦལ་སྤུ་མཛེས་ཛུར། །བདེ་སོགས་བདག་པོའི་གཤུ་ལྟར་རྣམ་བཀྲ་བེའི། །ལྕ་གོས་། 
2 །ྷཾབལྱུབ་དཀྲེ ་འདིས་མཛེས གྭས། །སྒྲིབ་ཕྱའ་ནམ ཡང་མཛེས་པའ་གློ་སབས་ཅི། །གཞ་ དཡངས་པའྱིརནླད་བས་ཞས གུགས། [སྣངམན་ྣམ་པེའམནོན་ལ་དཔའབ་ཅན། །འབམངས་ཡུན་ལགྲུ་ཕུན་ལ་བད་ངགྱས་པའི། །འཇིག་རྟེན, 
བཤེས་གཉིན་མཐང་བ་ཙམ་ཨོས་ཉང་། །ཕྲས་ཅན་དགའ་བདའི་དཔལ་འའ་དག་ལ་བཀོད། །རུབ་པ་དངྲབལྔ་རཾངོརམི་ལྡན་ཤིང། །ལྕགས་ཟངས་རནེརིན་སོགས་ལས་གྲུབམོན་པ། །ཁོདྲ་བཱགསབྱགས་བེའིམཚོན་དས་ཡཾདྲ་སབས་དཔང་། ། 


ˆ ` -. ་ ,.-¡ མྲ - ཆཿ ཐམས ལའ པ་ པས་བས་ ཐེ སམ་ ` 
སྫན་བཞྲོད་དུ་བླདག་པདས་འདི མྲི་མངོན་ཞིང་གྱི་འོན་ཡངས་འདིར། །རྫོགས་སྲདསྦྱ་རས་དང་འཇམ་དངས་མགྲོ འདུལ་ཞེས་པའི་གྲཟགས་ཁོག་དི་གཙུག་གྲ་། །གཞན་ལ་འཇྲག་པའི་གློ་སབས་བཱལ་བརའི། ༨ 
པྫན་བཞིཏཱ་དུ་བརླག་པའ་ས་འདི་གྲཚར། །ད་ཕི་རམི་མངོན་ཞིང་གྱི་ཁོནོ་ཡངས་འདྲིད། །རྔགས་སཿསྦྱརས་དང་འཇམ་དངས་མགོན་མ་གཏོགས། །བདུད་འདུལ་ཞེས་པའ་གཟྲགས་ཁོག་དྲི་ག གྲ བརས 
¦ ར་ས་པའིབུསཿ་འཇཛུམ་མཛད་ཁོད། །མགོན་ཉིདོ་ལསྦ་༡ང་ཁྲོད་ཞབས་༨་བྱསྲད་པའི། །ཌུདབ །ཤུདླུ་པུགཏ་ཐྲུས་གཞས་འདྲི། །ཡིད་འྲོད་ངང་མོས་ ཐཱརའཚྭ། །སཱ་ཛུལ་བཟངང ཕུགསུ་པརྭ་འས། །དམཐུས་ད་ལ་ 
རི་བ །ཟན་ོགས་ཅད་ནནགཅདལ་ཐོགས་འཛན། །ཏོད་ཡས་འགྲོབོའེལི་ཤེསེ་བབ་རིབ་ཞུན། །གཞོས་ཐརདཔའ་ལ་གསུཛདིགསམ་པ། །ཤང་གྲི་ཐགས་ཇས ྒུནི་པའི་པན་བད་ལུ། །ཕཱེང་བད་ ༣གྲས་ཡིན་མཐརའྱཛར་ 
བསལ །ཏཾ་འོད། སུ འཇུང་ཏུད་ལ། །གབཔརའཇུཞེས་ ད་ཅསབཀོད། །པ་་བཅུན་བདོིལདང་ལུད་ག་པར། །དས་ཀུའི་ཚལལ རས་ཆུང ལྲུས། །གན་བོངསསཏུསས་ཁང་། །འཇིན 
མགན ཤོད་ལྟ་རུགྱཏུ་བསགས་བདཅོད། །འམའི་དམཆོར་པ་མོའ་ཕང་ཕྱུར་རས་འྭད་བའི། །ལེགས་བ་ཤདའོདདུཀརདབགླུ་རམམངེས་འཇམ་པའི་ངཨ། ། རོ ི་ོ 
ཁེས་ཤཾས་པར་མངོད་ལསེ་དག་ལགས་སྙོལ།། _. „)འཕགས་མ་ཡེད་བཞིན་འཁེར་ལ་ལ་བསྟོད་པ་དྲག་ལགས་ངེས་སྨིར། _ །དགེ་ལགསོའཚོདབུསྲ་པརྡརཀརེཏི་ཡོག་གེས་བསྒྱད་ཨུ་ཏྤུལ་འད་འདྲའི་སུན དཾ 













པེ 







51 ༄ བསྭ་མི་དོམས་ཟཟླདཀརམཚོ་ནདཔའི་ཟོཞལ་འཆི་གྲད་དབང་པོའི ིཧུན་གོས་འགྲག་སུབ་ས། །འདབ་བརྒྱས་མཚན་པའི་ གུགླིསསིའཛིགས་མཆོགསར་ཛས་པའྲགད་ཟརྫ འྲིསྒལྲ་ཀྲང་བརྔན ནུ །འོད་འབར་ལོ 


;།བཞིནོ་འྲ་ཁོར་ལོག་འ་བྱ་ཙོན་བ ཙི་བའི་ཐུགསཀིས་འགོ ་ལམ་ མཉེན་གཤེན་པ། གསུམ་སང། རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡུམ་བུར་འྔཕགས་མ་ དོ་ལ་ཇི་སྙིད་གྲུས་པས་བ ཞ་བྱི་ཡིདན། །ཏིའྲི་ྡིང་ཝཡི དཔལ་འླབརྨྱ་ཧས་པོའེ་ཡེན རམལས་ 
རཔ ོར་འགོའ་བྱུ དབ་ །ཅེས་ལུནབྱ་པུབརེན་ལའོ། ་ ཏིས་ཞེལ་ང་བ དཔ་ཉལསདགའ་གར་ཅིའའི་ཊིངཤས་བཐོ། ཌྣལ་པཀུན་ལྡན་སྟ ཆས ཤིངག། དལ ན་ས 
ཤབན་སྨུ། །རྩམ་ཐཱའྡ་སྒོ་བཞི་ཊཱོན་པ་ འི་ཤྲིརྲ་ཛོ་ཕྲུམ། ; ཏུ་བཅསྤ་ར་ ན་འདས་ལ །དོན་དབ་ས་གོ་ལསོད་ཐིག་ལའི་བདས། ཀུང ང་ལ་བྱསར་གྲརཏཉསྲས དྲུམ །ཟུང་འ གུ་མཁའ་ལ་སྤོདྡ་པའི་སྒྱ་འཕྲལ་ 
ཛཱ ྱིསུ །འགྱུར མིད་བད་བཅའ་པའ པའ་དམ་ིག་ལ། །དྭ་ རྱས་འཛུམ་འབྱུ་དོདཔའི ༥བཤུན་འདའང་། །དུང་ཟད་ གཱ་ལ་ཁྲོ་ཐའི་གྭ རྨ ངད །ཤུན་ཀྱི་ལྔང་ ར་ད གེ་གཅཿ ཏུབ སྭ་པའི་གཟུགས། །ཉ'གསོ་ཀླུན་ ཁྭའཾཿ ནམསྭྱི་བུགས་འདབོ། ། 
[§ ཅུ དྲ་ཝའི་གར་སཱོན་ཅྲིད། །འཇམ་མཉེན་གནག་པའི་དྲདསླ་བསེལ་ཐུར་འཕུང། །རྗེསཆེགས་བྱ་གེའི་ལངཾ་མཛས་བདོའདིས། །རེལ་ཀླུན་ལི་ག འ་བསམ་གྟེ་འ ལཕོགས་དོགསཏ། །རགྲཾས་ལཱའི་ཕཱགྱནས་ཀུ་ ནྭས་སྡེས་པ་སྐམ། དི 
བ་པ སདཔའིའའི 'འཁྲག་མངེས་ཀྱིས། །རབྱ་ཧས་ཆགས་པས་དམར་བའི་ ཡུན་དྱ་ཡས་དང་། རི་རཀར་བསཀིརུ ཉས་འདགསུ་མནོ་ཡང་། །བསོངོས་བཅུ་དགར་ཤསརགེས་པའི་རོ། །བྲབ་སླིའྲའ་འུ་ཟླུང་གིས། དབའཾ་ལཾད། །འབའུ 


ཁུང་བླའི་་སྐབ སྭ དོམ་ཡོག །འདྲ་སང་ཐབས་སྱུ་བརོན་པྲའི་ཁྭ་ཚིག །རྣོ་ཟུ་་གི་ོང་དྲུར་བནྭ་ལུག་པཱན་དང་། །ཕད་པའྱི་སྲི་ ༔ གྲིས་ཟོལ་ཞབྱས་པད་ལ། གའུ་བསྭགོ་གཡོན ལོགས་འཁིལ་ཞིདྲ་སོར། མཐོངོ་ཀུན་ངོབདལ་འ ) 
52 ཡཾ་ར་ཏིས། །ཡ་བདིད་ཤལ་སིན་ཟ་བའི་ ཆོ་ལ། ༽འབ་དགའི་དྲད་ གླཿ་རོ ་ བརྗོད་པ་མན་ར ར་རི །སྨོས་པཡདྭ་ཀུངྱསས་པ་ ཚོགས་སྣནོ།, །གབུགྲས་ ྲ་ང་སདགལ མཁས ¦ 


ཁོད། །སྤནཆས་དབན་ཀྱངཧྟ པའི་སླསུ་བསྔོད་ན། །མཆོག་སེ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའེ་གྲོགས་མངོད་ གཤའ གཤད་ལ་བསོད་བླནས་མྲེབཔབ་དྲགཏེའ་བ ཐན་པོད་ཙྲག་བྲ་བ། ཧབས་བ འྱི་སོབས་ཉྱིས དུད་དཔུངྱ སཾ 
གཞན་མཁས་པ། ཧྲ ི་ོ གཏའ་མ་ ་ལུས་ཀུ། + རྡེག ས་པ་འ དོ ག་ས་ས ཅིནཔ་བོླ་བས་པར་བུབོན། 


།ཞིང་། །བངྒརཱབ་ཕཱགོསྦ་ཆེས་བུན་ནསྡ་ཚིགས་བྲས་པའ། །གཞལམདྦརས་ཏི་ཕྲོ་བདད་ལོ་དྲབས། །ཏི་ དར །དུ་ སུཆཾགསནྡ་ནྡཾ བྲབ་རལ་གྲ་ཏ པོ་ཁོད། །ཐ དང་བདྲདྲ་ཀྱི་ཕོགསེ་ཀུན་ལ། 
ཤུལཆིད་ བླས འིགྲ་གགོས་བད་འཛོ། དུས་མཐའ་སག་པྱད་ཨྱེན་ བད དྲ འགན ཟི བེད་པའི་དསདྲས་དཔལ་རརིཛོགས། ་ །གཀག་གྲངས་དད་ུད་གེས། ་ 
བསོར་བརྲ་བས། རྩས བསུམ་བློན་འཇང་། །དྲ་མཿ རན བྷ བཿ གའིམཁའ་ལཚ་བར་ཅན། །གསུམ་ བཀའ་དུས་གཅིག་བན་བའིདཔལ་ལ་འགྲན། །སྙེནའཁྲོསམ་དཔྨ་གན་ 


གན་ 


54, ཅུ་བདྡ་བསླམ་པར་མཛོད་པ་སྙམ། །སཱཾདགསུམ་ཁྲག་གིས་སཱགརུ་པའི་ཁུབསུགཏོན་པ། །གླདཱསཱའི་ཞགས་པ་ལ་བུན་ཕབ་བྱཅ་དནས། །མཁོད་ཚྭད་ཀུན་ལྲ་དུས་གྲསུམ་མྱ་བུད་པའེ། །འཇོགེསའང་བསལ་པ་སྨོན་པའི་སྐད་སྟབས་བསྒན། །ལགྭས་བུསུ་གཟིཉིཞེ་ 
ཏེ ཡོལསའཞེརའའ་་བྲས། ཞུབསགུསན་པུ། = སས་རས ད། གག སསཿ [གཞེ མ་ལྷུགས་མཚོན་9ྱིཀླུག་པ་ { 
བཞིན་ཝེན་པའ། །སོོན་མདམོག་སྣན་རནིརནརེས་འགྲོ་བའེ། །སེམས་བཅས་ཚན་ཏོ་གལཏེ སིདྱ་བུའ་ནོ། །སྐིད་གསུམ་ལྷག་བརེ་འཇོམས་པ་ར་ཅིས་མྲི་པད། །དབྲང་མོནའ།གི་གངོའ་ངོག་འདའི་འཁོག་པོའི་ནྲ། །མཉུག་སཱོ་ད་ལུན་ཅི་གརབ་བརྡར་འདྲི། ། 
འགུན་ཟེ་གཙུང་བུདྲ་ུ་ལྡསགཔསཱམ། །གང་དའྲིནིགདྲང་ཤིདྨ་པའླ་རངས་བྲནི། །དམར་བའི་ཉོ་གཞོན་ཟུང་དངྱ་རུ་འཛིན་པྲང་། །རྣམ་པར་གཡོལ་མངོངས་ཕག་དགི་བེང་། །ད་ ིསྭིང་ཧབས་ཡན་པའིཡ་ཧདང་། །དཀོའ་བཟླག་དབུ་གཞགས་ཁུགས་ ༈ 
།བཁི་ཡམ་གུཉིས། །ལྕུན་ཅེག ཉམ་ལྕུམ་བནྡྲེས་པའི་གཏྲི་དྱིནོ་དཔུལ། །མཐོད་བ།ྲོ་ནུ་ཚྔངསྤ་དུག་དབང་ཕྱུག་ཁང་། །འཛིནམའི་གཞི་ད་བགདོང་གཉིས་ཕད་ འ་བས། ཤི མ་ཡེ་གྲྭསསུ་བླཏནྭདཱ། །སྣདབསྣ་རམ་པན་གནོན་པའིཉི་གདན་ དུ 
དཱང། །དཀེལ་འཁོའ། ཟད་ལོའ་བྲན་སུ་བྲདི་ཆགས་པའོ། །ཞྭསང་གཤིན་ཌཾ་ག་ཀཾད་པོ་བྲ་ཡག་འཚལ། །གང་གི་མདུན་དྲུ་གཏིམུགགཡས་ཐུམ། །རྱབགཡོན་ཐབས་འདོ་ཆུགས་ཕག་དོག་གྲོས། །རིགས་བཞིའྲག་ཤོནྡ་རཾདཀན་སེའདམརོ་ལ་དཱསདྭདས། 
8 གས་བཞི་འ་བོར་ལོརན་ཆེན་པདྨ་དང་། །རལ་གྲི་གཀོན་ ན་ཀ པའ་ཁུག་བཀད་བཟུང་། །དོང་སཱུང་ཤཾསའབམ་དད་ཡཉམ་པར་རོལ། དྲུར་ཁདོཆས་དང་སླྲལ་ཁྱིས་ནབ་བརྒྱན་ཊེ། །གཡོན་བརྐོད་གན་སྙབས་བསྒྱནབ་དང་ཕྱག་འཚལ། །སྒོ་བཤེའཉི ཤའ 


ཀྲོ ཅན་མ། གའི་གསའབྐད ལའ ཆི དལ །སུག་སཚན་འ ནི་ད ལས་དོ ཤི མདར ཀཁུས་ུརབྱད་ 
: པབཞས། །ཀུན་ནས་མཛེས་པན་བྱཡཤེས་བས་དའ་ཕུག་འཚལ། །ཡོད་འྐངའོད་ཟེརཔ་ཅས་ཕྱུག་ཧུརཔྲེའ། 
༢ དྲུ་བཱས། [དབང་པའ དག ལུད་བཟུ་བའི་མདབེདོས། །ལྕ་ཡི་བཟོ་བོས་བསྟུན་ཏཱ་བཀོད་ལགས་ འོངེ། །བྟ་བས་ངོམསྭ 
པཾ 
༽ 


སྲ མིགང་བུའ ར་གནས ལི 
།དྱལོ་འྭཁོའ་ལའདི་ཡི་ཡན་ཏན་ཕྲུང། །ཿ ལདུ་ ཧིན་ཀྱངུ་ཾམ ཨ་ཧཱརྦའཱསེ། 
ངི སཱ་པམད་པའ། ང་བབདད་ད། 
}8¿ ཚོགནུ་ལ། [།=་ཙམ་བསྲགས་པའཆ དོང་ལུན་ཅིག་པར། །ཡལ་འདཔི་ 
ཌུ ཕོན་ལས་ཐགས་མདྡ་མཱ་དྲད་འགགུ་པ་དང་། 


རིན་ཚན་གྲདུགས་མཛེས་ སགས ་ 
བགི བང་གི་བ་དགས་ཏ་ཚགས། ཀློརནླཱས་མསཿ ཁོར་ལོ རྡི ་ེ 
ལའི ཆྱུསསླ་བ་བྱ་བུང་། །ཆས་ཅི་འཁར་ལོའི་མདུན་ད་མཱརྦ་བསཏེ། སླེམ་པའི་གདུ་བས་བྱདྲ་ཡི། གྲིས་བསུད་ཅིད། ཤུ བར་བ་སིོ་ཞི་རུས་ ངདག་། 
[རྫོགས་བྲདཱ་སྨྲབ་པཱའི་གློ་གསེ་དང་ ཏེན་མཛོད་ཅི་ག། _ _ །གྲབ་ཐོབ་ མཛང་པོ་བཱམྭོནཱ ཐའ བྭའ་རུམཐར་གསལའ བས་དགུ བ་དབའམཚོའྭཔའ་ལའི་ཁུ་ཅན། ཀ་འ བཾ 
བདགཱ་དཔལ་ལྡན་བཀའ བརྒྱཾད་ཡེ། བབསན་ལཿཚིགྱ་ཅྱ་ཨིསིའིདང་ བསུམྲབཱས། །ཞིགས་དང་ལོངས་ ོ་ཆེསམཐོས མང་གེ་ཆ༣ར། །དི བགོད་དད་གཞོང་བཟིནབསོ། [འ འི་ད་རཡག 












56འྱུང་གིསུ། །ལཱག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་གཅས་འྲ་དོན་དལ་པའི་ཆོས། །ཐོས་བསས་ཨྲིས་པམནོར་སྙིང་ཕོའི་ངོན། །ཇི་གཞིནེ་མངོན་དྲ་མཛད་དེ། །ནིགས་ཉི་བདུག་བྲོར་བ 
¡ཐཊི་ཉུན་པོའསལ་དབུང་བསུར་བེའི་ །གུབམངགུ་ངགདབདྱུ་ཧམཚོན། ། མས་བ ི་བའེའྡདསར། །པེུགས་ཐུབ་པའི་ཕོལ་གན་ཡགས་ཀྲུན་དེ། །བླསར་བསམི་དདའི་སོའེ་ཐལས་ཅདྲ་རི། །ངེས་ལེགས་གཏན་དོ་མཛུད 
དྲེར། །འཕགས་པའི་ཡུལ་དྲུ་བུབ་བླནསླེ་ཀ་ཡྲི་ཀོ། །མེ་ལའོ་སྲན་སྲན་སོན་པྲ་བྲྲ་དུབ་རྐྱལཾ། །ཡ་ཡཾ་བས ཨོདྷ་ཛན༽སའརེགེས། ཌ་ཀིས་ལྭངྲ་དཱ་སྲུལ་དད༥། །ཀད་པཱར་ཨོན་ཡུལ་ཞས་ཀོ་ ི་ རིག་འཛེན་དལའ་བོ་མཁའ་ཀྲོས་ 
༽༽ ཧན ཀལ) བ་པ ལེ གང ` ༤ ༤ རེ་ས ལི་མ .ྷ ཉེར ༦ན་ལལ་ཞས་ཤ།ང་ཞྲད། །འག་ངངོན་དཔའ མཁའ་གོསཌྗས 
བྲུཟུདཞིང། །མེསྭཾ་གྲུསྱ་པ་ཁྷཾ་རྩ་ཧུན་པའོའངྱ་རལྲ་ཤིས། །སཱངཾ་སྭདསུ གསུམ་གབགས་དན། །ལ་ཡུཁ གནྫོལ་ཡེཉེའ་དབདུ། །ཞབསུ་ཟུངཚསེཀི་ ཁལ་ལགས་བཀོད། །ར༧འབྲ་ས་ཕྲན་བདའ་་སྐལ་བམཆོགགི་སའ། །འཕེལྔ་རོད་། 
ཡུན་ལཱན་མཛད་དར༥། །བངོ་རུབལན་བོའྲ་བུགས་བླསད་མཛད་དན་བེས། [བཀད་དྲང་སླབ་པའ་ དེདའལགས་དབརུ་མཆོ་བཞིན། །འོ་ལ་ཕྱིན་པ་རྣམ་བཞིའེདགའ་སྟོའ་དཔལ། 


དེ སྨའུ་པའ་འད་གས་དབར་ལཚ་ ཤཿ ་བ ཱ [དབད་གྱྭ་ཧལ་པུའ་གུབ་ལ།། །སླ་དང་ཞིང།ཁམས་མབད་ 
ཕྱན་ལབས་མཛད་འཕྲལ། །བསམ་ཚོསམི་ཤབངུས་གསུམ་ཀླུན་སྣདབ། །མི་ཟླདྷ་ཧཱནྱ་གི་འི་ཁོར་ལོའིདགེསཆནར། །ནམ་ཡངའགོག་ཡོད་རག བྱཾལགྱུན་ཙིགི་ །བདྔག་གཞྲོབ པའྲ་གུབ་ལ།ཊ། །སྨུ་དད་ཞང་ཁྲམས་མབན་ 


ཅུན་ལྟ་རཱ་བས། །དབད་ལུང་མན་ངག་གཏམས་པའི་གཏ་ད་གཏདནས། །འངོས་། 






གོ ཡཁའ་མཱམ་སརམས་ཉན་མ་ལུམ་པཾ། །སཱཾདེ་འདིའི་གཉིས་སྐུད 
ཁཚིརིང་བའྲ་གྲོལ་ཏ། །ཕངསྲིད་ཕྱག་རྒྱའི་ངོབོའ་ལྔན་རྫོགསུཔས། སུཾ 










[བསྙནའགོའཾ་ལགས་བྲས གོང་དུ་འཕལ་གྱུར་ཅེག །ཆེས་ཨོཌ་ཡཱར་བཆེན་པ་ངོག་བང་རྒྱ་མཚོའི་རྣམ་ཐར་གསོལ་འདབསུ་བྱས་ཏ། གྱབ་མཆོག་རྡམ་པ་གང་གེ་སློབའ་བདིས 


རྣམསི་པག་འདོན་དུ་ སབས་བ་འདིན། ཆོས་སྨྲ་ལོའི་བྱན་བྲ་བཀྲ་བྲདཀན་དགའ་ལྷན་གྲུབ་ཀྱིས དོདོགཉསྙ་ཿོགས་པའིཡལདང རུ ནཔལ་ལྡན་གླབ་བརྒྱད་རིགས་ྱེ་ 
ཧཿ པྲག དེ །ཐ གར། ག་ ོཁོ་ཁོ་ཁིརོརོ་ ཉེ །ཅསྭ་པ་འདིསུ ཧང་པར་པདི། 7 ངང་ 

ཛོལ འ.⁄༩@ མས་འ ྒཐྱུཿཡོགུས་མཚན་དཔའི་འིདུ་འ བཀ་བཅའ། འབའ་མསང་ ༢༣ དུས་ཞལ་པཱ་ཐའ གཟུགས། །དུས་གསུམརྒྱལབ རིག།ཁོ དགུ བ་འད སུ 
[5 མཆོག་དེད་ལག་འཚལ། །བྱསདྲ་རོགཊ པས་ག རྡ །ཞན་ཕུནུ་སུ་བཞིའི་བཅུའི །ངོན་མཐོ་དྲ། (གག་པི་སོ་པཡྡརཱག དཿ སུན་པའི་སེང རོ རྣམ ལ་པའི་གར་བླསར་དུར། ། གསྦར་ཚོར་འབབོྡ་བས་པ། ] 
་ རེ དོ་དབད་བསམ་འཕལ་ཁྱིས་བྱོ་སནེ་ཚེ་ ་ཤེནརིགས། །སྲིད་གྲསྲུམ་དགྲས་པ་དབང་ སུད་ལུངཔྱནེ་པས། །ཅིགསུ་སྦགས་འཇྲེན་པོའ་གོཙ་བོན་ །བུད་པའིམ ས་འ པ། སྐ བ་བློད་ དེས་བ བུམ་པ །ཆོས་ཀྱིསགན་། 
¡ཛཱ བས་རྗེས་གཏམས་དགས་ཤིདམགྲོའ། _ །མཁལུས་བན་དུའཁོལྲ་ པས །གནང་བདས་འཁིར་ བོ ལན་གྱསདུ། །ཞུལ་བསྟན་གསུང་གི། གི་ལཾགསྦ་བསནོད་པོཌ་ཡཱཟིས། །འཇཾག (ཟཔ བན་དེ་བ །ཀུན་གྱིས་གྲུ་གུ་མཆོ་ 
ནཿ །དཔལ་ལྡན་བཀའ་བརྒྱངམཆོག་གི་བ ན་བ་ལ། །འཕིན་ལསྨ་རམ་ལཞིའེ འོལ་གརའཏསཀླས་པ། །འཁརབངྲི་ཕཾད་མཛད་པ་མཐན་པིནོ་པས། །འགྱུན་མདྡ་རྫོ་རིགདན་ལབའུགསྡེ་བར་ཅོག། ངྙེལ བའ་བངས་ཁགའ་ནས་མཁེ་བཙུནྡ་ར 













58 འཛིན་པའི་འཁྲ་ས་ན་ས་གསོལ་འདེབས་དགོསརུལ་ལ་སྔོན་འབྲསའམ་བླ་ནམསུ་གསལ་བའ་མ་མཛད་ཅིང་། ཌཆོསརི་མགོན་པོ་བསན་འགྔོའི་དོན་དྲུ་བངྒ་རུབ་ཀྱི་སློད་པའི་བྲིན་ལས་མཐོང་གསལ་ལ། རྒྱལ་སྭུསརྣམས་ཀྱི་སྲལ་པན་གཞི་གུབ་པའི་། འཇམ་དངས་པོ་ 
གིས་སོ ོད ས་ས སཔ འཇས 
རལེན་གངས་དྲ་སྲད་བསགས་པའི་དོན་སལ་ཕན་བསྨན་པེ་གཞི་གྲབ་པའི་དོནདུ་དེསྱི རམ་ོལྱའུ་གྲསངས་བླ མུས་སྟིང་པོའ་ངོས་ཏབུཀོད་པ་བག་བཀས་སླྱུ་ཁར་ཅིག། །སགྲབ་བླནེསྦ་བམ་པཀ་དབང་བསུན་ཕེལ་ཀྱི་རམ་ཐར་གསོལ་འདབས་བྱེན་ བ 
རྩས་བདྡུད་རོའི་ སླུ་རེར་ཞེས་བྱ་བ། །རབའམསྦརལ་བའི་བུགས་རའིདུགཏརོལས། །མཚན་དཔའི་ཏིན་པྱད་འབུམ་ཧྱ་འོདསྣང་ཅན། །བཀོའ་བྱརདྲ་གུབ་པའི་མཁའལ་མངོན་མཐོ་བ། །མཉུམ་མོོདྲ་བམ་་རེན་གྲུས་ཕག་འཚལ། །སུནོ་་ 
༣ས་ལྟ་རོགས་གེཏིསའ་ང་གུབ་བྷནུས་པང་། །སན་ཡད་ལཱ་ཡནཱ་གནྲཾ་པགོས་མདོ་སད་ཡུལ། །ཕྲུན་ཙོགས་གྲིས་ལས་དགའམའི་ལམས་གྲནས་པའོ། །ལགས་བསྲ་ཕོགས་བྱརའྱ་ཧུབ་ལ་གསོལ་ཐའ་དབས། །དཀར་པོའི་ལོརལན་དེག་ 
ལགས་ཤད༣༦ན། _ ཿཀནུ།གཱ༡སླབཙས་བལམས་པས་འཇང་གྟནླ་རལས། [ཀུནའཆཚལ་བཞྲ ་གུབ་ཞིགས་གཉིས་སས་སྲེ། །ཀླུའི་དགའེ་གཉན་དག་ལ་གསོལ་བའདབས། ཧུ རཱ་ཤོམསུ་བགཆགས་བཟད་པོའྱི་དན་འབབམཚོ། །དམ་པའི་ 
དངྲ་པུལ་འདབ་བརས་ཡོངས་མཛེས་གང་། །པཡོད་ལན་ངང་མོའི་ཆོགས་ཤིས་ཉའ་བཏོན་པ། །མཐོང་བདོན་དང་ལན་དས། །ལོ་བྱ་ཧད་ལོན་ཚ་འ་ཁོན་བའ་སྦྲག་བསླལ་ལས། །ཇེས་འབྱངསསས་རྟད་སྟོང་པོའི་དོན་དྲན་པས། །ཀློག་དང་ཐོས་བསམ་་, 





\9། རཀུན་ལ་ཤསའབ་མུ། །ཐོཤས་མེ། ཤུ་སོ། དྲ །གཞོནར གའོས་བགཡོ་རུལངོར། །འཇྲིག ཐོག ལ་གཏོང་བཞི་དང་། །༣ན་ དདག་འཇོག་ལྭ་བུབ་པ་བཞིན། །སཱིང་སོབམ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་དམ། ཡེད 
་ 59 ཀལཚུལ་ཁོམས་འོད་ ཀླུན་ལ་ཤ །གཞཞཾཾ པངས རི་འ གནུ། །ཐེསོ ར་རུ རཆ ཾ ནའཛནཏཾཨམེཧྱལ་བ ཕས ངི ་ 
འཁ བསནའཕོའ་གྲསཅུསེ། དོད་འགས སཱན་ནིས། པས ན་པྲོན་དམ་ཆས་ཤོད་དཔ་། ། !ཧུསྒམོ  ོའླའེཡ་་དང་ཀློས། །དབང་ཕུསྡངྫ་རའི་ཞབས་བཅརྷུསས་ལས། །བླབ་གྲཔ་ང བདུན་ཙ ༡ལི་དགའྱ་སན་ཆད་ལྡན་པ། 
ཤསཀཾན་བྱ་རཾའི་ཁྲད་ལན་ད ལཿ །ཞུཔའ་འྭ་བུང་སུ། བརའི་པའ་པོན། །བརལ་གཡའི་ད་པ་ལས་། བོའི ཡིག་འྲ་བདང་། །བདུམཆོག་ལའན་ལོའི་ཟ ཟ་སད་བླར་མངཞོ་སུམ་གཟིགས། །སླལ་ལྔན་སྐྱེས་བུམཆོབ་རྡའ། །ཧྱོས་ཕྱཞས་བྲགས་རང་འོ་ 
ཧྷཾོུབཅུན་ལ། །རྔ་བཅུན་སྲལ་ཕའ ས་མཆོགྷེ་ལྩོརཾ་པེའི་། །མཚན་ ཅམ་ཐས་བས་ལསའཕོཆོས་སྲང་ད། བླུབས་གྲུསག་བསག་། །རྗོརསློབ་དཔིན་གྲང་ལྭསེཿ དྩོན་ཁྲིདྲ་ལི། །ཤནླཊས་འཕ་བུའིདབང་བླ་དས་དུབ་པས། །གདངས་་` 
ཧཱིྐ་ཞགེ་སྤབན་ཆས་ པའེན་དཞིལ་གྲོངསས། །པགདབང་བསན་ཁཕལྔ་འབས་ལ༥། །རྗཾཡི་ ཡི་བཀའ་བཞིན་ཐོས་དན་ལུར་སལྦས།། 


།མ་འྲངསུ་གུབོ་མའི་ལམ་ཉརྡེ་རི་གཅིག་བློ མསུ། །གངཤར་རོས་སུའིདྲཡིལ་འཁོར་ཡ སེན་ནོ་གྲམང་། །ཛ་ ཟིརང་ 
ལུདབསྟན་ཐེབ་ལཊ་ །སྙཚོགས་སྣང་བཞིག་པའི་དང་རྩལ་དུ །ལྷན་རྙིག་སྦྱོར་ལས་འཁོ་འསའཛིན་བྲལ་བས།” །ནཱཌའིའཁར་ལ་བཞི་ཡིམད དུ་གོལ་ཏ། །རུ་སཾམས་དབ་ མཛད་ལ། །འབྲ་མྱགརོ ཛྫཾ་བཙུནམཁས་གྲུབ ཏཱ་ར ཡོ །འ ( 









60 ཊནྩོ་རམ་སལ་ ཆྒྱལ་དངས་སྐ་པ། །གགྱ་དོདྡ་རེ་སོགས་དམ་པ་ཀུན་བྱ། དུས། །བབྱ་རས་གདམད པུ་པའི་མཛོདདེརཿ །ལྲས་ང་ཤ །ཡོདལྭ་སྲངས་པའི་ཡོན་ཏནཉིད། །དག་པའི་ཟ ཁྲི་སྭང་བ་འབྲམ་ཡིས་འྱ་ཏུད་པའི་དདོ། ཤཱ ༢གཉོསྦ་མུན་པམཐ། 
ཧཱད་ཐུབས་ཚད། ནར ཁའྲི་རལའོ་འེ་པོའས'། །ྱགས་དྲལ་པྫ ངསསུ་ལས་འབྲལ་བཟངཡོའ་ ཕྲེལ ཡག གྱི་བངུདྱ་རིའ ཙཾ འབྲུང་ལཡོདནྲ་གའབས། སིད་པའི ཙུལའུ་གིས་ཀྐད་བསྡུད་དཀ །འ་སྭད་མཛད། །བརྔུལཞུགསྦ་གབ་པའི་་ དཱུ 
དོཔའ་བོནཏ། །ཆུལཁིམས་ནཉཆེན་གཅས་པའིམོ་བཞིན་བསསངས། །བག་པས་གཞན་གཅེཿ སྭུ་བདྲ་དུང་སསྲས་བྱ་པོས། ༽གངནེཛོདཔམ་པའི་ངོསས་འགས་འདོམས་ང འ། །ནྣོམ་ཝྭ ཡཱའདིཡདམ་པོའ་བར་ ་ །བླམས) སོ་གྲངམས་མངོ་་ དྷ 
ཐམས་ཡུལ་ལྗོསས། །དོན་བ རྒུད་བསུན་པྭ་མུལ་བརྦ་ལྡ སུའ་ཞིང། །ཧནློར་ཐས་རཱ་ ཧྲནམི དུབོས་བྲིི་སཏེ། །ཆས་ཅི་བདག་པོར་བླསོསལ་།རྲུ་།རོང་ཡུལ་བཱསགསྭ་ཀང་འྲདསས་མདར་ གཟིགསྲནས། །འབང་པོགེས་རིངོ་ ལྔར་་ 
བོན་ང་ རཕིར། །དིགས་བྱརལི་བཤལཉིན་བབྲེལ་ ཡྲན་པའྲི་རོང། ། ཁའ ི་ོ ནག།་ ལ ངདེཔ། །ལསུའུངམྱད་ཅན་ཙཱ་གྲབགས་ཏེའ་ཝཱས། །མེ ངམི་མོནེ་སིངྣཾ་རམས་དགར་འྲོ སྭལའེ། །བརྨ་ཆོད་བདུད་བཀགས་ 
ཁྱོམ དློར་ཆེན་པས། །༥ ཞིའིཛག་མཚན་རས་དེར། །བསུཕཐའིཞགསྡ་ཌྗ་ལེམོ །གཡོ་མིདྡ་ཟླངག་བཅི་དེས་ལས་ར་ཁམས་ཀུན། །ཡཱ་ཤྭསྭུ་རུང་གྲེ་བྲ་དཱབ་སམས་གང་བའི། (།ཏིང་འུདཾོའཱ་བྷས་ཁ། ། 


གངའི་རྫུལྲ་གྲཔ། ལས་ བརྒལ་རྲོ་ཕའའབངས་ཚོགས། །ཡོས་ ཇི་འགན་འདྩོརད་བའྱསཆོས། མའ་ས་ཅརི ན་ལ་བསྣུངས་བལ་བའི། །ཇག་གི་བབང་ཕྱུགི་དྲས་པམ། །སྒརཁམསུ་སྭ་ཡི་ ཡི་བདོག་པོ་བོནའབྲདས་བཅས། ། 








།སྟེགས་དུག་མི་བ 
ོ་ཆུ ཅད་བ 





ཡར །གགས་སྟཔགོས་ཡེཐར་ཞྲ་ལ་། 


། །དུས་པའི་བ་ང་དའྦིས པོན་རིང་། །དད་ལཾསྭ་ཊཱན་ལཿ 


ཨ་བུག སྱ གཞིའི མྲྲ། 


སླིས་ལོགླས་ ཨེ །ཡུར ནྭས་དགྲས་ ཡེནས ཛུ 
ཁོན་རྣམས་གངལ། །སཔཱོ་གནུང་འྭབད་བྲེད་ཝ་ལོ་བྲོ་བདྲད་། ། ར་བྱགིས་ 
།འཁོ་པའཇིཐིདི་ ། 





ཝའི་སྱདྡཚུལ་ལ། བོ བ་ལས་མཁས་མཛོད་བཟུང་གོས། ཆགས་ས 
འཛིས ྲ་ཝ༔ དདབོམཛོད་ཆོས་ྱི་དྭལ་ཐབསརྲས།། །བདུད་བཞིའ་ གཡུལ། 
།ལས་བཤིའི་འཕྲལ་ཁིསུདགེ། འི་ལ་འགོད་ 









(ཞིཆགས་སུལ་པེའི་གན། ཤིག་ཡེད་ཡ་ 
ཛད་པ་མཐརཛངཾ་ས། །ཆས སྲུག གེ 


།ལྷུག་བསམ་་ 






སོས་གཞན་ཕན་རེས 





62 ངྩོས་བཞིའླ་བབ་པའི་དགེལགྲསླ་བོག །བསྙན་འགྲོའིདཔལ་ུ་ཊུབ་པུལ་གསོལ་བླའ་ཁུག། [བདག་སོགས བླགྲས་ཏ་བངནུབ་བ བར། དགེ་བའི་བ འསུ་དངུན་མ ཡང་མི་འབུལྟཞྷི། བ་ག བཛད སོ་བ ཿ 
གཉིསཱ་པྱན་ཅཾས པཾ ་ཅིག། །ཀུན་བཟངམིའྱ་བུའྨོ་ཞུ་གསྔ་རུའྲི་བང་གགས་ལྔས། ཤུའ་སའིམགོན་སྡདདྲོ ཐོད་འཕྲིང་རྩལ། །རིགས་བརྱོའོ་ཁབ་བདག་མཆོག་གྱིས་འ འགྲོའི་དཔའིདྱུ་ ཡྲིས། །ད ནཱ 
་ པཿ །བླལ བ་ཉིདུར་ཅིག། ཀའ རྩ ཤབའཛུན་དུགགྲུབི་གགས་༠། ོས་དགའི་ད། 














སམ །བ 

འདདྡོུར་རུམླ་སང་མཛད། །གྲུབ་བླརེསྣོརུམ་འཕྲུལ་རུག་པ འགྲིགས ཏའི པ་ཀཱར་ཡཾས།། 

ལཿ རྫོགས་ཆཾས་ རྤལ་པོ་བལ་འོད་པ། །སུམ་ཀངཔཱན་པྲཱཆོསྨ་སའི་མཆོས་སྨོད་ ་ཤྱིས། + གསུལ། (ཅད བད་ུུལ་འབུལ་ཚུག་ + ི་ 
བའ འྭི་དཾ་འྱབུང་གསོལ་འབས་བཀའ་བ དཔ ཇག་གདབང་པས་ང་པ་བང་ལའ། སན ཤསབསབདཔལ་ཕིསདབམཛེསཔ། །བཀའ་བྱུདྲབབིསྔ་པོ གྲངས་འན་ ༣ ར་ས རྣམ་ཡཱ དཅུལ་ཤུགས་གདོང་ 

༈2འེདག་མཚཱན་ཊིས། །སྐལ་བཟང་མགིནདུ་མད་ཁྱོན་ཞབསུ་བརྟན་ཤོག །རྱལ བུད་དསྔར་བྱན་འབུག་པའསུས། ། ་ སྲས་མཉུམ་ལེད་ཕ པའི། ། ཤིན རླཐས་འཕོ་བའི་ཤྤྲབེང་ཐེབི་བླུཿ དབངྡ་རྔའི། 

བ༔ནྷཾ་ཐུར་ཅིག་ །ངག་གེ་དབང་ཕུག་ཐབ་པའལྲགྲས་བས་ཀྱིས། །ཟབྱ་ཧསོསྲ་རུལྱཧ་མཆོར་མངའ 


འུ མདཞུབས་བུད་ 
རབོ། །ཀླུན་དགའི་ ཟླསྒངགིས། །དྡན་བངུན་བསྟན་པ་འཇིན་ཁྱནདངེས་བརྟན་ཤོག ཌ་ཡུ་ དྷི 
























།རོན་འབུང་ལམ། །རྐྱལ་བསྲས་བ་ཅ་སུ་ཁུགས་བ སུ་མཁུས་ །ལུགསྭུ་བས་ཙོགས་ག འགྭཟླགསྭ་སཁྟིའི། །བསྟན་འགའི་དཔལ་དུ་བྱསལ་བྱར་ཁའོ་གཞིས་ ལོག །གང་གི་ན།ཧེན་བྱརེའི་འདབ་བ 
3 ཚའ །བཅག་མ་ལབས། བློར གས་བའ ེ ས་བད་མོན་ཁ ཏེ བད་མོསདན་འག བྲམ ཛདོ་འདཱན་འུ ུགས་གཉིས་གཏ་འཅུ ལི དིག འིདགལགས་རྐོད་གྱུ་ཅིག། ྲཾེིྲིཾིྲིྲི་ ཡེ 
དྒ མང་གེ། །ངག་གི་དྲབ་ འིའོདོས་ངུང་ ན། དམ་བ ག་རུ །ནུསམྱོས་བདུད་པྲགི་ལས་ཆལརིགཔ་ཇོའི་སི། །གཙོ་བོར་འཕྲགས སྭ དོ་བླསལ་བྱུ་ ༣འཚོ་གཞིས་ཤོག །འོབ་ ངེ 
ཁོར ཆོ་ལེ་ཀླུན་བ ནུ་པྲས། །དགསཔུན་དུ་ལུལོ ས་དཕའ་བ།, །དཱབང་བཞིས་ཡྲོངས་གོའ པའིམགཉིས་བད་དགའའི། །འིགས་མགོས་འཆང་ཁོད་བ ལུ་བུད་་ཚོགཞེས་ཤོག ཁཱ །ནྒུན་བ བསུ །གྲ་སམབ་ 
ཧྲེ ་་ །ཐུ་བླཿཊཅཱམཚའི་གློས་ཅན་གསུལ་ཤ ། །གླབ་བའེ་དབང་པོ་བླསལ་བྱ་བརའ ; 
| ཞན་ཆ དྲ་བ ཕུགས། ཨབ་གསལ་བད་བའི།  ཨ་བའིདབང་ཡོབ་ རག རའ ཤད་དཔལ་ཧྲིས་མངོན་མ་ནེལ་བཟང་གཉེའ། ད སྲ སྣོ་་ལྱགས་ འའ ཧས གིབ་ཀའ་རོན་ 
ཤཅྩེའི་འབབགསས་སྡིན། ཀ་ས །དགས་ཧོས་འབུཀ་ཅུ་ལྲད་བསློ་གསལ་སྤའི། །མགྲིན་སྤེཞ མཐོའ བང་བ ར་འ (འགྲི་བད་དག་འདད ཇས་དབངསཱལ། །བརྔ་ཨཱ། 










ཧྭ །གཙན་བར། །བག་ ཡོལ་བ བའི་དབལ་ཆིས་མངོས་ འཆིག །སླངསྲིདྲ་བལ་སངས ས་བཛོས་མཐོང་བའི། གྲི་པད་གུས་པསླར་ཡིཿ བཀའ་བཞིན་སླབ། །བླམབ་གསུམ་ཁྲིལས་བཙུན་རིག་ ོལྷ་མབའྲིཐས།ཡངས་བའིས ་འདི་ཀུན 
གྱུར་ཅིག །དེམྲཐུས་འགྲིབའི་ ་བུའི་བསོདནླུམས་ བ་ དླིསཨུ། ས་བ་འཛུ་བའི། །ད་ ཨཔསང་ེ་བཀའ་བཞིནཁ། །བླ ཡ་ །ཡནཱ་བདེའི ཀྲུ་མུདྷ་ཏཱགྷ་ཏཱབ ཤང ཤམདོདནུ་འཁྱ། བཅུད ཤོ ཁྲ ; 
| །ནམ་ཡང་འགོག་མདྲ་བྱུགསྔ་རའྲིདཔལ་ཡིན་བིས། །རྒྱལ བྱིསནླདས་འདིག། ན་བ ིངམད། །དོན་གཉིས་ལནསུའིར། འགོག ། །ཅས་མད་ཁམསྨ་དསྲ་གཱ་བ ནཱབཉྟནྡུྡཱཾ ལུ རར ནཱ 
བྱགས་སྤོན་ལམ་ཆིགསྲ་བཅདམང་སེ་ཞིག་དགོས་ཅྲས་པན་ལསྦྱོར་མཚོས སྒུལ་དུའབིས་པ གས་པས སཱ་པཱང་ལས། །རྒྱལ་བཤུན་ད། ས་སུ འཉིན་བ དི དས ་; 
ར་ས ་དྲཔུ་ཞིང་ཁགས་འདིའ། །འགོ་བའིདཔལ དོུར་ལ་གྲུས འདུབས། ཤས འིཆོས་གན་ནགཔ་ བས་ས ར་ག ཐགས་གཟེགས། (སྙན་པའི་འབྲུག་བརྐྱེཔ།།ཕྱེགིསུ་བཅུཿརྒྱས་པའི་དགེ་མཆན 
ཞན །གྲུབའིགས་འཛིན་པའི་དབང་པོར་གསོལ་བ་འདེས། །མི་ཕམ་རལ་བའྲི་སིང་སོབས་མཁོན་བྱརའྲ་ཡིན། །བསེ་ནམས་ཡེ་ཤ ནི་མཆེག་གྲིས གྲིས་གཏམས་པའདཔལ། །འླབགློསའི་གརྡ་བིས་སལ་བྱའུང་མདོས་དྭུན་ 
ཆོགས། །ཕན་བོདརྦ་ཧས་མཛད་གང་ཌོན་ཞབས་བརན་ཤོག །བཀའ་བ མྙནུལ་བའིསང། ཏིར་ཆེས་བརླན་པ། །མཁེན་བརྫའི་འདབ་བརྒྱ་བཞད་པའི་ཟིལ་དངན་ལས། །ངེས་གསངོ་བརིད་ིའིདགའ་ ཉ་པསོི་བཞི་ཀ། 


68! མེགཱ་ངོན་སུལ་པའི་རུལ་བཟུང་བ།། །གངང་གི 


ཟི གིའབས་ཟླུང་བླསལ་བྱརྭ་ཅའཚོ་གཞེསནས། །རླབ་བྱདདམཆོག་གི་གསལ་ཐིདཉིདྱ་བུར་ཅིག། ཅེས་པྲ། །དཔལ་ལྡན་གྲབ་པའི 
མྨའི་གནོ། །འཕམེསྲུ་ཀྲས་དྲའཆ་ཤས་དོན་བྱ་དདྱ་ལི། །སྲབ་པོའྱི་ཏལ་མཚན་ ཤབས།་ལྗེན་ཤོ་ སིར 
ཞཔབསུ་པདྲ་བརྟན གུ་རུང 


འྡིསེལས་བཅོན་འགས་བགས། །མོས་དགའེ་རུ་ཀྲང་ཀུན་ངུ་གྲཟུགས 
ངུ དཀོད འལནོནླ་བསརས་བྱུང་། །་འདགསྡང་བརིད དནལ་འབུདཞིང་། ཕན་པ བར 
༥༡7༠ གཞས་ཤག །ཀུན་ཁབ་བད་ཆན་དབངས་ལས ལ་པའྲི་རལ། །ཐུ་ྲ ན་ལགསྱུ་བྲས་ཕོར་ངོའི་ཟླངས་ཉིད། །འཕལ་ཞི་རྒྱས་པ སེའཀྲོལ སྱོལ་བ། བྲ པའདབང་བ ཿ 
ཞབྲས་པད་བྟན་ཛུརུ་ཅེག །བདུན་གསུངརུལ་བྱ་ནུམཚོའིནུས་སྟུབས་འཕྲལེ། །འབ་འཕྱམསྟོ་ལྱསངས་ཆླཾམཚོའི་འཕཱིན་ལས་མེཐུསཾ། །དྲ་ཊའིགས་བསྟན་སྩོརྱ་མཚོའི་དཔལ་ཡོན་རཱེར། །འ་གྱུར་ཡེད་བསྟལ་བརྒྱམཚོར་འོགཞུས་ཤོག །ངེས། 
,པ་འད གཏསུ་གྲབལ རུག་ཐགུས་དཔལ་འབོདྡ་ིས་ཚུ་བཅུན་བ གྲསྲུ་བཅིས་པྲའོ། །དགེ་ལགས་པེ་བའྲིརུ་གཏར་ཁྱིས་བ ན་ཅིང་། །སྒལ་བཟང་འོདབ་བྱབཀྲུན་དགར་པེད་པའི་གཉེན། །ཧྭིདུ་སུབས་འོད་ཐྲེར་འབྱུས་ཁྱེས་འབུད་པའི་ ཿ 
དཔལ། ད་བ དཏིནརའིམགོན་དང་གོསལ་ འདབས། ༽ཇིགགི་ཕུལ་ཤེན་ ང་བའི་དོན་གྲུན་ལ། །རདབང་བླ་སར་ཟབ་དོན་འཆད་ལེདཔའ་བཅན། །ཐྲམས་བརཱ་ནམཁའྦ་རྩ་ཧྨན་ལ་འགན་པ། །ཆོསུ་ཀྱི་ཧདལ་མཚན་ཁོད་ཞབས་བྱཿན་པར་ ˆ 
¡ཡསོལ། །འདི་ལྟེ་ར་གངསྨའི་དྲིན་ཁྱིས་ལགས་བསྐྱངས་པའི། །གུས་ལྡན་བདག་སོགས་ཡོངས་ཅིས་གསོལ་བཏབ་མ་བྲུསྲ། །བསྐལ་བརྒྱར་ཞབས་ཀྱི་པདྨ་འོགཞིསཞེསྲ། །སླྱབ་བུྒྱད་བསྟན་པ་སྗེལ་བའི་3ེདཔོར་ཤོག། _ །ངག་དབངཔདློའིི ¦ 


ལོ །མཛད་མ།ཁྭསྭཱ་ཀུབ་ཚིགས་བུང་བའི་དེད་དཔེན་ཁོད། །ཐབུས་བའི་ཡོས་ངོར་བར་ཕག་ལོ་ཡི་བ་ར། །། 

ན་མང དསས སའཕོདང ནབའོབ་དགའ་རྒྱད་མངོ་ ན་པའི་ངྲ་རྔོབས་བྱ་བ། །ནམཿ 
! །ཡུ་མཆན་ཅན་ཡྒན ཅེ ཨུ། ༡ །མཁེའ་ ོ ལས །གཞ་པ., 
གས 


།ལུས་རྷཚ 
༨ སུ་གྲུམའུབི ཅོ ༢༨ སེ། 
བརུའི་ཊྲེདཆེནཁུ་བདའི་རྒྱན། ཨཿ 





ལོལ །རའྱིས་འཐུལ་འཇོམ་གིདྲད། །གླགས་པའི་འོང་དཀར་སྲོའོབམོདཔའི། །བབ་དོད་ོ་འགསཚིག་ངག་སིགཏོའ། །དབག་གས་གཏམས་པའི་ནྭགརུདབད་སད་བྲ། ། ལ་བཟང་འཕྲོ་ལ་ཐུན་བདེའི་ འིབ །དབྲུང་ལྐདུ་ 
(བཅས་ཊུ གོ་གི་དལོོད། པས་ག །གླནས་པའིའཇོདཀར་སོལགསེད་པའི། །ང བོཾཿིགསཱད་།ར གུ །ནབག་པ ཡམས་པའི་ནུང་ོརད་བད་བྱ། །ཞབས་ཐུང་ལགས་བསྦ་རྨམ་བའེའི་བདྡ་ཚུལ་ས། ། 
གཞམ་གཞི་གཀུན་བལའྱཧིམདྡ་རའི་ཁྲིའི། །བསུན་འབོའི་དཔལ་དུ་བན་བར་འཚོགཞེསནས། །འདའདིའའགོ་བའི་རྣམ་པོལཐན་པོད་མེངོད། །དེ་ལྷར་གཡོག་བྲུས་པས་གསོལ་བཏབམྲཐས༔ །བདག་སོགས་སྲདི་ ་མཆོན་བྲང་རྣམས , 
ཛྲེས་བཟངྲ་ཕྱིན། །མགོནོཏོད་བསྐྱ་ལེ་བརྒྱོན་ཞབསུཁཏུན་པ་དང་། _ །དོན་གཉིས་ལྕུན་གྱིས་གྲབ་པའི་དགེ་ལགས་སྩལ གསུམ་ཞུམ = ༤༤༤སའངས་་ཡཆས་མམང་འ།་ཡངར་ཆམས།ཁང། ༡ གསསསསསསམངའགན་བཞམ་ག་འ་མམཆང་འགས་གག།སས ཁག 





༡༧ 


༡3 





ི་ོ །ིརགེ་ལགས་སྩོབས་བླ་རའི་ཏིནོ་ཟོད་བཀགི་པང། །ཐྲུགྲས་རའི་འདོ་སངའབྱུམ་གྱིས་ཕུག་པའི་གཟི། །བ ཕིམ སེ་ར འབའ བད 
]ལྟཾའ༢༧ཤོངསུཚུར་ཅིག །ལྫབརྱའི་དོད་པན་རབས་དག་ལའདདྲ། བསྐུལ་བྱརརཞབས་བདྡ་རའི་ཏཱརོའཁོདནས། །ཕུན་ཆོགས་འཕོར་དཔལྱ་རམཚོའི་སྡེ་བཞིས་པར། ངར ༢: ཟཾ 
ཤིམཆནྩཾསརཱ་ངོ །ཅེསྣ་མའ་ོུ་གནང་བླ་དདཱ་ཡིད་བཞིནན་དོད་འི་བབས་ཅི་གཏུན་བཞུགས་ིས་བཛོདོདླ་དུཌ་བའོ།། ་ཕུན་ཚོགས་ཚོགས་གཉིས་དུས་གྲསུལ་བསགས་པའི་སྲལ། 

། ཕྲངསྤ་བྲབྲ་གྲུབའིགས་གཅད་པའདགམཆན་ཚིས། །བེད་ལི་བས་ལགས་བས་བན་བདའི་དཔལ་སྒྲིན་ཤོག། ཀདགལེགྲས་ལྔ་རོའཆ་ 





| དཀོན་མཆོག་མཆོག་གྲི་བུཤགསྔ་འའབདོན་སྔོབསརེར། 


ྨོ་  ྲརཆཚས±4ིའིའ༽ོཾོཾ སཾ ༤༤༡༤ 


མི ་བེའོ་བཀའ་བླ་ 
ཆོག།ས་ྱ་རལ་བས་ཀྲན་་བཞེད་པའི ཀའ བོ 
ངོ བདག་ཀྲི་དྲུས་གྲསུམ ནཡཾ་བཞད་པའིདའི། བྷསདུ་ 





ཅཅོགས་བདོ་བ འི་དཔལ་སྨོན་པས། །རམྲ་པེནྱ་པཾངྒདཱབརེན་པའི་ས་བླ་ཤོག། །ཞིད་ཁམསྤྱ་རམཚོར་ཆལ་སུས་མ་ལྔས་པའི། །འཛཱིན་ལྭས་བནྲདུ་ཅོན་སོགས་ལགས་སླུད་པས། །འགོ་བཀྲུན་བི་ 
ཌཆུསགལསུ་ལྷ་ བའུའགོད་ ཆུ ་་ ས་སྒ །།དུ་སོ་གྲསྲམ་བསགས་ ཡོདདག་བའི་ཞླནའི རི ཙི།མཆག་གསུལ་ ཚི ར་པའི གློ ་ 
།།གའདགཅིམ་འགྲོ་ལ་པཞ་བ ན་བདའི་མཆོག་ཐིནོལ་ཁན། །ད་ཚེམས་ི་ གོ་ར གོཅིག་པས།] 
ཁོ་ངསྱ་གུར་ཅིག ་ ླན་གིབ་ུལ། །ལ་གྲས་ཐསླ་ཟངས་གསར་པའི་ཆོ་པོ་གཉིས་ཀི། །དགེ་བའིང ཤས་ཉིད་དུ་ཡོངས་རོགས་ ¶ 
ཤེས་མོད གས་བ དམདའ་འའྲིག་གིས། །བསླབ་གསུམནོ་སཱ་ཡད་བཤད་སླབ་བསན་སྲེལ་ལུ། ལ། །བཀའ་བྱ་དདྲ་རོམལ་བར་༔ 


ན་ཤ 
ཅིག། །ཆན་ ཚགྲད ཛིར ཁི་མྲཐ་ན་པ སས། །ཧསལ བིལུལ་མོས་ངོ་བརྦརཱབར འོ། རོ །ཿ ལགསྭ་ཧེ ོ་བདག་ག ཞྭ་ཅིས་ ¡ 
8 ་ །འདིང་བསམ་པའི་བདྡ་འ འྲ བསོ་། །ཐོགཆེན་ཚེས་ལ་ ་ལངོས་སྨོང་པས། གྱིརཀྱའཱ་དོོ་གཉིས་མཆོག 





ག། །བདག་གི་དུ 
དྲུས་གྲསུམ་བྱསས་མྲབྲས 


ངོན་བླར་བཀ་མཛུད་དའ་ 





།བོདནསྲ་བྷ་ཧ་མཚོའི་ཚོགས 
ལ་ལ། །སམཱིདནོ་སྣ་རོག་སེམས་དངདུ་ 





ཆོད། །མགོན་རལ་པའི་བསན་བྱརཆ ངམཆོག་འབྲོལ། དེ། །དོག་གཤན་གཉིས་ 
ོ་ོས་ཡགསོ རར སྒ ཨཱཿ ག་ག སརྒྲུབ་ལ་སྨོན་ 
ི་ ་བད་གས་ འོ། ང་ 


གས་ས སཿ 
ག་གསུམའཐ་འཛུས་ 
ངོ འྱི་ཧན། རུ སའ 
པན །ར་འདོ་དགསའུབང་བས 





ཟོ །ཡུཝ་ཀྱུང་ གཉེན ཧི སཱོབས་གཞན་རིས་འྲགན་བལ་སྒྱིན་ཕྱན་དྲགྲ ཤས ཞིཊོ་པངསཚངས་པའིའ ལགས་བྱས་དཔལ། །དབང་ལུག་འཐོར་ཐྲོབ 
རླུག ས་བཅུ ཅཅ ར་བ མོ ཅུན ལརཱོས་ཀིངྱོལ། །སྔན་བཤིན ཞིན་ཟབ་ཕངས་ ིདིར་བྱགསནས། མོ་བཅྱི་རུལ་བ་ རྲིས་ ཏཱ 
| བཀའ་བ ༨ ད་་སཛའི་ལ ཕི་བའི། །རྐྱལ་བ དཔན་འཛིན་པོའོ་བཤས།  ་ ལ་བས ཁ་གྲིངགསན་པའི་གྲུཤིས། དདུབང་པོར་བླུཅྲས་པ 


སྱོབ རོ འོ དབྱར་གནས ནོད་ཅུདད། བླལ་བྱར་ད་གཡམད་མཚོཌ 
མཛུན སླདོངགསའ མྱ སྣ་སར་མངུན་ ༣ ི་ སམ ཅི རེ 


( ༡༥ བ་ག 





ཨཱ།༦། །འཛད་མདགོངའུ་ཕེལ་བྱུག། །མུའི གས་ག གོ་ལྷ་ིྱོ་ཟུ་ཆེག །གནོས་གའ་མངོན་མཐོའ་བྲགས་ངག་བལ། །བཞེདདོན་ ་བཞིན་འབད་གབ་བདུད་། །དླུས་ཁགས་ཅི སུན་གྲོལ་ཡམ་བགདོ་བས་ སྤྱི 
ཐཱ ཐོ *ི གལགྲས་མངོ་ ལབ། ། ཉིམའི་གེ ནྱཀིའི་དྲེལ་གྲས་ཟད་པའི་བོལ། ། 

ཟལ མཆོག་དནོ་གཉིས་དོ་ དཱ གདུ་བུ བསོག ། རིས ལ་ཧན་གི་ནོཁན་བའོ་གནྦ་བའོ།། སག་ལ ག་ལ་བ རིག་ འི རེ 

5 


སྲུང་སླ་བའི་༽ ཿ 

ལསས་བྲས་ཇག་ངུ །༣མྤའྲས་བདག་གི་དག །རུ་ུ་ཨཿ། ཉས་ར་ ཀྲས་ཡོངས་གྲངདྲང ཏྲས །མི་མྲའྷན་བླདཱད་བཞིའི་གྲ་ཕལ་ལས་རྭ་ སོ སྩོབ་འོག་ | 
ར་ཅིག བ་དང་ག ད་ཅེས་བ སྔའི ཞིནྡོད། །བསྐོདྲའུམས་ སི ངསྒྱ་ར་བ་པས། ! ཀིབ ན་ལ་སྤ་འུའུ་ཐ དགུར་ཅིག མར ་ 
གདླ་གཟྲས་ ་ཡངཁ་ངིག་ཏིན་ཐམས་ཧོདོ་དུ། །ཕནོ་བདའི་ལོ། པུས བཞད་པིའལོན་བཏྣས་ཤིའ་། གོན་སློ་ཅི་ཅེག་ཐཅམ་གྲ ག་མཐུན་པས། །ལ་གསུ་གཉིས་ བཞིད་དགུའ་དོར་བུ་ སྔལ་བཱུར་ཅོག། གདོར་ནོའ་ཁོར་] 
༣ ཕའི་སམས་ཧནོ་ས་ལྔས་པའ། །བྱགན་པདྨོས་སོན་པའ་མངད་ད་བཞོན། །བདག་གྲིས་ལགྲོ་རའ་སོན་ པའི་དག་བཚན་ཏིབ། །ཡུངས་པའི་སུཆན་ །།མཆོག་གྲངམ་ཤན་དསྔ་ངོ་བུན་བུམ་ 


ནྱོངུ་ཉབྱ་ཆུའ་ཅཱིག 
ལ། །ཅེ་གཅིག་གྲུས་པས་རྒྱབས་ གསོལ་ལཱག་བི མ་མྦཐཾ། །བདན་བརྲ་གྲུབ་འདྲས་མཉམ་འགྲོ བླ་༡མས། །ལས་ངནོམི་དག འྱི་རུ་འབས་ུན་པང་། ཅད་ཕིངས་ སམས་ལསའངའིག་མཆོག་ ་བྷོཉད་མྲབས། །གངཤའ་ 











ག་ང དགག འོ བོའོ ལག་མཐིལ ༣མཉམ་པེ ཟོ ! 
གྲ ཝད གཞིམ གབཅེས། །ལོན་ཤིདོམུམཆོསཚུང་མདྭ། །ས་སུ་རུ་ཆེན་ཝ་ ཟི བོ། །ཌུཇིགྟརོན་འུངས་ ་ 


པས་བ གསྭུ་སུར་ཅིག །དན སཱ འོ | 
བ་ སྨ་རསེས་ལ་བྲངག་འྲབན། །འཀྲག་ངངརི་གདའ་ལའ་འྲོདོ་གར རཾ ནད སམས་བ ི་ླ་ ཌ །ཡིད་འོློས་ཚོགས་ 





༣ | 
་བད། ོར་འོང་ཅ༦་ཿ ིཨྱ་བསི་ི་བད་འངོས་ཛྡལ། ཐུད པའི་རོས། །དོ་ཐུ་བ་བསྲས་དང་ | 


རྲི །སྣོནོ ལམྦ་5ཆན་དགོངས་པ། ངྤོརོགྲོས་པོའི། །པེད་བཤེད་ 
རཾ ་ བསམ་པས | 


ཆལ་སསར ཆརྣམས ཀིས། 
ོདཔ་ཤོདག་བཅོ། ཙས །གནཡོད་ད་ འོ 





° བ་ཡོད་འོད་ལན། །དྲིརྲས་བགས་བླལ་ ཡོང །ཧགྱབརབདོ་མས་ལ་དབས་བར་བྱའི། །དེལས་གཞན་ལངུའ མཆོད་པའི་ཚོགས། །ཕོ་མོ་ོ། ཿ 
ལྡོན ཇར ི་ོ ་ གགས་ ནནཱསུས་དསྡུ་གཟུགས་ལཱ། །གེཌས་ཏཔ་ལ་ན་གྲས་ཆར། [ཧྱུན་མེཆད་པ་འ ཨ་ཚ ལ་ 
ཞྭསུ་བྲས། །ལ་བུཊུསས་ལམ ÷` ་ ཕྲ་བ ! །བཀླནད་ ནས ཛྲ ས་འ བཱ དྲ ཐུབས་ཡན་འགྱུ་ཚུརརོས་། 

ནུད 2ཡང་སུ། ༣༠ །ང་བ་ ལྗ དཔའ་ང་ = ཆས་ = 

རཾ ར་ ༣ ཛར ༥ ནཞེབས་པད་ལེང་དུ། གུག བ་ཁོ པ་སེགོས་དང་ །ཆེརྫལནི། ཨོཾ་འཛྲ་བཱའཾ །སུཿརཱཾ། དབང་ཆེན རུ ལོབ་ རོ 


ངུ དོ བཛས་སྟ་ 
ལོ ི་དྱཧིབའི་ཧི། འག །བླམར་ ཆེན་ལླུབཟྲིས 
དེ གསལ་འ རཾ ཛག ཅུན །ཤནད ལྦས འགོ་འ་ཐགས། བྲ ད་རྔ་ལྲབ་གཞན། སག་དང ྣ 
; ཤལི། རའི : 5 རེ 5 འི་བུཿ 


ནི འ།ཁརོ་ལེ་འེ་བོ། འད་བུརོན་པོམ། བཅུནལོ་འི་པོཌ། བཱཔེའེཿ རུ་མཆོག་འིདོ་ པི། ཡིག་དཔོན་རི་པོང ཧྙིཉརར་དའ མ་པ།ཉིཡེ། བླ་བ། དབེས་བུ་ཡད་ 


















སོ 


ཅུ 5 ས་ཤིན སིི བམ  པཛ་ བཅས གས་ བཞུགས་པ ནླ་བོཔོེོག་དུའ་དང་།ལཛོ་ 
ད་ ལྭ འ་བ བཟཙའ་དགྲོངས 





ཛོགས ཅུ 


འེལ ་བགསེ་ལ།ན རེ 
ཛོ སས ་འ་ བ་བ 






ཞིནདངྲཔ། །ཡ་སྲལས་མྲ་གགས་ལ༣། །ཡདེ་ས་ཛ་བོཅོརབོནོནས། །།མན་བུར་གཉིད་འགོམ་ལས་དབྱགས ངྷ་སཾ། །ཏད་པྲནདགའ་བའི་ཐིག་ལའི་ཀོའབངང། །༨ཤསྲུ་ལིན་དབའ་བླག་དྲཛྲད་པར། །ཇབ ཀཾ 
ི ནག ས་ལས དེས་བལནཧུསྭར་ཀྱིལ་བཏོར་དུ། །གསང་བཅེན་བོའ་འཁོར་ལོལག ས་དར ཡིས འོས་པ བའི་ཞབུས་ལུལ། །ཡ་ཤྲས་ཞེའི་ལོ ང་གྲིས་པའོ་ཚོ། བའི དུ་པ བ་ཅི 
རབ་བཏངའྭས། ཿཆསྱྱི་ལེངག་སུ་ ཏེཡས་བྲཞུགྲས་ནཔ། །ིག་པོ་དབངབླས་དམཛོད་བནྡ་བིན།། ཁྭ་ངའ་ོནོ་མཏས་པཱཁའི་གྭ་ཙཱུག །རིགས་ཀུན་ཁབ་བད་ཀྲ་བྲགསྔརའི་སྤིན་པུངའ། །ཧིནླ་དབསཆྱརྐུན་ § 

ཡིས་བླུ ཡིམ ར་ལོལ། །བླང་འཇ། བམོ ོཧྱལ་དིད་ཐབབརགས་ ལ། དྲ འ་ །ཇི་ཕཾ་སའམས་ཅདྲ་པབ་པའི་དྲན་གཡེགྱོ་ ། །སྐད་ གུའའེའྨདཚོགས་ འུ །སུའཅན་བས། | ད་པིའོ་དོན་ | 


གུབ་གུར་ཅིག ཅི ནོ་པོའི་པང་བཞིན་པིས་སོགས། མཆེནྨ་རམས་ཡོངསྔ་རོགྲས སླ་བམའི་ས དོང་། སྱི་བཀུན་ཏུ་དང་ ! བདགནིལདོ་ཁི་ཞས་པདང་ བཞི་བ བདགདང་ ཕམ་བྷུཏདཔར་བཅས་པ་དྲི། ་དད་། | 


༩ ¦ དདཔྱར། ། ོང སད་ོག་ནིངདན་ ག་པ ཡས་རེས་ུང་ཐ་གཤར་སོགས་བ། བདག་ གེས་སྔིག་པ་བཛྱེས་བ་དང་། །བཅྱིད་དུ་བརྩལ་དང་སྲེ་ངང་བ། །སྤངསྒྱ་ཧཱས འམཆིས་ནས་དུ །དྡེད་༽ ས་བམས་ཅད་བ ཀཿ 
པཿབྱསི། ཀླག་པ ༽ངྱ་རལ་དྲག་བཅོམ་འགྲ་ཚམས་ལེས། ༈བསྒོམ་དང་བཟླསེ་བརྗོད་བསོདཞམས་ལ ལ། །ང་ལ་བེདགནི་ཡེ་རང་ངོ། །བ །བདག་གེ་དག ` ༢༨ ཡུ ་ངིསྟརཿ 





༦༽ 


། ཡས ཆི །ཆོས་དྲདྲ་བངྒ་དུ 
ཅི་ ་ སུར སསའ ་ ་ རེ འི་ ཤུ སྲི གོ་ལོ་ཡུནཐོནོདུ། 


མས་དཔུའ་ པཔ ཟེ གིན་གནབ་པུར། ཁཿ །སྟོབས་བརམིའ་ 
མམས སྲབ་པལུ། བཱ ་ དྲ་བདག སུ ཁཱ བའི་ལྲ དབྱང པ། ། ངེ 


ཐུབ་སཱམསཱི ཐ བྱཱ 
སྷུའ་ཐོབ་བུད་ག། ཤྲ འད ང་འ ལབས སོསྭལྡཀལ་མདེཊོསྣསལ་ངངྱཔོར་རེ། །སྤང་པ། ། ཙོགི་འུས ། བཀིས་།། 








ཀའངའནིདོ་པས་པོའི་ཀློང་དུའཕལསླ་ཀྲས་པོལ། ༨ མས་ས 


| ་ ་ །དཔལ་མཆོག་གདོད་མཁྲི་ཤིངས་ ལྭས། གས་ངའི་རུལ། །མཆོག་གསུམ་འཁར་ཡར་སྡང་བས སད་ཀ གྱི»།རིགས་བཅྒྱའི་ཁུཐ་བདག་ཆེདེང་ ཁཾ 

_ ཡུསུ་ཕག་འཚལ། །རྒྱལ་བ མ་པོའྲི་རོས་ཀྱི་སོ་བསམ་ཅིས་མི་བ་ཀང་མངོན་མཐོ་ཛས་ལུགས་ཅི་ལམ་ གཉྲིག་འདྲ་ ། མངོན་མཐོའི་ཐག་པས་ན་བ ཧུད་པཔ་ཐར་པ་ཐོཧཱ་བའི་སྩགས་ཙམ་མ་གཏོགསུ། 
ལཱརོའབ་སམོལ་ད བྲམ།ངེསའིགས་ཊི་ལམ་ལ་འཇུག་པ་གཡར་། མནོགས་ཙི་སན་རིཡང་ཡོབ་ཤུད་ཡང་ བོ་གནརསྱསེས་བའ་ཡ་ཤསགས་ཐབས།རོན་ཡན། དི་ཡངརངརགུ་ ། 
[པར་གའ་བའེ་དལ་འོར་ཙུ་ཏིན་བརད་པ་ཉུད། མངལ་བརདཀྲརབ་སངཔྦ་རས་ཚུ་བྱསན་པ་འནི་པཆ་དང་མངལ། བླའི་པྲརདྲ་ཀའ་བའདག་བའ ས་གཉེན་རྡོ་རྨི་སོབདམན་མ་བསྔརེས་བཟུང་། དོ ་ 
པ་ོི་དད་ོའིརིས་གཉིས་ི་ལན་བག་ཟབ་མོ་ཐོབ་བ ེས་འའོ། ཙོརྱ་ཐོག །ཡེལ་བས་དངངས་འཛིན་ཉོན་ཡོངས་ལས་གོལ་བ་ཞིག་མྱ་བངོན་། དི ག་བླམལ་གྲསམ་ལྲོས་ནམ ཡང་ཀོལ་ 


མུ ། བ་། །ནམོམ་ཧཱམུ་དཱ 





ཚུ ༥༣1 ༡” འེ ༣ ཙིབ ཀ་བ་དང ཤང་འའོམ་འྱིས -\ ༡༢ ༨ ༡་་༡༤༡༡༥།༤ ༡1 ( „"བ།༡༽ རཀ ༡ ༢ ས་ག ༡་༢་༡བ་ འེ .ཧ~, ཆེ༧འ།༩འོར་ང།་འ་ 

༦ བཅོ་བ །མཱ་སིད་པས། ཕྱ་པ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྱི་ཚ་བྷརན་ཟྲི་དའཔེལ་པར་འབུང་བའྙི་སྒོམ་རིམྱ་ཕགྱར་ཆེནཔོ་ཝ་ཝཱན་དྲུ་གཏན་ཁ་ཕབནས་ཧྲསུ་ལེན་བཱའི་། བུངྡ་དུབ་ཕུམས་དང་འཇུལ་ལུ། བོམ ན་འ 
ཧུ །བཙོ་བའི་ཆོག་ཀྱཾ ཉསསྲུ་ཟང་། །ཞེས་གྲབྱངས་པས མདྦ་གྭགས ཀྱི་ཀླ§ ན་བཅོསྲིརཱམསུ་ནྲས། ལྟི་ཏོག་པ་དང་ལ་སའྲབས། ཚགས་བསག་སྩང་། བྱམརཱཿ་སམས་ལ་རྨ་ =རྒུལམང་དུ་གསུངས་པ་ཕུར་ ཐགམྱ་རུབ་ 1 

མས་བསོམ་པྲ་དེ། རིགསླ་དུག་གིསམས་ཅན་ཐསྲས་ཅོདྲ་ཅུས་དའེས་ཀྱོ་ལ་མ་དངྱ་ཁད་པར་མིད་པའི་དྲིན་ཅན་ཤྭ་མ་ག་ཡིནན ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བར་བརེ་འཾདོད་ཁངྨ་སྨགོ་བྱསལ་ལྷ་སོད་པནྙི་སྟིངརྲ་རོན་སྟམ བའི་ྲམས་ | 

(༡ " ༠༢༢༦ ¢ .„¬5༽ཧ3 ༨༨ ༨༡༢ ༨ ༩ * ༡༩ ༤༥༢༠ ༧ ཐཾ , ༡༤༥༨ ?*, ཊཱ ཆག ༢༡༩ ༧་ ལེ ' 
འཕང་ཐོབ་བརླུ་བ། དེ་ཡངཔི་ལུསྭ་ཅི་་འུདི་ཉིད་ལ་གཏན་ཙཾ་ལམ་སྨུ་རིན་བ་ཞིགམྱ་བུངན་ཚྱཡིམ་བར་འོའི་བངདབངམང་ཅིང་། ཅརརས་ཐམས་ཅད་མྟངག་པདང། ཚུག་བརནཊ་ བཅིཆ་མོདདའདུས་པས་དྭ་ཏུཉིད་ 
ནས་༡མྲསུ་ལན་སྙམ་པས ཅགས་བླ་དུའྱི་དལ་སུས་ཐམས་ཧད་ལ་སེས་བླུས་དྲུ་བྱས་ལ། མདུནཾ་བྱིའལཁའ་རཱ་བྱ་རད་བྲམ་ ཡི་འོམ་ཞི་ཏྲོ། སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས། དཔའ་བོམ།ཁའ་གོ །ཆོས་ཕྱོདྲ་ཐམས་ཧད་པྱིན་ 


>= ༢ 
ཚབ ས་མ་པ་ 'ཀ་བའྤོ་པ་ ༡༤༥ ༩་དྲཔ་ ངོ + དཀ) ¬ ˆ ༤ ༥ (༤༨༠ སྐ་ གྲང ས་བ “སསང མལསཊ་ ༢༩༩ (༢༩༢༩ [” ”ཁ་། ® + -( ༨ ༧ ཀེ ༤ ཕོ -ང- ༠༥༨ --: ༨ `. ༡༨ ༽ོ 
སཛ་བཟོདྨ་ཐུགས་ཡེད་པ་ལྱུ་བ་ རུ བྲདག་གིས་དང་ནེས་བྱཟུང། སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་ཅི་བྲར་དུམརྦ་གུར་སོམས་ཅན་བམུས་ཅད་ཐུབསྣ་ཚམ་ཕྲ་དུ་མའི་སྣུན་བཅདུབ་ཨོ་ལམ་ལ་འགོདྲནས་པའྱི་ཧུལ་སཱས་ཅན་པའ 

















བ ཕྲང་འི་གས་བ་ཞུར་པོནནཱས་བྱཤུགས་པར་ ་གུམ། མནོམ 










ཁ་དཔཉམ་པའི་སེམ་སུ་ཅ ནྭ་ཐམས་ཅདྷ་ཐྲམ་སཱངས་རྒས་ཆོས་ ཨི་སྨལ་སྱབསུ་མཇིའོ། །དུ་ །ད་ ད་བཞིན་ཐོགར ཅར 
ཡས་ ཐི་པའི་སྨུ་° ་ལ། མ་ངསྱོཾ་རོས་རིན་པོ་རེལ་སྨྱ་བསུམཆིལོའ ཞྲེསྭ་ཕག་བྱ་ཏྭ་ཅ 

















འ་འདྲ་བནས། བླམ་ ལངས་སྩོད་ྫོབས་ གས་པའི རལ། ཐུ་གསུ་ཌཱ་གྲུལ་ 
རྒྱོཅི་ནུས་བཙོཡ། ཀཐ་འྱ་ཤམསྭ་ར་མཚོའི་ཞི་ངལྟུ་དྩོའཱ། {ཅོ དེ་ཡེདུམ་ཏིག་བྲ་ བླདག་སྭོས་ ཏི། །ཞལ་ཟམུ་ལོལ་ཆེ སྭརྤལ ད་བ དུན། བྲ ་ཤྲིས་འིན་ཿ ལྷས ཁོད 

་ཡོན་ལཾ་དང་སྒེག་སོགས་ལྷ། །ཀྱུན་བཟང་མཆོཿ དྲ་སེན་མཁའ་ཁྱབ་པ། ཀངོས་ བཤམས་ཡིད་སུལ་དངོས་བཀྱུད། །གུ་ སྲུས་པའི་སསྲས་ཊེས་མ མཚདཔ་དའསུལ། །ཡོན་གནས་དམུ་ང 

འའདེབས། །མརྦུ་གུའུམ་ཁ་མཉམ་སཁས་ཙན་པ། །ཐུ་གས་རྗེས་གཟིགས་ཏེ་སྒོབ་མུཛདྲ་གསོལཾ 


± །ཅཱག་འུ་ ཤི གཙོལ་བ་ ༥ 
།ཞེས་མོདོ། ལྭསྱ་ཧཱཁྲ་སུ་ཅི་འདོརཡནྷ་ཐིག་སྔོང་དགེ་ བླསྱབ༨ཤཾསུ་པ 'སུ་ཚོགསོ་བསག་ལ་འབད། ཤུངཧུཔ་ལུང་བཤཤ་གས་སྲགས། 

འདོནོ་རཱིང་། བདག་ཕོགས་སེམས་ཅན་ ན་མས་ཅད་ུཔཌ་རས་ཅགཡདནས་ སེག་ཕ་མི་དག་པི་ལས་བྱིས་པ་ཐུམས་ད་འ 

ངྲི ངུ ཉུན་གས་སོགས་ཡན་ཡག་བདོད་པ པ་ཕུཝ། ཆོཿ 


ཌོསོརོ་སེམསྲ་དག་པྲས་ བཤགས་སྡོམ་བྱ། ° ཡརལྱ་རས་བསུས་གང་འགུཊ་དང་ ངི དྲ་མ 
















¡4 


ཞའང་ ཞིངྒརཱལས་འྲོདླདཱའཱནཱ +=་ཏཾང་ལ་ 





པ་ར པསྤ་བིནྱ་བྱིས་བླདབྲས་ པའ་བྲསུམ། སྣགསུཆུདུ་ྱིནང་ནབཉྱད་ རིམ་ལ ལུའྱ་རཱཡ་འབོརུགསུརས་པ་ཨུར་ ༧ཡི་དམེ་ཿ 
ཅིངས། སྒལ ས་བསངས་དང་ཁྱི་སི། མཐྲིན་པ་ཨོལདུདནནོ་ཙམ། ཝཱ་མརུ་རང་སརཾ་བཞག །མིག་རྩུ་རྩའི་ 





ྱེབས་བྱ འི་ བ 


ཱཱི་བླསཔ་བནཱ། 


དྲ་དུ་བྱལ་བའྱི་རོམྨ་སང་གི་ཆས་ ་ 





༽ ༣ ༡༽ ༤ 


༄༅། །བཅྡུན་བཅས། སནགླ་ོ་ལ་གསུམབམཉདསྩབ་མི་་དཔརབང་འཕྱ༔ བཞག །མངཉིདྲ་སད་ཅྲིག་མི་སའིནོ་ འཔོཆེའིའི །པདྨ་བའི་གདན་ལྔ་རོགས་པའི་སངསར་སཤཱཀྭོ་ཐཱཿཔ །སྲར་ 
¶ „།བཅོ་མ་ལྟ་བུ,། ས་གཞོན་མཉམ་གཞག་གྱི་ལཀྱ་ར་ཆོན་མཚམས་སླའེ་བཞོན འྷ་ཁུའ་མ ཅུས་པའེངོསགོསྣ་རམ་པགྲསུལ་འཆར་བ། ལུ་བས་ཚོག་མི་ཤེས་པོའམཚན་དཔ་གཟ ་གནལ་ཚོ གས་འོད་ཟེར་ཁྲའོ་བ། ཞབསྡ་རོརྫསིལྲ་ཀཱཿ ངེ་གི ཞུག '; 
ཤཌཱཾ། ཨཡས་གཅིག། མཁལྲངས་པརངྱི་ཟུས་བློམ། ༨༡ སི་དསི་གས་ པའ་བྲས། ༨ ར་བཞིན་ཆིབ་ནསཁའ་ཁྱབ་པནས། ཆུང་གམཚོནོ་གང་ཙམ་བི་བརྡ་གདོབ་བླ་ཅང བཅམམ་ཡོན་པ་རམ་དངོ་བོསའ་པ་རིང་ ་བ་མད་ ], 


ཤབ་ ཞིངཐེགས་འཛིདི། གངས་ཀ ས་ོ་མབད་མོང་གང ཟྭརྒྱ་རུལ་མཱས་བཌྲ་གཊ་ཐམས་ཛཱདབིས་བཤད་པ་ལར། བམའེ་རཱལ་འྭོརནི། རུང་ཉིད་བུབ་པའི་དབང་གོང་ ཉེད་པའི་གྲན་གྲ་གདན་ཁྲི་ཕུན་| 
ཐ་ཡུངདོཨ་ སོད ར་མོས་པའྲི་ཚ་བའྲི་བམ་ིད་རྫོ༔ འཆངརི་གསྲུ་ཐུམས་ཅན་ ་ཉིས་འུཁོན་ཁས། སའར་བ་མཚན་དཔེས་གྲུས 1 ད་ འྭ་པྲོ རྱི ཞི་ཞིང་འཇཡ་པ།ལལ་པྷའྨིཟཱ་ འི ལ་ལ གླན ངུ བ་ཁ 
ཿ མ་གུས་པའི དོ འོ ཆ་མོང་མའིབྫན་དྩལོསགས་བྱདཞུ། པ། དྲ་ ཧིད གས་ད་ཤམ་ཐབས་ཅར་། ཉག་པོཉིས པོའབྷ་ཐཱཿ ཐས་ཀར་བླཟེལ་བ། ཞཐས་རྫོརཾ ལམྲོ་ཀུ་ར་ཀྲས་འོང་ འདོ རིག ་ 
༥ སཱ ོྦ པི 


བའི་དྲགསན་བཞུཝས་བར་དསལ་བ་ལ། སངསྦྱ་རཾསཾ་རབ་བ དྲུན་ཧིས་བླསོར་བ། དའི་བུགས་ཀ དྲ་ཀྱིསྱ་ཙ་བྱ་ཅུད་བྲམ། སངས་རསྱ་བང་སེམས། འི ཡེ་དལ་ལི་འོ། 1 མཁའབྲ་ཆཾསསྲཿམནོར་གྷུ ཐམེས་ཅདྷ་སྤནྲ་དཔས། 








98 ག་མཆོག་གསུ་ཀྲུའོ་འྷ ༣ས་ཧི་ངོ་ྱ་བ་ཟས་ཐནས་དབ་པརཔོས་ཏི། ཐིད་ཞིའི་པངོས་པོ་ཀྱུན་ཡིབ་མཆོད་ཅིང་བརག་གིི་ལུས་དང་ལངོས་སྩོང་ 
སགས སདཀོངས་ནས་བཤིས་ཉོ་སོའ་གསོལ། །ཞས་དང་། ག བསསྭུ་གག་པས། མཿ མནམཁའ་ང་མཉམ་པའི ས་ནད ཆ་བ 
ཅིན་ཧྱིས་གླ་ ཡི ལེ། དོ མལ །། ས་དང་། ཐང ཅདྲ་ཟྫ འཇུག་ཕགྲ་ཧཱཆེན་པོ རར .ག་ར་ ་~ ཛར ༣: མར 
མ་པརོ་བུགས་པལ་ཅིལ། ཐུལ་་གནས་གདེ མནོས གསུང་ཐུགས་ འ་འའརའབོག་བབ་འ ་ཱ ཱ ལུ སཔྱ་ཐཱཿ། བྱུམ་གསང་བསའབ་བཞུ་བའ་དབང་ཐབ། 
གཱ རེང ཅིཏརྲོག་པ་ལ་བཟ་བཅཾསམ་བ་ ཧོོས་མིནྡོ་དུ་མཉམ་པར། ཇཿམ |÷ 
་ལ་གྭ་བལ་བའི་ཿ ་ེིུུགངཅ་ ་ཛོ ངེ 
ཡིལ་པའི་བཟང་འོལ་ཁི་འ་རྲིན་པའྱི་ཧྲས་འད ལས་ཚང ༈] 


ཤུས་མངདོོད ཐུས ། བླ་མ་གདན་ཁྲི་ ཁྲི་དང་བཅིས་པ་འོདདྲ་ཞུ་ནས་རང་ལེ་ཐིམ། ལུས་ལ་ཟཱར 


ཿཱ ་བཞིན་ཡངྨ་དས་ཡངདཱ་བླ་ོམ་པརྦ་པའི། །མདྷོ་རཱདྲ་འམས་ཛཾདནོས་ཟུང་འྤངག་གི་ཡེ་ཤེས་ངོ ཏིར་གླུསཔཱ། མོ་བ་ནི། རྔང 
1625 ༦༨ཚརོ་གིན་ཅུདཔསས། མངྦད་བསམ་པརང་། རུ ` ཆླུག་པ་ཡུས་།། ཤར་མ བུའོ 


ང་ཁོན་ལ་མ་ཡངས་པྷ་ར་བ ལ། །ར༧འབྲོརོདབང་བུག་སའ བཅིན། །ཟབླམའི་རྭང་ལ་བསྒིལས་ཉེ་ཐུ་འབདྲན། 


99 ༨ །སྙོང་བྭའོ་བཱ འེ་ཅ་ངམེདརདྷ་ལཱ་ཕཱཀཧཱ་མ་ངམི་བྷལ པལ འོན་ཇི། ་སྒོམ་ཞཾན།༢ང་གི་སམས་ཅིད་ཡང་ལི་ཌྩོག ༢ ཅིར་ཡ་ངམི་འཛིད།དུན་པ་ དངཡིད་ལྲ་རད་པྭསངས་ཏ སསྭཱ་ྦོང་གསུལ་ བཅདགིལ་འཁེར་ཁ་ 

ད་མ ལས ནཱ འཚུ བསམ་དང་ ་བྲསམ་བ་ཐམས་ཅད་ རོར དཱི ཇི་ལའབླརུ། དཱིཏཱཿ ཊཿ་པ་གནས་པ བླའི སྲིལ ཧུ 
ཐྩཡ-་' ང་བར་ཐ་ཚོལ་མང། །ཅས་དང་། ཏྲི་ལ་བས། མོ་མནོ་པོ་བསམ་མོ་དད་ཅིང། ། མྤི་སམ་མི་སཐང་བང་བབས་བཞུག 6 ཐཤགབྲབ་ཝཐ་ བསྒ ཛུ་ཡེདན་ ་ཾ འི ཞེ 

ཆོ ཤུམས་བམུ་ཁྐན་པྱམ ཀཾ ཀམང་དག་ཉིད་ལ་ཡུང་དགག་བྱཝ། །།ང་དག 


པལ་བསམ་བཅི་བངས་། །བཞག་བནྲ་བ། 


-༡༣ྕ ! 

ཟ ཅོག་བག་བསལྨ་བུང་ ས་བཅོ་བ །ཞེས་དང་ 

བླ མཐོང ག་པ ུ ‹ ཤེསྟ་རོཀ་སའ ང་ !མ སོའ ར་རི ཆུ་ལ ཡྨ ང་བ་ཡི 
ཨེ མ་བརྡ་པ་ཞེག ས། འབའ་མ(གོམདཔ། དཕའྲེཾ་སློམ་པྲ་བླུན་ པཿ ངབཉ ཤསུ་འབརྭུདནམས རའ །བསུང བའྲ་ཆུན་ 
པང །ཟང་ཐལ་ནང ། འ་བ བས་ལ འབོ ལཾ འདིརནི་ཅིའ་ ང་ས བའི་ཆནབ་སྒྱང་ ¥$! ད་ཟབ་བ ཙལོམལྱ་དྲཅང་། རྡོའཚོལ་མཁན་ལའི་ རླ བརོས། ེ 





ཨྱ་ལྲཀ་ཀ་པ་ 
༤༽' པེ ཀ ོ 
ཤར་བའི 


རྭ ༣ 
་ྦ པས། ༢ཇམེ་བརྫད་ཾམ་ཝ་ 
ཨེ ཇས་པས་ཀ །ནས་མཁ་དང་སུང་མཁུན་བམསུ་ཅད་ར་ 
ཅྱི 
ེ 
༤༽ 
ལ། ཨ་པ 
༩ སཀི་ཀ་བ་ 





ཚགསུ་ས 
ནྣ 
༈གངོ་ཡིན་ 
ནམཁའ་ལྟ་པུཿ 

ངང 

ག །གེསས་ལ་ཁ་དོག་དྲི་ 

འགག 


(03:« [༅ཾ༅། །རྡོ་རྗ་མཁའོརཾ། །ང་ཤིསྨ་མེ་པོ་ྗརིང་འྱར་བུ། ། །དེཉེད་ཡོངས་ཤེསྣ་རམ་ པར་ལོལ། །ུང།ཟོངང་ཏ་ ཧིང་འཛིན་ཅིས། ཐ་མལ ཤ་པ བུས་མྱུ་སད། ཧོགསླདསདགན་ བར་ཆེན་རྒུན་མི་འཆད། 
ས་དང་། དམ་པ་སངསྐྨ་ཆས་ཀྱས། རང་ཉིདམཁའ་ལཱ་ཡིི་པ པིམ ༢ཡྱིསུ། ལཱ བ་ཐོགསྡུ དགསྤ་མདད་དང་རབ། །དང།རྔ་པ་ལས སཱ་ཉིད་བླཾ། པོ །ཁུབ་ད་ལ་ག །ཌྣ་མ་རྫོག་སེུམས་ཀྱི་ :འཛལ་ཡན། །དྲ་དུ་ ཆོའཕྲལ་ ཛ 

4 གཏན་ལ་ཕབ། །དང་། དཔལ་ཕགཔ་ མྲོ་ཟུ་བཾས། རུས ་གང་ཡང་འཇིགས་པར་མི་ཀ ཀྱས །དྲན་པའི་ རེས་ཉྲིདནས་ ཤྲ འུག་མའི་ངོ་བོར་ཀྲེབ་པའི་ལུ ཡོ ངཱ །ཤེས་གསུ་ཡ་པ ལྙཀ་ ྦངཱཾགསུ་ཅད་ལ་སྣ་པག་ཁད་ཅི་ཤེས་པ་ངོས་གིས་ནས་ | 

པ རིག་ཐོགྱཱཱརུ སངས། སང་ག་་ ཡྱི་ཐོག་ཅུ་འཟ་མད་དུ་ བཞག་པས། རབ གནས་སུ་ སུ་ དྲག་པ ོངཏིདདུ་གྲོལ་ཐས་ཤཿ རྔགོལ་དུས་མཉམ་ དུ་ཐུང་། ལུམ་གུངཤར་ལུ་ཧཱངྱ་ ༤མིད་པས། འང་བཞིན་ཡོངས་ ཤེས་དང་གཅིགྲ་ཤིས། ¦ 

ཤུན ཤོཁ་ཟར་བྱ་དུད་ ལ་ཐ་ཡནྲ། སུ་ར་ཧས། རྟོཾགསུ་ ཡ་པརྩཾ་གུརན་ཐཱམས་ཅད་དེ་ཡི ་ཏཾ། །དྲ་ལས་ང གཞནཊེ་གུ་སུས་ཁུངྷཧཱ དྲ་མི་འཐར། །ཀག་ ལ་ན་ཡིན་འཇིན་དང་མོ་པའ འདྲ་ང་། གབསྙན་བཅོས་སཱིང་ལ་འ=ང་པའང་ད་ཡིནནོ། རྭ 

ཙཔ་ ་ སུམ། ཕབས་བ སལ་ ་བྱམ་ཕའ པའི་ཧཱི ཏ་མོ་འདི་ཧིད་ཡིན་པ་ས། ལཁོར་བྱ་སང་འདས། ར་ རོག་ཆོས་སླ། ཉོན་མངེས་ཡ་ཤེས་ཞཾས། ། ལྔུ་གད་ །ཁྲསླ་ཐངས་བླ་ནམས་མོང་ཐོག་ཅུ་ལེན་པའི་སྲགྲས་ འདུས་པ་ཞིས་ངོམཚར་ཧན་རྲ་འབྱང་ 
ཐ་ཡིན་ནོ། ༈ཉཾན་པའ་དྲས་ཐམས་ཅད་དྲུ་ཕུང་ གགས་ཐམས་ཅདེཆྲིལམ༔ ཡའྦ་བ་སྤོང་བརང་ལེ་ ན་པ་ཡངས་ཅེ ཡོདྲདུ་ ཡིད་ཅིང་། གཉིད་ཉལ་ ཁར་རྫོལམ་ ན་པ་དང། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ལལྕ་ ཉྷ་བསོགསེ་བྱ་སྙམ་པའི་འདུན་པ་རེ་ གཅིག་ཀ་མའེ་ཡོས་ ] 


རའ 


ར་ར 


ཡ་ 








[ 
106 རྩེ་གཅིག་ཅུཐ 











ས་དགུ་པ ཡ་ཀལ©བ། རོ་བོ བློརྩས། གཅིའུ །ཉ༡ལ་ཏ་ གཞས།པེསས་ 


ཁེ 1; བཾ །ང་ །ལུཔ་ཐག་ རགི་ཧཱོར་ གའི 91 །ཞས་དྲང་། ༈། ཡུང་དབ་ཉིད་ཤིས། ག་ཡིང་ལམི་ཊུད་པའི་ཆེས་ཐམ། ཐམས་ཅདནི་དག 
ཆི (ཞེས དྲ ངཱ ཤེེའྱཧུནྱ་གི་མངོར། ཅན མ་མ་བ ལཡྒནུ། „[ཧྱསབ་ཡུཝཡ་པས། ལཁོའ་གསུལ་ཡོཔ དྤུབ། དམེགས ངཿ དང་ངུལ་ བན་ ནི་ཏཱསོ་སའི་ མཆོག་ཡི་ ་ཡིནནོ། །༅དོའནྲ་རམ། ཆུབ་དང་ཉོན་ཡོངས་སྷུག་བསའ ལནང་གྲན་ གང་ཡུང་ 
།ཧེན་དུ་འྲ་ག་ངངོ་ལ་བྟཝས ་པབ་སཱོང ས་པ ༢ེར་མདས་གནན་ཕན་ཚ་ལུང་ང་ཤར་བརྡ་ཉམས་ ལེན་ཉྙིང་པོ་ ཡར། །རྗོམི་ལས། དེ་ལྟརཏྟོགས་པའ པའི་མཁས་པཱ་ ཕྲེས། །རྣམ ཤས་མ་མཐོང་ཡྲེ་གྲས་མཐོང་ ། ཀ།གསིང་པ་ལཱར་དལ་པ་འི་ 
 ་ ཤི ད་ང། གཞན རཤ །ལ་པད་ ་ངོན༔ དུར འགའ་མུཏ་པ་ ཟན དྲུ་ནུདངའི་ པའི་ད ། ཡཊཅཾསཱ་བྫོད་པསནྫུམཤཱསྔ་རྡོ ྗེཚོལ་འབྱོནྣམའི་རྣམ་པའྲི ཅཾཕོནུས་ ཐྲོན། ཛཊ༔ དའི་ཕྱཐ་གིི་གྲི་གྲག་པླིས་ཐོད་པ་ 'བྲགྲཾ་པ་དང་ཤུང་བི་ 
ཐོ ཆ་གསལ། རཱལ་འབྲ་ མའ་གདཞོས་བཞནྲས་ཡ་ པོསཿཱཧཾཿ འོད་ཟེའ་དང་ བཅས པ་དེ འཁྱིལ་བས་ཤྭྲ་བུགནང་ཁྲོལ་ ་སོགས་མེ ཙང་བའི་དངས་ པོ་སྙེངཱ ངས ¶ 
༦ ནཾ 2 ངོ 
མད་ ༈རྒྱས་ བངྡ་ གྲ་པསྐོའི་ཡིང་ལ་ག་ངའདྲོད དྲ་བི་འབྱོར་པེ་ཆོཅན་པོར་སཱལ། ཕཊ གས་ཀའི འད་ཤིས་དཀོན་མཆོག་པོོ་ཞ ། མགོན་པོ་ཡོན་ཏན། སྣངསྲོད་ལྷ་ ཛཾ 
༢་དགེས་པའི་མཆོད་རས་ཅི་ ཡྱིས་ཛཾམ་བོར་བསལ། ཕཊཿ མཐྲོན་ཤི།མ མཆོད་རས། རྣལ་ཁྱོན་ རྣམས་འཇེའོནནམ་ཆུ་བར་ །ཡལ་བ་མའམ་ 
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༣ 


༦)() )*\1¡ ༼. 


»༨༨༧ ༩ ༩ 
ཅམ 


༤" ལེ འཐལ དི "ར་རོ 
མ་རཤཾས་ངས་མེསོ་བྱུས་ཕྱག་རྒྱུ་ཆེན་པོ། 
འྲ་བན་ 


ལྲསྭ་ཆས་འདོང དལ་མྱཁ་ཡགྱ་ཆ 


ི་ཤར་ཐ ར་བས ཡཱ། །བཐུའ་ ་འདྭོད་ཧིནི་ཐོལ་ཊ ཁནབ་བ 


བརྒྱན་པ་ ཁདེ་ཡ་ངྲ་ཀྲསེ་དགྱི་སཱོང་ངག་ གི ་དབང་ 


༨༡༡ རཾ ༠༤༨ ༨ ¬ སྲ 
རྣལ་ འར་དང་ ངྷ ཧི་ཝ་ག་གི་རེ་འ་ ཞེ ཟསྒམ་པང་། འི་འུད། ཤཱ མར་ད་ོ། །བ་ཡངྲས་ཐྱཾས་བ འི་ཏྲིད་ནམས་ ཟ།རེམས་ ཐཞནོ་༡མྲསུ་ལ་པ་ཡྤན་ལྲ།ང་ རར 


བ་བྱསངྱཾ་པ་གྷ་ཆཆེན་པོ། །ར་ལྲས་ལྷས་འཛའ༧ན ནྩརླ་སང་ལའང 


ཆེ ཆང་པ ངའི སླའི 
།ག་ཤོས་སུ་དདང་ར ུས་འགག་མདད་ཀདདོནས་གྲཌ་བཉོད་ཧང་རྔར་ལམ་དུ་ཐས་ཕས་ཟུང་འཛལ། ུགྱར་ཆེདོ་གོོ །ིའ ཅེརླ་པང་ཱཁ་སཱ སཔ མཡུས་ཧྭཧུ་བཾ པྲོད ཅ་ 
ན་བྩོ་མཱཾ། བདྡ་ཚོསྦཾ་མཱཁི་པོལ་པརྡ་པཱང་པཾིདརོ། །རལ་བའི་ཕྱིའྲུངྲ་ཡ། ཡ་མིཐའ་ཡས་རལོ་ངོ་ལ། བའ གརོའིོ་པ་བརང་་པ། ཚིག ་ལུར་ཡཾས་ 
བྱལའི་གྲིཿ སར་འྔདཔ། །ེ་ཁྱའ་ཐ་ལཁ་ཕྱིཿ སྤྱ་ུདཔང་ངག་པའིཡིཤེསྲ་སུ་རཱ་པཱ་་པ་ངས་དོན་ མུཿ པའ། མུ པཾ ཡཡིདོ་བ པས བོ་ལས ཀོ སྒེ 
གཤཡུན་ ཞཱནྲ་བུ༔ གྲབ་ཞིལ་བམྭ། ཙང་ ཛ་ཀཞའོ་འ་ངལམ་མགོན་པའད་ཕྱ་ཝལ་ཇི། ཐ་འཁིལ་ ཆན་པོའི་༧༩དའ་ ཙུ་རཀ་ཇ་ཕཾ། བསུ ¡༨ ཡལ དཡལ༨༽ 


ཊཾ 


༡ང་དུ་མཉམ་བར་གཞུག །དག་བ་བྱསོ། སྙོམ་རིམ་ འརེདི་ལ་ཐ་ད བ་པོ་ནོས་ས་ཅིགའད་ཀ་ལ་ལ། བྲོག་མར་དགེ་ བ་ཐས་བླསད་དང་། བླདྲ་ལུ་ཁིད། ༢༢ བར དྲུ་པག་བསེའ 


དྲན་པ ་མངོན་དུ་གུར་ནས། ད དམ མེགབ་འོས་ ཐང་ ང་སརོམ་ གར་འ ° ཕི་དོང་སའ་ ཕི 
,‰ - =¬. ¬ ༠ 
༢ཾ་བཞིན་མད་པའི་ཕྱ་ཀྱ་རཱའི་རང་་ལ། རཁ་དུ་ དུ་པཱང་ཿ བས་ལྷ་མུ་ལཤ་ རྱ་ཚན་པོ། །བླམ་རང་སམས་ ད་མ མདྨ་ཙཱཾ་མྣང་སཾད་ དྲྭ 


མོསོབུས་བའ 


ལྟ། བྱབ་ངོལས་དྲད་སུན་ཚོང་དོན་ 
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བང་བ ངོ 
| ༄༅། །རེནའྲལརབན། བདུན་མའི་ཉམས་ལན་ཀསལ་ཐད་རག་པའྲི་མོ་འབད་བྲཞགས་ས། ། | 





“ ༠༧༠༡༠༤༠པ༠ཿ8ས་མཚརའཆམར༤༤མསཅ༦ཉ ༢༩༢༤༨༤༤༨༤༨༠༧༤༤༨༤༠༠ 


།ལ་སྐྱབས་ཡུ་མཆའོ། [ཞིས་ཕག་བདུན། ཅོགསྐྟོ་ཏྟོན་ལ་དམེགས་པའབ བ་བདུན། མྫརལྭ་ཧླུས་བསུས་ཚར་བྲདན། ་ན་ལྭ་ཀདདན་པྱ་རས་པ་གཅོག་དུང་། ཕྱགའཚོལ་བསུགས་ཀྱབསས་པ་བཅུས་ 
འུ དནས་བདབའི་སོ ནལ་སམ་སུང་གི་ཆོས བདྲན་དང་ལན་པས་རང་འོདྱ་རུལ་བ་ཟས་གཙུང་གི་ ས་གསར་བཟང་པོའྤིམ་དངེག་ཅན་དྲསདྒནམས་ཀི་ཚོགས་ ཡིས་གླགདས་པའིམཆནདཔ་གསུལ་རྫོག རྗོགས་ལྕ་ཐེ པ་དག 
ཐར བི་ ག་གཡས་ས་གནོན་དངུ་། གཡནམཉམ་གཞཀ་མངདཔ་། ཆྩ་གོསརཱམཱ་པ་གྲཱམ་ལག་པན་བགྲོས་པ་གསར་བུརི་མླར་ གྱེས་འཁུད་བ་ལྟ་ཀླུ། ཞབ རྡོརྗ་སྩིལ་ཀྲད་གྲིས་ པདྨ་ཟུའི་གད་ རལ བཞུགས་པ། དཱ 

རེ མཱ ིད། རྣམ་པ་ཤཱཿྫ ཡུཔའད་སྲ་ཀུག བགས ་ཅིར་ཡང་ཤུར་བའི་རདམདའི་ 
ཨ་པ། གཏན ཡི་དདྱུང་བུ་དད་བཅས་པའི་བྱ་ཧུད་འདབ དྲུཔ་ཇསསུ། ངལ་ འིཉེན་དྲ་ང་ལ་འཚར་བད་ཐིན་གིས་བླནབ་ཏགསོལ། | །ཤར་ནས་ བཤག་གིས་ ་པནྡ་བེནྱོ་སིས་བླརབཏུ་གསྲལ། དི་སྭེད།བྷྱ 
ི་ཙལ་ཐོགས་ཡདྲདའཆར་བདྲ་བིན་ིགབླརགྱ་དག སི ཞེསཝེ་གཅིག་ཅུགསེལ་ཕ་བཏ་པས་ ཡི་དམྱ་ཆས་སྲས་བཀར་ཆོགས། བླརནུད་པའྲིབ་ནམས་རིཊིས་འོད་བྲུའནསྲ་ཝ་པའྲི་བལ་ཐིམ། བཾ 


༡འི་བསྐས་བན་ཅད་།སལ་དདལ་ཛདཔའ སའླ་སོར་བྱསལས་ མད ཆོགས་འ་ནམ་ས་པ་ཆོ་ ཆོས་ཏིད་དྲག་ བའི་ཀླེདང 





ི་གནས་བཡི་ནས་འོདབརའཕོས་རད་གི་གནས་བ བཞིར་ཐིམ། སད་གཱཉིདྷཱགསཱམས་འཛུག་གྲི་སྒྲིབ་བ་སྦྱངས། དབང་བཞི ཕེབ། ུབནའི་ོཤོས་མབོདོྲ་ཱས་ པའི་དམེགས་སར་ལན་བདྡུརྱ་ཡིམཔདཱ། བླ་མཉེད་འོད་བུའུ་ ཞས་རངལ་ཐི་མ་བས་བམ་དང་། བྲ 
' ། རས དྲངམཉམ་པར་གཞག་པའི་བང་ནུས། མདྷ་རྩཾ་བི་ནམེ་མཁཱརྨ་ཟཱ་བའི་དྱཀིལ་འཁོརཉོགདབ་ཤིནདཱ་གས་པ་ཞིང་དངས་པ། འོད་བེརྦ་ཏྲི་ིནང་རུང་ལུས་ཐམས་ཅད་གསལ་བལ་དམགས་ = ` རུས ! | 
དདྡིནི་བ་བདུནཱ་ི ཉིབརུ་ཐུན་བཞིའུམ་ངུབདྱཱ་ཀདགཔབོམས་ས་ལན་པ་ཡི ཡིན། ཐྷནཿམཚམས་ཇས་ཐུབ་ཧི་ངཱ ་དྲུས་ཉམས་ལནྱ་ཀྱི་སླ་དཁ་བདུན་དུགསུངས་ པའི། ༤༨ །ཟླབ་དང་པོལ། ད་གཉིས་ཏྲི་དཱན་ནི། ངས་པརའཁེརཔར | 
 འཁྲམས་པའིེརྟནའབྲེལ་དང་། དེས་པཱརའཚ། འིད ཱཕདདགོས ཐས དང་པ་ནི། སར་སརྟ་དོག་པའི་ཤཱས་དབ་ སི་བྷཏགས་ཞེས་འཁར་བརའཁམས་པའི་ར་བྲ་བམལ་གྲི་གས་པཡྡོ་པ་བིནཔས་ལན་ཅཱིང་། ཀུན་གཞི་མ་རིག་པཱ་། 
ཏཱ ལཱ་བནནས་འྲབད རྣམ་ཤསུ། ཆི མིད་གཟུགས། སྤྱེ་མཆེད། རེག་པ ཚོརུབ། སེད་པ། ལེན སྲེདཔ། ཕྱི་བ། ་ཤི་ནམསྭགས་འབུང་དབྱསདཔས་ད བོབར་གུབ། གོགས སྣྲི 


པརྨ་བུབ་པས་འོང་པྭུ། དྲས་སིདཔར་ཉིང་མཚམས ༈། རེམས་སྤུ་རུས་ རངནམ་མཁའ་ནམ་ཤེས་ཏ་ཁམས་དྲུག་གི་བདག་ཉིདྲའི་གཟུགས། ཚོར། འདུ་ཤིས། འདྲུ་བདྲ།ནམ་ཤེས་ རག་པ མེང་གྲབུགས།མིག༔ 
 ས་བཔལ་དངོ་ ཀིམ ཟུགས་སེགས་ཡུལི་ ད་གས གཉམས་སྲུ་མངབས་ཆོརབ། དད་བལ་སེདཔས་སད་པ། གནས་སྐབ གཉནདསུ་ལེན་པ། 


112] 
































ཤལ ༄༅། །གྲཟགསོ་ནྲ་མིདོབརམདོན་དྲ་ཕྲོགས་པསྲསེད་པ། ཞི་སུགས་ཅི་ ཉོནོན་དངལ་བད་པའི་བར། ལངཚོཉམས་འཕྱུ་ རཞྱིངྒནས་བྲ་དང་། ཤཞས་པོལ། བསླས དྱ 

ཅྱདྨ་དྲ་བྲ།ོན་མས།།གཉིས་པ་བྱཅྡ་པ་ལ་ཡོནཏ།ལུགམ་དུ་ འོ ག་ཐྭསཱཡ་ལོ། །ཞེས་དྷ་རམས་མུ་ཉོན་ཡོངས་པ་དྲང་། ལས་དང ཞུ ཤོགས་ དེ འི ˆ དཔསྐ་བར་པ་ཐབ་པའི་གྲགས་དླུ་བར 
4 བུཔསུ། འཛི བའིམརགཔ་དལསནཅན་ཐིག་ལ་ནག་པ། སྣ པར་འ ེབརའ་ཁྲམ་པའི་ནོ་འབྲལ་བེར། མ་རིག་པཱ་དདྲ་རིག་པ་གཉིས་ རར ཉཚˆ ་་ *འགེ་པས་ དས་དཔོན་ཉིདལ་རོ། མོད པའི 
@ཾ མ་རིག་པའ་དྭགྲ་ཱ་དུང་། སྦྲདཚུལ་ལ་དཔད་པ སྲ་ཡུལ་སྩང་ཧིའཛིན་པ་འཇིག་ང པྲས་དེས་ལསྤ་ཧྲ་འབས་ལྷ་རོངས་ པའྲིས་རིག་བ་འདག་རུ་དང་། རིག་ཇོག་ཏུ་དྲ་རཱུགས་ པས་འདུ་བྲང་སགས་ཅི ངཞིང་རང་འགྲུགས་སྭུུ་ ར་པའི་ད ཛར 
:# དཱལ་སྨེན་མདཐྲི ངོ །ངེས་པོརའཚང་རྱ་བའི་ཉན་འཐལ་ཡིན་པས་ས སྤམས་བྲག་ངང་ ཐིག་ཐོག་ཏུ་དཔྱད དྲ་ནས་གེབ ཁླ་ཧདྲ་ཐགྲ་ཏའི་གེལ་བ་ ཡིན། ཌྷ བླ་བགཉིས་པ་དྲ་བ་ག ་གྱི་ཉམས་ལ མལ གཞག་གི་་ བེ 
ཌཾ ཨོང་ལུགསྲ་བ གང་བཞིནལ། རེས་ཐབྲ་བུན་ཐོག་ཏུ་དྲཔདྱཧཱ་རྦཔ་པརྡ་ཕྲ་ཧས་དང་ཁོག་གཅིག་ནུའང། ང དབངདམནཉི་ཉམས་ལེནོདུའཏ་ཞོ་དྲསབས་ ནས་ཤེས་པ་ཆི་ངིག་པའི་ག སྭ་ལ་སཱགས་ཤས་ བའི་ཆོསྣ་ནམས་ཏེ། གྲཙུག་ལག་ཁྲང་་་། “ 





པྩྱ་རལྕ་བའི་ཉན་གསུམ་མཆོད་པས། གར་འཆམས། འྲའུལ་འཁོར་དྷན་པྱོརསེགས་ཁུས་ཁྱི་བཟོ་ངང་། སླ། སྐྱན་ངག ཆུང་།རྩིས། བཟུས་དརྔོད། མཐུར་དབུངས་སེགས་ངགབཐ། དད་མསྲ།སཾསཔསྐད། དྲན་ཤེས་སེགས་ ཡིད རཾ 





` རྫ 


དཾ ༽༅༅ 


རི ངཱ ོོ་གསོལ་ི་གསལ། རྨུང་གཡས་ག། 


ིོན་འུལ་བཟང་དུན་ནམས་ཤེས་པ་ ངངོ་། 
ཨུ གྲོ ‡ ནམ་མཁུའ་ལཱ་བུའི 
ི ས་པ ། རུ་གསམ་ཧ། 
རྒ དཱ ུད་ ོ། ་ ས་ད 
'¡ གས་པ་བ སེགས ཟོ 


ད དཔུས ཏུ ག་སོ་གསུམ་ངས་པར༔ དད 


བ་དང། སྨ་སྟནམི་སྨནུ་སོགས །ཧཱནང་གཾ མས 


་ རྒྱ་ཆུང་ ཿ 


དསགས་དྲོན་མོ་གོབ་ ས་པས . 
་ རྐྱེར་འདོད་ཡོནལ་་ 





རླཾའབསླ་བམདྷ་ངིཔ་དང་མུ བྲིམས ཧྲུ རསས ཀཾ 
ན་ངརའིནྲཡེས་ ད་པའྲ་མ་ཕོགས་སྔགེས ཤགས་བས་བྲསམ་འྲབས། 
གས་དེ ཇིས སྒྲ་ཁྲ་ཁ་བ ངཱ ༢ 


ལ་བར་སྭེ། རེ་ཞིནྱ་ད་ ཌྷ 


གི་བྱཅུའི་ལས །འབྲས ˆ 







ལ་བོད ནག་བསོལ་འཐུས་བུདཀརཔེགས་འ སས་སུ་ཚགས་ཞིའླ་གས་དང། བོ བགུ་གསྤོོལས་གྲ་གས་རདགར་་མདོཔ། སྔནོནས་བསེདནམསྤ་ཀི་འཕེན་པ་དང་། 

116] ཐམས་ཅད བབས སོ རྨུ ± དང་། ཞད ཨ་ལ ! ཚའདི་དང་པྱིམ། ། ཡན་གངས་བཞུའ། རུབམ་བདོང། སྐ་བ ནས་ག 

དག རྨས འི དང ཁྱིནམ་དྲ་་ག། ྲ མ་པག།  མས་བཟད་དན་གད་ སྐེས་དང་ ༣ ནར སདབབམས ཐམས་ཅད ཆེནའེསགསུམ་དྲན 
ཆོ ྩའྲ ཡལ་བ རྩེ བླ ` ༣ ` ས་པའི ཏུ ་ 

་ ྱིགས་ ས་རབ དད་དུམ་ཚིག་གི རཱ ` ཨ་མས ཅད སྱ ནས་བཟ ནོ ན་ལ འུ་དཀར་ནགུ་འཛ ཤཱ 
མེ ' པ མས་ཧྱནབཅས་སགས་ཏནའྲབཔལ 

. ཧཿ་ཿདང་ཡ་གཞན་ཏོ་བུད་པསྐྱ་ར་བབབས་བཡི སྭ ཅས་འ་བས་བསིན། ་དས་ལ་གདེའིོ་ིདག | བྲ་མ་བརུནབའི་དུས་བླ་མ་ཝྭ་བཅུ་བར་གསུངཊ་བ ཆུར ་ 












གིདལེགྲས་པ་དང་།སྔག 
སུ་ཤིངམི་དམེགས་བར་ 





ཀྩོནམཾསོ་གཞུང་གཞིནི་ཏླགཞིང་། པ་ར་བངའ་མམུ་བཱསང་ཏོག་གདནདཧུདི་དདཔ་བླསོམ སན 
མ།འདེདཆག དགམ་ཐའ་ཡུས། །ླམས བའི་ད ི་་ གཏིས 
སཱ་ 


ལཡལ་ མཱ་པཉེ། བིང་དོད་ 


མ་བུ ཕིསིསྲེ 
སྲ ོད 
མྱོ °. ངོབའི་ལགས་ཉེན་ཁ་སོརོ་དྲབ 


ལགགས་ྲ་ི་ 


སྭ་ཀའི་འོདཟརྒ་ཤིས་གཉིས་སྣངལ་ཤུད་བའི་འགུལ་ཏེན་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅོད་་ 
ཤིམ གའི དྲ་རྭལུ་དན་འབུད་ སྩ རླ་རྱསུ་པ།པྲ པཱ་ 
གསུ ན་གྱི དི རྩབ ཡིན། དོན་ ་ 


& སམསྦཀྱི་ལག་ལུནནོ། བ་ ཀར 


སྲ 
ས་ད འབུངལ་དགའ་རོམ་མི་བུབ 


་ 


ས་པྲསགྱ་སོལ་གྲསྤ འ་འ ཨིགས 


སེང གསང གས་དག དོ བ་བ ཀས་ལས་་ / 
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ཆུ སོམོ་གཏོྱོ་གིཁཁདབ། གསུང་བལུས་གནད། དོ།ནོ་ཉིདགནས་དུགས་ཧྱོཿདྲྱ་ཧོན་གཞྲན་ཅིས་གཡོ་བ 
རཾ སྦི མག ངོ གས་གནད ཐུམས་ཅདལ་ཤུས་ར་ བུ དགྲ་ཧུས་ཤང་། དགསའ། ོསས་རབ་ཞད་ུ་ཏི་ད་ཚོད འར 
མུདདའུཆརབཞིག ཤུག དལར་ཆོས་ཇའ་ དི དད་སསསྱ་གྲུས་དུ་་དཔ་དདདྲམཏཉ་ས་དུ སུལ གཞན ཅཱ པ། མ་ཐམ་ང་ ངེག 

ལ་ཆུར། ༤ ད་དཔ ནའའརསགས སུལགལ་ནང་བསུན། ཅནྱ་ཧཱི་ཤཱག་ལནལ་སཾ་པམི་ཟབས ནབརསཾམས་ཕོ། ‹ དད 
་ག་ཞས་ སུང་བ ¦ ¬ ཙི རྲི 


འཚལ། 










དབརཆུའྫོ ར་ས ྦ 


མཿ དཔས་ཤུགས་ཞུངདམགྱེལེགས་ལམ། །དྲའ་ནིགས་དས་ ་དག་དམ་ཆོས་གྲགས བརན ྦ 
སོ དཔྲལ ནཔུསབང་གཞན་ཁུན། བུ ་་ ྲ སག ག་བ གསི ཐེ 
ཊ་བ་དགེ་ལགས་ 


༩།༢༩༥༠༩༤ར༡།༧༡༢༤༩༦༡༧༩༧ཟ-སཟས༡༥༢༢༡༨༡༤༢༢༡༢༢༡༣ས༩༠༡ཞ༩༩༢ ༩༧༧ ༡༧༦༡༩༠༦༩༡༢༩༡༧༡ ༢༡/༡༩༤༢༡༠༠༡༡༥ 





ཁིདཐནཡོངམ་ཡེན་པའི་བྱ་ནུདྲ་ཕུག །ཚདང་ཡ་ཤེས་པཔགམདྲ་བྱབ་ 


ཞི བལམཚོན་གཉིས། །འབྲུག ན་ཆོས་མགོན་པདཀར་ལྷ་རྱཾ་ཞབས། །ཡབསུས་བརྒྱུད་པཀུན་ 





ད 








རྫི །བཀའ་བཅུད་དང་། །ཟསླརུ་བཤད་ཇོར་ངོམངོངགཡག་ཕྲུག་པ། རོ བཡངདགོན་རེ་ཆེན་ལན། །ཟླརྩ་བུག་འབའ་འྲ་བ་དལྱ་ ཉྱས་མཆོག་པ། །བློ་དྲོས་ཆས་རྒྱལ་ཁག 
ཞི་དང སོགས། །གོད་ཁྱུག ལ་དརྱུད་ནམས་དྲང་འཔའ་ན་པ། །འངམེ་དཀའ་རིན་ཚནྲ་ནུམ ལ་རིན་བཟང་དང་། །བསོདནམས་བྲཀ ཁིཤིས་ལུན་བདེ།ཅུདའོན་གསུམ། །ཕླདདཀན་སོགས་ཆོས ་གང་བརུད་་ 

ི ཡྱག་འཚལ། ཛཱ བྷ །ཚདཔག་མེད་མགོན་སབ་བྲན་ དེ་བོཞབས། །ངཱཱརིདངྱ་བཱ་ཇུ་པ་ཏོང་འཛ་ ་བབྲང་། །རྡོན་ཆེན་བབང་པོ་རྫོར་གདན་པ་གཞིས། „།བའི་ལྷོ་དླབཆན་སྤུ་སུཔ། །དཔལ་ཝན་རེ་ལྔོ་་ངྲ་ཏྭོན་ 
±= །བཀྲ་ཤོས་འོད་དང་ངོས་འཕོལ་བསོདཀའེམཚན། རོ་ཀན་བྱནནྱ་རླན་མགནཔོ གགས། །འདོད་ འབར ན་འཁོར ོད ་བོ། ། 


གགས་པའི་ཞབས། །ས་ སྙ་པར་ཆེན་ཤ 


ཤང་སམསརྱལ ཡས་གགསརན་ཆོསལབ། [ཡངཚཾ བུ་སྐེནོ་ཐུགསསྲས་རིན་བཀྲས་དང་། །སས་ཆྱས་དཔལའུཿཞབས་ཆོ སྔ་ཅྲི་གགས། །དག་དབང་ཆོས་རལྱ་ཆུལ་ཚབ་པྨདད། 








ར། །ལྷ་རྩི་བ་ 










= 









14, དངལི་ཕགྫུ༔ 
།དཔདྡན་ཚུལ།འིམས་ཤརཚེན་ 
ཧང འཆ དྲརྨསྲའྲ་བྱཧུད་པརྱ་ཡག་འཚལ། །།རྡོ་ར་འཕེངབ་བར་ཆན་ལུགསཿོ་བྱིདུད་པ། ` །རྗེཌཾའཆཱང་དབང་ཡུཤ 









ཇི 


1254! །ཀླུནཆེནའིནུནོགས། རྩེ [ཏོརྨ་བིྱལ་བཟངཀ་བྲའི་པ། །པ་ནྭ་ཧངམཚན་ 


























བཱ ཨལུརྷཱི། །གསོལ་བས། །ཡོངབ་ོ་གངོ་ཅན་ལ་ས། [ཤཱཝདཔལ་ཁས་བྱཡི་ཧཾ ཧཱི་ང་། །ལོཿ རེ གགས། 
„ པྱལ་འངྲས་པ་ཚུལ་ཤཾ་བ། །བླ་བང་གཞོནྱ་རནྡཾབློཀོས་བླཔོ་དཔལ། །ཉིའེཿཧུལམཆོན་བསོདནམས་དཔལ་རྔོར་ རལག །དབལྡན་རྒྱལམཚན་མཁནྨཏིའེམཚན། །གསོལ་བས། །སྭུ་འ ས་དང་བ ཧྲ བྲང 
ཏྱི།ཐྲི་མ་ལྭག་དང་། །ཕྷོ་རསྟིརྨཔཾ་སོན་དོལྲ་འ་རཾ། །མཏི་ཕངཆཾནཱ་ས་བཟང་འཕགས་པའི་ཤབས །ངོརཆེན་ཏུན་བཟང་ཀུ་བཞི་རིན་བྲ་ཡས་པ། ༈ །སངཔྱརྒྱས་ད པལའཧོདདུསྱ་ཞབས་ཆོས་ཀྱི་གགས། །ཡ་མནཱ་ཊཱ་བ རགརཔ འོལ 
ས་འ མ་མན་ ཙཾ་ཁཐས་དང་པཌྲཿ ལཤས། །གསོལ་བའདབསྦབནྣ་རས་ཆདྱ་དྲན་པྫོལ། ཀུནོདསམསུབྱི་རྩོབདཧྒལ་ པང། །ཤོམ་ དོ་འཛིནི་ིལི། །མནམ་མཛོད་བའཟངས འའ ལག་བ ་ 
ཚོ སེ་འསའ་ཀ་བད པོན་གཞོནི། །བྱད་པིང པླིངསིསྩོ་ས་བྲནཱ་གསུམ་ཁུན་སེང་དངས། །དྡོརརིན་། སངལ་དེན །་བཟྲང། །རྨུལ་བང་ཁག་གམཚོདངཆོས་ི་བདས། འི དག་འ གི་ད 
ཅུ པཱརྣམ སལ་ཙག་འ ཙཾའ།། །ཛྫོགས་པའི་སུསྦ་རསཔ་བླདདྱ་ཧཱལ་ཕོང་། །གོམ 


བ་གྲ་མ་བའོ་ 
༣ 


གླིང་པ་དུང་། །དཱརྨ་བཱ་ལ་ལོ་ཚཾན་རིན་ཆེན་བཟང་། ། ཤེསུ་རཾ 





།འཁུང་བོནསློམྐ་ཏ། ཟྫུ་འཛྲ་ས་་ྲསི གསུར ཧལའཊང་བེ །གོདས་་ཆོལྲས ཙི་ཕད་ 


6[གཡུཏས་ལུ། །མི་ཁུགས་བྱ་དཔ་ཀུན་ལ་ལག་འཇལོ། །སགོརདསྱེ་ཞོང་བླསན་རིབྲས་ཡུ་ཤེས བས། །བླུ་ར་ཤྩནི་ས་སྦྱརས་གསུང་བདང་། །དྲ་བྲང་སེམས་དཔའ་ཝེ་ལ་བཅི་ཏ། ། ཤུསའབྱ་བ་སོགས་མདོལ། རཱ 
ཟླ གྲྭ་བོང་ཡཱ་འྲོགལ་དང་། ` ་ །བྱདཧདངཤཱཾསུའབླ་བལྷསཾ། ཛིབ རརར པམ །།མ་འ སམ་ོན་བབ། ཨམ་ྱིལ་ཁཁོརྷ་ལ། །ཨོརྦནྭརུལ་པོ་དབའ་བོ་རྡོར་ དྲི 
སི ཨུདེ་ལྭ་བྲགགས་སློབརོའ། །ཞྱིཟིས་སིདས་ཏིབོ །ཆན་རིན་བཟུང་ས་བླ་བམའིདཔའ། །བནའ་ལང་པོན་ནོམ་བྲ་མགྲོན་གཙང་པྱར། །དབོན་དང་གཞིན་ཏི་ཛྲོ ངྲསས་སྒྱ་པོ། །བཅུ་གསུམ་གླུན་སདབསེམྱ་ཧུལ 
¡77 ཁུང དང་། །བློ་སངེ ས་སེངཡ་ནལ།ཁའདཔལ། །ཤེས་བཟདྱ་རལ་བའི་དབང་དངངག་གིདབང་། ཨུས 

ལོ། ༽ །མོ་ལྲུ་བུགས་ཇོབོ་ལྔགས་བ 


ཕུབ རཿ ཁེན་པ དད་ཀར། །ངག་དབང་བཟད་བོང་ཡ་ཀླལྷན། །མརཱངསྲ་བྲལ་བརྒད་ཕྲནམས་ལ་ ཕྱ་གའཚལ། 
ཉེ མའི་བབད་བྱ་དད་གཿ ོལ་ཁ་འབས། །དགེ་ལགས་རིན་ཚན་དལ་བརགས 
ཟླ འུ ཁུགས་ པའི། །ས་ལ་བསཇོོའགས་བླ་གསུམ་པའེ་དབང་འ །འཁྲོཔའི་ལྔམ་ཁིནེ དཔ དཱ བཾ 


འི་ཡི སྲིབ་བ་སྒྲང་དུ་གསོལ། འུ །མཐོང་ཐོས་དན་པས་ངན་སོང་གྙུན་སྦོང་པ། །ཧད་པེའི་ཉེན་གྱིས་ནམ་ཡྲང་སི་ད 
།གཡུང་པདའ་།དབའ་པརྡ་ང ཇའུ་ཕགས་པ་ལཱ། ། 
ི་ིང་སུས་པའི་ཡད་ཁིསྱ་ཐག་འཚོལ། །འགོ་བའི་ལས་ངིཤིབཔས། །ལཆེན་རིན་བཟབའེས་རབབས་དད། །བཤས་གཉེན་བཀ ¶ 





གགས་སློབ་པའི་རྡོརྔ་ཉོམ་སྦས། །མོ་ཏྣི་ ནོ་དཔལ་ཝན་ཨ་ཏི་ཤ་། 
འྭ་ལུང་བནོ་སོལ་གཙ། ང་པར ཅ་དི་་དམ་དང་ོགས་ ་ཐལ་ མོསྦང་]ླ 


127༠ །ཏྲ་ལག་འལོ། །འགོ་བའྲིས། །རིགས་གསུམ་ར་དངྲ་དུལ་བའི་དབང་འབྲསས། །བུགྲ་གིདབང་ལུག་ཀྱུན་མཁན་བདུད་ཀར།༽ །བཤདབང་བླབང་དང་ཡུག་པསས་བུ་པའི་ཞབས། །དཔ་པ་ཀུན་ཟྱིས་བཏུད་ད། ་ 
ྩོ་སོ། །འྲབོ་ ལས་ཁི་མིབཔ་སྱང་དགུསོལ། རས འའེ་འུཁ་ཁྱོམར་རལྔརལ། །ཡེ་ཤསྟ་རོགས་སི་བྱས་དསརའི་གཏར། །པདག་གིས་བིག་ཐྲུས་པས་སྐབས་གཡཡན། །ཡར རའ་ལྲོ་ཡན། 

ཀཱ གོལ གི་བ་བ་། །བྡའིབས་ཚེགི་གིས་ལ་འགོདསཛད་གསོལ།། །།འདོ་དཔགསད་དང་བ་བའོ་སྨན་རསག ཐགས། །གླུ་སླབ་ཁྱན་ཕྷེས་རྲོལཔདཔལ་སྙོང་པོ།, །བུཔའ ཡཾཤབྲ་ད་ཏིང་འཛིན་བཟང་། །གསུའ་དིང 
ཤཀ ཧཔ་འའི་སྲས་དང་ཨེ་ཉི །་ལོལྷསིནྷི་ཁཱཔ་ཛོབྱཧུན་ཞངདྲག་འཛ་གྲས། །ར་འཛྲུལྱ་ཧས་དབོན་གཞོན་བངྨ་གངཔ། །སངརིནེ་བླད་གསུ་ཁྲུན་སང་ར་རིནོ་མཁན། །བོསང་ཡེ་༣ེནེ་ཤུས་བཟངྱ་ཆུལ་བའི་དབང་། །ངུག་དབང 






ཊཱ སགས་ལགྲེ་བགབྱརད་པའྲ་རཾ། ཀའཛིསྣ་ཌནད་འ་ཤུ་ག་ཙྫོན་གོསིའི་ཞབས། རལ་པློབསྦོབས་མ་ཁས་ཡཚོག་ལ་ལཏ། \ཟ ཤའ་ཨ་ཅིབ་སསྲོསས། །སྤན་སོངམངའ་དང་བྱད་གཅིགཞལ་བསྙན་བརྐོད། །ངཔལ་མོ་ཟླ་¡ ། 
ཛོ ཀེཞོན་ཡཾ་ཤས་བཟང་ པོདང་། །བལ་པོ་སོཉྱད་སམེས་བ་ཆཱལ་མཆན ན །ཡུ་ཐཆན་ཉ་ཡུག་རྲོ་ཀྲལ་འང་ར་འབུལ། །ུད་བ་ཅནཔྱ་བང་ ་འདི་ཡན་པསྟ་ཏོངསྨན་སྟངགིབཧཱད། སམས་རུབཟང་པ། །འདི་ཡན་པརུ་གཅི་ཀུཞེལྱ་ིརྫས་གནངབ རྒྱད། ( | 
བསོདནམས་དབྲདྱལུག་བསོད་བཟང་ལྕད་འུང་པ། །ལྱུནོ་བརྲ་བ་དང་བྱ་བཏངཀེས་ཐབ་དབང་། ༽ཚེས་གྲགས་ཀུན་ཡྲ(ཨརྫདང་པདྨདཀར། །ངག་དབང་བཟོངདང་ཁུན་མཁྱནདཔགེ་བསུམ་དབང་། །མི་ཕམནྗཡོགསམཆོག་གའི།༥ 


༣ = . ༤ ལློ ༨ ལ་ ཱ པཱ ཱ དྷཱ ཱ དྲ དྲེ ༩ 
བདེ་བའི །པོན་ལོའི་བྱཧ་ད་འདབས་འརིམདབདད་ཆིའེའབབ་སགྲས། ཡིདེ་འཞིན་མཆོག ལ༢༢ཆེམང་ཡི་བདག །གསེའ་ཡིང་བདང་བལལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ག །འབོན །ཤེམབ་ཁབའདདྲ་ས་་་ 
ཡུ གྲ་གུ་དང་ ༣ ༥༣ ཉིིགས། །ཡིད་བཞིན་མཆོག་ཡུལ་འཆི་ །དོན་འགས་སང།་རེན་གཅིང་པྲ་པོ་གོས་བྲབང་། ོིསོ་་ས་ཞབརོ། ( 


ར༨ 





༣5༩༩ 


ཌཱུ སཱ་འཚོཔད་གཞོན་ནུས་གསྲོས། །གླ་སྤབ 
ཤས་བབྱུས་པ་དམ་གགས། །སྟན་ཆནདཀོན་སྤབས་གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན། ོིསོསའཛདགཞོར་སབསི། ཧུ | 





) ཕུ ༣ ཐ་ 


བ་བབལ་དང་རྒྱལབའི་དྲབང་། ཀས་སྭ་རྲས་བསམ་ཁྲགབཆས་ཀྱི་བྲགས། །ུ 
ཆེནྷ་ལ་རིགཞོནནུའི་ཡཚན། །བསྙག་སྐྱོང་སྙོན་ 





ང་ག 
རའི 


ཧཱགསྭསོན་ 


དིར 
སྩལ། 


¬; 
 ཤབི་བྭུང་ ཅད་དབང་གསང་བདག་སརཉོ། ། 
ཅ་རདགསུམ་རྱིམ ཟིགས་དབོར་གུབ་པའི་ཁུམཆོག་ཤི་ 


༩ སླལམཐ་པཱནོམ།ཁནོང་ནབ་འྫོང་པ། པ་ལ ངཡ་ིིེིྲ །ཆོས་རྐྱལ བ་ོསི་ཅི་མགོན་པ་ལིསྤི། །གསི་སྲི་གྱ་ཧུང་བཏམ་རདལརཔ། །ག་སས་་ ང་མཁའ་ལིི། 
ཕམ་བྲོཀོསབས། །རུ་བའྲི་བམ་བྱརུད་པར་བཅུསླ་མས་ལ། །གསོལ་བ་འདབསོམཆོག་གེདཔོས་རུབ་ཅོལ། །བམ་ཐནྱ་ཧཱལ་བྱཧ་སང་ཨ་ཏད །འདྲིམ་ཙུན་ལགས་འོབའ་རིཊ་ཤརྱ་རུལ་མཚན། །ལླུརུང་ ¦ 
ཀཿ ཤནྱི་རྱལཞ་དད་རན། དཱ སྙབ་ཀེ་བྱང་བཟདསྙོན་པནམ་རིན་པ། | སླའ་ཐང་ཉཾརྒྱན་རྲ་ ུ།མཆཚན། ༢ །སྒ་ལུང་འིགས་བདག་དཔལ་དང་ བང་ཆུབ་དབལ། །འུ་ བསོདའོད་ཤོས་སོན་སངསརས་བཟང་། །ཧ་བྲལ་ § 
བདངོ་བཡོདླབམ་བལ་ལྔན་པ། །སུག་ཚངནམ་འདོ་དགའ་གདྲོང་ཡྲ་དུལགབྲས། །མཁྲནཱ་པ་རེན་ཆཾན་བཱང་ཞི་ངསུ་བབངྲ་གགས། །སུན་སྔ་ངགུ་དབངལོ་ཕ་བྱམསུཆོསདང། །ར་མཆྒྱལ་དཔའེ་བཟུང་སྟག་ལུང་ངག་གི་ཇབུང་། 

¡ །ཾཿབཀྲ་ཤིས་ངཔལ་ཀྱངསི་ཕམ་བློ་བྲོམ་ སགས། །དཀའགདམསཧིག་ལེའ ཞླ་རབས་ཉམས་ཁིད་ཆོས། །བརྒྱོད་པའི་རྗེབཅུཾནརྣམསུ་ལ་ཕྱོག་འཚ ཅང 

| འོམ་སོནབ། །རོག་སྙོན་ལེགས་ཤམཕའ་ནིས་ཕུརུད་པ། །ཞང་སྩོན་ཀམ་པདང་དན་མ་གྲགས། །སྙུབཀོ་བྱདྲ་བཟླངཞམཁའ་ར་ 


པ་་་-་-- ¬: 









མཤཤཉསོ་ 








།མཉམམདྡ་་དབྱྱཾ་རུལ་བྱཧམཚོའི་སཾ། །དཔལན་།ས་ཏིག་དང་ ། 
ཆེན།ཞབས། ། ཐང་གཞོན་བློམཁེན་པོ་ཉྲཧོལ ཐ། །ཅརན་ བྲང་རིགས་བདག་བྱང་དཔལ།]ི 


།སྔངསྣ་ཧཱས་དབུལ་འོརོ་དཁབས་ཆོས་གྲགས་ཏེ། །དཔའ་པོགཅིག་དང་རོགསརིམ་ལྟ་སླུབ་བུརྒྱུད། །སིཀོདོགབན། ར 


1351 ༄༅། 


དྲ་ནགྲས་འིན་འགོས་ལྟོའ། །རྱལ་བངྡ་དེཆེནྡ་ར་རལཆོས་གགས་ལས། །ཡནོ་ཏན་ལུ་ཤས་བཱདཀརྱ་ལཱརི་བོས། །པགབ་གཱཉིས་བཅུས་བརྒད་བཅྡུ་ཡག་འཚུལ།། (རུ་ཀ་པལ་གསང་བདགྲུ་རྫོར་འཛིན།། 


ཱ།ཨཛཿྫྗབཱ་ཏིཀྲ་ཡིྣ་ལ་འཱབྱོརམ། སྒྲ་གཅན་འཇིན་བཟང་གློ་གླབ་འཕགྲསཔ་ལྷ། །དུས་འབས་རུདྡ་དྲོ་་གདན་པ་དང། །ཨཱ་ཊཀཱརཟིངས་དལོ། ༨ ཛཨ་ནངད་ཡུན་ཕག་སུའིཤབས། འཇ གུན་མགོན་པུན་སྔ རྩ 
; རྣ ༨ བཟྲད། །བསོད་ནམས་བཀཤེས་ 
ྦ ༼ ཙཿ ཡཛུན་པ། ལ་ན་མ ྣཾཞུབས། །ཡི་ཕཱམྦ་ར་ཏེ་དཔལ་མགོནྷ་ལམཱང་དུང་། །བྱམ་དབང་བནུཔའྲོ་བལ་ཁྱནདྱ་རམས་ལ་འདུད། །།འགོ་བའེ་མགོནོ་ནསསྭག་ལུང་བད་བའི་་ 
༩།འབྲསེ། །སངསྦྱ་ཆོས་སྒོམ་བཀླམ་མཁོས་པ་དང་། །བཀྲ་ཤསབླསོ་ རེ 

བུམདབང་བཅུ་བཞི་མུག་པོད་བྱརདྲ་བཱ་དང་། །འགྲོ་མགོན་སྐྱེབ་བ སྨན་སརྱལ་ 





འབུམ་དྲངྱ་ཀམ་ཐ་ཚུལ་པ། །སློཕངཔོན་སྔགས་པྙན་བཀྲུམ་ན། །སེངགྱ་ཆལམཚན་ཏིད་དམ་འཕོརོ་ཀོན་ལས། །འཇིག་རེན་མགོན་པསྤོན་སུརྒྱུལ་བ་ད་། །སློབཔོ་དྲགས་པོ་ངོར་རདབང་བཡོད་པ། །གྲགས་པ་ཤཾསའབ་ཨ 







136, - ཐི ༨ ༦ ༦ ་༽\ ངཿ › ཀྐ" ” ཌྷ བྷ 
| །ཀུངས་སེང་གའིལརན། །དངོན་པྱོརུལམོག་བདཤེན་གཤེསླ་བོབ། །ངག་དབངཀྲགས་པ་འབྲུག་ཆན་ཆོསཀྱི་མུལ། །བྲ་དའཇོམས་པའོ་བོལ་རྩ་ལི་ཕམརྗ། ༈འཁོརལ་ལ་བྱཆུད་ཀནོ་ལམ་གུས་ཁྱག་འཚལ། །རྔོང་ 
| [ཅཆང་དྲ་བང་ཡེ་གྲས་མཁའ་ཁོལ། ཀླ་སབ་སྙིང་བྲོརྔོརདིལ་བཞུབས། །མལྦ་དྨི་ཨོ་མཛདཚེས་ངྫོར། ཀཔྱོརྩཀྤ་དདིན་ཆེནོ་འྱུད་གནས་སྲས། །ཨཱཛདཱ་ཁཱའ་ལོ་རཱན་སཔསྦེ་ཧས་ཐགས། །དཔལ་ཆེནྭ་ནཱལོའཕྲོ་མགོན་སུཡདཞ། 







¡| ཤྱཀྱ་ཡེ་ཞཾས་བཙན་ཁངས་པྱ་ཆས་སོང། །ས་སྤེ་ངས་གཞོནནུ་ཀྱུནདགའརོལ་མཚོནོ་དང་། །གྲགསཔ་འཟང་པོ་ཤཱ་ཁ་བསདནམསམཆན། །རོསྤ་ཁི་བཟངཕོ་པལནྱ་ཧལ་མཚན་ངང་། །གགས་པ་བསོདནམས་དགེ་འདྲུན་ ་ 

, །དཔལྡན་པ། །ཟྲགས་པྱ་ཆམཚངཤ་འངྱ་ཧཱམཚོའི་ཞབས། །ཆོས་མཔོ། ལརྩམི་ཕུམྫ། །ཐཔཕལ་མགོན་ཚལ་བརརྒྱད་རྣཱམས་དང་ཞད་ཤོམ་ཆས། །རྐྱ་འལས་སངས་རྐྱས་དབོན་དང་གཡག་་འྲས།འབྲས། །བདམཆོགསས . 
སྫཕླས་ཤེས་ཡས་པ། །ར་རིའམ་པྱ་རོད་མད་ཡངས་གྲགས་དྲ་། །སྔ་སྦརས་དགེསོ་བཡོན་ཏན་གཞོནནུ་བ། །སདསྦ་ཧས ནནྭསསམཆོག་སྨོན་ལམ་དང་། །ཝུཿ་མང་ཡནོ་བཟངྱ་ཧཱལ་དབང་ཆོསྟ་རྷི། སུགས 
འཆཾདྲིསྲབངས་པ་དང་ཆོས་ཏི་མགོན། །འོལ་པའྲི་ྫོརལྕ་རི་མི་ལམ་ར། །ཚལམགོན་ཟུརབྱ་རདྲ་ནམས་ལ་ཕག་འཚལོ།། །རྡོ་ང་འཆེངདབང་གསང་འདག་ཀླ་སྒབཞབས། །ཀླ་བྱང་བུསལ་བོར་འབས་གཉིས་སོ་རིབ། 


༦ 
2 








ལུས། །ཅམི་ཧཱལོ་ཨ་པཱངངོརརྱལ། །འཇི་ཏོན་ ] 


ཚྫོར་གདན་པ་འཇི་གསམ་དའྱབང་གནས་སྲས། །ཙཾལཾ ༠ ུ 
ཊཱ ཙོ ཀྱི་མགོན་པོ་པདཀརལུ་རྩེ་ཞཊསཾ། །མི་ཕམཆདང་-, 


འིལན། \ 

















138ཧཱཿཕག་བསམ་དབང་པྷོ།། །པཔལམགོནྲས་པཱའི གསུམ། །སྣངཕྱེང་བརྒྱད་བར་ཕག་ཁཚལ་དྲ་ངོས་གབུ་སོལམས། །ཅེ་རུ་ཀངཔལ་ནལོ་གཞིནྲོུ་པཔ་ལཱ། །ལྨོཕ་ མསྭ་སཾནོ་འིག་ཡ་དོ་ 

པ་ག ས་དང་པ །འདྲུནདཔལ། ས་པའི་ོའཇིསཏན་གསུས།། སྨ མའོས ཁ་སབ རོ དར གཿ ཌྷུ སྦོ : 5 ཐབ སུ 
བྷུ དཔག ཏཡ་དསམགོན།  །རྐང་གླིང་ཅན་བརྒྱད་རྣམས་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། ཀ།མགན་པྱོ་ཤགྲ་བུགཔའི་བརྒྱད་པ། །རྔོརི་བརང་རེན་ཡ་གསམ་ཁའོམ། །རིའོདཞབས་དང་ྔའྲི་རུལ། རར 

 འུཐོར་རིན་བྱ་ཅོན་འྲགས་དང་། ་  ཤུངསྭ།ོུམཁས་བནཱཱལཁུང་ྦ ང་ས །བརདཔལ་བཟུདཔ སའ སླུང 

;ཱ ཤན་མཛ་ཅིནལཁནིན་བཞོར འཤབས། །ཇགད་བདུབ་རུང་བ། ལི མང་ཡབདས། ནོས ། །ཡེ་ཤ མགོ 

རྫུ །ར་འ་ེ་་ཚགྲ་བདདབས། བདེ་པོ 


སུ། །ཾ ཤཀ ཡྲ 1 ་༽ ཏིངེ་བབ་ རརོ་ 
































139] །ཞིབཟངྱ་ལྩར་ཁཱབས། །ར་བའྲི་བམ་པརྲ་བཱབྡ་རཾ་ཡབསས། །ཡཾ༣མམཔའཐོ་དཔལམགོན་ནོས་སྲངས་ལ། །ཀྲུན་ལ་གསོལ་འདབས་དཔོསརུ་ཡ་གཉིས་སྱོལ།། །རྔོཌ་འཆང་དབཏོན་ག རེ 
བ་ལི་ང་ཏཔ་སྭསྤ་ཆོས་ཡེ་དས་འབས། །མདུས་མཛད་བཟང་དཔལ་སྡ་པིམ་ལ། །རིན་ཆེན་ང་ྟ 


# 
དྒ ཏེ རྡོ་ར་ང་ཀིཏིདང་། །རི་སྲུལཌ་ཀི་གཉེན་ལོ་གནམཁྲའུ། །རེཾབཅུནྱ་སུམཆེད་ས་ལོཚོསྦཀྱི་ཧལ། །ལོཆན་དཔལ་སྲདཉདོན་ལུང་རྲིགས་མཚོ། ། 
-# །མ།བནཚན་བཟད་ཟང་ཐོབ་ཙུནམདོསགསརི། །ངྱསན་ཀུན་པོལ་ཉིབ་དྲ་ལར་ཞབས། །རྩ་བའྲི་བམ་པང་གྲཿྫར་ཡབ་སས། །ཡེ་དམ་མའཀོ་དཔལ་མགོནོ་ཆོས་སུངས་ལཱ། །ཀུནལ་གསོལ་འདེབས་དཔསོ་གྲུའླ་རམ་གཉིས་སྩོལ། 7 
{སྲ གསཏབདགྲ་བུབ་པའྲི་སབདཔན་པྨདའྱབང་། །ཨྭི ཝེ་བཙུན་ལེཆེན་པས ེབས། །གཏནསོན་མཆོག་སྲལ་ག་པ་མངོན་ཤེས་ཅན། །ས་ནངས་མགོན་ནིན་དགྲེ་སོང་སོན་ལམ་འབར། །ཨུངཇུང་སཱོན་པ་ཤལྦ༔ མཆེན་པ། །བྔཔ་། 
ཌིཿཆིརྒྱསུངསལས་དཔའ་གཉིས། །དག་དཀར་སྨན་བླ་ཀུན་གཞོ མག་ཚུལ་ཚུན། །ཆོས་དུཕལུ་སུངསརེན་འོགས་ལོ་གཏོན ཐལ། །ནན་ཆནྲ་རསྱ་ཧལ་གོངམ་འྲངས་པའི་དྲདས། །ཆོས་མགོན་ངག་དབདབཟའང་དང་མི་ཕམར།། 
ཞོ འང་ཕན་མགོན་བརྐདའྲོག་འཛན་སྲར་ཕྱག་འཚལ།། །རྫར་འརངདང་་གསང་བདག་རྫོར་འཛིན། །སྣེད་མཛོངཆོས་ཉི་རྡ་རུ་ཀུན་ཏཱ་བཟང་། །འབྲོ་བྲརྡདྨ་དོང་པོ་ཞིན་ཆེན་དྲེ་ར་དང་། །ཁཆདགོན་པ་བངས་མཁའ་ལོ་ཚུབ། །ཨཡོར་ 
| པཔ་ངོ་སཱནོ་བསོདའཡེས་རིན་ཆེན་པ། །པླདབཀྲ་ཤོསཏྟག་པངོ་བཟང་དེང། །ཁྲོལྭ་བམས་དཔལ་ཁཛལ་བུས་དོམས་དབང་། །སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཡང་རེ་ནི་སང་མཆན། །ཐེམས་ཅ་ད་མཁྱན་གཟིགས་བླ་སོན་ཐུགསྲསསར། !‡ 


1གེཉིན་བར་རལའིནཆེན་བྲག་ཤིས་དྲ་། །རློགངཀ་བཞླི་ས་ཁངས་སྦྱརས་དཔལ། །དུས་ཞངས་རདང་གོངམཆོས་ཏྱི་གྲགས། །ཉྟནྲ་ཡེ་དེས་བདཀར་ལྱརྗེ་ཞུབས། །མི་ཕམ་རྗེ་དྲུང་དཔུག་བསམ་འོས་འདྲའྲི་བླ་བ། །འདལ་བུ་ངབས་སས་ 
རོགས ད་ད་ཅས་པས་ ཟུ ཏས །རའརདཔཅདཔི་་ངགྲདདགངས། ༽ དོད་ད་གས་། 
སོས། །དཔལན་ཨྟདང་འབྲོམ་སྩོན་པ།, །སྙནོ་སྔ་ཛུལ་འབའབུ་ཡུལ་གཞོན་ནུ་འོང།། །བདེག་ཤྲུགས་ཕུག་གྲ་འཇིག་ངེན་མགོན་པོདད་། །གགས་པ་འབུང་གནས་གགས་པ་བཅོན་ཁུགསལས། །ནནངན་འོད་སོགས་གྲི་གྱུ་ག་ཅན་། 
།བྱ་དུད་དང་། །རྔོརེའཆོད་ཆེན་ལ་གས་མོཁའྲཀོམ། །ལ་ལེ་ཏ་དབཨ་སྱཾ་བ་ཚརཱད་། ཆི སནོརྔོརྔ་འབན་དྲངའདའབྱུང་ཞབས། །བཞུད་པྟརྨ་མག་བསོད་འབྱུམ གསར་སྤགྲ །ཀྱུན་བཟང་པྲདསྨམ་འ།ཁནློ་བུ་བང། ། ཤྲ 
།ཡོན་རུལྱ་ཆལ་གྲུག་ཤི་བཀསོབས་དང་། །རགམཐོངབལ་པོ་ཤ2བློགྲོས་པ། |;ཤསུ༢༠ ལ་དིམས་འཁོན་ ན་དཀནམཚག་རཱུལ། །རྗེབཅུན་ སུཆན་གཤཞན་བྲ་རོརསང་ལེས། །གཟའ་བདུང་པྲ གོ་གསུམ་བསྟོར་ཡང་ ] 
རོགས་བིདག །ཧདེག་ནིན་ཆེནའིདོདང་དངམ་གགས། །མངའ་བདག་ཆོས་རལད་པལ་བཟངནསཁོའི་མཚན། །ཡཱག་ཛོར་སབས་དང་ཡེན་ཏནྷ་ཆཱམཚོ་ལིཞ་བས། ༈བ་རིགས་ལས་བྱྒརད་གོངམཚསཀི་གགས། །ཡནཱ་ཏན་ 
ཡཤས་པདཀ་ཆོས་ཏྱི་མགོན། །ཀུནདགའ་སྟོང་པོ་ལྷརྩེ་དཔག་བསམ་དབང་། །ཆོས་སྲུངས་བདྒྱད་པརྣམས་ལ་ཕྱོག་འཚལ། །ཀྱུན་བཟང་ཕག་རོར་དགའའབྲ་རྫོ༔ ལེཞབས། །འཇམ་དཔལ་བཤས་གཉེན་ཤིསྱིངདང་། 









་ལྡནི་ཏཱ། །ང་བན་ཏིངབཟངསས་ཐོམ་བློ་ཐོས 


༡ཏོཾ་ཌིལ་འོད 








ཤྩོ་བངས་ཆོས་ཀྱི་གགས། །ཡོནོ་ཏཱན་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཉི་མགྲོན་པ་སགོས། །མཚོལདོག་གཉིདནས་ཐོན་གཏིན་བྱདདྲ་ངེ། །གྲུརུ་བླདགཁུའཀོ་འཁྱོརལ་དང་། །གཏེན་ཆིནོ་སྦལླ་གྲ་བུསམ་གཏན་བདཆེན་ ཤིང་། །ལུད་བསྟན་རོཊ་བདག་ཡ་ཤས། 
རྱཾམཁའུཀྲོ་དྲང་། ། སུ་འཆངཚེན་པོ་སྲུན་དགའ་ཆུམངོའི་ཞབས། འབད་བའི མི ཡམྨ་རསོགས་མཁ་ན་དུདཔལྱཔི་གནས། །ཙགགོརིངྩརྩ་ཧཱུནོནས་ཐོན་གཏར་བྱདད་ད། བཅུད ' 
རྣོམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ད་ གསུམ་ཞན།།བས།༼ ལ་ལས་མ མམས་འོའཤས་འཆལཔདའ་ནངཔའཔང༤རལཔཔམར༢༤༥༩༡༡༡༡༠༠༠༥༠༠༧༢༠༤༡༢༤ོ༡༠༩༡༢༢༠ཟར༢༧༧ར༦༧མ་ལང་ཆལ་འོརའོརམཐོནཆཿཆམ་ལ་ 





143 ༄།ི་ཡྱུབ་ཐབས་དཐབོག་ཏྲ་ཟུཔའབཅ་འྭོ་བའིལགདམསྦལས་བཟུགསོ།། 


དཱརྨ་ 
༢ 


ྱཀྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣླྣླྣླྣློྣོ ÷= ༧ 





ཤས །བཐོགས་མན་ཐག་ལག་ཁནྫོརས་པའ་བཞུ་ 
145 [ཙམ་བྡར་ཙམ་སློས་པས་མཁྲེན་པ་དར་འཕྲུག །རཱེས་གན་ངརརྱ་ལྲ་སས 
ཤ།ིད་ལ་འཕྱུགས་མདགྲོལ།ཁམ་ཉམས་པེརམཆཾས་པ་ལགས། 


| མཆ 






།ཞུས་དང་།། 


།སབ་མའིམཆན་ཉིད་ནས་བྱ་ཙམས། རྔོ་རཱ་འཆ་ངནས་ཙ་བའྱི་བམའི་བརྡ་བི་བུད་པའྲི་ནོམ་ཐརག་ 
བ ཉིན ས། དྫོ ཅཅ བོང་ིོ ིའད སྨུས་བའེདབང་བཀའས 





༨ མ་པདུག་ཧུ་ཚ །ཱ ` ༤༧ ༠ ༡ ཌུ 
ཞིའོ ནུ ཐམ་པ གསང་བ་ངྡོ་ོ་ཚོས་སྨུའི་གེདམས་དག་གོལ་ལམ་ཡིང་བཞིན་ནོར་བུལ། ཧུདབངདང་འབེལ་བ་བསྒོམ་བྱ་གཏུམམོའི་རྣལ འབོར། རིས་ཐོག་ཏུབ 









127 ོ་པོ། ཤེས་དབང་དང་འདེལ་བའོག་པོ་ཊདྲ་རེན་དངམཚན་ལོའི་འོངོ་གསལ་ཅི་ཁིད། ཚིག་དབང་དཔའབེལ་བྱ་ཤུགུརུ་ཆེན་པོ་ཡ་ཤུས་གསུལ་དྲ་ཅིག་ཅརབ་ཁམ། ཀྱུན་གིཚལག་ཁམ་བྱི་མཐུདམ་གོངོ་འ པ 
ཟབ ཨིལ ཤེས་དང ཡོ ག་དཔ རྩ་ཙ་ཡན་དུག །སྩངས་འབས་ས་ལྱ་བོ་བགོད་ ཕབ ཨདལ་ོང་ཁཇག་དང་། འབོན 


ཚཱུ་སྦ་བཞིའི་ཡནོ་ཏན་རམས་ལགས་པར་ 
ཤའེ་གི་ནོརབུའི་བྲངོད་དོན་ཉམསུ་ལན་ནུལ་ཟུར་ མོ་ཙམ ལགས། རྔ་པད་ཀོར་ཞབས་ 


















ཡུནས། རྒྱུད་ཀྱོ་པྤས ནོམཆང་མདཔའ་བཤོད་པས། སྭན་བྱངད་ཡིང་ རི 

མི ཡེཀཆགསར་མའཉམས་ལན་རག་ངོན་ཐམས་ཅདཚ་ ྨ་རསཔར་ཡདི་རིང་དང་བཅུན། ཅཡས་ ལར་ ] ཅད་བ 

ཛྨ་ སསུཞང་ལོ་སོགས་ཀྱི་གྲྭསྭངྒ་ཧཱུན་གིས་བྱཧན་པ་མཛད་སཱལམཐོང་ལགས།། ཀྐ །།ཌ་བཅུན་བམྨ་རམསུ་ི་བཀའ་དེན་ལས། །ན་རོའད་ཆོས་བས་བའདྱམ་དགའནག །བྱིན་རཱེབས་མཁའགེའི་སཱན་པྲེ : 
རཿ ཤྱེ། །ཟབ་ལོཾ་ཐོང་པོ་གསུམ་སོར་རོ་མས་ཤོའ། །འ་ཕལ་དགོས་བཞི་དངྱ་སྲབ་ཐབས་སོར་ཝ་སོགས། །རསྔར་འབུག་པའི་ཕུཆོས་ཁུད་པར་དང་། །བཀའགཏེརྨ་དཱདྡ་སིའྲི་བྷསདྡ་ངོགས་མིདྱ་སཱན་པོ། །ནང་གཞན་ 
ང་ཐོསི་པྲས། །འུད་ མི མུགས་འཇུད་བའུ་བཅད་འུང། །གྲུབ་པེའི་གཞྲེངྲ་འཛིནྡ་ཝལཆེརྡཕོའི་ལས་གཡཔས། །རང་ཉིད་བོ་སྲེས་སེབས་པཆེཔ་དཔེན་འོང། །ལས་རྱོན་རིས་བསལ་ཁྱ་ུང་ 
ཟིརཔང་། །དུས་ཧི་ལ་པཚོ་ལལ་ཏ་ཉན་ཅི ་པས། །ཅིག་དབངམི་གསལ་ཆུད་པས་དནཉམས་ན། །ལེགས་བཤད་ཐཟབ་གསང་སྨྲ་བའི་མཐུ་ན་པས། །ཆཅམ་བྔངོད་ལནོངས་མཆས་བཟོད་པར་གྲོསལ། །ཆ་ 



















































148 འབྲུན་ཞོར།བབང་ཐང་ཕུན་ཚོགས སུབ ས་པཱ་ནོར་འའི་གིབས།དངུང་། དཟོད་འུག་ཅན་པོ་དོམ་པའིལུགས་ཀུའི་དྲབིརྲམ་སོགསམ་ཇོས། སིདགྱབས་ཁམསྤ་གསུམ་དབ ད་པ། དགོགརྦ་ལེརྲ་རོ། གི་ཅནྱ་སླི་ར་་བྭ།སྐད་ཅིག་་ན 
༩ ྱསི་བླར་བྡོའས་པ། གཞ བདྲེ། མྲནརེའིམཐད་ཁོའ ཁྷི་ཕ་འོད་ཐེརྭ་ཡྱི་རེབ་པར་ཕྦས། དེ་བཤེན་གཞེན་ཆོའ་བབྲསསན་སུ། བདག་ བྱསདབླས་བགོངབ བོ ངི རད ངྲི 
ྣ བ་བཞི་དང་། ཕྲིདྭ་ལ་ཞག་ཉི་ཤྭཱ་ལཱག་པ་ཕོགས་བས་ཆཱོག །ཞགུ་ཁྲ་བས་ཡཱག་པ་ ཏོངལི་རྩང་བསོགས་ཨིའི། རེས་ལས་སློངལྭ་བསྲ་ཅདཔགལ་དདང། སཐིནསགས་པོ བསོད་པ དབངནོངསོགས་གཔའ་དྲོདཀི་ 
ལྐ བསྟན་པཟླཿ འཱམ། ཞག་བདུདུ་ཙ་མ་ ངོད དོན་ནྟི་རོགས་ང གས་པ་སྱཾ་བ་ཡ ཅུ་སྭ། དེ དང་སང་ མ་མོ ལ་རའཚམས་བེད་པ་ལ་ཐོགོམནས་ ལཆགཙོ་བོར་འདོནོ། དཀོན་མཆོག་ལ ལྤ་བློ་རོམ་བཅ་སནས། ཕཱག་ བླབས་སྲེགས་གངའ་ག་བ ཅེ 
ཏ་ ན་འབེལ་ལའོ།། །།ལསརྒུཿདྲས་ནི། སྙིརེ། །མཁའ་ལྭཱང ང་ཡོ་བརེན། །པལ་མ་རན་འདི་བཅུའལཁྲོ་བའདིདབ ནཾ། །སེམཔཅན་ལྲསལ་ 


 ཡོད་ །ཞེས མཐུན་ཧི་ལས་ལ་འྔངགྷ་ཏིན་ཊི་ཁམས་དང་། ༢ ས་སོའི་ལས་ལ་རོག སྤྲ་གགྱི་སོདྲ་ཕེག་ཁམས་ཅདའྱ་བྲང་བྭ་དང་།དེབས་ཞྲིབ་པ་གླིང་བཞི་དང་། འདོད་གྲགགས་ཀོ།འཛེས་ཐམས་ཅཱད་ དུ་ལྔས་ཀ་ 
ངེ ་པཨ་ཡི་ཡཱ་ ངེ་འལས་ཊ ན་མི བྱས་བ་གཅིག་ཏུ་དཀར་བའེ་ལས་མགས་ནས། སྩིག ཆ། །གནོདཔོའ་འདེས བླུ་མཱག་བླ་མལ་ །འྲ་བུང་། །ཞཾ སུ སེགསནས། གགང་སྲ་ནོང་། རར 





༄༅།།་ དགེ་བའི་ལས ལ་འབད་པ། བདག་ཅག་གྱི་སིན་པའི་གསོ་སྦྱོངདུབ བཤདབ་ལུ་ཉམས་ཁན་དོས། ་ ཐིག་པ་ཅི་ལྲངམྱི་བཞིང་། །དགེ་བ་ ་ན་སུཚོགས་བན་སུང།། རངགིསེམསུནི་ཡོསའདཱལ། །འདིནི་ 
149 ༦ ` །ཞཾསུ་སྱམས་ཡོ་ ལོ་བར། བདོསས་བང་སྲོམ། པཾ ཡྱིམས་སྤཤསུཌེཿ སྨོམཔ་བསུན་པ་ཡིདུ། ཕཱིག་པ་ཡང་ནགས་པ་མིདག་བ་བ (ུ། ལས་ས དཡུཔ་གྲ། གཙད། ད། ཝྭ་སཱུནལན། མི་ཚཔས་པཱོད་། 
བཱ ངག་གྷི་རྣུལུ་པ་བའི་ ཛཱནུ། ཐུམ། ཆིགྲེ་རུབ། དཱག་འལ།་ ཡདའགསུམ། བླནབ་སེམས། གནོད་སེམས། ལེྭལྕཾ། དེ་དག་ཀང་འདོ་ཆགས། ཞསང གཏིསླག་གིས་བྱསདཔ་དྲང་། རྷ།འསཀུནཞསླ་བངས་པས། ྣ( 
> རྩོ་བདཱཉེ་བའི་ཏོཿ ཉོན་མོངྲོས་པ་ཕ་གས་ ཉས་་ླམས་ཛད་བག་བིདོདཆ བདང ང་། ང་ལས འགཔ དཔའི་སལ་པ་ལ་གནས་པར་བུད་གོ །པ། ལས ཙའབསི་སྲང་བུངནུལ་བའོནེ་དུངྲས་ཝས་ཉུམྲས་ལེན་པ་ 
(4 ཐཾན།ཙས་བང། །།དུགུ་པ་ དཡན་གཤགས་པའིུ གས་པ བྷཉན་པ་ནི། སམས་དཡིགས་ཙམ དུམཐད། ལུས་པ་ གདགས ད་ ་བྲའྱི་ཕི་བལེནི་པས། དའི་ཕིའླ་མཱ་གཟུགས 
 བརྙན་ལ་བརུནཔནི།ས་སང སྦ་རསྭཙྲཱམུརཡོརུདིས་པ་འམ། ལུས “ཤེས་པྭ་རི་ག་ཅོག་ ཏུའཛོག་པང་། པ་ ༽ང་ཉིད་ཊི་མདན་དྲ་བས་ གཙང གྲི་སས་མརཱན་དའ་གསལ་ངོགས་ཏི་མཆོན་གངཙ་མངས་ཡདུ་པའི་ 33 
བཅསམ་ཡེན་པ༔ སྣ་ངལརང་བཞིན་མདཔ་ལས སམས་གཞག །ད་ལ་སེམ ± སྨཾད་ཡང་ཇེ ཆར་སོང་བ ཁགའ་འའ ད་དང་། ཁང་པ་དང་། རི་ཙོམ། མཐར་ནོསཁའ་ཁབ་པ་ཙམ་ངྱུ་གུར་པ་ལ་པེམས་ འཛིན་ཅིང 


















ཡྤང་སཆུངབྭ་ལྱངས་ཁྲུབ་ཙམ་ལ་ཤས་པ་བཏོད་པ་སོགྲས་ཏྱི། (གསུཀྱི་ཉམས་དང་བྱསནརསམཉམ་ཕར་འཇོག །དསམཚོན་པ་ཡི་དས་བདམཆོག །དྲུས་འཁོར། གསུང་བ་འདྲས་པ་སགྲོས་དང་། འྲངས་དབངས། ཕག: དུལ་བ 
གཏ རཅ ་ སེ བད ཆེ་ལས པའྱི ལཔཁྲབརགོལ་མཞོམ་སམས་པ་ ཅོང 
གཞག་པས། བསད་རེམ་ཇྲིལ་བའྱ་གུརྲ་པ། དོན་སེམསམ་ལྲེངས་པ་རགནོས་པའ་བཏན་དུབ་ངའ་བུ་ལན་ལ། སད་ཅིག་དཀའེ་བླེ།རྲི་ལོལ་ངྱང་། ྒུ་ྦ་བའི་ེམ་ལོདལ་ཉས་བཏབ་པ་ཝུར་ཧསནུས། དགེ་བྱ་བངྡ་དུབ་ཏུ་བོ། 
¡གསུང་ཡིག་འགྲུལ་བརྟེན་པའྲང་པག་གོ་ཞེནཔ་སྦྱངབའི་ཕྱིན་ཡོན་པསྲ། ཟླ་བའི་དཀིལ་འ།འོ་ཧྲི་སདང་ཤ། ལ་ཤེས་པ་གཏོད་པ་དྲང་།ཧིཿིག་ཆགྲ་དག་དང་བཅས་པ། ཨ་ཡིག་དཀྲན་པོ། རི་ེགོ་གསིབྷ་ཡབྲཱ་མཱ་གདའིསྲེངསཔ་ 
ཏན་བ ཡེཔནསདནབམང་ལ་ཡིག་ོཟས་ཁྲའིཡར་བམ་པའོ། །དལང་ཡི་གུས ལའི ཤིག་ཁྲ་བླུབགཔ་ན་བའི་སེ དུ་ལ་ཁོར་བརསེབས་གནས་པ། བདག་ཉིད་འཇིགརེན་དབང་ཕག་ཏུ།སལབའི་བྲགས་ཀར་། 
|, བཀོད་པ་སྲགསུ་གྲབངས་སུགས་ གང་རུང་གི་ཡི་གྲ་བང་།ཚདས་ལ་པུམས ཿགཅིགངུ་བད་པ་སོགསམ་ཡངས་པའི་ཉོའི་དྲ་བལ། 

| །ཀའི་སྒ་དོན་གྱི་ཐཾག་ལེབྲིས་ཕེ་ལྟ་བུམ་ 




















ཧེ ངས་པའ་བསནས། སྐོང་གདབདེའྱིསདྲདུ་འཇོག་པ་ལྟེན ། ཐུགས་ཐིགལལ་བརྟེན་པན། ཏིལ་་༈་ 
ཡིན་པའོང་ཟི་ྲ་ལི་རང་སཞིན་བའི་སྒོ་ད་ཅོམ་གྱིག་ཡལ་ནང་གསལ་ཙི་མཚན་མ། ཏད་པར་ཅནོ་ན་ཤ འའྲབ་ཙམ་ཅུང་དཱསོགས་གིངའཆརབ ༢བརསམས་འཇོག་པ་དང་།ག ཏན་དྲུ་གས ཕྱག; 








།མཚན་ལ་བཏེན་པ་ཞེས། མངུན་གཏུཁ་ཤྲིང་གྲངཙམཧི་བདྲ་དྲུ་བ་བའི་དིལའཁོར་ལྦས་འེ། །ཛ ཆེ བ་རལ་ལོའ ཉོ་ཟམ་བིསོས་འ ཕས 

རོ གང་བ ནུདཔགས། བ་ག དེགདབད་བདོ་་ོོསོ་པ། རན་ོར་ཚད་པ། བདགས ཟར་ིགོས་འཇུབ་འོ་བ་བསོད་ང་ 
འིནཞིས་ཁདེ་གཉིས་ཞབསྤ་དུང་རིན་པོར་དྲ་གནང་ ༥ ཡག བནན་ ་གཉིསཞལ་ཧྱི་སྐོར། _ ར། འི འཁརྡ་ྲི་རོས་ལམ་ གཡོན་བུ་འའ་ ཤོན་བཀོདནས་ ཤྩ 

དིའདྲ་ཅད་བདུམརོག་ལ་གཡེན་པ་གཙོ་ཐུས་ལེ །ཡགམཆོད་སྤེགས ཐ་བ་བཞན། ཐ་ ད་ཀྱི་མ བི ་གྱ་སུ་ྲ ལ་ཁ རེ 

ཁའེམ་པ། ཛུའའི་མི་པ། ན་མས མྲས་པའ་༈ ཨོ 


༡༩¡།ཞག་པ་ཞིག་ལ་གཙ་པད་པུད་པ 
གླརབ་པའེ་ཤོ་དོན་ བདུད་རཱི་ཆུངབ། མཆོད་གཏ་པལཕྲོགས་ཡན་ལེག་གྱི་བྲ་བའི་ཕག རྒྱུལའུག་ཡུ ལུས་ཤིང་། 
དཡེ་བླངའིན་ དུན །སོགས གྲུསཅུས་པདོས་གླའུ་པའི་ི་ 
ཅིང་ འིའགིལ་པྲར་གསལ་བཙིསུ་པད་བོད་མ་པགྲོས། གོ་བ དེབས 


ཤཱ། ཙོམྱ་བསནས། ལགམཚོད་དངོས་གཞིནངཆོད་ཀྱི་སབས་ བུ་བྷ་ལ་བའིན་འྲོད། བླཟས་དམི་གས་ལ། 
ཡབ ཤྲ ཞཱ་ རིར་ འིའིམ་པ། ་ དྲུག་ཅང་། རྗེ་པདྐ་དཀར་ བོས ་ཟླ་དདུ་རིམ་པཞི་ 
སྭ དོང་ག འཕེང་གཡོན་སྐེར་དུ་ཁ།ཁོད་པའི་འོག་ ཅུདགའཔའཏལ་ ང་རོ ཡ་གཡོནདྷཱ། 


$ འབུཔ་འོད་ཏིའང་བཞིན་སོར་བཞིཔ་གད་པ་ཀ་ཡེནོདུ་བསན་པ་ལ་ཕག་གདོང་ ནྭ་ལའི་བི་སྭདྲ་བས། པའདྲབུསསུ་ཐི་ཡོགྲ་སགས 





 རལ་ 
1ཧཱུ ༨ འུ ལབ གསུམ་ལའ་དདགའ་འཅུལ་འེ ད་མཚུངས་སླགས་པངམིའཁོར་བསྔ་རོལ།ཁ །བོ་རོལོའྲིང་ས། སླགས་ལས་འོདྲ་རི་སྡོབ། སོགྲས་སྲི་མཏྲན་ཡིན། མངན་བླཾད་ལྗཔ་རདུ་བླགས་པམི་དངྲོས། ཆོམའབུང་ཁླུམོལ་མྱ་ཡུག་། ་ 
བུ ལནྲ་དམིམྦརད་འདྲུག །སྒོར་དམིགས་ཀི་ངོས་འ མ་ནོ་ུ་སགསབིངསིོངབསྲངསཁད་འཁསའ་། སགས །ཌུལ་ཚོན་ཿ དནིནས ོད །གཡའུུ་ད་ཤཾས་པའོམ། །མཆལ་ལི་ཞས་འས་འ ཐཾསཔས་ཁྱྒྱཧཾ་ 
(དྲག 


¡; ༨༅ུལ་བ།འའྲབསད་ པད འཞིན་ཡེ ༦ ༈མཀོ གསྭ་རིས་པ།བོར་ལ་བཞྲི།བོདཉརྦ་པུ་ལན་པན་ཡོན་དུ་དེ་ ཧྭིན་འབདདང་། ཅི མཆོག་བྱན་པ་གངའོས་འ་ ན་ཤོསྦྱར༣མཆེས་ཤིང་། ད 
འ་ ཨིབས [རྒྱནའོ་ཁིན་ཛི་སྙ སབས་ཇྲོ་ ས་ན གས་ ས་ག གས་པའི །བླཧན་མཆམས་ཇིབ མང་ཚ འོ་ལེ ་བཞིའི་པམིགུས སོརདེལླ་ཟབའ་ ༣ 
འམ།བདྲུན་གསུམ་གཉྱོས་གཅིག་གོང་ ་ཁཾསརྱསས། ༣ བླསབ་པའི་དྲུ་ས སྣའི སི་ཡོ། །དགྲོ ཅཨམམཧྲིན་། སིདོ་ལ་ཕཱཾང་གནས་ འོད་གསལི་དུ་འཇྲས་ རའདུག ། །བདྡ་དུ་ཐོགམརྱསེདའིམ་ལུསཡ ཨསའཇིག།དྲན་ ཛཱ 
རྫ གླུསཔ། [མཐདཆོགསུ་རིམ་གནས་ལུགས་ཏི་ ངྲདུའཛ གྱིར ༢ བྱྱད། ཅིརདུ་བསྐོད་གྲདོང་ཅ ནཱ། { ྱའོལཾགངོང་།ཆུབ་ཏུ་ཁ་ཏ། ། ཧདད་ཅུང། ང་ཤར ཏ་པ རྒིན 9 རང་འ རྨ 
[གངོང་བཅན། གཅར མོའླུསྱཧན་ཐོད་འཕང་། གི་ཕུག་དང་བདྲོངག་འཛིན་པ་གརྭས བས་ཉིས་ཕོལ་བ། ཉྟ་བའི་ལྷནས་འདེམ་ཇོག་འཁིན་པང་། འརྦ འཕོལ། བྱང་ ལམ། དུབ་ོུ ” སྲམ། རུའགྲིས་ \༽༦༦༨ ༤ 





154] མཱལ་ཡུལནསྲ་དྲབངབྲ ཤད་སྐབསསྨྱ་བཱཔོ སློ སོབབོ་ཏརྦའི འོ་དགས་བའི་སཱནོ་ས་ར། བགསོལ་བབཏབ་པ་འབི་རེསབསོམཛོད། །བགའ་ཆེན་ཁུད་བྲག་སྲོགས་དང་། སྒུབས་སེམས་དཀོན་མཆོགོ་གསུམ་སོགས་ཁད་བརྩ་ཅི་གསོལ། 
མ ལ་བབ དམས པོ བཞྲོས། ད་ནས བ་ང མེཧྲིནོ་དུ་བསྐྱདྲོནས སྩ་གསུང་ཐེགྲསུ་ཀྱི་རྗེས་གན་དདང་། མཐར་བྱིམ་པའི་དབང་བླབས ་ལུང་ཐྱས་ཀྱང་ལཾགསྭ། གསུམ་སོགས། དཔར་བ །ཾ 
ཇའ སླུབ མད་གསལབ་ཡང་ ཙུར་བཡས། མདབ མད་བསདཔའི་སཱ ནྲ་སར་གསེལ་བྲབཏབཔ་འངིའི་རེསླབོས། ཀུན་མཉེན་ཡ་ཤས་སཧྲས། པུརུ་མི་འཐོན་བར། སླེཐཿ སླེབམ་རྟ་མཐྲིན་དུ་ ཀསྲལ་བ་ཡོངས་གྱར་པ་༡ 
ཟིར བས་སས རྒྱས་པན་ཡྲན ན། མོ་བྲང་སཱ་ཡཱ་ང་ །ས་རཧ།ཀ་ར རརི་བྗར་ཕཊ་ཁེས་གསོལ་བཏབ་པསནས། དབུང ནྱ་ཧི་མགོན་པུའྲི་བཱགས་ཀུནས་ཚོད་བེརའྲཕོས་པས་ཁེདའང་རབས་ིང་བས་འྲིས། 
དབང་བླསར། ས་ནས སགས་བ ཅུ་འགསལ་འི་ འབེས་ལླ་ཚོལ་མེ་དང་བཅས་པའ་གདངས་བསནས། བྱ་རད་པའྲི་བསླ་༡མས་འདྡ་དྲ་བྲནས་དབ་ཏུན་ཆིདཔ་གཡད་ལ་ཇོམ། དའི་མའི་ཡོ་ལས་ཞས་པོགསནཿ་བྱ། པི་པི ། ; 
} པང་གེབ་བྲས། ས་ཞིང་དང ཡཱོན་འདུ་ལ་བླབས་ལྲུ་ མི་དགོས་ཤང། བཅས་ལ འདིལ་དང་། བཅོམ་ལྡན་བདག་གིསགྲས་བསྲིདགོས། དངསང་འ་གའིཤང སླུ་རམས་ཡོ་བྲང་མཱ་ལའཾསོགས་ ༨ 
| །ི་གསོལ་འདེབས་དང་།བྱརུད་པའིགསོལ་འཛུས་མ་མཛད་པས་ལེལ་མོའངལ་བེད་འདུཊ། །གཞན་ཁྱདཡེད། ངུཔ་གཅིག་གིས་ཆོག་ཤིས་བུ་བཡྱེད་རུམ5ྲ མཐྲིན་གཅིག་པས་མཐུམ། ཚདིཔག་མད་ལཆ་ཛྲམ་གཏོགེས་བུརུདཱ་མི། 


ཌཱུ 
བས་ད དལ 
འ་བ 
སུ་གབུངས་སོ། 
མ། 


ད་ཟད་པར་འདོད་པས 
༈ པེའི 


ལུཨུ་ཉིན་ 
དུའི 





།ངན་པས་ཆོག །༣ས་འག ཏོགོ་ེམདའི་ ས་ལས་མ མི་གྲསཀ་བདྲ་པདྲ་པིང་མི་འ་ ྲ་དཿཉ་ི་བམ་ོས་བ།ཁ་ཡན་ལགྐཞག་པའི་གྲལ་བ སུས་ལ་ཡན་དུཧག 
157 གའ ཞོ རྭཾདས་ཤཤའ་སྲགམདབ མཁའ་ལ མ ཁྱུ ཁ་ཙ གིརིག་པག གཞག་པའིགཡལ་ཁྱ བ་ལ དྷ ར་ཐ 
འཛིན་ལེ་ཌགོ་བྲས་ལན་པ་འྱལ། ར་ཁ གལམ་དགོས། དེ་ཡྲས་གཞན་པའི་དན་པམ་འཛོལ། །ག་ ཏུ་འྲགོབནཞན་པ་ཡང་མི་བད། ད དྷའི 
"ངུ རི པན་བིཉིྟ་ཱ་ོངབན་བུམ་ཁས ། དསའགོའ་བྱུན། ༣ རཡ་འཕྭའཾསོད། ཆུ ྲནེིེངྫེ&ེ&ད་ །གསངྒསང་བླབསྲ་གཏམམ་ཝོང་དོགསན། ནདྱ་མབཏི་སུཔུ་ཝུན་ཛེའ། 
གཡབ་མི། མི་ལོ ས་བྲསཆོག །གསུང་སླབ་སྨབས་འགིས་བརླྱའི་ལྱབུ། ཙཿ ཨ་མཆིག་སམག་དའི་ཕྲང།འབས༔ ཏེ་ཚོགསངགགསངབ་ཐདའྱབུབྲ་ཝཁསས་དག་དག་པིའི་ལཱའི་མཛལ་དུ། 





ངབ (‡ [ཕླ་ངས།ཁངས་བུ་འུ་ རླུ དམདགོས། གས གསུང་སབྱ་སྭཾ་སྐབས །ཀོནཤྱེ་གཏ་བྲ་བྲོ་བྲན་མཆསས་ཀླ་བམའི་གཏར་བྱམའང་སྫོངས་ཡ། གས་པ་ལེགས་པདགྲངའ། བྲག་བླམདྲ་བལ་གསུང་སླབ་འྱ། ། 
]ྒ་དླབ་བ་གཞོ་ངོབཅེས་བམ་བདེམ་ ི་ སུའིཊགོས། བླཡའེ་རྣམཨྦུ་ཡལས་བདེ། ཅའ = རར. ི་ཱིག་ཅམནས་ཁོའཤིསམ དཔ་ད ། 

















1581ཁུཌ་པངེས་འཚོལ། དངས། །སས་འཕོན་དོན་པྲས། ངགོས་མདྲ་འིམགྱོ་ཧངས་ཁ་ཐག་འིང་པོ་འདིབ་འདེས་ལནརའི་ཡོགསི་ཤོང་བྲདགུ །རེས་འགའདགྲ་སྒོདགསལ་ཆབ་དང་། རེས་འགུའ་སྐོང་མི་འདོདཔའི 

བ །ཌམཐོ་ཨུན་ཡེན་པས་གདྣམང་གི་ངོཛོར་ར་བད་ངོད། བིང་ནོད་གཉིས་མཉམ་དདོཔྭལུ་ངུ་ངི་གསལ་ཞིང་ཏོག་པལ་དྲས་དྲྫརས་ཤུས་ལཁུལ དད་ག ཚྣམ་རོགཅེ ཁུ་མུང་སྲིའོཔིིབོ་བུགའོངབ་སོགས་ཏུམ ྦ 
གགས་པས་འཕིའམི་ཁོང་། དན་བླ་རྟགཏོག་ཏུ་འགྱོར་ཐོགས་བསལ་བོས་བཅེངས་པརའདུག །རྫུས་ཅོུག་ཁོ་བདྲུདན་ཅོམ་ལདན་བཟེར་མད། རངལས་དསྫ་གུང་མསུ་དཔའི་མུང་པོལོ། བམམི་བསོད་པ་སོགས་རིགས་ལ། ཁམས་ལུ་པང་ 
] །ཏིད་ཀི་ལུམ་ལཱ། མིག་སེགསྟེས་མཚོང་༡མས་གཁོར་ཁྱི་ལགོར། འཇམ་དྭབངས་སྤན་རུས་གཟིགས་སོགས་སམས་ཡའུ་དང་། དེ་དག་གི་ངོབ་སཱངཉཱདཧཱི་སམས་མ། དེསམཙནནས་ཕྲས་དངི་ལོ་ཕྱི་ཕ་ཛུད་ང་བློབམ། རྣཡ་པརགེས་ང་་། 
སེམས་དཕུལ་བྲོ་བོསགས་ལཞིལ་ཁྱི་མཔ། འབུང་ལ་ཁམསདུགགིའཔམདོས་འཛོའོུན་གྱི་སླུ་ལྭ་དགསལ་ལྷ་ནིབ་མུདདའཆར་དགོས་དུདུང་། དུ་ཡིན་ཡོད་པ་ཅོལ་གསུལ་བཏབ་བངཆགྱརརུད། སེམས་དཔའ་གྲསཿྱྱིབླས་ལགས།། ། 
རུང་པའི་གོགསུ་ཁམས་བུ་བལ་བྱ གཅེས་པ། སྣུ་དགསསིོས་བུདདང་ལུ་པ་ཚིག་སྲེལསེདའ་ལུ་བྱས། དལས་ལ།ཞེས་པ་ངའི ཚུག་སེལུས་དབའ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔར་བསས། དཔེམས་བུང་ལ་ཞེས་པ་ཡེ་ཤེཔེ་སེལས་ ། 
| །དཏིང་ངའ་ཛིའི་སེམས་དབརབྱ།། དམ་རིག་ཞིས་ཏིང་པའ་ཛིནི་སེམས་དཔའི ཌཾ་ཡིག་དྲ་བིག་ལྷེ་ནུད་སོགས་ལ་ཐིམཔ་ཡིན་མེད། ལའེ་གཙངོ་བང་སམསམཁང་བའིཚ་གཅིག་ལས་དུམའེའཆན་བའྩི་ལ་ཞོལ་གསལ་ཐིབས་པལ་དཀའ་་ 


3 
སླ་བ་བ་ཞ་་་ཆལ་འར། 


༣༢ 






















































8 །ལསུམཱད་པརོསྭ་ཉིད་ ཡཱང་། ཕའེ་ལས་བཞྲི་ཟ ང་ཁྟཾངྫརིསྲ་བྲས་པ་ལེགས་ཤིང་། ཚུ་འ།ོརྨ་རམར ཞྭབ་པ་ སྲོམ་བ་གའིའེ་བཅས་ཀྱང་། ལཱ 

159 བ་གཞི ྲ་དྭ་གསཡྱནཱ་བེད། ཞིབིའཚེད་པ། ལེ་ཏོག །བདཱཤཱ་སྔོཝ། མརམ། དིཆབ། ཞལབས། འལུས། སས་གྱུས་ྣཔ་ 
ཀླད་མག་ དོས ག་སོ དབང་གི །ཞལ་ས་མངོས་པ། གྲ སན་པ དེ་ 

འགམ་བྱཅུ་དཱགླ་རམས་མཆན། དགེཔ། ཀྲོ་ཁག མངོན 

། རུ བི 

ཟུ ང་ 












བྲདད། གླི་བ ཞི་རིའཿབ། གཏན་ཐྱུམ།དཔག་བསམ་ཤོི་།འ་ རོའི །ཉིབླ། 
དྲག་བགེགསྦ ཤི དྒ །རོ་བདའ་བ།འེགྲ་བའོཇམ་པ་ལསོགསཔ་འདོད་ཡེན་བུང་བྲོས་འཇིགྟརནོ་ལྭ་སྤི་རས་དབངདུ་བྲ་རུས་པ། ཕེག་སོགས་བ 
ཕཱ ག་བུག མངོ་ནཆ། དྲག་བགུགས་ི་ཤྲ་ཁག །ཞ། །ལརྭང་གྲིད གིདུང་། ཐོདོ་ང་། དུགྲ་རུ།ནང་ཤོལ།མགོ། ལག །དངཔ་པོགཿ 
ི་ ི་ོ ས་གཡས་བྷདདབོར་ ར་བཞེད། འོད་བ 
དགྲག པམ་ཡྲེསུ་པའི་ཡིད་བླཟུས་པང་བླམན་བཟབ། དཡྱི་སོཿ་འཕེལ་ སྲོ 
ཞབསུ་བདཀབ་སབཞིག་གཏོབ་རེད་ལའིས་ཞུས་པའི། གས་པབ་ཡིན་པོས་བ 























ཀྱན ཟུག །དྲགོས་དོན་ ཀོབ དྲ 
དཔའི་ཡབ་རཔ ིོད་་་ིས་ོ་ཡམ་ཅིས་འ་རི། 
ཡྲུང་ ད་ཕེ་དབངིངོབ་རངཡིན་པ་འདྭུག །དུགྲོས་དོན་གཙོ་བོའཐིའི་ལས་བཞི་བླ། བིའི ཡཀོས་བླའ་ཡིན། སྔགས་བླས་ 
མྲུསྭ་ཀིའི་ཞ་པ་གྲསལྤ་སཱ་ཞེན་འཇིནྱ་གིསམ་བཅོངས་པྲོ་གཡྱལ། འཕལ་དྲུ་འིས་ ། །ཞེས་པ་འིདལོ་ཕྲམ་ཨངོསྱ་རྤལ་མཚན་བདལ་གསེ ། 
བྲཟུང་ལསྱ་ཕོངས་གནང་བར། ཁྲོངྲས་བཆེན་འགའ་ཞ ཌ་བདི་སྔ་ཊེན་པ། ཆོས་ཀི་མགྲོན་པ། །མི་4 ཡ་ང མཚུན པུ 





















160], དམིགསྐརངྱངས་་བླས་སྔ་མི་གྲིག ཅེ་བླ་གར་ོའི་གྲྭ་བ་འཇིགྲེས་རལབས་གཏོང་ ཨེད་འགྲོགུས་བས། ངེ་སད་སུས་བེ་བ ཏིགོ་པོའི་གཏལའད།ལ་དསངདྲ་རའཔ་ལའཇིགསཔ་ཏི། 
ཡིན། ཐམས་ཅདམྱན་པའི་འདོ་རིག་དཡིགས་དལབི་ལིན་པས་གོ་བདྲི།རངོསོན་དང་།མི་ཛསྫ་རའི་འདི་ིགའུངབས་པྲངོཀའུ། པེསུན་ཤེས་བའས་གཏནད་གས་པ ཉིདད་པ་ ད 
ཡེས་པ་བཤིན་དོགས་བའི་སློབ་སྩེནཞུས་པའི་འིད་ཐིགས 





ཕེ ངེ དའོང་གངགཏོང་རྒུ་ཡིན། ངེདྲ་ྲིས་ཡིགསྐ་དངདཔོ། 
སྩེནའུས་བའི་ྲེདོདམེ སགགས་སལ་བ ཅསུ་པའོ། ངོ ི་མ་ོགབ་སུ་འདོ ཁལ་བུང་བཏུང་བ 

པ ྲ ུ་ས་རྱུརབདནམཏསྔརས་སཔརར་བོ།ེས་འོབམཆཱནུཉིདཔ་ཟིར་ལཟིད་ཡོད དྩོ 

བ་འད །གངྒ་ཐཱང་ོ་ག་ཤའཡཞིགྟཏོགསནརནུ་འབིལ་ོའར་ལི་སདི། རུ་ལབ་གོངམཆུས་བངད་བཞིན་ཡིནཡོད། དལ དགས ངགངལ་ཡང་སུདཉིདབ 

རང་བྷེམེས་གྲསང་ངོ། །ཉམས་ལན་དྲ་ལྱ་ཧུ། གནས་ཆམ་ཡྔ་ལལའེདན་གཡངསྤོརཀསྣ་མབས་བཅས་བཅོསོ་ 

སྣངབྦཚོགས་ཏེ་འཆྭ་དྩས་བདོབའི་དུས་གཟགར་སྲིསདཔདེ་ཉོད་ངབ ་ུ 








162 





163 “གཡུ་རྦོགྭཾ ཐིགྱིན་ང་གསང་གསུམ་དྲིལ་བསྒྲུབ་གྱི་ཉམས་ལེན་༢ཆི་མེད་གྲུབ་བའི་ཟླ་ཟེལབཞུགགོ། 






















སདབེརམདམིལའི སས། །ཡོནོ་ཏན་མགོན་སྦྲལརྗེབཚུན་ལ་བཅུད་ནས། །༢་གསུང་སྙིང་ཏིག་ྒོམའིསརྒྱུན 
རར ིས་ ཁའི 
པའ །ཡོམདང་དམ་ཚག་ བཞན་ཡན་ཐཾ སབཅུནཔ་  ི་འའ གས་ འུ བེགས ྭ 
བདག་ལ གོ 
དའ བ༨དབྲ་ཞྲུགས་ཐུགསྨ་བད་བྲས། །ཝགས་ གྲ 
ཧིས བར་ལིའ་ཉོའ་དདའབབེ 








རར །བད་གཤགསབྱརྒྱད་དངས 
| མགོན་པོ་གཡུ་ཐོག ཅིག ` ་ བདེག ཤསབ ཛཱ 
རཾ བངས འབ །གུས་པས་སྐྱབསུཿ མཆིའོ་ུགས། རྗེས་གཟིགས། མབ་པམཏམའ་ འའ འཁོར་ 
དབད འིན བི ད་རབཡས་སད་བདེད་སོ ཅིས །མི་བཟ གཟལ བལ་འདོད ` འའི་ཆུས། དགེལགས་བཏུནབ 
+ བདའབས་བྱཞིད། །སེམས མས་འོད་སྐུ་ གསལ། །དརགོས་འིན རྱན་མཇོག ་ ཛཱ བི ་ 
[ཚི འབབས །ྒརབདའི་ཅིནླ་ཨས་ཁོདའྱསབྱ་ 35 བདག་ལས མས ཀད་པདེ་སར་ཤངོས །ཨབཛྡ་གུའ' འདིི 











166 བཤགས། ཀདུཨ་གཱསུམ་འགེ་བ གསམས མགོན་རྣམས་མྱུ་དཱན་ལཱི་འདུར་གསོལ་བ་འདེབས། །རེགས་དྲུགགངའཇུལ་ཚེས་འཁོར་བསྐོན་དུགསོལ། །བསགས་ཡོད་གེ་ཚོགས་ཆིམ་ཆིས་བྱངཆུབ་བསྔོ། །བདེ་ཆེན་སྨན་གྱིབླ་ཉེད་ 
ད་ཅི །ཨིཾ་བྲཛ་ བཟ ཾ གནན ཧའི དྲ ི ། ། སྲེབས་བ དཔུང་ གསཿསྒྱརས་སྨན་གྱིགླ། ། རར ་ དཱ | 
རྐྱབ གས་ག གོ་བོ གསའ །སཱསན་ཡེཾག རྫས་དཔྲལན་གཞོན་ནུ་དང་། །སཿསྦྱརས་རིན་ཆེན་དྲོ་ཛིར་དོན་གུཟམཚུན། །ཟང་ཏེའཚོ་མཛད་རིན་རེན་དཔཿ ལྡན་མཆེད། 








དཾ ± འ ། གཉིསསོ བསད་བགའ་ཁྲདཞ པདང་། །དཀོན་ མ ཚུན་ཅན་ཟླརཨ འཆས་རའཞབས། ། བྲ གྲཤགསྒྱསལ་པ་ལ། གསོལ་བའདལད་ ཞགེལ་ངོས་ ། 
དཱུ ྲ་ ོས་ དྱ ྣི་ །གསོལ། ཀིཾ ་ འཐུར 
ཚོགས་ཞིང་འྲོད་ཞུ་རིགས་འདྲུག་བ་ལྣར་བིམ། ༣ ' ¦, | 


གབ འདི་ལྔ་རེ་ལྷ་ཆེ་ཕ་དང་རིག་འ། ཚཾས་དཔལ་བས་གསན། དྲུག་གསུམནད་སེལ་དཛེས་གྲུབམ 
ཛའི་འཕིུན་ལུས བིནང་ཁུགས། །འཆེམེདབ དུདིའ་ཁོའ་ ཞིངལུང་པའྱི་རུན་ 


གད་འདོདངོས་ཕྱ་རླ། །བརུན་གཡོའི་ལེགསབྱས་རིན་ཆེན་སྨནའབྱུང་བརུདེ། །མ་ལུསགྲུ་རུའྱི་ཕུག་ 






རཾ གུལ སིི ཤཝ 














168།ད་གུའིབ པ་ཐམས་རད་པས། །འིགས་འདྲསངཀིལུ་འཁོརྷཝ་ཁ་མཆོདྱ་བེདནཱཾ། །མཉཱམཉིདཔགའ་བའེདྱྱིད་དུ་ཐོལ་ བའ་བྱགིས། གྒོདིཛྷཾཏཱ་མ་དྭ་སུཁ་གནྭགཱ་ཡ་ ཛོ །རྒྱལ་བཀུན་དངོས་ལེན ཏན་མགོན། །གིངཞིའྲིགལེགས 
། ུགའཱོམཔ་ཐུསས་ འདྲན་འཁེརལེབྷ རམ །བྗཌུ༔འདྱ་ཡགའཚལ་བསྟེད། །ཧ རཾ །ལང་རིག རིག མལ། ག་གྲས་མོགསཔ་སོར་དད་ས།་ མགོན། ། ིའ་ དག གས 
ྦ ཡུས་པའ་ བགས ཧཱཱཾ་ཡིག་མཐ ར ༈ལྔགཞེ ཕྲེངགནམ་སྩོན་བཞུ་འདྲལལས། ། བཱི ད་ ཟེརའཇིག་ཉནཁམསཁྱབ་སྤྲོས། ། ྲ་ སུགས བླམལ་མིང་ལང་པྲེ། ། བདེཌེ སག་ 
༈ །འོདཟེའཚུར་ འབས ས་མ །སྔགས་འུཾཡཾཤཱསཔམས་དཔའ་ཡི། ཞལནས་ལུམ་ཞལ་དངྱཐས་གསང་བརྒྱུད ཁཾ་ལམ་ཞུགིས་ཐུགས་ཀརསགས འབ་ས འབུརྦདམིགས།། 
བྲུར ཧཿ གྲིར གྲ ཱ་པའྱིསགས། །ཨོཾ་ཨཊཱཾཏཛིལྨརྷཱི༩ྷ རྩ ཛསཛིརིཧོ། ཞས སེག ན་གསོ བླེར་བསྔསདེ་རྡོམསེམས།། 
ཧཱཾ་ཞབསྱསུཧམ །ཇིག་ལནད་པ་ཡིགསྦནའི། ད་གསོད པའགཞུག །དགེ་བའད་ཡིས་སྨྱ་བོཀུན། ། བརྟནབདའི་པྱཚོགས་ཡོངསྱནས་ཏོ། །དས་པ་ ་ 
སྐ་ཐོབ་པར ། །ལྒག་བསམ་མཞས་བརྟན་དཔལ་འཕོརྒ་ཆུས། །དྲན་ཤེས་གཡུཝ་ངོས ་བོ་ཨངས་འཇོམས། སྨིན་རས་མཐུ་ཝན་ངོག་ལག་སའགྲབ །འགྲོ་ གོ་ཤུནབྱམབ བརྫེ་འིའཔལ་༣ེ སྤྱོད་ཤོག །མི་ཤང་པ་ ཡས 1; 
















„༤ ` ¡ ༈ 





12༠ བདྲིག་ཡེ ཤས ཁོད་གྱི་ཧླལ། །ཆྱོསཀླན་ཞས་སོགས་མཆོདབསདནས། །བད་ན་ཆོགགིས་བཀོ བཀོད། ལ་བཞའྲིབནལས་ཀནླ་མཤད། ཞས།ཟག་བཅ ས་ཟུགམེད་དཱ ནཚོགས་དཔུལ། ངས 


རང་རིར་ངངོས ཐོབ་བསྲམས། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛོསཏྭ་གུ་ པདྨ ཀར རྨ་ཞེསཔྱ རཾ། གཙོར་འབྲམའཁོརལཁི་ ཟི །དཔས་གྲབ་ བ་ག ྲ་ ང་སབ། 
ཡེ་ཚི་ འེམ བས་འ གག་་་ བི དངར ་འ་མ་དམད། ད་ལ སག ངོ སེ་བ གཞུག རིན 
ངེ བ་འྲིསརའི རང་འ ཅུ །མཆོད་བདདཝགས ` དི སྲ བུར རི གི ་ ཟེ ཐུ ་ ངཱ ཀི ཅ་ 

^; ༨༤ ༨༢ 
འབར། །འངར་ ངོང གགས་རིག་ ` སུར འིསང་བདའྱ། ི་ོ 


ཌི ལམ་བཀྲ་ཤིསྤ་ ལི༽རྱལ་དབུང མཁེན་ 
བླགས བླ བཱ སྨོན ལམ་བ སྲང བཀན ནཾ། ས་ས འིརསད་འབྲིསཔ་བ་ ྲླླློོོིོ་ །ཕྲ ཕུནལས་ྱོགས་བརྲུའརྒྱས་པའིབ ` 
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,----༡༨༨༤༤༡༥ྟ༧པ༥ཆར༦ན༠68ཿ)) 


ངེོབོ་གདུ སཱ གོ མངག་མེད་འིག མཆོན་ཅམ་བོད་ ས་གདབ སེལ་བའི། །འཕགས་མཆོག་པད བརྡོ 
གཔ ། ཡོདོ། རི འཇསལ་ སགས །ཁགམམོགབདདཀ་འཛོདད་ཚ ་ལདྷལཚིན།༢ ༨ 
ཧས ` ྩུངས་བཟུའི་དཔྲལ་ ན་ངོགས་སཿཐོ་ཚབ་ླ་ི། ད །ཁཿ གྲུས་མངད་གེད་འདིར་མལ་ ཕྱ་པུ་ང་གཏར་དླུ་ལེང་། ར །འོན་ཀང་ 

ཆེ ཆི 


ེ ཇ་འིན་བུས བྲླལ་མེཁའམཉམ་པའོ་ ང ང་་སྲུ་བ = ༤ (2)ཀུབ། དྲ 
ཧཿ སཿ རཾ ང་ རི གས་བ ནཾ ཚ་ས་བཱི་གེས། ༤ ངང གང་འདི བན ། ྦ 
ར་ལ འི་བ དྲ ཆན་སཾ་དའདིའ་རོམ། ༦ བདག་པ དུ ཊག པ་ཧཾད་བྱ་ཇ་ བོ་བ་དང་། ༩ བཀླན འགོ ། ཡཿ 





ག་སིིས་ས་ོོཾོ ལ་མོ ས་འགོད ོད་པ གི ་ས་ ཝན 


ཤཱ ླ་བཟོ་བྲ་བང་རིན་ཆེན་ཁ ] །ཟླ་ཤིལ་ཁྱིསཱ ༡ རྲོ་ལག་འཁོར་ཁོ་འྫང་བརིཀྱ་ཡད་ག་ཡ། ཁལ། ། ན་ག རིཉིས་དང། །ཉིས་བཙ་ྱི་སངོབ་ཅད་བར། །དྲགས་ 

རོ ོགསགཔ་ད།འབཤྲ་བཁ་བ་། ཡིས་ག སའོགཡདད། འདོ་སང་གིས། རི 
ཧཱ ིདེབཅོཝའིབར། །བ པུནོ་བྲས་བླསལ་བ འད པའི་གསུ་ཧུའ་ལྲབ། ། ཁགགིས་དུང་བྭ་ཚུར་ 7 རང་བ ་ འདོན་འ ཌི གཞིན་ ་ལེན་ལུག་བསུམ་ཅིས་བྷལ་བསེད་ ཀ 

༧ ཡར རརམ་དབའ་་གཞན་གཅང འཞའང་རང་ག ས་པའོ །?ར སྭ་ ས་ལ ས བསཝལ་རམས བསླ 
རསཡྦྱ་རཱ། །ཆད་། ཡི་ལ། །གྲཁ་འདི་ ་ཞིང་བོང་བཀའ་བྱུ ཧད ་ 3 བཞེས་ལ་ རིར རོ ཡེ །འ ཨུ་ལས་ཡཁམས་ སག་བསལ ་ རྱ དཊ་མས་། 
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། བླ་མ་དྲགཔོ་ཐུགས་སྒྲུབ་གྱི་ལས་བྱང་དངོས་གྲུབ་འགྱུང་བའི་མཛོས སྤྱ་རན་ཞེསྱ་བ་བ་བུགསོ 





བྱངབྲི། །བགུ་ ནརྨན་གཞས་ ཁངདྱ། །མཆེད་གཏོར་སྤྱན་ ི་ོ 
གགས་འདུས་པའིསྐུ། །བདམོགགྲསམ གྱཾའངབཞེན་ལ། དིའིདགངངའགྲོ་དོག་ 


རོ ། །མཐུ་ཚུལ ཁྱད་འཕགས་སྡེབརྒྱདདམ་ལའ ་འདོགས། །ཡིད་བཞིཿ 
གསིངས གས་པའི་གཟིས། །ཁམས་གསུམ་བབངསྡུད་སྲིདགསུམ་ཟིལ་གནོན་། 














ད ¡ཱ ནྡོ ཅུ ཛུང་ ¬ ༦མས་གྱིདངནི་གཞནདོནོ་ཚིར། ཨ་ྦྱརབའབ་ུན་ནས། ། „།གུང་ལ་གཔའབུབ་འབཱན་ལསྦ་ིས། །འགྲྭ་ 
བབ་བོ །སྡན་གུའ་ཝཱགསྦ་ན ཨ་རམསྦྱི་ཅིནྨ་རབས་དང་ 


།ཨངའབདག་གི་གཏེའབྱཆུང་རན། 

ངང་གེས། རར མི གོ བཁྲདགནང། ། །བགའ་ས་བགགས་བསདའོན་་མ་ སེ ་ 
པདྨ་དབུངགི་ཕོཞྤ་བ། བར་ཆད ྱེད་བའིབགེགས་ཐམས་ཆད་། ཝ་ སྱའི་མཐའ་ལབྱགད་བའོངས། །གུཞིགང་འཿངིག་འདའབ། །དེམི་སཔཞས ཅུ་མོག །ད་འ་ སྲི 
སྤྱིཾགཏོརམ་འད་ལངལ། །ཁོར་ཕྱུག་རིབོའྱི་སབསལ་བྲོས། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཡཀཱརཀཱ་ཾ། ཞིས་བསྐད་བསྲུང་འཁོར་མཚམས་བཅད་ནི། །ཧཱུཾ ཚེས་ཡུན་ཡང་གེ་ཡེ་རྫོགས་ལ། ། 


ངང་ 








ཤྩ 


180 བགགས་ཅི། གློབུརེན་གིས་ཅི་བཛོས་ཀྱང། །ཀངགུཀློང་དུ་གཡོས་པ་ཡད། ། །ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾཾརྟཀ་འཱ། །ཡན་ལག་བཇུན་འབུམ་ཏིངའཛིན དྭ ། ད་ཟེར ྲོས།སང་དཔོན་པ བངགི་ལྷ་ཚོགསམདུན་གྱིནབའ་ 
ཐུས ཧཱཾ ཡརོགབསམ་འབུསཔར་ྱག་འཚ་མུང བོའི་རཱབ། །ཀུན་བཟང་མཆོད་ ཡིག་བ ཤགསཔའི། ཆུ་ལ བསད ང་གསར ཌི ཏེརག ཡོ་བ ཡན་ལག་བདུན་པརྒྱས་པརུའཇྱུང་ཞིང་། 
ིའི་ཤེསྣ་ །འབེབས་ཡྱེའི་སྲེཿ 





གི་བཤགསཔ་སོགས་བྱ་བར་བཤད་གྱངགོ་ བ་ཉམསས་སྲུལོན་ན། གས་བཅད ཏུ ངོ། ད་པར་བ སྭ་ཞིས ཅད དང་ ངགིི་མྨྱི་པོར་ ། གཏེར་གཞུང་དུ་ 
།ཏིང་ ི་ གསུམ་གྱེབསྐྱེད་ཆོག་ ཁ་གསལ་འདུགྲ་ཁང་འདི་ཞརྦ་བུངདུ་མཛད་འཇུག །ལུམནི་འོད་ཞུ་ཡེ དག་ཡྡེ་ཚོགས་ཀློང་། །་ཕགམདབས་ལ་རའདི། ༥ དོའུ དམར་ འོ་ འི 
མཐའསཡསྐྱཆས་མཐའ་དམལ་བའི་བར། །ཀུན་ལ་ཕོག་བས་མཆོདསྦབསདྡ་རྣམས་ཞུ། ནར་བ རམ ཤིས་དབང ཆིའི ༈ །ལཱ་པ་མང་འོདདམརམ གཡོ་ དབྱིཟས་ཚང་། ཀལ །ལེྱརུ་ཉའུ 
གཞེབ་ཏུ་བསྲེག །མཐུ་རྫལ་སྙོབསརྣམས་བདག་ལ་ཐིམཔ་ཡི། །གྲིད་གསུམ་ཟིལམནནདྲེགསབ་ལསལ གསའདག ནད ་ རར ཤིང 












པས། །ཨཾལ་སརོས ༢བརབའིད “ཡ་ལསའ རལ་ས ཁྲགགྱིར་མཆོན་ཀློང་ ཇ་ ། 
རས་། བླ འགུང་གུ་གས ། ། ུ་གླིག་གསེང་། ། །ཾལསམ་དྱིལ་གྲ གྲུ་གསུམངམའནཿ།འཾ །འབལ། ། | 
ཌྷ བཀྲམས་ནས གྲུ ཞིའི ། །གླྲུལས: འབའ་བང་གཞལ་ཡས།བང་། །ཐང་ བརུགས་པའིམ ་བཞ བཞི བབསང་ཞངང་ ཞིང་ཆེན་ཀབ 

ི་ྱིིསུ གུན་ཁུན། ཧཱཾ གམ ཌ།འཁེནལེའཞིང་ལགསྭུརེཅན། །ཟ །ཐུབསདའཤས་བིི་སུརུཿ ངེ ས་འ གླི ༈ རུཾ ། 
པཱ འཛཟབ།།སངལགྱ་ འ་འ. ཡག ཉེད སབ མ་ བཅྱུསསང་འྲིལེ་ རའབའ། ་ བརླི །ཡུགགཡས་གསེའ་ ཧིར ཆདྲགམས། ། །ཧུདག་རདྲ་བ པཾ ཡེས 
ཁྲ་ཁྲ །ཧཱིྲ་ཀག་འཐིབ་ཅིང་ཉིངབྱ་མདནས་གཅོད་། པང་འུཆིབ་བདུདབཞི་འཇོམསཔའྲཡོུར། ། དོ བུགག་འ་གས ིགཔཤ་གིགཔ ཨེ་་ དྲཔཔའབུགཅིང་ཞཁབད་ས ས་པ ི་ོ གྱུ 
| སྟག་འོད་ྱི་ཚ༧འབྲོ། །གང་དག་ཉནས་པིའི་གཟུགས་བྱུང་འལསརང་ བསྲེག །ད' ཚེལ་ཐོང་ད སེ་བ ། ཧི དི སི = དཾ ླས་ཆན་བྱེ་དཡིས་དཀྲིས། ། 










































1ཅཿ.རྐེདམནབས་ཐལེ་ནཚོ་བུཿ རན །ར་བྱི་མུན་ལ ལནནླམ་ུས་སུས། །ཤབསགཉིསབྱ བས དགསཔ་ཕོམོབརིས། །གཟིབརི ་པོགསམ་བམསབདགཟར། ཁ་བ ིམད་ཉོགསགཏ་ ༤ ། 
ོོ་ཁ་་་་་ས་་་་ཡ་་་་་་་ོ་འོ་ཡ་ 
་ཤཐྲ་བ་ ཡས £ ± ོེད་ཅང་མ། སུ་སབྲཞགས། དས་བ སྐྱོང་དང་། ན་ལ སིན ལོ མས། 
གྱངམ་འཇིགས་པ་བུཚ སགྲ་ཤེབ་འཚངབ། ི་ སྦ རིང དྲཾ། །ཕྱག་གཡས“ རའལམ་གྲིཀད་ལྭ་བསོའ། །མྲགིན་པའཔང་འདབ་བཞིའ་ སིང སན ཙི་ཤྱུག་ཏོ 
ནམཁར་འཕྱར། སཀུར་གསུརྒའིམཆོང།ནཱ་ཨཱ་འང། །དགས་པྱསུགཇོད་སུགབ་ཡང་ང་ འར །ཀུ་ནོ་ུང་གཡོནཔ བགས་ཀར་ཝིགས་མཛུ་མཛུད། གསང་གནས དཔྱི ཐོབ་འ ྒ 





སྣང་བ ཞིཀའང་། །ཞབསགཉེས བྒངབསྐམ བརྒྱན། ། ལྟ་བར འི་ོག་ཞལ། ཌྡོརཾ་ཕག་མོ་བྲི་ཐོད །གཅེར་མེ་ ྦ 
རླ་་ཀརིའོའ་འི རྩྫྫིྫྫོོ་་་་་་་ 


























༄༅ །ལ་པདྨའབྱུང་། །རངརིག་བྲ་སོམཁོགམདཆོ་གསམནག་ིན་ན་མོམ་བུ \ བདག་ཉིད་གྲུ་བུ་པརྨ་ཐོད་འཕྲཾང་རྫལ་གྱི ལ་ཅི ད་ཚུལ་དང་ ། བངག་གིངབུཌི་གསུག་ གསེརྱ་ཧི་ པདྨ་འདབ་བཞི ཞིའིསྟེང་ ། གུ་རུ་མླུ་མངོག 
(ཡུ དར་ཁ ད་ཅན ། ཆམཁོག་། 5 བེཤག་ཁབད་མཚན་དོངི་པའ་ངོན། ེཾེྲྲཐ རུ ཅིད ལས ཝན་ “གརའགྲུའིཉམས་ཤྱིམཡོལ། །ྱིནླབས་ཐུགས་རྗེའི་ ླ དབེར་ 
རི དཔགམདའགེང། །མདུནཾས་ཁར་ཡེ་ ས་ལྔ་རྫོགསགཞལ་མད་ཁང་། །པད་ལྔེང་རིམ ་གཉིས་མུ་ མཛེས་པའ འི་འ གཉེང་ཁགོངའག་ཚགསགཅིགཔ་བཞེན ཆོས་དབང་གྱིབ་མགསངའདུས་ 


*“་ཝས་བྱངདུ་ ། བདག་གང མགྲིན་དང་ \ མདུན་བསྐྱེངརིགས་ལྔ་མཚན་བརྒྱདམཁའའགྲོ་གིངབཅབ་བསྐྱེདབ་ལྟར་ ། པུན ། འིན བདག་ག ཐེདོའཕྲེངརིགས་ལྔ་དང བོད་པ གུང་ཅངས་པར་ཟིག་འཛྲིལ གཟོབ 
ཀྭ  ལའཁདུ མཁའ་འགྲོ ་རོས་  བསྒྱས་གླན་བདག་ བླ དུའབངྒ་རུལ། །ཨཧོཾར་ཡ་གཞོནདཀརགྲངའིགདངན། །དསའཇིགས། བཞིདཛརལོ རཾ རཿ །འཁོར་ལྔ་རྡོརའི ཆཱ ཏཱ 
ཊཱི ིནྭ་ྦརཧཱཛུས། །བ ལྷུགབེར་ཤབའཱ །རཾད་ཀྱེ ཚྩ་ཆུལ་ད་གྱི་ཚོད་པན་ འབླུད། །ཐེ་དངུག་མཚུནབཅུགྱིཔ་ཀུངའིངབག་བཞུག པ། འཇྲུམཞལ་པལ་ ི 

ྲ རྒུ ཅིཉིང་གཞུངདྲ་ཅིར་ ་ིཚན་བྱསང་གསལ་བང་ ། ། དབང་གྒྲུབ་ཐེམ་ཡོག་ཇུ་གསོལ་འདིཊཾས་ལས་གསལ | ` དབུང་རྒྱ་བརྒྱདཔེ་བསྐྱེདབའང་ ། བདེག་གཞན་སྫིན་ ཅིདབང་ཚོགྱང ༢ ཧཱ 
































































184,གུསུལབ་ལྟར་འགུལ་མདུདུ་བཀོ དའ ་བའི་མཚན་བརྒྱན་དབང་ བརྒྱད། གའཛིན་གྲབ་ཐོབ ། །ཁེའ་ཡྲུག་ཡཾ པའཛོམབའགོའིཚོགས། ། ལེན་གཡྱེད་བོ་བཛ་མཛང་པས་བོར། །འཱ །ཞེས་ 
ཞའོའི འདན་གཉས། །དཧཱཿ ནེ ད་ང ། །མྱཾན་ ན་བ བི་ ཡད ལོར་གས།ོ། མཿ སིི ཆྟེས། ། \ བྱིད ས་ལ་བ །ལེུ་མབ ཡང ་- 
 །ད ད་ཀར གུ་བསྒྲབ་ཤིས། ི་ིས་བླབྱ་ཕིངག་ཤིགསོལ། །བཟེ་བཆེར་ིདུ་ཁོད་ ། ཡོན་ཏནསྣ་ དངོས་གབ་བཆེས། རྙེས། །པདྨསམྦུ་ རར ༡ ཐས་འ ཏུ 
བསཧདཆུ གབས །བློ་ལྡནམཆོག་སྲེད་༩ ཅིས ། །དུགཞུབ ཿཧྱིདུཿ་ཁྲོདདུ། ༈ །བམས་གྲསུམཐབང་སྡུང་། ད་ གིང་གྲིང་ ཁོདད། །འགྲོང བའབལབའ) ལི དིག ཚོ་བ 
ལ་པོའི་ཡུལ ཕྲབས དྷ དུག་པོའི་དཛསྤ་གྲབ་བླཆེས ། ཤཿ བག ན་ཡ མག། རེ བརད ། །མཱ སེགས་འདྲུལ་བའི་ གླིདག་སྒོག༽ ན་གི རང་ཡང འོ ་ | 
ཨིངནྣིར་ཡབ་གླིང་། །ཟངསམངོགཔཔལརིའི་རུུམྱོར། གཞལ བ་པ བདཔོན་པྨདའཛཟུང་གནསལ། །པདྨ་ 
2: ་ ར་བ་བ །ླད་རོི་གཞལ་ལྱད། བ་ཡིན ད་ས དོ མང ཟིགས་གསྱས་མགའི 



























185 འདྲནྲ་གིས། ། ཀྱིལ ་འཁོརྟཏེན་འདི་རགཤཾགསོཿ ། །ཐུནབརགཏོར་མཁེལས་དི་པ་ལས་ ཧཱི ཧཱཾ 
; བསམསས དྲསྐབ སབ །འདོད་ཆུགསྲབ གྱི་རུམ ཚའིགོངའག། 
ངུ རི ི་ི སསདེྲྭྣྔྣནད་ 
ངས། །ཞ་ ༡༧ ཕ བྲོ་པ །ཆབ་ལ་བ་ཡན་དངས་ཐིན་དབབ ཀཨེ་ཡཱཿ བཛ རྡ ་འབེབས་འདི་ཟླ་མ ཛིས 
འཛུསྱ་བི་ཡག ཤིགསུལྤ། ཟི ཕུ བོ་བད་འདུ་ ཁྱི ཕིར་གཤིགསུལ། །བརཆད་ཚོའཕུལ་བརློག་ཁྱིརཱ་གཤབ་སྲོུང་། །ཞསང་སྦྱ་སནྤད སྭཧིནདབང ཡབ ། ཤག ཡཱ ་ ཅན་འབེ ་ 
ྤ ད 
ཅི རི 


ཤི མ་ལཱསངང་། །རིགའྫནྷ་ཆྲོས་ ོ་བའ་སའད་ ། །དབུལ་ཐརྒམུགསཝམས་ 
མའ་བཔཞོ་ འཆོགཤབུངལ། ྲསིཾིིོ་ ཆེན་པོའིགས་དླད་ སུ ་་ ལ་ོི་དཔཅ་འསའིས ད་ཡིང སི་ཚོ་ 






























186 ཡ་ལ་ལ། །མཁའགོམ་ཚོའིབ་ཐིབ། ཟེ ཆོསྣ་སྐོང་འབྱུབད ཁྲེ་འྷསྡོདདང་སིལལི། ། སན་སྣ་བརྒྱངབ་ ཙར། །གཡསན་ཡོ་བ ཐྲིབ་སྤེ་ཟིབྱ། །ག ་བིབ་ས་ཟིབ ྦ 
ད ལྡབ། ། །མཁའགོའི་བརྡཔདདརའི། ་་ ས་ཐག །ཆབ་རད རུ ཟིག ྒ ཅི སཱུ པཱི ཟལ སང ནྱ རོབ་ཕྱིས་ ` ་ །གཞས་མཆོགའ ི་ོ སུབ ། 
། བདགལ་ བབངབཞི་བསླ། །བགེགས་དང་འོ ལ.ི་བརངད་སེལ། དཾ ་ གྲ ཿྲཱ་བཛྲག པྱད་ཐོད ངོའཔང་ཝལ ཤིན་ིསླརོབ་ ་ཡ་ཛྫཿསི ±: ཧཱཾ། འཛ དསྱ་བིའ་བོས་བོན་ 
ལ་ཞིང །བཞུགཡོལ་ཕག ཕྱག ད་གཉིས་ཤ མེད་བསྙཾམ། མ་ལི ཏར རིན འི སི་ མེ དུ གཞལ་ཡལས་བྱེན་ ཤིན འཇབ བྱར མ་སའམཚོར། ¡ཱ 
བགའ་དྲ། ཌི བ གས་པྲ་མདྲངས་རྲགསུལ། བ པ༩་གནས་ངང་ རྭ མཡ་དམ་མཁཿ ༢ ཤཚོཾསཔ་ བུ་ལ་ཞལ་བྱཿན་འཆཚལ། །གསུང་ 
དུ་འ ཛི ༽།ཇྲགས་ཀྱི་དགྱེས་ 1 དོའ འཚན །ཏིཟླ་བངྨམ ། དས་བ ངིནྡ་མིས་བཿཧ་བད། ལིའའའི། སིང་ ༽འ སམཆོགཔྱད་ ་, 
གནསྟད། ། དྨ་མདུམསརཆི་གཞུ་གག་འག་ རི དིད །བངདུང་ཟུནྲ་གྲབ་པྨདའབུང་གཞནསྨས། །དྲསགསུམ་སསྒྱ་རསྐས་ གཏོརམའི་ཤོགངལ 5; །གསུང་ཐུགས་ སྤལ། །མག ངགཔོ་འཛུལ་བའེལསམཛད་པ། 















༼ གྲ ྣ ཚྫཤཁྫ×ྤཚྲྦྲྦྲ¦{༼ཁ༼ཁ༥༨^\¦\༨ ༨༥ ༥ ྨ༨༥༨ྨ༨ྣྣ༥༨ྣ ༥༨ྨྣ ྣ  ྨྣ༨ྣཾ་༨ྨ༨ྨ༨~ྨཾྷ†ཞསཞཇ51ཀསཚསཀོ་"ཀོ་ཀཀོོ་] ༧༣༢༤ ༽ ད་དག 
བར་ཛད་དུགསོལ།།བླརགྲུ་རཱ་ཡཱ་ཡུཌི་ཨོཾ་བྲཛ་གྲུ་རཱས་ཡུ་ཁྲིྩ་གྲར་སཱལུཌ་ཧིཔླད་གུརྦ་གཱ་ཡཱའཱིཿཀརྨགཱར་སཱ་ཡཱི་ཨཿཐོངྲང་ིགསའི་དུགསཀའེའོད་ཟེརིས།ཞུམ་ཡིདམཁགཱོཚོཀྱོངདང་ ྩོང་དང་།སྱངཿབངསསཉན་བདམ་ཇོདནས།དེས་པསཞུ། 
ན་བར སུ ངི རར རུ ཧཾཿ + སར་ སྦོར་མཚོམས་ནསུ། ¬།བྱངཆུ་ བ་སེམས་ཀྱི་བདུད་ ཨཾ །བའགགཞའ ཀཀ 
ས་འ རམ གོང་། །བུམ་པའིདབང་བསྐར་ཡོངྲས་ཚོགསཔ་བོབ། དན་པ ༤ ཏང་། ངགགིིགའང་གདས་ཞ། ངཱ གངིདབངཞ་ ཏཾས་སྙིདགཚོབ་ཀྱི་” 
འཁརལ་གང་། །ཡངྦ་ཧྲུང་དགྲ་དགས་བཛམ་ གང ། ཤའབ་པོ ཤས་འངྩོས་ ཆོག་བ བ། །དེནས་ གུར ལེང ། གཏུད གསས་དམ་འོ ངོ་ ཆིག་གི་དབང་བསླུའེ་ ཛོ་ཇོབ་མོ། །ཆང་ 
ཁུསྔ་་གྲསུམ་འཁུརལ་ མ་པལྔ། །བྱངཆུབ༨ སེམསྤ་ཤིས་བྲབ་ང་གདྲའ སྐས ེརྷ་སངམཐའ་སྦལ ི་ི་་ བར ས་ལས ི་ོ .ི ཉངཔེ་ འིང ¡ཛྲ གྱིས་ཐྦུན་ 
*“དངོས་གྲབ་ཐོབ། ཆེསེ། དུདྡ་མ་ཧཱ་གྭ་རུ་སརྦ་སིདྡྷིདྲཱ། ། དེ་བཞིན་དུ པདདྨ། ཀྱི་མ། འོ བློང ་ ངམཚདྡ་རསྱེ་ཕྲིན་རབསནི།། ཨཾ་ཨཿ རྫེབ། ཤྱིན་རླབས་ལ་སྔགས་ངང་ ། ། དམིགས་ཚིག་ ་ 
ཐ་ “ˆ རྒྱས་པཉིན་འཕེབས་བཅང་སྲན་ད ་ཅཾབེར་གཏེར ིང་དུ་ལང་ཡངཿེདོ་བསྡུལ་ཚིགས་བཅད་འདིས མཚོན་ནུས་པརཀ ༽ ཀུར་གྱིམ་དོག་དམ་སྦྱབས། ༽ཨཱཿ མི་ཐང་ནམཔའམ དིདུནམ་པརསིའ་། ། ཧྲཱཾ་ཀྱུན་བཟངམཚོད་ཡྤིན་ ་ ཇེ་ལྟར་ 












ླ_ཤ_ིཾིཾ༩ཀ ཀ£ཀླཀྲཾ<ཾྲནིེིྣ|༣་^༥ྣ༣ཀེོ༅༄པི༨ི༨༥(༩(2ཁཛ&@‰@‰_ ¬ 
།དགྱིས་དེ་སྲར། །ཧོཿ བྱིནད་གསངབབླ་མད་བདུད་རྩིའ་ཞུ། །ཤྱིནང་གསངམ་ཆོད་སྨན་རྔག་ངང་། །བ་ལཾདྡ་བཞིན་ཉིད་རཱིམ་འབྲུམ། །གཏེརགཞུངམཆོད་པྨམ་གསང་འདུསགཏེར་ཁ་ལོགནས་འགུང་བ་ལྟར་འདྲ་ ` 
སྣུང་བ་ལེགས་ཁྱང་ ། ། ཆོད་གསནཔཀའཅ་པཔའ ག་པོ རི ་ འི ༣ འཛུང་བལྙར 


།ཚེས་འེའའོིཞུས ང་ །ཡོངས་ ར་རོ 
ཀྲ སྨིནག ཟླ་གས་དབིས། །བཟ་ ངམ་ལུམངུ་བཟྲང་གཏེའ་ རས ང་ བཟར། །བིལ་ལབེའོ འོས་པ ག་གི །ཆསས་འ ཨཨསསའི་རོན་བཀང་ཤང་ །ངོ ྲཱ ི་ ཡོན 
(ི པའངཆས། །ངེདགའོགས བས་ལྷ་ཆས་རོལ་མོའི་ི རཱ ་ གླེ སར་བ ཤཱཔའིཚངས་ཆེན །སཱ་ཝ་ མ་པཞིས ། 


ཆན་བདུན ། །གནམ་ སར ོ་ །རྒྱམཚོར་ རཔ དས་ཀའི་བྱཧན། །མ་ལྦཨ་ད ལྷལ་འབྲཝཾ། །ཨ བུ་ཛྲམཾ སྔ་མྲུ་དྲ་སར་ཅོསམ་ཡཧེཿ ལྷ་ 
ོམངསའིགྲུགས། ། „(སུན ནྲངང་འཇེབས་པའེ་པམཐའ་ དལ ཟྲ་ གདོབ ིི་པ མུམ གྱོ ཤིནྨ་དཱ་གའལེག་བདང་། ལིག བ་ ་ 
སགས་ལྔ་མོའིི འིའྱ་གྲང་། །བསམ་པའེ་ལུལ་མིན་ཀྱུན་བཟང་མཆོད་པའི་གར། ། བླིཨ་དྲག་པོ་འཁོརཕང་བཅས་ལ་འབྲུལ། །ཨོམ་དྭ་སྭཁྭཏཱ་ཊ འགོལ ། 









ཐས་ འཇོཿཆགསཁྲགལ་ཁྲཧ།བངངཔོ་ཝ་ལང དོན་ ི་ གཞོག ། །ཞི་རྱས་དབདདྲག་དངྱེསདགུཊིལེངས་སྤྱོད་རྫས། །གང་བཞེད་མོདོལ་གྲུབ་པའི 
ུ་ཛ རླ པོ ; །མུནུ་སཱད་ཧོ་ ཚྩི་ལྔ། །བཟའབཅའབལྡུག་གཞིབ བདར་བ ། ། སལ ླ། 1 ༢དོད་ཡོན་ཚོགས། །དངོས་སཱ་ལགས་བཤམས་ 
ཏིའཇི ཡུ གོ བླབས ཏྭི །འདདདབྱུང་ བཔའི་གཏོར་ོ་ིི་ དནྲ་བྲགསདམཔ ཅི ཚོགས་ ྲམ་ མ ཁྲག འཔའབ་ 
ཤི རཀ. པའེ ཁའགཾཝྡ་ལྔའིདྲ 
༡ ལཿ དྲ འེ ཅེ 


མའི་བར གིགསཁྱབངཔོ་ཀྲུན་བླགཔ་དང་། གགའ་དང་གིས་ི་བླབ་ཡེས། པ། 

ཨེང་ ཉདཆནཱཔ༧་ལླལ། བཅང དཆིངྡ་ཾ ༩་ བཱི མཚན་བྱ་ནུང་ ུདུ་ཡའཁོར་ལ་བ པ་འདྲན གཏེར་ཁྲལངཔོར་ཁྱགུངབས ། ཆིག་འདིའུ་ སང་བ བབ ། ྐ 

བྷ འའ =» བཟོ ར་ ཨཆོསྱ་ །བ ངབ: རཆ དྲ མྔ་རྫོརི་རིར བའུ འེ ིིེ རི 
 དིི༢གུར་ཡུན་ཅུ་བཟངཔོའི་སླུ།  །གཡུངའིཡལ་ ལིར པའིགསུང་། ང་ལས་འཇས། །སླུགསུང་ཐུགས་ལྔན་པདྨ་རྒྱལེ་ལ་བསྟོད། །༩གྲི་བའེ་དོན ན་མ་ུངའཛོ་པགཡད། །བཀྲ་ཤིས་ 
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195 ༄༅༽། །ཀྱི་འཕྲེང་བའངེ་ ཱཾྟུ་གསལབའདེང་ྱི་ཞངོ ཀ།་ ས་གསང ཧི །།དདབངས་བག་འག་ཐས། བྱུན་ལགོ་ཐམས་རདལ། །དྲག་ ཏུ་བླཟླ་ཞིངགསོལ་བ་འདེབས བས་པ་གཅེས། 
ེ བངགམ་ངནད་འབ །ཌྡེའུགས་ཀནས། ། ང་ ནུམ།ཁའི་ཁམས་ཁུབ་ ༽༄ྱ་གསབ ནྲུསརྡཐུ་ཀྱཊ། །བ ཏུན་གཡོའ་འཇིག མཁས་པའི 
རུ སྣ ་ 1 བྲཨསའུའ་བར། །ཐམས་ཆད་འྲོང དབར ཅུ་ས། བབི་བསྨདན་མཆོད་རབཔ། ༈ (ར་གས དམགསགཟྱི་བིན་དཔལ། །ཟུས སོབས་ཕྲུན་ ་ | 
༥ ཌྲིང་། གཉིསབཤམ། ནེ དབའི །ནངྷཆུརངས་ུབ་བ་ཐང བ་པའི སཱིངཔོ་ཡིན། །སྦུལ་པ་འགྱེདྲ་བུས་ཡར་མར་ཚེས་འཁྱ་ཡ། མེ ་འཁོར་ཞུལ་ཕྱེ 
རི་ག ་གྱ8་བླང་ ། རར རོ ཧྲཱིཿམཧཱར་ ནྲེས་ར་་ ཉིའི § རུ སོསསཇ་བན བར། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ ཕེ 
# ཝིག་ནམོྷ་ག་ཝཏྟརྡཱ་ཛཱཾཿ ཧཱ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཛ ལཊུ། །ཧི་ཤྭ་ཐམས་པ་ཝྔགས་ཁྱི་རྒྱལ་པོ་འདི། བརྡདགསྙིད་ 'ཁྲོས་པའི་དྲག་སྔགས ཏཾ ` །བབླྲས་པཛམ་གྱིས་སྲིདཔ་གསུམ་ལང་འདའ།ི །མི་མིནའྱུང་ ར༽་ ར 
ཨོཾ་ཡ་མཆཱཀ་ཧ་ཡ་ རཱ ཌཀིནཾ་པ་རྭ་ཌྭ་དཱཊ། སྔགས་ཚོ་ལྔ་བཾ་སྔགས་གྱི་འཕྲེངབ་འདི། །ལྷ་ལྔ་ལུས་ལ་བཀོདཔའི་ཧཱ པོ་ཡིན། །སྐྭ གསུཿཐུགས་དང་ཡོནཏན་འཕྲིནལབཀྲི། །དངེས་གྲབ་ཐམས་ཅད་བླགས་པ་ཚམ་ཁིས་འགྲུབ། 















ཡིག་འབུ་བརུ་གཉིས་མུགས་9ྱི་འཕྲེངབ་འདི། བཱགས་པ་བཅོ་བྱསད་གུན་པའིཞིང་པོ་ཡི ཡིན། སོ ཅུན །བཀའཉནགསུང་ ཝོད་ངས ལུས་མི་ཁད་འབར། 

ཡྐ་དྲཱི་ཕཊ། རོརིའབབག་ཞགས་ཆིའེངབའདི། །ཁྲོ་རྒྱལ་མགྲུམེ དཔལ་སྙིང་བོཡེན། གཔ ཉེན་དྲེགསཔརྡུལ །མངོན་སྦྱོད་ཁས་རྣམས་ གོ་པསེད་པར་འགྲབ། 

། གནོད་ཕྱེངསུརྦསཱར་ཡའྲཱཾ་ཕཊ། །མངརི་མགས་ལྲ་གབས་ཅི་རས་བམད། །ཞྱ་རུས་དབངདག་གང་འདོད་ཤམྱ་ལ་མུང་། །ཟྲགས་ཀའི་མཆོད་ཉེན་བྱས་ནང་དུ། སཾ །དགསུགས་འགུའུ་མི་ 

ལལས། །ཡ] དཔལ་མཁེའཁུབ་ཨོས། །གནོད་ བྱིདམ་ལུཨ་བཱཡད་བཅད་གཏུབུས། །དབང་དག་ལུ ཁྲི་སྐ་འོད་ལེས། །མེ་ ་བུངཆེརའུ ས་བདག་གཞན་གྱི། །ཕིགྲ་གབག ལུསུང་ རེ 

ཡོངོངའདང་། །གསེའགྱིའ ཚོན་བྱད་རུ། །ཆུགས + ་ །འཁིའབསགདན་ པོའྟིསཱེ། །ངྱུམ་བྱར་བཅད་པའི་ཤ་ གླཁབ་ཚོབ དེ ངེ | 
ཉསྒས་ རཨམྭ་ཕལ། ངའ ཀིང་ བྲག་པ རེ བྲསཾང་པོའང། །དུས་གྲསལ་སང གྱིས ངེབ །བྱལ་ 

སྣམ ཟབ་བ འཇའ བར་དོ །བྒ་ར་ བླཟླས་པས་ལས ཀེ མདམ ¡ ཛིམ བར དག་མི གིའོ ་པདྨ་ངཉིད་ 











༡༥ཿཨ༔ངཿཀ༔ ར 2 ཤཿ ཞ༡༥ཿམཿཡཿ 
་ཐ༠ ཅི་བཅོལ་་ ` - རཱ ཀཾ ནི 
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( ༼༽ 


ནང 








ཝེན་ཅིག 





ཁྲ སད ངོལ 







འབྱུང་བ་འདིའེ། 
ངས་ཏེ། ། 


རུལ་བ 


བསལ་བ ཤགས་ཤིིང་བྐག པནྲཾ། 


གསུམ་ན ་ 
༡༤ རམ ཞིག །ཨོཾར་ཕྭ་རུ་ལ་ 
ང་ 


།དྲུར་ཁྲོདགྲསང་བམཚོཿ 
འྱོར་བཛག་གགཡར་ 


ང་ཅ འབུར་བའི་ 
ག་ཁ བུ ཆུད འིགཞུང་་ ལོ ་ 
གསང ངུག 
་ །ཐུགས རེས་བྲརེ་བསླལ་དྲསབར་ཡར་བཞི། ཡལ 
གི་ཅི་་འཁོའིང། གངབ་འིདི་འཁོར་གཞུད་བཞིན བཤམསུནས་ཁུང་། །༈ 
གཏབ་ བསྐང་བ་ཤགགསམཿ ཞྭ རའྱཟུང་བ་ལས་མདོར་བ སྲས བ་འང་སྦའདང་ན་ 
རྒོག ཀག་ས ས། །སྦ་ལྔ་ཡོངས་རྫོགས་ ཐོད་ཕེངྡ་རལ། རཅིི་ 


'བཟངམཁའ་དྱིངས་བདེ་ཆེནྭ་ཀུང་། །སྐྱེ་འགགའགུ་ 





ཁྲི་་ྱའི 


དགཞ་པལས།་། 


ང་། །ཡིཾ་དྭཱཁཱའ 


ཇིར །པདྨཉིུ་ བ་ཆེན་པོ རྦམ་ བིདདཉེས་པའི་གར་ཡི 





གིངཚོ་གསལ། །འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན་ཚོག 


༈ །བདགནིཇོགཡིད་ས་ པསདྷལའི་བུསླུ །ཅོན་མོཿསའཐེལ་བའྲི་དུང་ཟུ ངེ 


'སྐདབྱ་ཆས་པ་ཆུང་ 


ཤེས་དོན་ཡངག་པོདགལ་ལྕེལ། ། 


ཨུ སྭུ་གང་ ཨོགས 





གྱྱ་ིས། ི་གྱི་མ་ 


རལ 


ཞས་ཧང་། ༈ །སྒབ་རྫས་གཉན་ཕོ་ཇི་བཞིན་ཚོགསལ་གསན། ། །ལྦཚོགས་ཀཱན་གི་ཇྡུགས་དམ་གཉན། 
ཡཱདཆེསས་བུསཏ་བཀོད། ཤཱ 
ྲན་ལསམཐུ། །འཇམ་དཔལོ་དབདཆན། 


ཁོརྦ་ཧིནྱ་གིས་བླནབ་ཏུ་གསོལ། །ཚོཿ 


་བ6 ཞེས་ལས་དབུང་ དོང་དངསྲ་གྲབ་སྩེལ། ། 






སྐྱ་རལ་བའི་ གོབ་འགེལ་པི། ¡ 
ར་བ ང་བམདོ་བྲགས་གཏེར་ཁ་འོག་མ་ལས 








200 ཁབ བརབའི་ཏསུས་བསུབསུད་དང་ གགས་སོ ད་བ་ཚོསིའཁོརལེ༔ རྣམས་རྲང་། །སེམས་དཔའ་སེམསམ་ བྲོ་བ དྲགྱིལ་འཁེར 
ཆགས་པ འཛུན་བམས་ཅདའ ལ་གསུརྦ་སེམས །བདུང་དང་བདྲུདྱསྱ་ཐོགསཐམས་ཅད་སླེལ་པ་ལངྲག་པེ་མཛོན ཙི ༥བ་ཐེག གསཔ་མེདཔའི་པན་ཡསམཛོང་རིག ། དཔའ་ངོངནཔ་མ་ུལ་ 
ལྤམདུལ་རྣལེ རི་ལ བིགས་པའ སེདཔོནསམྲ་དཱ་ ང་ དགསང་ལས་ པུག་པལགས་ཁས་བེད་བཏུབ་སཆགས་ི ÷ ་ མི་མངག་གཞུག་སྣག་གི་གཉེན། མག་གི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ 
བམས འཕག ིི་ུ་གས་པར་ིངདི་ འཐྲུལ་ལ། ། །དམཉམས་པའེ་ ཡི བླགབདང་ཡིངད་ཅེས་པའྡི་ འིལུས་སྲོག་ཐལ་བར་ གཔའི་ ནྣ་ལསམ །བྱད་པའ་དྲ་ཡང་ཡུམ་འ རིོ ལྷུསཿསཱཿྦ་ཨཱས ངངྲ་ 1 
དེ ་འ པའྲི་གོང བ་འཕྲངབ་ གྱུགས་སྐོང་བྣ་མས་དང །གཞུན་ཡང་ལུནགས་ཅིེ་ འི་མགོན་འགྲོ་བ་ཚིགས་ ངུག་གི་འཇིགཉིན་བདྲམས་ངེད་ལྭ་གསེརྡ་ཐེམས་ གུང་འབིས་རངབེངགི་ཡཾདལུ་འདོད་པའི 
ཆ་བཞི དུ ནིནྡད་ཟནས་དེག། ཟོརའའྲི གྲ་མཚོན་ནད་ལམེས་བཛག་གིི་དབུཿཆེན་པོརྱགུརྟཉེ་གའོད་བེངདྲག་ པའི་བར དྲ་དུ་འཕངཔལ་ཇི་མུརབྒསོཔའྲི་པཱཾརཱཾལསྭཱམཛོང་རིག །ཨེ་སུཿ་ཁུང་མི་ཐུཊ་སྤྲོས 
| བལ་ངེགས་བའི་གནས། ། །རྨམ་ཐར་གྲ་གསུམངངོས་འཛིན་བསད་པའི་ཁང་། །དངས་མེད་ ོགའཆངཔི་ཛོན་ང ¡ -]སད་གསུཁ་བབྱིངལ ས་བསགསམསན་འཚུབས་པར། \ཆཱཱི་ཏྲི་། མའིགག ག་པ་ཆནྒ་གི་བྲག་བོ་འདི། འཛུག 


: ༄༅། ། ཤསྭཝཱ་དང་དེ་ཡཾ རཿ མསཁ། །ནམ་ཤས་ཐབ་ གྲང་པའི་ སཅནའང། །བརང་ བརུག་པའ་ཇུར། མཱ་དྲགཔ་ཡ མ་གསངསྣྲགས། ཟཐོཝོཐོར་ ཚོམས 
201 དས རྡ་འདིས། ཤི ཁ་བད བེ་རི །འ བེ ཤི ཛ་ཡ སྡོ བརེ ཨའོ བོའི ལུ བཿ ཁོང་གི 
གསིང གངྭག་པཱ་འྲལ་བའི་དྲུས་ལ་བབ། ངལ་ ། ཤེས་ལབྲ་འོ་མོ་འཆོལ་བླ་ནམ སུ མའི་འཁྲོརཾ པའྲི ། །གངྭགཔ་འདྲུལ་བཾའི་དྲུས་ལ་བབ། ན་རི ཨ་པའབ། བོ 
ད དར ༈ །གུགཔའདམབརྗི་བསལ་བ། ། གཙེ ཚུན་ཞུདབ་ལཱ། སགེགས་ཐུའུ། དླཾཔའཛྲི་ཱཱགས་ཚུང་ཀརའ་ པུ ྐར་མུར་འཇུག་ཅིང་ 
¡ཱ རབ་བ པོའུ ངུ བུ ཁམསྦ་སེམཆེདའཇིག་ཏོན ཨུ །གངནའདྲགཧྱང་ལྷགས ེཙོསཞགས་པའ ཀབཡེའ་ཆོགས། དེ་ལ་ས གཞོད་བིད་ གངན་འཇག་བང་ཞགེས་པཅུ 
དཱ ཤ་མ་ཡངས་པོ སྒྲས མརྦ་ལོངིཚོགས། །སརལུན་ག ཧེང དྲནའབྲུགེགནིས་ ལོ ༡ང་གློལ་པྲོཏདྲིཕབུ་ལ ལྗང་མོའི་ཚོགས། །གརལུ་་ག བྱེ གརའངྱ་གིལ་ ཤུ་ཁ་ཡང་ཞང་ 
ཤུ་མོགཾས་་རུ་ས་དགཔའདའི། གདུམ བ་པའ་ལསཉན་ལྷ་ཉན་ ། །ཡོནཆད་འང་ཡིན ྲས་ །མི་བཟང་འཁའ་བའ་བ ཚིན་རརབཅུག །ཉམ་ཐག་ བསྔལ་ཐམས་ཆད་སྦྱར། །དཀོན་ 


གསུམ་གྱི་དབུཌཔེཿ ཤཿ 


༦ གད 


༨༢ ༨ ༨ 


\ །བླུམའིགསུང་ངག་ཁྱདདུ་བསད། །བསྒལའོས་ཡིན་གྱིསམ ཤིས་ཁོ་བོ་ཞིང་ཀ་ཟས། །བླཱནྫ་རབ། ་ཡཡ། 
ཐོད་ཕྲེང་རལ། །ཐུར་གདུབ་ རི རབྲིམ་པཔམགཞུ ཁོར དྡི། གཡོན་པ ད་བ བིར ྲག  ་ 
ངས ` བཅ ཕརབ་ཏད་མ་སྲབ་བིགསམཇུན། །ན བར་ཡོད ཚོགས་ཇིའེདྲིདབང་བྱངླིཞཚོགསྐལ་བཞེ་བསལ། ། 
རྦཱམ་བྡིའྲ་ དན ་གདངབ་།ཤག བྷནྡྷ་འབརབའི་ དནང་དུ། བསི ཁགྲྭ་ཡཱ། ཊི །གབརྒད་རཚོགསཞབ བ། གསཔ བཛྲ་ཨ་རྲལཾ། །དབདངྲག 
པདྨ་ཁྱེངྱིས་བཞེསནས་གྱང་། །བྱུང་རུབབསྒྲབ་ལ བིརསེའརིམཛོད། ས་བའི མདཱ་ཧཱཌཱའཱ། ཤཱ མདཱ་བྲས་ཏ༥ མྭ་ཏཱཀཾནིལ ། དིམཆོགཔ་ བེདྲཔདྨ་རཱལ། །འདི་ལྫུ་ཞིངཔའྲིདགཊལལས་ 
གྷཱཧཞང་ཚོགས་ལན ཅ་ཆས ཏའ ི་གང་ོགིསནམིགསོ། །རསྲ་དག་གྱང་སཔ ཁི་རང་བཞིན ལ། དོ (ིི་་ུ་ སྐར ༨ཞཁྲག །ལས་བཿ པོ་ཏབ་གྲས་ཁོ་ ཁངས ། །གཡས་པ་རྡོ་རྗེ་ཁུར་བུ་སྒྲིལུ། ། 
ནི་པྭ་ལྕགསཀྱུ་ཞགས་པ་ཐགས། ། །དགྲ་བགེགསཉམས་ བའདིང་ཁྱགལ། ། །ལྔགསཁྱུས་བཟུང་ལ 'ཕུར་བུས་ཐོབ མད་པའམཛོང། ། །ཧྷཱཾབསྐལ་པ། ལ་པ་མཾ་ལྟར་འབ༢བའི་ཀློང་དགྱིལཞས། །དམར་སྨགཟིག་ 











\ལ་འབའ་བའི་གཞལ་ ཡསནས། །འདི་ཆིངམའི་ རུ 'རྒྱུད་ཀརྨལས་བརྗེགསནས་གསུངས་པ། ། ཅི་བཆྱིའི་ཁས་བྱེད་ཕོལ་པའི་བསྟོད་པ ། གཏཏར་ཁ་གོང་གོ་དུ་གསལ་རུངཔླད་བཅ་ཆནྲ་སྲི་འིགསབླིགས་པར་བཀོང་གིངགི 


 ོ་བགདནྲིཉིའུ་ིི 11 ་ ཅུ་ཡི་ཞལ། །གཟིགས་པའིདོནི་ཚོལཏ་དོནལ་གཡི ས། རར དངུངས་ལ་དགོངས། ། །མཛས་པལན་ཆ་ 1 ་ 





ཁངསང་རན། །རྙམ བཞད་ལྱ་ཕགའཚ་ དགསལ་དབང་བཀྐའ་ ངེ ༢་ལིན་འཛིན་ཚེབླསྲུང འོར བཀྱིལ་འཁོར ས།།བ 
+ ་ལྔོན་པཱའི་ ངེ སས ་ གི པོས གུ བ་འདི་བ ཤིགས་ནས་ ཀྱང་། བླ་པརབསལ་འད རིས |ྐ ལ་ས ཤུས བུ 
རྦ བྱམནང་འཁྱིལ] །ཕྱོགས་བེ ན་ས ༥ ཤསདང་། ། བམས ཡུའི | འིབ ཅུ ལངི་པ། །ཁི རེ པིས །ཆོ་སང རཁྲགལུ། བདུག 
#‡ ཧཱཾགྗེས་བཛུ ས་བ ༽ །ཛ་ ིསྲི་གཅདཔ་དརེང་འདྲིད་ ཧིག ནཱར སེལ ཛས་ལས་མགཡོས་པདད་འབྱང་། །གཏའ་ 


བློད་གདབལའ་ཁངསཇོད་ ཌ་ལ། ྫར་ ་ གསའ ཤར །ད་ལྟ་བདག་དང་་ ལིཡའི་སྟངཔ་འཛིན། མས། 


པས དཿ སྒ་ུས་ཐུམས་ཅུདི། །ཆདང་བསོདནམས་ཡ་ཤེས་དབང་། ། །གུནོ་བསས ༢ཆིམེདཚད་དདཔལ། །ཧཱ པ་འཇམ་དཔལས། ཏུལ མགིནགྲྭགངངངྱ་ ཡགོར་བུགས། ། ཕ ཕག་མོ་ཡོན་༡ 
རྨདདུ་ཛུ་ མཉམ་བ །ི །ཡཿ 


95༨ བོལས། ཐགཔ ཡེངས པྱ །འདི་མནུག་ རག ལས་ཐུངའའི་དང་ཚིག་ངོས། ེི་ ¡‡ རཾ  མུཁའྡོ་ཐམས་ཆད་ 
རཾ དབ སདཔ དཔོང སལལ སཱཡཾ ཧིནྡ་ནབས་འུསཁཿ རྡོ་རྗེའི དངས་གྲབ་སྦལ། བྲསྣ་ངགལ གྲུས ¦ ཐི ཐྲེ 
དའ བསུ་ཡེདལ་ཞུགས། །སྐྱ ཆ་མ ཅོག ངི ཅི་བ ཟིམ། སངྱས བརལ ཧཾ ` 

ལ་ཐེཚོམྱ་བར་མྲིརུང་། །བྲམ་ཟེ་ 


ཨི བཿ ཌི 
༥ སིས ཚོ་ཁག ཅི ༢ ིགས་ཤིག་བཇོས་པདཊཔའི ཆོ གྲད ན་བརྣམ བྲ །བར་ཨུཔ་པྱའུ་དང་པགྲ །འང་བཞིན་ 
ཚི པ་དགྱ་ཐགའཚོལ། རར སྤོད་མཐར། །གཙང་ཕུང་ལྷགསུམ་གཏོརམརདྲཔ། །ཡར་གནས་མཆོད་དང་ལྷག:མ་བྲན།དྲག་སྒྲང་ཁས་གཟུངལས། །ྐགླབ་བརླགདཨ་བའ་ཕས། ཁའོ 






































བཀའ་ལྲངས་མ་མགོནས་བྱཆད་མཆོད་པ། ཡལ་ཆེན་ཆེམཆོག་ འང 
༄༅། ༨ མས་སོ་སོར་བ ཅོས། །གཏེ་མཛིག་ངོམ་བཀའ་བྱངས་ཨ་ རཾ དུ་འཕྲང་གིས། །དུརཁྱོད་ཕབའཇིགས་བསིལ་པཚཱལ་གྱི་བུབྲུས། །གསང་སྔགས་མཚོག་གྲིབ 
ཞུགས་སདང ྤཔའིཚཱ། ཡ་ རྨ ༽འཇིག་ཅཱན་འབས་དང་ས་འབས་བཀའ་ལཿ་སྣལ། །ཨཿ ྲགས་ བྱར་ི་ཅད་ུལས། །དིར་གིབསཀའ་བི་ང་་ མཆོག ཞིབས 
རཱ ལས། ་བའི་ཕཾན་ལས་མཛོད། །དྲུཾ གཏོ་མའིལསྱ་བངནས་དམ་པདར་ གད་ཆསངོལ། དབམ ཐོད པེདྷ་མལ། །ཡེ་ཤེསྣ་ཝ་ལྷ་གིས་ཁམསགསུམ་བབུད་ 
༢ རྫུ ་ དའི་ད་བོའོ། ། །གཙུག་ལག་ གི་བ ཚོགས: འི་ག །རྫསྲན་ལྔ་བརྒྱད་ཆས་སྐྱང་ཇྲ༅ལཱ ། ིསའནམི་འའ་འགོ་བྲ་གཉིན གྲིག པུ །མམངོན་དབང རྐྱེས 
དུ བས་ཕིནལས་མཛོད། གས་དམ རྱ ས་རེས་ད་གུ་བག གསའ རཾ ཅི པོ ན་ཁ ༄ེ ས་ད པ་ལ། ཧུད གསུམ་བ་མ་རིག་ལ ནྱ་ཐིས། ། ཤདམ་ལ་བཏུགསཔ་འྲི་ཝ ལྦའདྲརྣམ སྭ། | །ཆོསུཏིད་བཿ ི་ོ 
ཉ། ཏིན །སྲེབ་དཔོནཱ་པནྨཱའཐཱཧ་གནས་ཅིས  །མེངྦལུལ འར་གངས ¦ དཔའ བཞུག་ཤུས། བག་དམའཔལ་ཅི་བསུལ་ཡ་ད། །རིི་འ་ོ ད་ོ་ལོཔམོང་མཁྦ་ 
ུབད་ཏ་པྦ ང་རང [ ཁབ་ འའ དུ ཐ་འདང་ གནདཔོར་ཡན་ ཀུ །སྣང་ ཝའ མ་ལྤས་པ། །བཀའ་དང་དམལསམ་འདའ་ཞིག ངེ ཱ 


208 དྲ་རམས འེལ ས། གྱི་སྲེབ་ ཤམ ཨ་ལ རྒྱར་གྱམཚེད་ ར་འ འལ །བཅོལ་བའི་ྲེ ལསམ་ལུས \༈གཏེར་སུངས་ལེགས་རྫལ་སྤནྣ་ སྩུམ 
ཧཱ ཞན་ཆ ུག་ ་་ རི སྱ གབ་ིགདབངགགཞསའ ངོ 

ཊཱཾཿ་་གཱགོ་དུས། །སོག་བདུདམི་སརྟཾརཞག་ཅན། ། །འཾཔ་ད་བཀུ་ཅནབ ཊགའབས། །པམ་རྫས་མཆོང་གཏོརརའོ་བཞེས་ ཁྱིལ ངོ ལཟངས་ཐང་དམར་པཞས 
་ལག་རིངལ། །འཁེར་བཙན་དམགའབྱ་ས་དྲང་བཅས གཾ ར་འདཾ་བཞས་ལ། །རྣལ་འ ར་བཅོལ་བའེ༤ ཀླ་ལུཌནྲག་ ཤག་བི་ྫོནཞས། ཚྱོསཔ་དབུགས་ལེ འལངར། ག་གོ 
ཅི ད་ར ར་གན གཞན་ཡྱངྱ་རྒྱལ་ ཕྱེགས སར ། །བ་ བགགུའབླསས་བསཔི། ང། །དཔའབ་ ང་ཚིགསྲབ ་ ཝུ གཞི་བཏུག་གཏུནབགེ།གསང་ ས། 
ངཱ ང ལའབྱོརླ་བདག་ལ བོ ། ཀམ་འདེ་བཞསལས། །ཞྱ་རས་དབང་དངདྲག་པབ་ལས། །ཡདལ་འདད་བའྲདངས ཐྷཐུ་པའཡཇུང 
སབ ལ་རིགྱིས་སྨོན། ཧི ཡེ་ལིག་འཛིན་པདྨ་ཁྱོང། ་; སེ ང་རས སླ ལ་འདོད རབ དྱ 






_ །གཉེར་གཞུཔཁོས ་བསླུལ་ཚིག རྒྱས་ པར་གསུངས་ གྱངམདོ་རྩ་མ་རངསོཿ ར་བཞབ། མོ་ལལ ། ། ཁཾ 


༡ ༤༤ ༄༅ དེགསཔའི་འ ཚོབས ཚྭོ་གསལ་ ་ ་ ན། །ཉམསཔའདག་ཚྭ་ རུ ཁལ ཁྲོངོཁྲེམོའི་ཚོགས། ཞི ༤ོ་ གས། ༽ངཔལམགོན་ལྕམ དྲ ནག་པོའི་ཚོགས་ 









ཇི་ལལ །གདལ་བྱབ་ ཡིངལ་བླནགཔའི་ངྲག་པོ་འའི། །དབང་ དླུ་མོག །མས་རུད་འདོག་གྲོ་ མདབ 
ཀྲུ ས་སོཿ ༨ ནམས །གཡབས གཡབསལ༨ སྡུལ བསལ་བ ག་དེ རི མང་ ཤིག བླབ བ། གཡུབཿཤུ བུའམ 
བགགགསོ། ནིམ་པ འོསཡི་ནི བདུན་པ་ཅིམ་ཛདབངབནདར། ཀང རཀ ་ ར་ར་པའ་བུས་བེད་ བས ད་འ ་ལ་ བདུངོ། །ཇཱེཛཱ་ཱསའྲི་ཐུགས་ 


།ལང་འབའལ་སི་རའོ། །ཞག་པའི་ འམ་འ ཀའབོའི་ཚོ་ 


ཁ༤ཞན། །གཞན་རྱསམ་ ༽ །འགུད ཨཁསགཡེལ་བསན། །དྭམུཔར་འམང་ སས ། 
གཞན་ལ གི དོ །བཀའ་ཉར་དདིརའི་ པོར་མཆིད་ཆེས་ ༥ སམ་མཁན་ 


ཨེངས དྲུག བརྒྱལ་ལྲག ལེ རེ བའ (དའདབམྡ་ཆིབས ལི 
ངི རཱ དེ་བ ཆདཇཾགྲ | པཱ 
འབུ་ུ འའ སི དེ་བསྒྱམརྦད་པ །རྫས་གྱི་ ཅེས་བླསལ་བོག་ 















གེགས་ཀྱི པའེ །བདྲུདངང་འ་ རོའི་གཡོཿ ཅས་ 

ཏྲག  ༢ཀ༢སྣནྣནྣནད 

མཚོན བླི བདང་། ། །ནང་གི་མི་ ཡན། སོ རཾ ཊཱསཱཿཿྦཆཱ དི རྫཾང་ཨི་འེཾས། ལིའི ཤབདང། ཙུ ་ 
མཚོོ ཀང བུ་ཡི ནན་རིམ་བཞི པཱ ་ འུ ནོར་ལ དབངབསླུར་ ་ 

ང་ས རེ ནེ། བྲ བུད །བསུརོངབ་བཅསནན་ ལུབ །སལསི ༈ །འདོའ 


པཞི། བའི་ད ཅཱ 
ིཉིས་ཆྱིདའམང་པོ། ༢ ོན་པྱ་འབ་ངགཞིས་ལ། \ཇི་ལུར་ཁས བསིལ ཡུ ས་ ཀག ༽གྱངའ། འི་འཕྲིན་ལསསྒྲབ་པར་མཛོད། དེ ངལ་དང །བ འི 
གཏེར་ཁ་འོགསྐཞས་ འབྱུང་ཞིང་ ཀ རྱཇགཏར་དྲུམཾ་གསལ་®ྱང་ ། ཅིང ་་རསོའི་ང་དསོགཞས་ཉྭ་བོ་འཛུང་འེསདང | གཞན་དུརང་ཁྲོབའི་བྲེབརྡུངས་བཤད་རིང་ ། འདྲི་ུསི་ཏིང་འཛིན་དྲག་བོ་ཞལགསུམ་ཤགྲངགཏ་ ་མགོ་ རྡོལ་གེཤོག་ཅན་ 


།ག 











།བྲལ་ཡང་སྤེས །གཏེརཁ་འདྲིར་ཚིག གུ་པ་གསུཿསྱ་ཧང་བླངའི་ཟུབ་གཏེར་ག ༣ 
213ˆ ཚོནསཀུན། །ང །ཡཿ དོས ན་བ འགྱུར་བར། འི་རགཏེདགཞན་དུ་ ཐོ འ ོན་གཉིས་བླམབ་ ་་་ ། ཝེས ངོ ༨༣ དའོ ་ 


ཨཱཾ ཡསཁུང་ །བབྱའུ་རན་ངཾཆཱ་ཡབ སརྦཱཀུའཾ ཛི དི་ཡིད་ཡསམའའདོད། ཡཱགསཡྲེང་གསེརགྱེ་ འཇའཚྲོནརཱཿ ྲ་ དགིམ 
༡ གསལ་མ་པུའབས། ་ ལུ རི ཧཾ ཟི རར འཛུག། ཐག ་ སྲ ཅི 


ཡུ ཆདབ་མའི་བ ཤི །གངུལ་བསམསཔ་ དཔག་པ པུ 

ཡཾབྭཀ་ཤིས་ཤོག །ངོའ་ཉིསའི་ འི་ག ཀི སུ་གྲུངྲདགེསུ་རྲི་ཐུག་ལ། །མུགྱུཧུཆེནཔོའི་ ཀྲངགུང་པོ་འ་ཚིབ་མེད། །འཆིནདཚལི། ༥ བདེ་དདོ་འདུའབ་རནར་ཡིད། བྱིན་གིས 
བཅུད ག་བྱི་འཐུགབད་ཡ། ཟགྲམ ཆོས་སོ ཇའ ཐྲསྲསལ་ གསའ ེ་བཅསྦྱ་ཆསཔའི་བཤིས་ གྲ །ཕེ་བྲཔཱགཞལ་ཡསམཁའསྡོཿ  ་ 

' །དམེདཚ་རིང་བསོདནམསདང་། །ལ་སྲེནདམ་ཇོགས་བྲཀ་ཤིས་ཤོག དབས་ས དངགས ཡིས། །༩གལཧེན་བརཆད་ཞི་བ་དང་། །ལོངས འབོར ལི བ་ོ་རས། 





། །གཞོམ་ཐ དྭ 
ལ་བའིམ་ལ་རའབར་ཞིང་ལྭིཌ 





རུ ཏ་ར །འཇིགཉན་འཐོར་པའྱི་བུང་པྲར་མི་བཟད་གཡོ། །སཱུར་ཨགྔལས་རྡོརའི་ཡཾ་སྦཱག་ཁྲུབོ། །ཁམནག་ལལ་བྱ་ཡིད་པརྦཉནདུ་ 
] ཿབཀྱི་ར་པ་བ་བ། །ནོམ་ཁར་གདེངས་པའྱི་ཕེགག་པས་བགས་མཛུཊ ཨ། །ཤོནམྱ་ལགས་འཛིར་བའི་ལཁོར་ལྲོ་རིབས་བྱ་དདོ་པ། །མི་ཐཟ་ བོདདྲག་པོའ་ བསོ་ཞིངྱ་ཕག་གཡོནོན། ༽ 
] ཤྱ བབྣམས། „།སྒུལ་དང་ཏཱད་ཏ འོ་འྱསདྲ་བུག་གི་ཤ་ཐབས་ངན། །ཀླུ་གཉ ཉནས་བདག་ལྔ་ཆེནམཧེ་མནོན། །ཞབས་གཉིས རོའི གཏིངདྲ་གར་སྤྱར་བ།  །རྲི ིརནས་ཆུགས་བསགས་ས་དཞིའི་ ར། ། ཊི 


ཉམ་ ཕཱ་པཡྲིད་ང་ ཡུས་པའི་ངོགས། 1ཐམས་ཅད་ དྲ་བན་ཁོལ་ཅི་བྲཾ།འ་ལས་བླམཔ་པ། ། །ཧ རྩཾབས་ ལྡན་ཡེརླུང་འཁུ་ ཡང་དབུས་སུ་གསུལ། ། །ཡིས་བྱསད་ཨ་ཐུང་ ད་སྐོགས་གངའོས སུཙམ་ཁྭ་གྲབ་དང 
ལ་ ༽ཨཿ དེ་མདུད་དྲག་བ གས་མ་ཕྲགླ་བུ་པའི་ཁུང། །དྲུག་གྲསུམ་ལས་འིི་ ཡེ་པ། ནས་མ །གཏིཔུ་གམྦུན་གཏིཤས་།ཁྲརཔ་གཏིང་ཟབ་བ། ཟིན 
བརྡུ་བབསད་གཤིནྲང གས་ཁངནང། །ནི་ི༔ ཞྲི ནའོ བཅིབ །དས་ཏལསྭ་པདམ་ནག་འའིངཔའི་གྲབགས།༽ །ཉམ་ཐའེ། མྱ་ངན་ཁྭ་ཀྭསངསྐར་ངལག་བཅིངས། །མ་ངོནོ་སུམ་ལུ་བྲར་ 





! །མཾ 


བུར ླམམོགགླ་ཡི་ཡ་ཊ " ཁོར་བཅས་བཀའི་བདེན་པས། ། རྣལ་འུབོར་བ ད ོང འཁོའ་བུཅས་ལ། །ཐོག་ཿ གོམབའ་བོད་མངི་གཞོད འོདསེམ་པའི། ། བྲག་པོའྲི་རལ་ -། 

་ ¬།གནམས་ སུ བའས་མ། །ག་ློང་ག ཏིཟླའི་གོ་བའ བོས ་ མངོ འཁོད དི །གངནའདུགཊྱ་ངད་ ྭཏན་འི་ལ། འླ ག་ནི 
དཅིག་བེངས་གྱིག་གྲུད་ཅེམ་གཅིག་ཉིད་ལ། །མུརདུ་ཁག་ཅིག་ཆིངས་སྣོམས་རྱོག་པསྟོ་ཛྲཿ ཨོཾ་མཛཚྫ་ཌྲཱིཡམནྡཱ་ཀ་ཡ་རཱཊ་དེང་ གཞད མ་ཀ ཡ་ཛཱཀ་ཛཱཿ ཅུབཾཧོཿ ཆུ་ནད (ཏ་ཡེ་ཕྱའ་ཕྱབ། ཅེག་། 
པར །སྒུང སཱངས་པ། བ་པ །བདགཉིད་ཝུརགསལ་ཐུགས་ལས་སུལ་པའི་ཚོགས། ིོའི་ཡོནཔ་དྲ་ཡིད་ འཕྲསོ་པས། །། །དམ་ཌུམས་དག་པོའི་རུམ་ རཤེས་པནི། གོབ ར་དི འྲོ་གངས་མའྱི་མོབས།། ། 


རཾ དྲ ྲ རློ ང་བ་ཡོད གསུས ངེ བོས བ་རིམ རྱགས་ 
༩ སོགིས་པྩོམས་དྲིལ་བུས་རྱོམ་བྱས་ཏ ཁྱེལཀྱུན་པི ཇོ ཿ གས 
ཿ བསསལ །གའཔྲ་ལགས་པིཁའ་ལོའཛར་པཔོ་རིངས་ བྐར། ། །འཇོམོས་པིད་ཐོབས་ འི ིགཙུགནས་བླདངས། །འཛབ་བླབས་སྱགས་ ཤུཿ་ཧཱཾ། (ཉཱ ཤན ༣ ་ཡརད་ཤོ་སླིནས་བཟ་། ེང་ཡ་ རླ 




























།ཆཆོནཆྟས་ཚོགས་ཐོག་ལཱ་དངྲལ། །དག་བོའི་ཐླུད་སིང ཟླག 


























ཀོ ༩ ལ། །ཅྱུ་རྔབས་གིང་གྭཏབླ་བ་སློག་རད་ཅིག་བདྲད། །།ཁོངནས་ངབཅུད་ཡརྒུ་ཡགས་ བུ་བདག་ལུ་ཇིམ། ་གསོས་གུར་བཀྲག་དང་བའི་༈ 
„ངོ་བ །བྲག་བོ་དྭདུད་བལཡི་དྲཝ་མདན་སྙེམ་སོང། །རམ་འྲས་མརམ་འེརི་ཊོའི་འོད་ཅཁ་པ། །འཇམ་པོ་ལྭ་བྲགས་བྲོསུ་ཤྲས་བང་ཅིརྦ་སར། །ཚ་གྲུསས་བགཅེ བའིཚོགས་ཊིསླ་ཕུགཡེདཔག། །ཅེས་ཡུང་དབོག་གྲི་ཕུགས་ ། 
་མ།འིག་པ་ངར་བླ་སྲིད་ལ་དླབ། ཨྱི་རྲ་ཁོམ་བྱོཿམྷརི་ཱརོོཾ མའདུནྱ་ངོསོ་ཤཱཧོཿཿལྲརབོཿ་ཝཱར་ཡ་ཡ་ཁ་རཱཿ་ལཱ་ཡཛྷཾཿ ཅེས་གང་བངབློབས་རྫུསཱཔཤ་བུའད་བཏུགས། ཨཱཿ་ཡལ་ཐཱ་ཨུཿ་གཱཔ་ ཿཝུ་རྡིི་གྷཿ རཱཾ་ཨྩོཛཿ། 
< གནོད་མྱིད་སརྡེ་རིག་ནན་རྱོ་བླའིགིཿ ཚཱ ཡྲོབས་ཧཱ་ཤིགྷཾ ཅེས་བྱརོའམ་ཤིའ་གཅིག་ཛྲོབ་བ བདཱཾ་ཅཱབྲས་པཱངོད་པི། །ན་མྭོ༔ རྭ་བྩརུདྲ་བམ་མཆོག་གསུམ་ཞོ་ཁྲེའྷ། །དཔའ་བརུཁའཀཱ་དམ་ཅན་བངཔ་མའི་རོགས། །སྩགས་ 








$ ཇྫས། འི ༢༣ ཡི ཤོ ཱུ རེ 
ཏཱཾ འཇ་བདག་གོབཅའིརྱོ་ལ་སགས་རླུས། །ཏིང་འདིན་འཇམ་དཔལ་གཤེར་སང་ཐིན་ལས་ཁྲེབུ། །གུཤིནྡེ་རོ་གཤེད་པྲོབགས་པའྱིལུའདིནོ་ཛོགས། །མ་པྲུས་འཁོར་བཅས་བཀའ་བདེན་བདེན་མྲཐུའདིས། །བླུམའྱི་སུ་རཱ་ 
ཛཿ དང་སུམས་ཅན་སྨད། །དེཿ་འདྲིར་སངི་ང་གྭདག་པའིས་ཟས་ལྡན་པ། །གྱ་དགྲ་ལག་བདའ་བྱི་ཤྲ་ ཡིད་ལ་པམ། །དྲ་ལེ་ །ཞད་ཅང་འཚོ་བ 
ངན་སྩོར་ཚྫུབ་པ། །ྱར་ཧཱོདམཐྦ་ནཱསཾ་བུ་ལོན་བཞིའ་སཱེགདང་། །འགྲོ་ལམ་ཕས་འཇྲཨབ་ཟ་ལམ་དྲུག་ཕོར་གཤས། 






















ནོད དང་པགྲེགྲས། །ཁ་འཇམ་གཏིངྱ་རཱ་བཞ་གན་གམཐོ་དོགས་ཅན། །དྲལས་རིསི་ 
མ་གོ་ཐོག་གཡམ་དང་རང་འོག་ཇེའྱ་ཐིད་པའི་། །དམོགསེ་བ་རམ་ཉལབགྲུན་དང་ཁད་བརྭད། །ཕོགས་མཚམས་ 









རད ཐུན་པོན་ལ་ཡོགས་མོདངཔི་ ལྡོས ། །ཕའ ོད །ཟད་ཁྲ་བ་གད་འ་དོད་གཏོང་སྲུབ། །ཐག་མནོན་འཕྱད་དྲ་གུགས ཞྭ འླ་མོསའཔས་གྲཤོར། །མནན་ ། 






ལྭབ། །སྨད་ངིག་ པ་དབལ་ བ་གང །བུང་ཡ་བཛསདྱ་པུ་རར་བ ཛིརྡལ། །ཨྤྱ་རྨ་བང་གི གྲསྣ་ཙུགི་ཡོད་ཟོས་གཏོང་ས། །ནིགས་ཨིད་པང དུརོྲགིས་མ། ས་ལན "༨ 
བཞིན ལཱི ལ་ཅིག ཅྱད་མཁན་བྲ་ ༤ ིི་ས་སོད་མོ་དངྡུས གསུ་ཏིམ་ཟེ ར་བདང་ཐལ་མོ་པཱ། ངིགས་མདྲ་གོས་ ཆེན་པོའ 
ཡམ ཀའ་འེཉའ་ཧཱལ་ །ཐ་ཐུ ཤིན་རེ་ཡང་འོ ° རཿ རེ འགི ལིག་པའི་རོླལ་རྲབམགས་གཤིནི་ཆསྨ་ར་བསས ལཞྲིཿུ་པདིང་ ' ཟླ་མའིན་ངག་ཐ གྲི ་བྱརྒྱན་པ་འ 
མེད་ད རྨུ་ཟྲིབ་པཆ། ལོ། །དམོགསྱ་བ་ལོདོན་ཐ་འཕྲུག ཀས་མུགསྫ་རས་དང་། ། བསདྨ་པཱ་གྲས་ཞུལ་ལདྲའིས། ཡྤངབོ་གྲརོ་རཱ་ཐ་ལམ་དང་།བོང་ཁིརདག་མཁངཀམ་བཱ༔ ་བུ་མ་གཏགས་དཔི་གས་ཚིགས་འོད་ཀ་བཞྲི་དོ།། །།ཨོ་ཨེ་ཀ་ ཅན་འ 
འཙླཾཿཿཁྲའོ་གྲ་ཀརླཀོཧིལྩརྱཾཿིགནོད་པེདསྦ་ངའི དརར་བོུད་རིདདོད།ཚུར་སྤད་ཡྱའགོ་ལྔ་རཔདས་གང ཡིདདྲག་བོའི་ཤལྱརུགསིངལྷསར་ཡྲ་ ལྷ་རུག །།ྲག་ལྭ་བུ་ར་ཡང དྲབྲ་གཡི་ 


རླ ཆ་རུ ཤཱོར་ཏྲད་བཟད་པཅི་པས། །འ ང་བྷའིའི་འཁྲོར་ལ་འྭགོང་ཆོག་ངན་ཅུ་གོས་ཚེབས། རེ །དུག་སོར་ཁྲམ་ཁཔའོ་རྗེ་རྫསརུ་ཡ་འཕྲུལ། , ། ན་པའི་གོདེཔ་ཀུན། ། 


། བིཾབཔླཾག་ ཉི་ཀ་ ་ཡ་མ་ཛྲུ་རཱ་རྭ་ཏ བཤོག །ཤྱིམ་ཡམེ་དུ། 
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ད ཞིནྱ་བས་ཆོས་ཅྱི་མུ། །མཁགག ད བ་བོནོ་པོའི་མལོ་གའ་ཛོགསོ།  ྫ་ཛཿགས་པ་ཅིན་པོར་ཡུངས་བུལ་བ། ། 
༩2 རྱ ]རྒྱབསུ་གཾབུ་སུནས་བརོམས་མདོན་པོ་། ཾམ་དུ་བ བའ་བགབ་གདོ། 

༡༩ ཐམས་ཅད་འདོད་ཡེན་ལའི་ལ་པ་ 

ཁཿ ཐཾ ལན ལ་ རྔེ ཟིན་པའི་བླ་ཐམས་ང འྭའི་ཅིསམ་བློས་བར་ 

ཏ ྱས་གུབཔ་ བུ། ཀ་བལ ལློ 


འོང་། ད་ཨ ནཔུངཡའ་ར་ཐས་གིངགསལ་ྲབཔངདཔ། རོ ` དེཾྲི 





ག་འཚུལ། | 


༢ 


། ཡསྩོསྭཱོནོས་མདནད་ དཱལྷཀོགས་ ཏེསསྐོར་ཟུག་པའི་ཧཱིཏྲོབདཆེན་མི་འཁོར ལོར་འདབ་ས་གཉིས་ཁ་ཁྲོག་ཅུ་འྭཤངབ། མགིན ནཔ་ལས་སྟོདའི་ུཁོའ་ ལྷོ་རྭ་འྭདབ་བྱརུ་དུག་ཁ་ཡར་ལ་བ། སིངག་ ¶ 
225 སུས ༣༩༧༣ ལཱབ་སཱའཔའི་འ འ་ལྱཆ་འད པློ ལ་འ ་མ་ལྭ་ཐུར་སནག་པའྱི། བའོ་་འདབཊི་་ བྲད་ཉིདཀར་པོ་གན་ དོས་བུདཔའི་བཤེས་འོ མནན་པ མད དཀར ` 
རས ཐོཞལ་གཅིགྱ་ཐག་བཞི་པ་གཡསཏིའོ་དང་། ླབ་བྲས་ོ་དྲ་། (ལ་སྙགས་ཏྱིསོ་བསྐེརྲ་བ། ཁོག་མོ་ གཉིས་བུམ་བ་འྭང་ཅིས་གངབ བླསཡས་ པི རྨུ་ལ་ཞིན་པོཆའིརྨན་ཛྲིི ཅིསོ་བྱི་རན་པ་ ཤཱ 
རྣ ཆུལ་པོ་ལོལ་པས་ཐྲའུ་གས་པ། དའི ཐྱགས་ཀར་པད་ཏིའི གི་མཐར་ཅོགས་ཐང དྲི ཊོག་དཀ་འཔོ་བླད་རི་འཛུག་ལ་ཁད་པ། འདབམ་མུལ་དུར་གཉིས་ལཆའི་ 


གའུ་ཁསྦའ༣་གནས་པ།མགྲིན་པའི་རྩུ་འདབ 
བྷ, ཉིཏྟ་བ་ལཱ་ཨོཾ་ཡིག་གནུས་ཚུར་པའམགོན་པོ་གནོན་སྨུནོ་ས འེ ར་ོཞུལ་གཅིགྱ་ཚག་བཞི་པ། གཡུས་གཡོན་དང་པོ་གཉིབ་པ་ ཏའི་ཁྭཀཔྭབུ་དྲང་ཀྭ་ཝ་ལ་བླདྲ་རིས་གངབ་བསྣམས་པ། ། ཁགོམ་གཉིས་ནོད་བཏྲ་ དུའོ འོ 
2 ཐགོ་བ་འཛིན་པ། དེའི་གཡས་གངའོསནཔྲོ་ཁའོ་བདླུད་ཀ་ལློན་བ་འད། ཡིའབུསྤ་བུག་ཙབོ་ལ་འདུནཔ ། ས་ལོ མཛེསས་དཀར་ལེ་བུས་ལོ་བཅུ་དུ་ལོན་པ་ལཱ་བུ་ཐུགནྲ་བཔ་བད་རྫིས་གངབ་ག 


༩ ཡོ་ལ་འ ཞ་པའྱཚུལ་ཝཱ་གསུམ་ཀ་རིན་པོ་ཆཾའྱོར ཏམས་ཅད་ཡིས་བྱཏད་ཕ། རྒྱལ་པ ལོལ་བའེ་སྟབས་ཅིས་བྱའུ ཅེས་བའགས་པ། གནོད་མྱིན་ཁྱི་ཟིན་འཆང་བ། འཁོར་གཉིས་རྲ་ོ་གཙུམས་ཁྱང་པའྲི་རུལ། ]གྲ་སམ་ཀའི་བུཤས་ ླ 





ལོ་འབབ ནོ ཡོལ་གོ 

ཱ མཁི བ་ག མཐི་ངནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། ཡབ་ཡུམ་གརད་ཀུའཉྭཿ དའ 

° ༢་འ༨འྲ་བྲང་ངག་ལ་ཤྲིང་ཅོག་རོ་ བིྲག་འདད་བས་གཏམས་པ། གའྱི་ཙ་འཁོརཀི་ཝཱ་བྲ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པ ཤོབ སོའཐགས་ཀྲའ་ས་བོན་བགྲས་པ་ངགས་བས་།ས 

226 ཀུར་པད་ཉིའིདབུསསྲ་རཱ་ལ་སཱགས་ཅིས་ བླརུ་བ། ཙོ འདབབ་ལ ཤིཏོགནོད་ུའིད་ལས་འད་བས་གཏམ ༩ དཔལ་བ ་ནོདགདང་སགས་སཁའ བྱད སོ་ས ཐཤསཀད་ས་པོ ཐིཅོང་བཞིས དཿ 

[ལན་པའ་གཡསུུ་ར་ལསྦཾ་བ་རོག་གདོང་། གཡན་དུ་མ་ལས་འུ་བའཡོན་ ་ཀྲ་ལནྡ་རིག་སྲས་པ་ཡབ་པ་ ། ཡོགསྤ་སྱི་འདབ་བཞིའམཁའསོ་མ་སོགས་ཤིང་ལའི་ད བཱུ ༣ 

| སི ཙི་བླམལ་པའོ་འཁོར་ལའིདྲ་སས་མ་གྲན བྱར་པའི་བཅལ་ན་འས་པའ རུ ཤུན་ཅིག་སྒེས པ་ཕ ,། ཤོགས་ཕིར་འདབ་ ཡེང་ ཁ་ལ སི རྩ་གཡས་པའིནངྱ་རད་ལག་མགོན་བརོག་གདང་། སོ་སོའི་ཐུགས་ 

༣⁄-- |; -ཏ5༽ ༡༢༡༤ ༠ ལབ ༤ - ༈ ༄ རར ངཱ ༄༅ © ༢༤༠ = ༥༩༤ མུ 1) ` (23. 

; བའི་གྲོསང་གིནས་ཆོས་འྱ ཐུང་བུ་གསུམ པའིན་གྱི་ར་དབུ་མའིནང་དུ ། ཡེ་ཤེས་ི་མགོན་པ་༢ དནཱ་གྲཱ་ཞུལ་ ཐོག་མརྡ་མི་པོའི་མགྲོན་པོརརཔག་མྐདཀྲི་བུགས་ཀའི་ཤིལས་འོད་ཟེར་འཕོས་པས། སངསྱ་ཧ་སདང་ བྲ བསམས་དཔའ་ཐད་ 
སཀརས་བོན་དང་སྔགས་ཏིས་འསོར་བར་བསམས་ཏ། གསལ་དཱ་ངམ་བྱུང་གི་བའ་དུ་སྤོམ་ ! དེ་ནོས་བཟླང ཛཾ ཾ 


༨ པ ོ པཱ ༢༩༢༩༢༣༢་ ེ ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའ་ ངོ 
༣ - ༣ ༤༽ ` ཤོ ?༡་༦༩ཀཾ་ར[༼འ)༡༽1་༩1 །རང་ལན་བད་བ ྲུ ས༥༨བ་ཐམས་ཧད་ །༨ཞད། ༨༨ རྨ ` 

སྤུནྲ་དྲ་སཱ་ནས། རང་གྱི་ཉི་བོའི་ཛ་དཔག་མད་གྲྭའ་ཁྱམར་ལ་ཐིམ་པས། མགོན་ཧ་ཅོདཔག་ཡན་དའྱི་ཕག་གླིག་ཁྱོ་ནས་བད་འོས་ལྟུབཱ་ཕདཱནཱས། རངལ་དབ་ བའི་གྲང་ཟབས་ལས་འཇིནད་ཀི་བདུགཔ མང་བས རའབོར་ཁོ་ ` 
1 བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་བརཀ་འཝ། ལྔ་པ་ཤཱཡ།མདཱཾཀཱའོ་ཡམམ་ལཱ་ཡུཐ་རྩཕུའིཀུར་ཛསཱཏྤ། །ཞེས་བརྩེརྩ་བིགས་ཚམ་འེབུབ་བཟླསིརྗེས་འགོན་བཚོདཕག་བེད་ད་ཚའི་གདུ་རྫབས་ལས་འརི་སེད་ཅིབཅུད་རྫབུང་བས། པ 







2༡ོངུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེརཁབོས། ལ་བའི་ལྔན་སཾས་་ཝ་ཝའྲི་ཐྲག་སྱུད་བླགལ། ཐུགས་ཀཱའི་སྔགས་ཕྲ་དདང་ | ལྷ་ལྟའི་སྐྲ་ལས་འོད་ཟེར་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུ་ནཕག་ཏུཡེད་པ་འཇིག་ཏུན་ཁབ་པརྨ་སོས་པས། བཏན་གཡོ་ཐམས་ཅད་ཧྭཾརུ་ཀའི་རཱམ་ 
མཿ པར་སཱ་ངས་ནས་འང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པད་བསལ་ཞིང། ཝནྷསེས་ཀི་བུགས་ཀའ་ཉིམ་ལ། །མྟི་རིཿཧོོ་ཕཊ། ཨོཾ་བྲང་ཀ་ཛོ་ཝཾ། ཝ་པ་ཤཱ་ཡ། མྭཱཀཱ་ཝཱ་ཡ།ཌ 


པ་ × "༡! ར་།' ༡༢༢ (རེ "༨ །༠༡༤ ༨ སསང * གང " གཉེ -ཨ23 
ང མ་པར ། ལྷན་སྐྱེས་ཊ ཉི་མ་ལ། ཨཾ ུ། །མོཾ་བཱར་ཀ་ཝཱེ ཤཱ་ཡ། མ་ཧཱ' རཱ ཕཊ། ཅེས་པས་བསོར་པའི་སྔོ་བླས་ལ་དམེགས་ཏ་ཅིའགས་བླབས་མཐརླ་རང་ར་གྲས། ཱ 
༤ བསཔོནས། རླུང་དོབསལནས་ཟུཅན་ཇྲི་རུཊ་དགང་གཞིལ་པོདྱ་ཙོ་བླརམས་ངོས་དྲུག་དང་།ཇྫོགས་ཆན་སོགིསུ་འབུང་བའི་སྤམཐུན་ཡིན། འོན་ཚི་དུབཆུང་བཚིག་ཐེངས་གཅེག་ཁསེསྱི་ང། 
༧ ༩༩ འི 
2) རཔ 


0422 ༼ 


རྨ 


༤ རླ་དུང་ཐག་ཐུང་ཅམ་ལ་ཐོགསར་བླ།སྣེ་གཉི་སནས་དལ་བུས་རུབས་ཏུ་ལེ་འོག་ མནན་ ། 
༤༦ རར ༠༢ "།༤ 5 ༡ ༤”? ༩༢༦; ༤༽ ཌ ་ཐ༽ ༤ ༧ ˆ /༨། ༢༤9༥ ིས་།”གང བ་ཀ >= ལར པ་མ „༨. ༨. . 
¥ ༩འགླནང་ཆག ཀཡའ་ཐེ ཞཱ་པས རྭ་བྱཅང་ག་ལམནས་རུང་དཔྲ་པའན་ངདུ་འུགས་པ འདོད་ཡོན ལྔའི་ལངས སུད་མཐའ་ཡས་པའྲ་བུའ་ པས། གཅའ་ཁའ་ གསུམ་ལྷན་སྩས་རྣལ་འཀྱོརམ བཞེ་དང་བཅས་པ་ཐོད་མཆོད་པས་མཉས ཏེ་གཟི་བྲརདྱ་ཧཱས 
ས་པ་ལས་མི་ཁོདམཆེད་ད་ལྕུམ་ཐམས་ཅད་གང་བས། །བདྲེ་དའྱར་འུང་འབར་ཞོངམ 


 .བ་བ!་8 


ར་འབར ཁྲིསླསྔགསུ་ལངྷ་ལང་བསམ། བུཾཅནརཾལམིགས་བྷརརྭ་བས་པའི་འདིཉིད་ལི་དམིགས་པ་དང་བསྟུན། ཅུཅན་ལ་འམ་བདུནནས་ཉེར་གཅིག་ཙམ་གངའོས། འང་ཉིད་ཁི་ལྕུས་གནས་ ༦ 
དཾ ཾམཛིནཉི་ཧིངམཆན་གསང་པར་པའི་སྒོ། སཾ་གཉིསྨནས་མའི་འོད་རླུར་པབྲགྱ་ཏུ་སདཔྲ་ཙི་ལོལ་ཏཱ་སོང་བས། ས་བྷདད་ཐམས་ཅ་ད་ཕུ་ཤུས་ཊི་མའི་དཔོས་པ་གཅིགདུ་འབའ་བས་སྣྱོད་བཅུད་ཐམས་རད་ངངས་མརྦ་སངས་པ། ཆུང་ཕིར་ངྱ་དྲདས་ མའི་འོད་ཟིར་དངྱ་ཉན་། 
རྱ ཧིག་སྲའ་རང་བི་སྨནས་ཞུགས། ནང་དུ་ངྲཊ་དུམ། 1 པོའི་མགོན་པོ་ཆཾ་པག་མདམཆོད་ཅངམཉེས་པར་བས། གཞིལ་བའྱི་ཨ། འཆིམདྲ་ཏཱི་བྱདུ་རིརྦ་ཞནས་ལུས་ཐེམས་ཅད་གངབས་ཚའི་དཔསྔ་བུབ་ཐབ། འདིའེ་མོགས་བླསརརདང་ཅུཿནའ་གྱུན་བའི་དུཿན་ལྔ་འབ་ ¥ 





༽ ༣ ༥༣  ་ = - ༽--- ༦; ༽༩༼ ༨ ༽ > ༧ ་ ༩ 3 ་-། ༤6 ་ 
༄༅། །བཅུན་ཉེན་གཅིག་སོགས་གོང་འདྲ་ཐས་མཐདམ་ལོན་པོའི་བདུདཅི་འོད་དྲག་ས་ལས་གཔབར་གསམ་ མེ་འོད་འདོད་ཡནོ་ཅི་ལངས་སྨོད་མཐའ་ཡས་པརྱ་བུར་པ་དྲས། མགྲིན་པའི་མགོན་པོ་གནོད་སྨོན་གཙོའཁོར་མཆོད་ངིང་མཉེས་ནོས། 
9 ཀ འདུད་ཅིའ་ཞུ་བས་ལུས་ཐམས་ཅད་གངབས་ཕུན་སྱུམ་ཆོགས་པའིདཔལ་ཐམས་ཅདྱ་ཆས་པརྱ་བཱས། འདི་པངགོང་གྱི་སི་བོའི་མགོན་པོརམཆོད་དཞིགསོ་བཞིདེ་གུན་འེ་དང་བཅུན་པ་ལཱ་འམ་ཉན་གཅིག་ཅམ། ད་བཤིྡན་ཧཱང་གའི་མགོན་པོ་གཙོ་འཁོན་ཆུམས་མཆོད་ 4 
ཤབ ས་བཉེས་བརྲ་བས་ནས འདི་ཡང་གོང་བཞིན་པན་རདང་དམིགས་པ་རེུན་པའི་ཝ་འམ་བདུན་ཉེར་གཅིག་ཙལ། བྱངཆུབ་སསསྡུ་ཁུ་བའང་ལ་ཐིམ་པས། ཟགམད་ཅི་ཡཾ ཤཾགྱརས་པརྩ་བྲས། དེ་བཞིན་ལྟ་བའི་ལྟན་རྩིཾས་ལྷུ་ལྔ་དྲང་། མགོན་པ་གཙོ་འུཁོརྣ་རམས རི 


] (6(མཆོད་པསམཉསནས། འདིལའང་གུཅན་རི་དངྷཉནྩ་སཱས་མགོན་པོ་གཙའི་ཁོར་མཆོད་པས་མཉས་པའི་ཡིགསྭ་མོར་དང་བཅུན པའོ་བཱུ་ན་ལ་འམ་བདྲུནནམ་ཉིར་གཅིགནས་ལྷ་འོག་གི་ལས་མགོན་ཅྭརཱི་ཀ་བཅས་ག ལ་བླ་བསོགསྱི་དབིག བ། གན་ི་འཛིན་པར་ སཾ 
རཾ །བརླརཔ་ཕྟ་བཉ་བརའཇག་པ་ཡིད། ཞུ་ཁག་པོ་ལས་སཱཀོན་ཚྭ་རིཀ་གཙོཔོ་ལ་ཐིས། ཕྱུམ་ལབ་ལ། ཡབ་དང པའྲི་རལ་དཧརམརུགས་ཤུན་སུས་ལ་ཐིལ། ལྷུནགྱཾས་ཡང་ཡུ་དཐ་མའིནང་དུ་ཏིལ་ཁྱི་ཡར་ཐོན་ནས་སྟུང་གད་ཧོན་། ཡབ་ཡུ་རྫས་ 


ཆགས་ཁྱི་ ས་བའར་ཞགས་པས་བ་་བརན་བའ་འཁོ་ སྭ་ལས་ཐམས་ཅད་གངབརབསམས་ཏཅ ༠ 
རཿ ཡཿ ནཱ བས་བདེ ༈ ཐུན་མཚམསྱི་གཏོར་བྱ་སོགས་གཞུང་ 


ཀྲུ ཅག་རྒྱཆེན་པོའི་དྲོན་ལམཉམ་པར་གཞག །ཟཱནོ་བམ་པའི་ཚླཾསདོ་བྱདུདྲ་ཊི་དངོས་པྱེ་ར་མ་སུ་ལང་ཏླིད་ལེ་ཤས་མགོན་བོ་ཡབ་ཕྲམ་ 
་ལ་ཐཾམ། ཡཾ་ཡབ་ལ། དེ་ཡསམས་ནས་འུ་ཊྟ་སྙང་དའི་ཏྷཱུལ་ཐིབ། དེ་ཡངམེ་ལོངལ་ཉས་བཏའ་པ་ལྟར་བསྡུས་ཏེསྟུང་ཉིད་ཀི་དོན་ལ་བཞགནས། བ་སོསསདིས་བྱནའ ཀླ 





།། གསུམ་ཁུསྲ༔ངྒལེ།། 





བྱོ བགོན་པོ་ོ་ལོ་བོ་ོ་ཉོས་ཁོ་དོིོ པོ་ལོ རྫོ་ག་ོོ་ོོས་འ་བཞོདོངོ་ཆོབ་འི་ོད་ོསཁཙམཔངག་ས་མཚུར་ཅིག། 











། མཐོན་ཕྱོ་ཙོགུབཆྩ་འགས་དངསྒར་བསོ་གས་སྒུབ་ཐབསུའུང་ཇུ་རྣལས་བཞུགསོ།། ཟཾ 





༡༣ །ད་ 








་ ༄༅༅། །རིགས་ཀུན་ངོབོདཔལ་ལྡན་རྡོརཱརྒྱལ།_ །དིལ་འཁོརྦ་ར་མཚོའི་རུལ་ཐབས་ཐྱགས༔འིགཟླུགས། །ཀླུ་ནྩཾངྷས་ངལས་ས་འདི་གྲགས་པདཀྲར། །ཡོན་ཏནྲ་ཀུན་མི་འྱད་གནས་དལ་འདུད། །བཅོམ་ 
ལྡནོ་སྙོམ་མཛད་ཐྲགསྭ་ཧཱཿ མཚན། །བུན་བླསའ་ཡས དདོནྣམ་ཕྱ་བ། །རྡ་རཾགདན་ཞུབས་ཡྲི་ད་ལའུས། །ཐྲཱལ་ཚུལ་གྲུབ་པའི་རེང་ལུགས་འོད་འདའ། །གླབས་སེམས་ཚད་མད་སེགས་གངའབའབ་རུས། 





| པྲ ༢ , 2 = 3 ༢༤༩ ༤༨༩ ༨༤ ༨༤༩༣ ༤༽ 
ཤྩཾཿ ཤྷར་ཏྣཾ་ཛཱན་སོགས་ཀྱིང་པའི་བང་ལས་བཅོམ་ལྔན་འདེས་འཁོར་ལྭ་སྡབ་པར་གསལ་བའི་མདུད་དུ། བོ་ལུས་པླདད། རཾ་ལྲག་ཉིམའི་དབིལ་འཁོར། ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྔོརའི་ལྟ་བརཚཾ་གོས་མཚན་པ་ལས་འོད་འཕྲིས། རྡོ་རའིས་གཞི་ 
། ངཿ ཐག གྲེའི འབབ་མར་མངས་ི་དྲ་དཆབའེའ་ དུ འོདརལྱདདྲས་བྟོརབཞིར ཚོག་ས་ླདདང་ ལའོ་གདད་ལ། ཧཱཾག་པོ་ཕོངྦྱ་ཙརཔའི་གཱི་གུས་ཱ་གྲིས་ 
ཟླ མཚན་པ་ལས་འོད་འཕྲོས། བྲག་བགེགས་གདུག་བཅན་ཛད་ཆརབཅད་ཚུར་འདྲུག་ཡོངས་གྱུར་པ་ལས། ྐད་ཅིག་གིས་དབལ་རྡོ་རྔནག་བེ་བླུརོག་གཱི་མཚན་ཅན། སྒྲ་མདོག་ནག་པོཆར་སྤིཞོ་ལྟར་བནག་༠ ྡདས་མཐའིཡ་ལྟ་རའཇིགན། 
། ༩ བྱུ་ནུང་བ། སྤོམ་ཐྲང་གསུས་པ་འཕངབ་སིན་པོའི་རྱ་འད་ཅན་། བགག་ཡས་པ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོན་རྡོ་རྫས་མཚན་བའི་གྲི་གུག་བྲགས་ཀར་འཛཇིན་ཅིང་། གཉིས་བན་གནམ་ལྕགས་ཙིརལ་གྲོ་ཡེ་འབར་བའར་སྟེབསུ་འཇོན་པ།ཕྱག་ 











།གཡོན་བ་གཏ ན་གང་པཿཅཱ་ི་འུག་ཆེནུ་ཨིས་རབླ་གཏཔའི་ཕོད་པ 
233 ཐབས གྱེ་ྭ་གཅིསཞིངཀ ཤུ་བ ཧྭེཾ་སྙད་གཡོགས་པ། དབུ་སླ་དྤབརསཾར 
ཧཱ དཔྲརཞིང འཁྲུག་པའི་སྨུན་ མུ་མཱངཡི་གྱུཏ་གཟིག ས་པ། ཐག་བོཌ་ཞྭལ་གདངས ས་ས ཅབ་གཅིག་སུ་པ། པན་ཅན ཨགོ་ང་ གོདོདུམ་བསཔ 
མཱ དང་ཕུ ཅུལའཁོ་མཛས་པར་འཛིགས་ར་འདཔ། ཐེད་པ་ ཾདིཅུ་བཅམས་པ། སོག་པ སྲ དྲ རི ¦ 
ཇབཕག་པའ་འང་ཕ། རླུས་ཆན་ ་མཁོར་ཐགས་ངཁ བས་ང དཔ ། གཐོང་འའྲ་ཨུཅན་ལཁས་པའི་ ན་པོ་བྱཅུདྱ་ཅྲིས་ལྲན་ལག་ ཤུཆགྲསརམས་ལ་བྱརན་པ། སྦྱ་ཚོགས་བདྨ་དང་ཉིམའི་སྟངུ པའི དན་ལཞས ཟི 


ཀྭ ལཁྲིརས་ཧནོ་ཙན་ ་ཱུ 
།གཡུས་བྱརང་བའྱི་བཾ་སི ལ་ཅིས་དཔའ་བོའི་འདུག་སངསས་གནས་པའོ། གམདྷུ་ནདུ་མ་མོ་ཉུ་བའི་གཙོ་མོདོག་ལོ་ཙྭརི་ཀ་ཞཝ་ག་ རྱག་བཞི་གཡས་གཏིས་གྲི་གྲུ་ཐ་དྲང་ཏྲེ་ཤུ་ལ། ག་ཡོན་གཉིས་མདའགའུ་དང་དྲག་མགོ །མམའཾ 
འཁྲིལ་གྱེས་ ྐགས་པོ། གཡ དདསོས་ཞོིང་སམའགནྱ་བརོག་གིག གོ་གསོངཔརན། ནོག་པོ་གྲ གྲ གྲུམ་དང་ཐོད་ཁུག་འཛིན་པ་དཔལ་ཆི གིཆས་ཅན་། ཤོནྱ་ཱ་ལོས་པོའེ་ ང་མ ཆེན་པོའི་གར་ཅིས་རལ་བ། གཡོན་དུག་ཟ་འབུབ་མོའི་གཙོབོ་སྤྲདིའི་ 


234།གདོང་པ་ཅནནག་པོ། །༢ཁྲགི་དང་བོདྲ་ཁག་དུན་ཁོདྲོ་ཀིཆོས་ཅོན་བྱཅང མ་གརྦ་ཡིས་བྲཤགས་པ། སླད ིནྭ་བིའི་གཙོ་བོ་གནོད་སིནྱ་བ་རོག་གདོང་ཅནོ དོ་གྲི་གྲུག་དང་བོད་པནོར་བུས་བཀ་ང་བ། ཞབས་ག །ཧཾཐོ་ 
ནཾ ཞབ ཡས་བྲུས་བ བ་ག 

།ཝ་འདུད་པ། སུག་གིཤི་ཐབསདང་རུན་ིས་བཅན་པ། དི་ ས་ཏ ་ོགདནདང་། ཡས ཡཾཤེས་ཅི་ འིཀབཞུགས་པ། གཞན་ཡངརོལ་ཡ མབྱར། དཔལ་གགོན་ ། རྤེགས་པ་བཅོབརྱད། སྣེ ཅི 

ལཾ བདྲ་བོ་ཞིང་གྱཏ་པ། རྨམ་ཞིངམཚོནཆ་སྦ་ཛོགས་འཾཛིན་བ། སྙིད སཱིད་བསུད་ཅིག་གྲིས་ཐ ལ་བའླ་ོ། པའིནུས་པ་ ་དབལན་སས་སོར་ཁང་གསལ་ བའྱིསི་བོར འྭ་ཟླ་བ་ལ་ཨོ། „ཡགྲའོ་པར་བདྩལ་ཨཱཿ ཐུགས་ཀཿར་ཉིག་ལ ཱིམ་ཐོངན་ག་དེ་ལས་ 
ལྨ འོད་འཕྲོས་རང་བཞིན་དང་གྲུཊ་པའི་གནསནེས་བསྒྲོམས་པ་ཇྲི་ལྟ་བའི་ཡ ཤིས་པྱ་སནོ་དངས། ༈ཧཱཾ་རྒྱགར་ཛཝ་ཇིརྡརྔ་བརན། །འགུར་ཡོདྷ་རུན་དུ་ཏག་པའི་གནས། །དས་གསུམ་སཔསྦྱརས་འཐྲོན་བ ས། །རྡོ་རྗེ་ 
གདན་ གྱི་ཤར་ཕོག་སུན། །གདུག་ལག་ ཁང་ཆནོན་ལྟ་རཱའ། །ཆོས་སོངབྲུ་ས་མངལ་པར་གསོལ་བའི། །ཡེཤེས་མགོན་པྩོ་བརོགམཆན། ། བྱརཔོའི་སབྱེཉུ། །བྷསན་བྲ་སངྱ་ཡོར་འཇིགས་པའེ་ 
ཀྲགས། །ནག་ོརེན་ པོམཐུ་སྙེབོས་ཅ ན། ` །པས་གྱུསཔ་མ་སཱམ་དབདོ་སུད། །སཿས་རྱས་བསསན་ལ་སྔང་ཐཱདྲ་པའི་། །བདྡདཾ་དྲབུངལ་ཕུས་ཟིལ་བྱིས་གེའོདོ། །དགྲ་བཀྲེགསམ་ 

ཀུ རུ་ཐལ་བརྡ་རོག འི་མ ས་མི བསྙད །ཉྱདོ་ལ་མཆོད་ཅིདྐབུ་བནི༽ དག་སེགས་མའྲི་བ། ཤིང ཁུགས་པའམ མི་འསྭ་ཀང་། །ས་ངས་ངས་བྟཏ ན་བབྲསང་བ་དང་། །སེམས་ཅན་ 





ཇཾ །བདེ་ལ་འགྲོད་པ་དང་། །སླབ་མཆོག་བདག་གི་རྲ་སོང་དང་། །ཐུན་ཕོངསཆོག་གི་མཆོད་བླ་རབས། །ཁིད་ལ་འཐུལ་ཞིངབཞེས་སུད་དུ། །འཁོར་བཅས་གནས་འདིའསན་འདོནན། །སྟེན་ཛིི་ཐཱགས་དམ་དཀོངས་ 
235 མཛོད་ལ། །ཐུགས་རྗས་དགོངས་ལྕལུར དུ་ཕྱོན ། ངཿ འོམྲ་རུགཅྭ་སཱར་བ་ཡི། །ཡིད་འོང་ཡོན་ཆབ་ཕགྱ འཐུལ། །ཙནྡ་ད་བྲ་ཐྩི་བླར་བ་ཡི། །ཞབས་བསིལ་དམ་བའི་སླུ་ཁྲུས་ག སེལ། །ཆུ་སིས་ལ་སོགས་དཀརདམཿི།། ་; 
༈ ར་ཏོག་སྣ་ཚོགས་དྲག་ལ་འབུལ། །སཅེསྤྱ་ཅསོས་ཤནྲ་ཐོས། །དིམ་བདུག་སྔོས་གངས་ལ་འབུལ། །ཅི་མར་འབྲུ་ར་ལ་སེགས་ཡོ་། །གསལ་བིདམརམ་སྨན་ལ་འཛུལ། །ག་ད་ཱ་ྲི་སྣནབ་ཡི། །དི་མཆོག་ 
|,` དམ་པྲ་བགས་ལ་འབུལ། །གོ་ནས་འྲབས་སགསྤ་བར་བ་ཡ། །ཚེལ་ཆེན་བཤོས་གཙུ་ངཞལ་དུ་འབྱལ། །ཟངས་དུང་མ།བའ་རྫ་རྔ་ཆན་སགས། །རོལ་མོ་དམ་པ་སྙན་ལེ་འབྲུལ། །ཐུན་མོངམཆོད་པྱ་ར་རྨན་འདོ། །དཔལྡན་འཁར་ ཅེ 
ཛཱཿ བཅས་བཞིསུ་གསོལ། །ཛཿཧཾབཧོཿ ཐུགས་ཀའི་འོདྲ་སི་དབངྱལ་སྨན་དངས། ངེ་བཞིན་གཤེགས་བླ་རམས་ཅི་དབང་བསྐྱར་བའིདགོངས་བམངད། རིག་པའི་ཉསོམས་ཅིས་རིན་པོ་ཆེའི་བུབ་བདུད་ཅི་ཝཱའི་ནུས་གང་བས་དབང་བླསར། 
ལི བོད་པ ་རིརབག་ཀྱིས་བཛིད་ འབུག །བྡ་དུབ་བམས་དངའི་ལས་ཅིས་བྲག་ཤིས་བརྗོད། ཁ་བོའྱརལ་པྱའུལིས་ཀིས་བགེགུས་སྐྲོད་པའི་རྣམ་པ་རྡལ་ན།་ལྔན་པས་དབང་བསྒྱུར། ཝམ་ཤིང་ལེ་པག །ནུ་ཐུབ་མ་ཧེདད 


འིལ་བ་ལའཤསའི་བདག་པོ་མེ་འསྐོད་པ་དང་། འཁརྡ་རྣམས་་་ལནག་ཕོ་ཕྱག་བཞི་བས་དབུ་ཊེརྒན་པར་ཚུར་པ་ལ་སེམས་བཟུངསྟ་ཇིཿམ་གནས་ཕན་གཞཞ །དེ་རྡེམས་གསལ་པཾའེབདུན་བསྱེད་ཊི་ཐུགས་` ཀརིམ་ལྲཾཡཿ ཟླ 








ཆི 





236 ཆྲག་འོད་ཟར་འབའ་བ་བགས་ཁྲ་ཡང་གིས་བདོར་བདང་། བདག་བླ་མད་རུཀའི་ཐུགས་ཀརཉིམ་ལ་ས་བོན་ཡི་ག་བདྲན་པས་བླ་ོར་བ་དམིགས་ཏི། ཐྲུགས་ཀནྲས་འོད་ ཝཱ་འཕྲོས། མདུའ་བད་མགྲོན་པོའི་བགས་ཀར་ཡོག །ཝགས་དམ་ཁྱི་ཧུད་ ¶ 
ཐལ ་་བ་་ བླ བོ་ིོའིདའོད འརི སའི ཕས་བསོར་བརམིགསཏུ། བས་ག ་་ མ་བ པི་གས་ཀར་ཡོག །ཟུགས་དཔ་ངི་ུདུ་ ཱ 
ི་ོ ཡོབ ྲལལམཱཀི་ཡ་ོ་། ཅེས་འབྱུམཚོ་བྱཅུ་གྲསམ་ ཤངས་ི་བ ན་བྲའ། །ཐན་མཆལས་གར རམ་དང་བླསངམཆོདཚསོ་ཝ་གགས་པ་འཐུང་གནས་ཀྱིག་མཛད་པ་བཞནོནམ། པ་སགསྐ་སབསླཾ 
།དང་སྐའ། མྱི་སླུབ་གཙཆྱངད་བྱེད་ཞའང་། བསད་རལེ་གཙྩོ་ཧ་ངང་། ་བྲ་གདང་སྲ་ གདང་ ་འཁོར་གསུམ་པའང་རིག་བས་འག །ཡཱ་བ་ལྭསམགན་བཞི་དང་། མ ཁའ་བྱད་བངྲ་བ་ས། ་མཛད་པ་བཞིདན བྱས་པ གས་ན 
སྦུལའོདི་ཁ་དང་།། ནངྱ་་བ་ལ་གཙོོའྲི་བགྲོས་ཀནསས་བནྲ་དྫོས་ཏེ་རལ་ཚིག་པ་བླུསེད་བདང་ ། བླ་བས་པོ་བདེ་མཆོག་གོང་གནོན་དང་། དྲ་རེས་མགོན་པོ་གཙྩོ་དུང་སོགས་གྲུང་པེད་ལ་དམི་གོས་པ་འས་བཞོས་བྱམུར་ཁ་མཇད་པྭ་ཕག་ལུན་དུ་སྣོང ། 
ྫཾས་བྷ་སགས་རུན་པདེལ་བླས། དང་ཚིགཔ འདག བ་ད ཡ་ཤས་བ་གཤགས་ངས་བྱབོ་དན་བཀཀ་ཤིབ་གཞུང་བཞིན་སལ། གསུང་བྲ་བྲགས་ཅྱི་སླྲུབ་བ་ཞི། རྔོ་ཕཨ གྲའི་གླ་༣གས་མ་ལས་ ༽ །མགོན་བྱོ་ལྲི་སྱ་སྷི་བསན་ 
¡པ་མངའེ་ཏགྲས་སོགསྲ་་ལྔ་གས་འདོན་ཆདང་འབྲིག་པ་སྟབ རྩིསཀྱི་བཀོད་ནས་ཕྱུལ། ན་ང་སྦྱེབ་ཀྱ་ངེ་ལམ་ཅམ་ཐེན་པ་བྱས། རྱན་བསྙིན་གཙོའཁོར་གསུམ པ་རང་བད་ཞི་དས་ཁབ་བ་དང་། འ།ཁོའར་མངདྱ་ཀངྱ་སགས་བཅས་གངས་པ་ང་ཞིང་བད་ 














































































༄༅། །ཕོ་ཞིག་མི་ཡོང་འདུག་ཀང་། བླསིདྲ་རིམ་ཙམ་བཀོད་པའི་ཟིན་བྲིས་ལགས། ཞེས་རའི་དབུ་མཛད་བུམས་པ་ཆོས་སྱོང་གིས་ཞུས་ངོར་གནང་བའོ། །།༦༅།།མགོན་པོ་ཡི་པམྲ་དུ་བླམབ་པ་གཙྩོར་དགིམངོན་ཏོགས་་་ 

ཉེར་བད་བྱཞུག་སོ།། །ཟྣཛདད་ཡནསྭ་སཱ་ཝའི་རལ་གར་ལྭས། །མདུན་མཁྲརབྱརུད་གསུམ་རག་འཛིན་ལ་ཆོགས་ལ། །དངས་སྒྱབས་མཆིམངོད་ས་ + = 
¦ྲ , ་བདགྱ་ཊིནློ་བས། །རངསཟས་གཅིག་འུས་བདྲབང་ནུབ་སེམས། །དོན་དཔེ་སྟེང་ཉིད་ངམདངས་ཚཱི་ཡིག་མཐིང་། །འོད་ཟེརའྭལོ་འྡས་བགགས་སླངས་དོན་གཉིས་བྲས། །ཕོགས་བཅུའི་བདྲ་གཤགས་ཤུན་ཙི་ 
མཉིན་བརརེནུས། །ཡྤུན ས་ཡོསྱ་བུ་མྭ་ཏཱ་ཀཱ་ལའྱཾས། །མཐི་ངནཾག་ཞལ་གཅིག་ཁྲོ་རམ་སྱན་གསུམ་འབར་། །༣ལ་སའ་པ་ཁུང་ཤས་བདག་ནོར་བྲུས་མྲངས། །ྱག་བཞྲ་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲ་ག་རལ་བྲི་དང་། །རུ་གསུམ་རིན་ཆན་ ངོ 
འྭྒྱ་རུན་དབལ་གིཆས། །ལགོས་བགོས་ཞུབས་གཉིས་རྱལ་བ་རོལ་སྦུབསྱེས། །དངུང་ཕུག་དཔུམ་བདུད་བཞི་བླགལ་བའི་ཁག །རདད་འོད་གྲི་བོདྱུ་དནོ་ཅན་ཅྗའི་ཀྲག །བདཆནདོངས་རོ་སྟོང་གསུལ་འཇའ་ཚནླསུ། །དུད་ཏུད་ 
ཡ་གཞིརས་ཚོགས་བད་ཉིའི་སྟ་ུ། ,།ཡེ་ཤེས་མེ་ཕུང་དབུས་བཞུགསུའིངའཔོ་བས། ,།ཞིང ཁམབ་ཀུན་གྱི་དེབའ་བོ་རྣལ་འོརཚོགས། །སཱི་བརྒྱད་ལྷུསྲིན་ཀུན་འདུལ་གཟིབརྗིད་འབྲ། །གནས་གབུམ་ཨོཾ་མཱཿདཱཾམཚན་འོད་ཟེརྲ་ཧུས། ། 
ཁི ཟ་བ ཤེས་མགོན། །སྨྱན་དྭངས་གཅིག་འཐུས་བངའིགའིགས་ལྱའི་ཕྱིད། །གདན་གསུཊ་དབངའགྱུར་གླིབ་དག་དབང་བཞི་ཐབ། །མེ་བསྩོད་དབུ་བྱེནབརོདད་ཚེས་བསྟོད་བྱངབ་བླྲས། །ཐུགས་ཀརཉདཿལ 






། 


ཧཱ 


ཌཱ ད་བ. པོ །ཅེས་སམ ཨོ་མཱཿཧཾཧཿསྦར་སྫིང་ལ་ལྭའཱ། ཅེས་པ་ནང་གསུངསྲཿ ཤིང། ༈གངའདོད་འླུབ ཨལོས་བསན་མཐར། ༈ དྲས ིདྷ་ཐརབསུས་དེ་འོདའུ ནའུ། །ཐགས་བྲཾངལ་འདུས་དྷིཿཡཾཀ་ཐཾས། །དེ་ཉིང་ | . 


9 ༩༢ཛའ་འམྲ་དྲས་ལུ་པ། །མི་དམེགས་ཁྱེབ་གད་ གོཔའ་གཞོག །མ་བཅོས་ཌྔོ་ག བས །མཁའ་མཉེམ་འབྲོ་བེ་མ་འམ་པ།ི །སངཱས་རྒྱས་ས་ལ་ 
ཀར ན་བ་དང འཛིན དཔའི་གཏན་གྲྭུདངབཞིན་། ། ཅར ÷ མེ སནས་ ཤིང མིར ཆོགྲས་གོརསླ་ཐུབ་སོགས། །ལས་བབླ་མཔ་ཡི་བཞིནད མོས ། 
ངོ ར་ ཤབསྒྱརཟིལ་གཞོའོ་ཀོ ཨ་ངཟོརབ་འབུམས་འཁོ་བསའི་ ནྭ། ། རིགླབྨ་རྱགབ་གསོལ་ནས། གྷ །གཉིས ་བྫསས་ཆོསྣ་རམས་ཡནོས་སྲ་སྤྱ་ཏས་ལ། །མྭ་ཏོགས་འ ( 
སྲེ ༣ །བདག་ཏི གྱིད ཛོགས །གདནོ་གསུལ་ལ་ཡི་འཁོན་ལདྲ་གྲུག་པའིམདངས། །ཡུགྱ་རཟིལ་གནོན མཐིང་ག འྱིས། །རཱམ་ཐབ་ཞལ་གྱིས་ས་གསུམ་དབངདུ་སྡུད། །ཕཿ ` 

3༨ ཤོ བདག བས ཤི་རོའིབ་ཤོག་ལུ་ཁལས་གྲ་པ་དས། རི ཊས་ཙི འཁོར་ས བོར གོས རནནློང་ དྲོནན། ས་སའ 

རངས། །ཉིཟླ་མ་གཅན་གདན་ལ་གརདྲགས་རོལ། བཅེས་བའི་ཕུ་བཅས་འཇོལ་དཔལ་ཕཿ  {རུསྲ་སྦལ་གྱད་གཞོན་ལྷོ་བྱད་སྨུ་ལ་ རྫིགས། །ཨྱུས་ཅིགཤི་རོག ཤད་གསུམ་དང་། །ལེཟླ་ཞག་དུས་ _ 











༧༧༥།།ཤ ཤེད་ལུག་སུན། །མཚོདམད་འཁོའོདབཁབ་ཤབ་པས་བྷརོ། །ླཔའྦིའངསདཔལ་ནོ་ོ། །དཔལ་ནློད་ཉོདདང་གཉོས་ཡོདལ།ཁོར་འབུསླ་མས། །གཅིག་ལས་དུམབའཆར་བའི་དྲ་འོད་ཚིས། །བླདབཞིདྲ་བབ་དུངད 
$ བ༽ཧྱི༢ེ འུ བཱ ཤཱ ད་དང་གཉིས་མདའ།ཅོར་བཅསྣ་རྣམས། །གཅག་ལས་དུ་ འདངའ་ 4 
ཕྱི་ཚོགསྱ། བབ །བདཔ་འི་ཚ་ཕྲདནལ་བཞིན་འཟག་བུན་ནམ། ཀྱོངས་སྲ་རེས་འཁརོབ །ལ་བདྲས་པའི་ཕྲས། །ཅགས་ཀའི་ཐགས་ངའྭནང་ནཅག་གུར་། །བདག་གཞནརློསརོགས་པ་ན་པའི་ངོང་། །མ་བཅོས 
མ་བླསདྷ་ཝཱུནྲ་ཐཱཐ་ལཾ་པྲས་དག །དེ་མཐུ་སཾ་ནམཁཁའ་གང་བའི་བམས་ཅན་ནམབ། །འཇམ་དཔལ་ོདྲ་ི་གོ་འཕང་གྲུབ་བངོན་གསོལ།། ཆོས་བེང་ཧལ་མཚད་ཙི་འོས །ཤུ་བྱཾ། །' ྒ 


༄།ྭཏུ་གནས་པའི་ཚོག་མཁས་པའེ་དགོངསྦྱ་ཧན་བཞུགསསོ།།།། 





མོ་ལ ནྭ་བསཅིད། །ཆབ་འབྱམས་ ལརོརྗའིགར། །བད་བའི་འཁོརལ་ཆེར་སྔོམ་ཞིང་ཀྱུན་ཏུ། །དགེ་ལེགས་དངོས་གབ་མཆོག་སྫོལ་དེའ་ཕྱབ།འཚལ། ། 
ལོམོམཔ ཏེ ཅུག ཛག འི དཔསྒམལ བོ མསལེ གར གཞབས 


་ ཤར་ིི་གདེཔསང་སབགགས་བརབའི ་ ། ཨོཾ་ཨརིམྨིནཱམ༔སརྦ་ རོ ཱཾཁྫིཿཿརྦ་ཁཡྦྦདཏཱ་ཝརྡརཱཱ སི ལིག་གན་ཁི། ཟ་བ 


ཨཱ།། ཞྲིདགྱ་པེདམས་པྱདཔཞི། ཏིངལོ་དངཆངབུསབཀར་ཞིང་། ཨོསྨནི་སོགས་ལནགསུམ། དག་པོས་སྦྱང་བནི། རེ རྱལ་དྲུགྲསལ་བའྱི་མིབོའཨོཾ། མགྲིན་པར 
ངཾ། ོང་ཁའབྲོལལ་ྤ་ནྱསྟ་བདངའཐལནཇི་ དགེས་ ཏེ་ཚོག་གཞུངངུ དིུ་སྣང་བསསོ།། ཡྱི རནམཉི ༢ ༥ པྲ པ་གཉིས་ཁོ པཔ ལབ གསུམ་ལ ནཿ རར ་ 














འུག བ་བ ི་ཐོགཉར་ུཚིགས། ། དཔའ་རོ 55 ལུ ལལྱ་ཡུག་འཚོལ་ ར་ཆ 





གྱིཿ རུཛུག་ ཨརཊསབྷཏིད 


འོོ ོད 
དྲ མའ 


ག་བ ཐམས་ཅདྱ་གདྲགགོསཇེསེ་གའརང་ ། ནྲ ་ 
ལྲ་མབ་བསམ། བྱིང་བ གིས་ཀྱང་ཐརབབ། ཁུསི་དབ་དནྱརདིཞིམཔ།། ÷+ 
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༣ྦཐ་ ‹ མ་པ ཁསདིད་མུན་བབས་པརམོས་པབ།ལེ་ལོངགི་གཟུགཔབན སིི 

། 1 བང དིམ ་་ ྒེ རའ བས། །སེམགཅན་སྭོ་ ་ གླུ  །ཨ་ཏཱ་ཏ་ རར ་ རླ འི ་ང་ 
། 3 ཤྲོང་ཟྲ་ལ ངེ ཁ་ངོ ཚེའརིརུནྷིདན་མབ །ཧྱིན་རླབས་ཡ་ དས བཤུ དུ། །ཞེ་ཏོབཱགཏ་ར ི་ `  ་ 

། : ཙཿ །ཨོརཱུ་ཧཱཧྲཱ རི་ དཱཱ། དར་དཀར སི དནས་མར་བཞིནུ་འདགེ་ལ། ་ ངི ` སམད་འིགས 
,/ ཛྷེ བཟིན འདིའི ངང་བཞི་ནོན། པྲོ རེ ཅིས ྲརེཾི པ། །ཙ་ཏྭ་གཏདཾཱིན་ུཛ་སོགས ཨཱ། འདི་ནི་ཚུལ།ཁྲིམས།ཕལསྣ་མང་གཨུ་ཨི་ན་པཱ 
| ༩ །འ ལྫྫ་སྣན། འདེནིབྙན། ན། འདན་འས༧ སོགས་འག་ཆལ་དྭང་།  ཆི་བྱོངག་གི་བུས༔ 

། ཟ འདའི་ཤད་པའི།བིསན།དོ་བཟོན་འབུམ། །འདྲས འས དིད ཁ་འ ངཔའྲདག་སན་སྣ་ཚོགས། རིནི་པོརྗེས་ཚོགསཔའིསཱཔས་ 


'ཁྲུསལགས་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །ྲི་རྦུངགགྲིབབམཛད་ང་ ། ཆས བགམ སསད ¡ 
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ཏནྲ་དཱག་ཝུན་ཞིང་། ཁྲུས་ལགསསཛ་ལ་ཉེསམི་མཱངལ། །དྲི་མྨརམ་ཛཱག་དགཔ་ཡིས། །ཡོན་ཏན་ཐམསྲཅད་དལནཔ། །ཐམསཧངསྒྱརས་ 

® གདར་སུདསཆགས་བསོལས་ུབའ། དགམས དུས ི ཧུ 

རལ་མོརབཅསཔ་ང་ སྭསྐུ་བུས་གསོལ། །ད་དགླགཱ་ལ་སོགསྦྱ་པྲེ། གསོལ་བ་གྲདབ་པ་ནི། ག རོ 
ང་། སྐྱེསབུལ བོཁི་ཁལྭ །བླནམ ང།། ལྷ་དང་མྲིརམསྱའྱི་སོན་པསཿྤྱ་ཆས་ མ་ཝན་འདེས་ཏེ། #ངའབས་ གོས་པ ཚོགས་པ་དུང་ལྡན ། 

བྲབ་ གནས་པའ་བ རུ གང་འ ཅབཅམ་ཝྡནའ༨༥༠ྱབང་ཚུབ༅༅། མང ]ི 

བྱ་ོ་པདད་གི་གོང་པའིསངསརྱང་ས༔ པའིཆོསྣ་ནམསདང་ཝནཔ། བལ་ཞི པཿ 

། །གངའདི་བརོམ་ལྡནའདསཀྱིབླནམད་པའིཚུལཁྲིསསཁསེགསཔའེ་པུང་པོ་ལྔ་དང་ཡདའག་པར་རྫནཔ། ཚོའབྲུལགསུམདང་། ཏིངང་འཛིན་གསུམངང་། བསླབཔ 






རཿ 








` -ུ ༣ ་༽7༡༥(༨༡༽° ༢" 
ངོན་དུ། །པད་པལབདག་གྲི་ བྲསབྱསིའོ།། ཨོཾསར་ཏྣ་ཐཱག་ཏ་ཨྒྷཧིཏཾཀ་ཏ་སམ་ཡྭ་ཤཱ་ཡདྷརྒྱས་པར་ _ 
སལ རིན ན་བུམཔ་མང་པོ་ཨོས་ཀྱི་ཟུས། །ཡིད་ དུ །དདཔསའདག་གྱི་་ ས༽ ་པརྤ་ཧེདབམ 
ངའདིརབརོམ་ཆུན་འདུསངེ་བཞིནག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའིས་ྱ་ཆུས་རིགཔ་པདྡའབས་ུན་པ།བདབརག་གསཔ། རྨ 
པཾ 
འ་ 


གསུམ 


ལླ 


=÷ 


ཐུས་ཟམསཿད་དུགསུ་རུད་པའས་སྱ་ཆསབ མ་ལྔནའངསའདིབ གཞིས་་ 
ཁིསོརགེ་སའདངསར་ ཧེབས་བྱབདུ་དདལ་འཇགས་པབཞངང་། མ་འདེསཔའྲི་དནཔཉེབརེགཞུག་ གསྱར་དང་། ཟུགསེརཆེན་པོལསེགས་པ་ ་་ 
ཧཱི བམས་ཧོད་དངྲ་བལ་ཞང་། བད་ གཤིགསཔའི་ཡོན་ ན་ཅིཚཾསཚདམེད་པདང་ལྡན་པའིསངསརྒྱསབེམལྔ འེ 


།ཚམ་ལནའྡངསའ བག་གིས་རབྱ་དུགནསཔར་ ་ ། 
ངོད ཚངས་པའི་གནསབཞིངང་།བསམ་གཏན་བཞིངང་།འཕགས་ 
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༄༅།། ༨ །པའི་བདེན་པ བཞི་དང་ ༨ འར ཐུ ག་པ་སོགས པཱ ཉབ་ཁ་ཡོགསཔ་ནམསམ་ལུས་བརུ་ལཱསཔ དོང ། {བྱཅུ་བཞི་ལས་བབྱྱ་ལབའིསབྱས་་ 


ིའ་ ཕྱིནབ ཀབྱཏྲ་ཟོགས་པོདང་། * སྱེས་བུཆེནཔ 
བཅོམ་ཝན་འབས་འའེ་བདག་གིས་རབ་ཏུ་གནས་པར་ ཐི ༢བསགསབ་དུ་། སས་བ འེམོདམ་བིསིཡང་ 
£ པེ ེས་་གནས་པར་ བོ པར ཛོ གྱིས ཀར རྭ་ ལུསཔའི་རྫ་ལྭག་ངུ་གྲུར་བའིསབས་ 
ཚས བགག གིས་བ ངཿ རམ ཀོ །ཨོནོསྫོབ་གྲྭ་ལ་ཏེ ཡཏུའགཏཱ་ཡ། ཨཤ ཨརྷཏས སུ འྱོརཔསམར་སག་ོ ལད གཡོ གཙ ེྱ་བམ་ 
རི བྱི་ལ །ཞསེ ཨིད་བསམ ]་ ིང་བཛལར ཝནེའདདླབ 7 རཾ ར འགེ་བམས་ཅད་བད་ གསོལ། །བདག་གིསམས་ ཅན། 
ང་ཆ དབང་ངོ ལ་མངའ གཟོང་ 


་ོལསབྒལབའ་བྱསལོ། ( £; དོག སིམས 
ནོ 


རདལམངར །སེམས་ངན་ཐམས་རངྱ་ཤི་བགཆགས་ ངསཔའིཌོགཔ ཐམསཿཅད་བསལབའབྱགིའོ། ། །སེམས་རནྡ་རམསྦའི་ ང་རལ ལིབསྙིལ་བའབགྱིའཾ། །སེམས ཅན་ཐམས་ཅད 











250 སརྦ་ཏ ཉཱ ཇི་ལྟར མསཔ་ཚམ་གིས་ནི། །ཞེས་བཞས།སམ་ཡདི་ལྷཾཱཞེས་པའི་བར་དང་ ། གཟུགསྱི་ཕྲང་བོརཱམ་དག་ིང་། ངོ ངས་གཏིསྲུག་ བས་འ ལོག །དབྲམུན 
ཏི །་་ གཟིང མནི །ཞུས་བཞོ ྦྱུདྱདཔའི། ༡༧ེཔཉིདྱིལེ་ཤེསགི །མཕན་ཡོནཏུན་ཁུམགུསོཔལོ། །འར་ ་བརི་མགཅིད། ། །ཌེནམོངས་འདོཆགས་ 
ིཤིས་ཆི། ཡཱ གོག གིང། སོ །འདྱ་བེདྲ་ལརིབརོམག་ཅིང་། །ཉེན་ཚོངས་ཕག་ངོག དཔ། །ླ་བནན་ཏན་ཡེ འས །འ ༢ (ལས་། ལཱ ཤེས་སུང་ནམ་དགུཔ། །ེན བྲི 

བའི །དའ་གས་ [བླུས ། དི ལྟེརདམབ་ཏོག་དཀར་འགའ་ གའྭལནུ་ཉས། །་ མཛེས་ལུམསཞས་བལྟུམསེ་ཆེ་ཁྲཡགསལ་ལྟུར་ ༽ །སྒཱ་གཇུང་འིང་བསེལ་དྲི ྲམཨད་དང་བཅས། མས་ལྒ་གཁུས་གསལ། ཏི ལོ 
བྲ་ ར་ས ༽ བཀྲའི དིགངཞིག་པ མསཿན་སེགས་ཀྱི་ ཤིས་པ་བོད། བཛཛེསཔ་བཱཞེང་རོ། ཁམསགསུམ་ ཁ་སོགས ཅིག་དང་།  ཛང་ླིནམངག་པཔོ། ཧཿ རི རོ ཟོ རཿ 

ད་འ ༡མའི་ཁུས་གསོལ་ཁོ།།ཇི་ལྣ་དམ་པ་ཏོགདཀའ་སོགས་དུང་། ལ་ གང ་་ ཤོའ་མོག་ལགཞས་པའི་བ་ ཤས་ཤིག །ཆེས་ མིསའཁི། ཏི 
འ༠.༨ མཚན་པའ་གྲུར། དབང་བ ངདབང་བསྐའ་བ་ནི། རོ་ ཅན་གིསསངས་རྒྱས་ལ། མང་གི པའོ་ཆེདད་དབང་། །ཡོན་ཏན་ ངཱ གས་ར །དེ་ རི འདི་ལདབང་བསྐྲར་གློལ། 


251 འེས ་གསེལ་བ་བ བཏུབ་པས་ དགྱིལ་འཁོར་གི་ ཚོགསནམ །ཁའལས་སྐྱ་རསདང་། བྱང་ཆུབ་སེམས ངཔའདཔག་ཏུམེང་པ་བཞགས ་པ རྣམསུ་ཀྱི་ཐུགསཀ་ ནུསྤ་བུངབའིརིགཔ་འྲིཝཱ་ མོ་ཚནཔཆེའི་དྲཱཨ་པ་བདུད་རིང་ ་གང་བ་་ 
ཁེ བབད་ཡོབར་བྲཿབནམསཛེ་རེམནཔའ་ སྭ་བངབྨསའ་བ། །ཁམ ཀྲནྲ་ཧྲིསྱ་ཕགྲབས་པའི། །སཿུསྦརུས ཀུནཊིཾགསགསུར་ཧི། །གཞས་ལསྱ་བུངབ་སྤྱིན་བརླ་བ་ † །ཇིཌྟེར་བལུམས་བ་ཞས། སམ་ཡྲཤིཡཧཱཱཾ བྲིག་པའི་ པིའ་་ 
¿2 པུན་ལ་སགས བཟེགསཔ་ ྦཡིས། རལ པའི་ཐོརཚུགསྦཀྱེས་བྱ་ཧན་པ། སཔྦྱརྭསཀླནྱ་གིབ་བསགས་པ་ཡེ། །པནཆེ ཞུད དཔ་ག་༽ །དརདངངསདབང་ །ེར་རུཞ བེ ཁམ རྲི ཙཧིཡུཾཱ ཤཊ། ཊི ཧིས 








ཤྭ ༡ ཧེ་རག་དཔའ་དབའ་སགས་ དད་ཕོད་བདག་པའ་ བུངབླསརའྱགུར། །འདྲིའེ་སངསྦྱ་ཧུས་ཐམསཅད་ཉིད། །༢ུབྱཏུ་གྲབ | ༽ངལ་བུ། འཾ གྱི །རྲིལ་བཱཌིཧླེ་ཀཱནཇྗིས' 
¥ རགཏུ་བཅང་། བྱདྲ་ནབ་མཆོག་ཅ༅ལ་བ་བཞིད། །ལ པལ་མོམས་ 9 ་ རབས། ཨ་ཨ རྟི་བཛ མཡྨ་རི འམ ད་ས་གསེབ ག་ང སོ ཐ་ 
དཔའ་ཐུག་ཆནི། །ི་དངནང་དུ་ཡང་མག་གནུད། །ཁུ ངེ ཛུ་ཆླུངབཟེདབག །བྱིན་པ་དཔའངསེབྲང་བརུ་བགི། །ཞམ།འ་གང་ འ་རྱརྱས་རུབམཡས་དཔའི་ཚོགས དང་། རིག་པའྲི་ཝ་མདང་ཁབའི་ཚྲོགསདཔགྱང་མུང 


འ་བ བང་དངནངདུ་བརམ་བཏང་༽  ད་ངོང་འོར་བ་བཟངདམིང་། དབང་བཀདར་ཆོ་རིེན་པོལ། །བཡས་གསུཌ་ཀྲན་ཁིས་ཕྱག་ངྱསཔ། །སངེསཆྒྱབ་ཀུའི་གིས་གསང་གསུམ་གྱི། །གཞས་འ་ཐྱུངབགྱིན་པ་རབྱ། )ཨོ་སཇ 












༩༡ 








ཌྲ། བབང་བདྨ་ 
དད ་ །ངེནྱི་ཡུག ྲ་ ། གསང་འ འདི ྲགྲོ་ 
བའི 


་ རོག །ཆེ་དངཾྲིལུ་བཆེནཔོདཟུང་། །ཡེདྱའི ཀི ཧྲི 


ནུ་པདྟ། ཁུ ས་མྲུལ པའི་ག དེ ཁི 
བརྒབསམས། །བཟང་ བངབསླུརརོ། །༨ ཇཾ སྲི རེར ཅེ ། བ་བ པ་མོ། །རུམ་པ་ 
མཐའ ཀའ པཿ ་ས་པཞིད ། ནིམཚགླདདེནཔ། བདག་ད ཞན་ཡངའདང་ སྒྲས ས་ག ༢ ་ ཞུ དུང ཨཿ 
། །སངསྤྱ་ཧཱས་འཇྲིགཏེན་མགོན་པ་ པཡས། བཅེ་བས་འདི་ལདའབས་དྲ་ ། །ལམ།ཁཱའ་གངབའ་བསྤྱ་ུས་གས་བརྲ། ཧེ ་ བམ་པོ དྲབྱ་ཚུན་ ཛོ ༨ 
༢ ཁསགསང་ ཡོལ། རབ སྭ འི ཞེས་བྷུམ་གསང་ཤེས་རབ་བཞི་པའིད་ ་ ཀི 
ཉྙིང་གཞས་ དྲ ་ ཁྱབཔ་ཐོགས་པ་ 









1 
མསཅྱིས། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛ་ ི་གསང་ཚག་གེས་ཐདོཅཆིགཔ་པརས།ཨྔདེར་། ་ ངྲི ཞིས་སང ཧཱ རཱ འི ༤ 









པཱ = ཨ་འ ཤཱ ° ང་ཞིང སེལ ཀཱ ཕི 


རའ ཀླ་བཏྲཱ་ཱསྭཧཱ། ཨོ ཡི ༽མ་ ཨིར དོན 
གག དཱ ཏི 
ཧཱཿ ངེ ། ག་ས ལི ར་ག སྱབསྔརོ་རེསམས ` བ་བགརར་མང ་ གྲག ྫྣ་ 





པའི་མིག་ཐྡཏླ་ཤྲ གྱེད འི་སྐེན་བྲལ་ཡང། །བུྱ་པསའཕགསཔའི་ ནིདབྱེ། བཅིས་པས། །མཁའིམཐའ་ཀས་ རབའིསེམས་ཅན་ནམས། །ཀུན་མ འི་དང ཙི 
ཏཾ ༢ ཧུ་ག་རར་ གསུང་རིལ ཤུལ ཙཿ །རྣ་འབླུཐྲོགས ༥ ཞས  ཨཐོསཔས་ཡོང་ྱུརལ། །ཆུལ ཀྱི་རྔབརྡུཔསལྟ ལྟར། བཞིན་འ ནགྱི་ཧྱིར། །རྒྱལ་བཟེ་ ་ ་ 
ཟླ ཐོགས་ལ། ཟྲག་བཅས་ཕྲང་པོའིདི་ ༈ །འགོ་ི་ས་ཐན་ གྱིྱིརླ བིའི སྒར ། ྱཔབསགང་ནི་དབ་བརྱི། །ཡོ་དྱིབླརཱསཱཡ ཀྐ །གསེར་ ༢༩༧ 














་ཐམས་ཅད་ཚིམ་མཛད་ལྟར། ། ི་ཚག་བྱར་མན་ཞལ་ཟསའདི། དིན ཨོཾདྱིབྲམྭཁཱཡ་སཱའཱ། ཚ་མས་ཤིངདབྱལ་བནི། རིཆནམཆོག་ཕྱིབཀའ་བཱི་ལ་ཡི། བྱ བྲལཾཚམསཧིད་བསམ་སྟར། །བདེ 


མཆོག་ཐུནདངོས་གྲབ་ཀུན་ཐོབ་ཤེག །ཨོཾ ཛ་བ ཞྭ་ཤྲིཀློ་ད ཨ་ལ ཀཱར་ཀུ་ལྦ་བུ་ཛཿ 
256 ཟླད ནུ །ཟིགྱི་མགཛནམ་ཆོ་ས་ནྭ་ཐབས། འི །འ ཤུ མཁའོ རད ནི་ུ་། དྲི་ལན ཆ ལོ ལ་གང 5 ་ བཟས་བ་ནས་ལཔན་ྱི ཡི །རིགས་ 
།དི་ཉུརབླས་ད ་ བཞིན། པ འའེ། [སགསང་འབམཚོ་གའ་ སུལ་བསེས། །འཛྲོ རྣྨམས་ མསང་འི་གཏུནང་ བཞུགས་པར་འོབ  : ཁུ འ 
ཧ། འམེ་ནས་ཁས་བུ །བང་ ་ སབཐངརིནཆེན་ ནགོ ། བཟོད་པ རྔིམ རར ་ +‹‹ 
ན་པ བབསིགངཔའི། བུཌིརཱཾན་ ཐའ ། ས་ཁ ག་་ པར མུ (ཨཱ ཛྷཾ་ཡཨ་ད་ ༣ཱཡཨ་དྲ་ཡ ཨཱཿཧཱིཾསཱཧདཱ། སི ནང ོ རཾ 
ཅིག འཁོར པནའཕ ལེ ¡ 
དང་ཕེང་བདན། ། རན ཡེ ཤབ་རེནང་ཅོགས་པར་ཤོབ། ཨ་བ རའ ་ །འིལ། མཆོད་ནི ག་ཤ ཤཿ ནཱ འཕན། ཅུམ གྱངས་ 














258ཆྱགས ཐམས་ཆད་སྣ་སངཔ་པྨྨ འི་གདན་དང་། ༢ང་བཞིན་གྱིའོད་ སཁབ་ཏྟིཟླའེགདན་ཐེབ་པའགྱའ་ཇིག །དེཞས་མཆོད་ཅིང་པསྙོད་པ་སྐྲ་གསུང་ འབྲེལ་བའྱེ་དསབ ༡ བར་བ་བ་༢བག༨ བེ ༽ 
7 | ུ་ཞསབལཔསའ་ཛིགཔརད། ། བ་ག མོ་གི ཨི་ཏོག་གྲིབ་ 
་ ར་ག །མགྟནཔསྟགྱརའདིངབཚུགསནས། །མེ་ཏོག་ལསོགས་འདི་བཞིས་ལས། ྱིནཔའིབད་པོའི་དོནགི་ཕིར། ༈ བརྱབས་མབའྱ་ས་བའ་མཛོད། ། མ་བ ཨཾ ུ་མའིམཁ་འཇུག་ 
དྲིབཐངགིསའེགགོ །འདི་ ༩ དྙིས་རསབྐྱ་ུསབཅོས་མན་འདུསདེབཞིནག གས་པ སོ དེ་བཞུས་ཁས། སྐ ངོད་ཞ་ས ཞབ །བདེབའགཤེགསཔ། འཛི སི ཛཱ  ཞསརི་གསོ་ 
པལྷ་དངཡིིརམསཀྱི་སོན་པསའསྦྱརས་བརོམ་ལན་འབུས་སོ། །དེབཞིནག བརེིབསོདནམསངག་གྱི་རུད་ན། བཤེབའྲི་ར་བླ་ནམསྔརངལི་ཟུབ། བཟོདཔས་འགྱང་ ི་ོ མཤཞི་དདའང་ཚ ཧཱ 
སྣསཔ། མཚན་རམས་ཁྱིམེ་ཏོགྱརྒསཔ། སྤྱོད་ལུཝན་པའམཐུནཱ་པ། ། མཐོངནམི་མཐྦནཔ་མེང་པ། དུད་པས མོས་པྷ་རམསལ། ཨོ ཡེ་ཤེས ༨ཤསུབབ་ཟིལ་གིས་མི་ནོནཔ། བསལ་བ་དང ། བླུག ཅན་ཐམས་ཅངྱཀི་ པ 
དུངཡོན། ཡེ་ཤིསདཔགྱའུ་མང་པ། གོབསཔ་བསམ་གྱིསམིཁུབཔ། ། གསུང་རྣམ་པའ་ངག་པ། ལོ ཡེ 












ཧྱེའརུབ་སེམསདཔ་འ་རྣམས་གྱི་ཡབ།, འཕགེས་པའི་གངཟགརྣམསཀྱི་རྒྱལ་པོ། ། ། རྒྱ་ངནལས་འངས་པའི་གྲོངཁྱེར་དུ་འགྲོ་བརྣམས་©ིཿ 









།སྐ་བྱད་ལྟ་བསཆགམི་ཤས་པ། 






༢༨ 


མངའདབུལནི། ཐེགམཆོག་ སདངུབ་དནདང་། །བདྲུད་བཅེསྐྱ་ཆལ་མཚན་ལུབ་ 
འཁོརལོསབརྒྱུ་རབ་ཡི། ། སའ བ་ཚོག་མདང་ལན་པྟེའི། །རྒྱལ་བརྣམས་དངེ 


༄༅།། 
= མཆེདྷ་ནམས་བསམསབ། མདུདཔ་རྣམས་ཤིནཏུ་བཅང་བེ། ལོསཱ་གྲདང་བ་དག་ལསྨརས་པའ་གོལ་བ། དཔལས 
@ འཇསརྣམས་གྱི་ཡ་ཤེསལ་གནས་པ། མུངན་ལས་འདས་པལ་མི་གནམ་པ།ཡངབགཔ་ཉིདྱ་ཧིམཐའལག། པ། སེམས་ཅན་ 
དགཔྨ་ནམསྤ་ཧིིསྒ་ཆུལ་བའྭི་སྐ་གསུང་ཐུགསྦ་ཀྱི་ཉེན་འདྡི་མམས་ལའབྱངགཞས་པར་བྱཚི་ལོ། །ཡྤརྣར 
བྱད་འབྐོགས་བསདཔཕིར། ཀླིདབསབ་འགསུད་འྱའིབང་ད་། དབྲབ ཤིབ་ཚས་བྱརིད 





༨ 


སྐུམཚུངས་པམེདཔ། འདོདཔདག་གིསམ་གོསཔ། གཟུགས་དག་གིས་ཉེ་བརཡ་གོས་པ།གཟུགསུམ 
སྲེ ] ། ཆུ་ཕོལསབརྒལ་བ། 


ཡོ 


ང། 
ནྣ 


བརྒྱནཔ། །རྒྱམ་བའ་ཐུགསལརྣེ་པེརབརྒྱནཔའྭ 


དཔའཕནངང་། །གརངང་རོལ་ པ་སྒང་བྱངས་ཀྱིས། །རྒྱལབའིཔྱིལ: 


ུབསེམསདཔའ་ལ། །རིནཆེནསྣ་བདུན 


ར་རམ རིན་ཆེན་བ 


དཔ་ཕགདང་མ་འདྲེསཔ། སྡགབྲཝལ་ལསྨ་ནམཔའ་གོལ་བཏིརས་ང་བ *-: 
ཡ་ཤེས་ཡངུ་རྫོགས་པ།འཇུས་པེདང་།ཨྱ་ཧོནཔ་དང་།དྷཝུརྦ་བུངབའི་སྦྦྱ་རྒས་བྲ་ཧོཨལ 
ལིསལ་བཞུགས་པྟེ། འདི་དགནིས་བྱ་ཆས་བཅོས་ལནའེསྣནམས་ཁྱིཀྐུརབའི་ཡོན་ཏུན 


པ་ག ཝོ ཏྟེའ༧ཕོནི་རྫོང ཕུ་ལཱཿི་ཤཱཿྡཿ ཧེནྱ་གི་ཟླགསཀའརྡོྲ  ལོ་་ 
རས་ ;: ྦ 
ཤེས 


ལཨཁྫེངས་པཧྲི། ། 
ངུན ཧོི་དངང་པྱོང་མིན་གོྱདལན་། 


་ 


ཏི ལེ ས་ ནལསའཛས་བྲ་ 
དས རར ་ 


ངར་གྲུམ་བས་དངྱསཱནྩསུརོག བྲ འདུཉགྱི། 





མངྒྷནི་པྲཛཿ 


\ ། ་ ག་ཁོོ་ པཱ ་་ 


ཏུ་དག་ བསོ ཡང ཀླ 
།བཀྲ་ སེལ་ལོ ཡབ བབྲག། ཧི ་ ོ སི ཅ་ངོ་ །བཀ་ 


ཆེད བཛ 
་ ཅི 
ལཤུ། 
དགྱ གྱུའཆིག ༈ གི གླག ༽\¬-. 
འཕེལབརྱ་བདང་སྟེ། །རྔོ་རྗེས ཨོསདབའིཚུནི་རབ 
༢ རིརིགཉེན་འབསཔའྱི་སོདོཔ་ཀུན། །ཟངྨཆུབཉིང 





























262 ཆེས ལདབངཐབ་ཤོག བེ མོ་བྱཏནས། རོ ་ ས་ས སྱུ་ཀང། ། །ཆོིསུལ་ིབ་དབན པའ །བཀྲ་ཤིསདེས་ 
=$ ཡཿ ་ཐམས་ཧད་དུ། ། བགགས ་ལསའཇཛོམས་པ། དཔ་ལཡཾ། ༈བཀ་ཤེས་ཇསྦ་ཤང་ .. 
.་ བས ། དི བྱོམཆོདཔོ སྭྲ་གབླ་བང་། ། ་ 


= དྲུ་གུར་བཟསོསཔས། ཤི ཤིས་བརྫོདྷ་སབསསྦའ་ ཅིསམཐའ་བྒརནཌོ། 
ནནུ་པས་ཅད་།ལོའ ན་ཚད གསའ རཡདམ་ངས་མཆོད སསན་བདག ངྱབིདང་། བཅུན་བྱགས།སྤ་ེནཆན དཿ 


ཱངཾའདབུལ་ཐམས་ཅདྱ་ཧི་ཨཐར ས། བསོདཞམས་རྒྱལམཚན་མཆོད་བསྙོད་དཾས་ །སདང་སངྱ་པབྷ 
སའ བམསམངའ་དྲོབལ་རོའི་བརྡདམཆོདབྷསངསོགས་སྦྱརབ་ མཛོ བྲོགབའབ་བཏས་་འ ི་ོ 
བོ རི དོ རྟི སི ོ་མིསགས་ཅས་ཇེནི་བབཞི རྗེམི་བརྐྱོདཞབས རཿ; ། མཁསྒགབཆེན་པོད་དགོ་ གསུབ་པ 






















©> 
༦༣ 


༦༅། བྱ་ལོ། །ཆེས་པ་འདི་ནྲི་གོངམ་མིའིདབངཕྲུག་གང་གིས་བདྲམཆོག་དྭང་འབྲེལ་བའི་རབ་གནས་ཆོག་སྒྲིགས་ཤིག་ཟིནབྲིས་ཁྱིས་ཤཱགཔའི་བཀས། གུབལིགས་ཀིགེསོང་རོ་བུཔ་ཨནྡན་ཐཱོུགསགཡརཁལ 
( ལྟདུྱ་འེག་ཟྲིག་ཏུ་བགྱིས་པར། འགལ་འཁྲུལ་མཆིསན་མཁས་པ་རྒལེས་ཀྱིསབཟོདཔའ་འོས་ཤིང་། ལྷག་བསམ་གྱི་དགེ་བསམར་གྱུརསེམས་ཅནཐམས་ཐདལ་ཕན་བདེའིདཔལ་དང་ལྡན་པའགྱུར་ཧིག། གསུམ་ཞུས། བཀྲ་ཤིས། 


{¦ ༧ 


-@ 






པགྲ་རུངདྱཀཱསདཔའདེས་པསྤྱ་ེད་མབད། 
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སོ། 





ོསཀླནམཚོངཿ པའ ཚོཔ། མའ འའ རོ 
ངོ མས རར ÷` ཆུན མཛུ ངི རོ དྲ 


ཚིམགུརཅེག ཞི། སངསང་ལས མ་ར །གང་འྲལ་ 
ཅར རཆ ང་ག 
རྱི སེམསཀྱིསབསོད། །བསངས དམས ལབ འཞི་སལསེ་ ྒྲལྲ་ཁ་ ` སིི གས ཁྱི 









རྔུ 


མི ཐོ སལུམ། །ཨཀུ་ ་ ཆུ 
ཁྲ་ཧུ་ཡོགས 


ཐསསྲབ་ཡིས།།བསང་ ུསསམཡོསའདཨ་ོནཱམད་ 


ཡིས་བསུངས ` ཆོུད །ལདཚོར་ི་ 


མངཔའབོལབ། ཕེ བི  འི་ཚིགས གཡབས ཤི 








།།རངརང་འདོདཔ 


དྲཔསབསང།།། 
ད་ཐམས་ཅད 


ངཔྱ་སནདང་ད་ལ་ 
།ཡིངས།།དལ་ 


ཆོག ཆ་མ མོམ 


འདོན སིམས དབཟངལས་ུང པསབསལ། །བདུད་ཚི་ཅན་ བནྩོད་བས་བསས། །པ། 








སྭ།།འ འདུམ ུན་གིབས བསངསཁ་ཆོད དའ བིས།།ར 


དམག་ཟོར ྷ་ 





བཛད །ཧང་ད་ཏོབ། 


གསྟཏ་ོགགཞུང 


ཡོ་ག གིག 
མ་ཚད བད 





”གངོང་བྲའ་ 


ུ།མ་ནི་ཞོན། 
སུཤ་གྲ 


ི་འིའའི་བས་ 


འག སིོ་གགས། བསག མུས 
སྲི 


ལ་པ རྤ 
ྷཱ བ་འ 
སུ ཤས 





༢༥ ང་།།ཨཿ༅ཝཿ ཤྲ 
རར 
` བློནགཞས་ཁུངརྱལ།།སངནག་མཐུཿ 





















འབཿགཱིང་མ་མ་དུར་ བཾ བརེ 
ཅ་ བའྲསིདམ་མེ་དུང་།ཁོངགནས།།བེཏྫད ཀི རེརའི་ཚོགས།ལྷ་ཀྲུ་ལིན་བཙན་བདུང སཔ མས་བ བསང་མཆོད སུ་ལུ 








རཝ སྲག བམ བོང་བ པའི་བ པ་དར 
༡ གོགནཉའ་ཅུས བི་ མར དས . ` ་ ÷: གཔའབདགམས་པའག རུར 25 


འ་བ པེ སོར གསི ཛི ི་ོ ¬ ི་ོ 
དྲུག དཡོནཝ་ །།ཉས་རི་ བ ཡེགས ལདངྲ་བལྔ་ནསོ།། 

སེའདྲི་ལུལ་བས། །བདགགགང་འགྲོགའའདུགགུང་།།བ གྱུ འར སཡུནསུམ ཆོགས འིར དཱརུསཔ་དང་།ཟུས 
ྱིཿབག་ཁམས་འཕམ་པའང་།།བརདགཙོདཔ་ སང་བ ཀང་གསབཀའབོའི་ཚོས་ལཔ མདུང བསོ བམོ །འབལ་བགཞས་དང་ 





གཤགས། །གབསའིགའཛིནསའགྲུབཞས ཡོ = བོའོ 
ཀྲ ཁོ ¦ད  བ་ཿ་ལ་ཡི་ས། | །བཝཤིསྱ་ཉིམཐའ་བྱནནོ། ༢ སྤྲལ་སྐུ་རིནཔོཆེལ་རྫ 








2༡6, ༄༅།  །དཱཨགསུམ ལྭ་བའི་ཨབེན་བྷེའིསིགཟྫུགསཉིད། བསུལ་བཟང་འགྲོ་བའིདྲབིངདུ་མཐུ་གྲབ་པ། །ཡྤན་ཕས་གཟིགས་དབང་ལྫ་ཡཾ་དབང་ གི། གོ བགགསེལ་བ 















འདེབས། །བདོའབངས་ཚེས་གྱིས་སྐོངལ་ཐབས་མཁསཔས། །གང་གྱིས་འཕྲུལ་ཞིབམཚོས་བྱསངས་པ། །ཟིག་ཝགོསའཆང་བའི་དབང་ཕྱུག་པདྨ་འབྱུང་། །ནམ་ཨཁའིནོར་བུར་ཤར་ གསེལ་བའ 
འཕགས་ཡུལ་ཟབྱ་ཆུས་ཚོབྱཅིའྱབུངགནས་ཆེར། །རྒྱལ་བསྟུན་མངེན་མེ་ཐོའབཞད་བའི་དུདཔ་མཁན། །ལྔ་རིག་པཆྦ་ཐཱབྷནཱངཏོཔ་དང་། །ཀུ་སུབལཱ་ པའ་གྲུར་དེའགསེལ་བའདེབས། །སྐར་ཡང་ 

ལྔན་འགགྲ་ནམས་རྗེས་འཛིནྣ། འི་ས ཤགྲགས་བསར་ངའི །ངེས་གསང་ི་བསུངབཟང་བེས་ཀུན་དགའ་བའྲི།ི །མཐོད་བེད་བདད་ཚིརྨ་སིནདའ་གྲསེལ་བྲའདབས། ། 
མཐུས་བདག་རག་མབོ་འབངས་འགྲོ་དྲགནམས། །མགནོ་པོ་ཁྱོངཧིས་ཐུགས་རྗེས་སྟག་བཟུང་ནས། །བཤད་སྒུབ་བསྟུནདང་འགྲེབ་བམས་རད་ཧི། །ཕནབངེའི་འབུངཾགནས་ངམ་པ་ཉིདགྱུར་ཅིག། ། 
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༄༅། གསད་བ་དཔོས་བུབྱབང་བའི་དཅིལ་འཁོར་ི་མ་པ་རོགས་གྷསན་བྱསདད་ཅིས་པའི་ལོལ་གར་ས་ཐོས་སོ། ། 


ཏྱ 29! །ནགྡོུཧཏོ་ ཀོ གོ་པེཀུནྱ་ཐི་དཔལ་ངོམ་པ། །མཆོས་གི་རྔོ་ར་ བོདཔན་ཡོན་ཤསནས། །མཆཚོག་གསུམ་དཉིལ་འབེརོས་ལུས་མགེན་ཏིན་ཀི། |ཾ །ཆེན་པོརྱ་གུབལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། ། ངཾ་ 
. ཤི དོ་ནུབ ཨན་བགས་བབ་ད་དོ དེ ོས་ ༡ མཆོག །དེ་དིམུདཔུན། འོ སནོས། །ཡར་གོས་ཡུས་ བུ་བ་བར། །ཞ་ལན་བར་གའི་ངཱ་ས་ བས་ག 
བཞིན ལ་ུར་དབད་གུག་ཡུདས་བྱངའི་མཐུ་ཡིསྦ་ཧུལ་བའ་གསུན་བ ངྲ་མགོན་དེདའ་དུད། །ཧིུ་ཀ་དབལ་དགྲ།པོད ངེ 





ཱ དི མཆོནང་་ 
བཞིན ཏཱ གཿ ོ་ཡའ་དུད། །ཧང་ཀ་དབལ་ ས་ གསུ་པདྱ་ཧུལ། །་ན་གསན་ག་སས་གུན་གླགགཅ ! །མདའ་གསུལ་བ ུསས་རབྱུལ་ རཱ 
ཆས་ཏྲི་མོ། །ཕེགས་གྲསོངས་འི་བཞིན་བརྩོ་བཟྱ་བོསོལ་བླ་སན། །བོའདི་ནལ་ཕག་གཞང་སགས་རྱིས། །བསྐན་སྒྲབ་བསྲུལ་ལས་མཆོག་མཐུན་དྲདོས་ཚཱལ་བའི། །མངའོ་སུམ་ཚད་གྲུབ་རྟགས་བུ་ཏ་མྲ་གོན་འདིཞས། །རདཛུན། 
༡ སཅས་མདག་བགས་ས་ིས། །དྲེས་སྒོན་ཤྱོགསུལྟུང་མཁས་སྣྲའི་ད་པྱད་ལྡན་འགས། འི་ས་བགྲས་པའིིད་ གསར །གསང་གཞིན་འབལནནག་པའི་གསུ ཆུན་དུ། མགའ ལ་བ་ད 
ནཾ བའང་སྣ་དྲ་། །བསྟྱན་བསྩང་གྭསངབ་ཡངས་རྲོགས་དཀིལུ་བཁརའདའི། །སྭགྷེ་གུབ་ལསའྲ་ཆོངས་གནད་གགོས་ཧ་བདྲའུ༽ །མཁས་གུད་ཅིགྲསས་དས་གསད་མན་བགངགས། །རྐྱེད་དོནྲོ་གསལ་དའི་འགུས་དྲ་གདཔ་དང་ར་ཛོན། །༈ 
2 དྲ་བམ་ཤང་དངྲ་དངས་གཅན་རུད་ལ། །ྱས་འགབས་འཇིན་སྟདས་རྩ་ལུང་འབུར་ལན་པའི། །ལཧརྟབཱདུག་སྣེདོ་རྩ་བྲ་པོགས་ཁ་ཕོས་འབའ། །བཀདགྱོརསྤ་སེས་མུ་ཅེ་སབ་མཐོད་། །གང་ཇོསྲི་ནམ་པར་དཔད་པའྲི་པྲལ་ཞིང་། །དོར 


280, རྙོད་གསུཊ་བཅྩིགས་ཁྲག་ཞག་འདམ། །གནམ་ལྕགས་ཞུན་སྦྱར་ལྷ་ཆེན་བཞིའིཀ་གུདའ། །རལ་ཆན་ཀབ་གཟའ་བྱངགུ་ི་ག། །ཉཕྲལ་ཟར་ཚགས་རྨགརྩལམ་མཆོ་རལ། །རུ་སུལ་ཆས་ཙུལ་ཀུ་བཅུང་ལྷ་སྲིན་སྒ། །ཤླིང་སི་འཕན་གཏུགས་དངང་པཕིའཕྲུང་རྔམས་དངུས། །གྲད་ཿ ངུ 
[ཆ།མཚོའཐིགས་གྲྭཝའང་གསལ་མདངས། ཤེས་ས། །དདངྱ་གས་དཅིལ་ཐད་མཁར་སྨམ་རྟིད་ཆློན། །རེས་གསུམ་གནས་ལྷགས་ཛུན་སྦར་ཁུགག་འདམ། །ལྷུ་ཡྭནཱ་གརའ་སྐར་ས་བདག་ཕྱག་སུ་མཚམས་བརྒྱན། (ངུར་བད་ཁང་པའི་མཚན་ཉིད་ཡངས་་་། 
ཧི རྫོགས་དབུས། །གད་ཆེན་མཚོར་འཁྲིག་ས་དུགཝ་རང་གསུལ་མདངས། །གསུམ་རིམ་གཞལ་ཡསལྟད ཞེན 


རར 
ཤྲ 


འྱི་རུལ་ཁབ་བཞེན། །ནང་ཁམས་རལ་ཐིའ་འྲཔང་བྲ་ག་གའིརྨ་གང་། །ཕྲ་བུགས་རྡོང་ མ་བླ་དང་སྭ་ཕོ་བུང་། །གྲི་གུག་འུ་ཕྲེང་མཛེས་པད་འདུབ་བྱཧ་ད ངོ 
†ལྟེ་བ། །ཐུག ས་གསུང་བྲི་ལུ་གནས་ཐམས་ཅདྱད། །ཱུཾའབར་འོད་འཕྲོས་དོན་གཉིས་ཡངས་གྱར་ལས། རླ །ཙཱུཾ་དམ་ཚོབ་མགན་པྲ་བརུ་མང་ཤནྭགཱ། །མྡཐངཞག་སམ་ཐུང་གྲསས་འ་ཕང་གཅུདགུའ་ཉེམ་ས། །ཁཱས་པའ་ཞལ་་"ཏཾ 
བྷཱི] གདངས་མཆེབ་རི་ལྟདྲ་གཙིགསུ། །གློག་སྡོང་ལྟ་བུར་ལྔ་གེསའུྱར་ཧུཧྱུ་ཕཾ། །འཛིགས་བའ་གད་རྐངས་འབུག་སྟང་ལྡར་བཞན་སྒག །ཁྲྭ་ག་ཉེར་ཁྱིས་བཅིང་ས་ཤངས་ནགའ་ཐར་རུང་ག་ཡ། །བམས་གསུམ་རྱེས་གཟིར་སྱན་གསུམ་ཉིའབུམ་མཚུངས།། དྱ 
[ སྣར་ཨག་ཚོམས་སྤོནཁོག་མ་དཔུང་འཁྱོལ། །བདུད་འདུལ་ཕྱག་བཞེས་བྲི་གུ་ག་པེ་འབྲས་ངང་།ལྷ་ཕེན་ཕྲད།ཁྲག་འཇེན་པས་ཡུམ་ལ་འུདཱ། །གཡསའག་རལངས་ལྕ་ཡི་ལྲ་གྲ་འཕྱར། །དྲག་པའི་རཱ་གསུམ་གཡན་གདངས་ེ་ཆེན་བྱ་དན། རུ་ང་ ཛཾ 
།ངྫ།ཚ༨་འཅད་འག་པགྲ་ཡགྲ་ཆ་དུག །བདུད་བོན་མག་འཕྲང་སྦྲུལ་བརྒྱད།བྲག་ཞག་བྲལ། །གླང་ཆེན་ཞིང་ལཱགས་སྟ་གཡཤཡ་དང་དབྱངས་བཀས། །དྲྲ་སྭ་སན་འཛེས་ཐིདྒསམ་རིགས་ཝ་ས་སྲུས།།སྣུལ་པྲའི་བུང་སྩོའེ་མི་ཀྱམདནོ་དྱབུས་མཛས། །སྒུ་ལས་ཁྲོ་ པོ་ 













༡ །ལོ་བསྦ་ོརབོ་ྱོ་་བའོོརོའགོས་ཅནོ། །ློ་སཆོ་བད་གབས་འཔས་གཟའ་བདུད་ང། །སག་གྲོཀའུག་བྲ་བནའཅོད་གསུང་གོ་ལས། །མགོ་ དག་གངགསོ་ཞུུ གསྭོ་མདློ་སོ། །ཐོགས་ལསའྲོ་ བད་གཞིང་གངོམ་མོའདཔནོ། །བཅུད་་ 

དད མ། ‡ ཁྲགའབུངཞིང ག་གི་བ མ། །དནགས་མཔནག་ མཿ ི་ོ ོ་ དས །༣ཡ་བབན་་ 

ཱ སྭ་དྩོསཔ་དཔལ་ཅིས། འདནཞགས་ ཐཞཨ་སཱ་ག། ིའའདགབ་གདས་བསའ་བནོ། དོ་དོག་པའི་པས་ལྡ་དོང། མ་བད་གྱངས་ས ངཔ་ཿ ཐལ་པའསབས། གཞེན་ 

ྒ ས་ཱ། ཙུནོ་དན་པེད་འྱལ་བྱ་ལྟགསཔ་རབྟརན། །ཞགས་བ་སཿམས རྦའི ཐང ད་ད སླགས གཡའ དེ ་ །དམོད་པྲ་དག་སུགས་དད་གིམགནོ། ྒྱུགདག་དད་ཞགན། 
ར་བུ་སྒིལ། །མི་གཟད་དམག་སུན་དཾཾས་ཡུམ། །ལགས་ཝནནགཔ་ཡན་ཏནམགོན། །ཕུགགཉིས་གྲི་གུག་ཐེད་ཐག་དྲགག །མཱཆནབ་ལྲས་དད་གཟུར་གཙག་ན་འུད། སུ་བུར་གདོང་ལཱ་ལགོས་འཕར་དུད། །ཞབས་ནས་སྔགའ ཊོག་ཡུན་ཁྲཕ་ཡ། 
སྒྱ་སྒྲུལ་ཞགས་བྲད་པ་བསྣྲམས། །མནོཾའེ་སྡགས་ཟླེགརྡོད་གཏེད་གཞད། །རུ་མཚོན་སྟིདའགུས་ཡུམས་བརྟན། །གསུདམགོནཚོགསབདག་ཨྭ་ཧོར། བདའར་དདུདརིའིབདོད་བསསྣམས། །ཟླེག་ཉིདམརར་ཝཱ་ཀའང་། །སྭལུམ་གསརགནོར་ 
བུས་བྱ་ཧན། །ཟ་འོག་པར་སུ་གས་གཞོན་བྱརངབཞདས། །ཐུགས་སྤུལ་འབརབབར་ཁི་མགོན། །ཕི་ཡུག་འོད་སྣལ་གིའཆང། །ཕྱག་རྒྱཇུག་བརྒྱན་སྟག་ཤྲམ་བྱོན། །ཙྭསྱུདིདཔོའོ་ མཉམ་པའིསྟབས། །ཕཱགོས་གཞིྱ་བྱ་ཕི་ི་ནག་སྱང་། །སྱང་། 










ཛ ༤ ཿ རོ མགྲ་རཱན་དོ་ཤལ་རིན་ཆེན་བརྒུན། 
( = བོ ཤམ་ག་ཡོའོ་བྱཧང་དཔའ་མོསོ་བསསན། །བནཀ་ིང་ཁརསེས་ལུ་སཱལ། ། གོརོ་ 
༄༅། ས་པའིབོྱ་ད། །འཕིན་ལས་མགོནཔ་ཐྲི་གག་ཅན། །ཟེདདམ་སག་ནབླསམས བདག་གོ །སུག་ཤས་ག་ རར ་ ཨུཉི་ཞགས་གསུམས། །སང་༽ ་; 
འེ ¬ འཇག་ཉན་དྲགས་མགནྲང་ག་ ཇུ ཌེ ནག །རལ་པ་ རའྱ་ངྲ་་གྱ་ཧླལ། ། དུའྲ་པུང་ ?7,-.„©6༽ རྔ པ་ར ར་གསང 
ཡུམ་ནམས་ཐཔད་དུམཐད་ཆས། །འཇག་ཅུ ར་ཆིབས། །སླ་མཚམས་བྱ་རྒོདའུག་པྲའ། །འུང་ཕགྲ་འི་སུང་ཅུག་གདོང་ནག །རལ་པ་ཕུར་འཕ ཚོགས། །འདྲ་ཟར་འབར་བའྲི་ཀངནས་འཞིངས། །དེ་མཐཐར་གསུང 
283 ༨ ལེ །ངུཿ ངམས་ཁྲིད་བངུ་ཅ་ཚི ཅས །སྨཾ་ ཡིམ་ 3 ་བ། "ངོང་ཕ༥ གྱི་རྒྱམ་སའ ས། །དཔལ་མགོན་ཡ་ཤེས་མ་མའི་ཚོགས། །འདྲ་བར་ ཟ་མ སེ ཅེ ༥ གིཀ་རོ། 
གྲའུ་བཀལ་ཁྲམ་མ་པར་གཟར། བརླ ྲ་སག་བདུད་གིང། །ཆགས་ཉད་ཆྭ་སམས་ལས་བཞིའི་ས།།དམས་དོང་བརྩ་ར་སམ་སཾག གའབརའཇིགས་བེད་ཡུལ་འཁོར་སང་། །ཕག་མརྦོདགཆེནྱཧལ་ནཱམྱ་ཧལ། །ཡྲི་པུབ་གཞནྱ་ཤིས་མི 
ཚི །ཨཱདསགས་འགྲས་རུ་བྱཅད། །ཡ་བཏུ་ཐོག་ཐག་བདུན་ཐེང། ཡགས་ དཆ་་པས་ལས་པ། མས་པ་བ །འ གཙུབ གས་བསམ ར་འགག འ་བ དེ དྱ 
ནཾ གི་ཏྲིལ་བརར་ནང་། །ཙི་ཀར་ཁྱབུད་ངུག་པ་ལུཁོད། །ནན་པདངག་ དའྲཔང་ཉན། །ངག་མེརྦ་ཙཱ་སིནནཀ་ཆེནམ། །ནསྭ་མམ་བཟང་མུ་མཆེ་ད་ཅན། །དཔལ་མོ་དགུའེ་བརྡལན་འབུདལ། །བདའ ཕྱག་བཞེགྲེ་ཕོདཌ་མརཱ། །ཇྲིཤུ 
རྨུ །ྦ་མཡ་ཞང་། ། གར་ལཛུདདུག་ ས་ད གང་དག བོ བུ པོ ཙུ ཕའི་ཕོཌ་བྱརད་ཡབ་ཡུལ། །དྱཿ་ཁཱ་དཆ་ས་བྱཾསདྲ་ཧིག་ཤམ་གསུལ། ། 


282]།ལ་འཛིན་བརྐྱང་བསྒམ་གར། །ཕོཿའི་ནལ་འྱརྲོ་སུམྱ་རུ་གཉིས།ཀ་ཨ་ཝདལ་ཐྭ་ཊཊའི་ཤིང། །ག་ུཏ་པྨའྡི་དང་། །ཀི་ཀེལ་ཀ་རན་ཛ་ཤིང་གནས་ཤེས་སོ།།ནག་སེར་དམར་ལང་བྲི་ཐད་འ་ཛོན། །ཡ་གྲ་ཧྭལཱ་ལཱན་གརྦ་ཧིས་རོལ། ། །ཡྱི་ཁམས་ཞིང་སྱང་ཉེུ་བཡི། 
° ཞིའའི་གངང་བྲདམཆིན་པོ།་ཀཀྲབ་ཏར་གནས་ཀ་ཤིང་། །དཔལ་ཆནམ་དང་མ་ཡི་གདང་། །རརིཿརྦ་ཡུལ་ཨྭ་ཝའི་ཤིང་། །བདྲེ་པད་མར་རལ་ཐིནའ་བརྨ་ས། ༽ངར་པརཏ་པ་ཡི་ཤིང་། ས་མདཔམོག་པས་ཆ།གིི་བ་ས་ིཡང། ཡུས ་ 
།མ་ཐ་ཀ་ན་ཞའི་ལོན་ཤིང་། །མྱ་པའི་ཁམ་དྲིལ་བུའིམ། །བ་ཅྫག་དུར་ཛ་ཏིའི་འཐས། །དམར་མུརྦ་པ་དངཞིང་མུངན།་ ཨ་རིཿ་ཕར་ཐངྱ་སཱན་ཤིང་། །ཧནམོ་ཧྭོ་གང་ཆེནྭ་ས། །ཨལ་པཱརིྫནོཔའི་སངོ། །བ་ལང་སྣ་མ་བཱ་བུའི་བཱན།ཀླམིར་བརྡ་ཝ་འའི་སངོ། །རས་པ་ཡོ་དང་ 
ཀངརུས་ལྡན། ༽དཱ་ག་བརར་ས་ཤིང་ཅན། །མཐང་ཤོལ་མ་དངྱ་མུའྱི་ཤོནི་པ། །ཁར་པརནི་ཛཾལུའི་ཤིང་། །ཙལུ༔ ཿམུད་ུམ་བ་ཅན། །ཛ་ལར་རརཁང་སྩ་ཐསཔ ངེ །པཞིན་མདངས་འལ་པ་གསུམ་པར་སྤྱར།༽ཀལ་གརནེ་ངོའི་ཤིང་། ཡག་གི་གདོངམ་ང་བའ་ཨཱ། ཱ 
ཕར་མརྡ་དྲི་་ཤའི་ཤིང་། །ཨེ་ལེའི་གདངདངྱ་པ་བ་མཛེས། ཙོ་རྲི་ཡི་ཟླིཊ་ཡ། །ཀ༣¥་བནས་ཤཏི་ཅན།་་ཙརྡི་པའི་ཀ་རྩལར། །ཨ་མཚེ་དངྲས་ཚེན་པ། །ཨཾ་ཊ་ཕ་པར་ཨ་ཤཾཀ །གཏུམ་བ་མ་ངང་བྱོསད་པ་ཅན། ཀགཟུངའཛིར་ཀ་ཀ་ལ་ཤིངེ་བཉེན། །སྒྱ་པོའི་མ་དང་ 
| ན་ལོ་འབར། །ཉི་རི་ཀེ་པར་ས་ལའི་ཤིང་། །འདོདམ་སྟབས་ཆེནའ་ཇིགས་པིད་པ།་༽ཏཐ་ལཾ་མར་གནས་འབྱུང་པོའི་ཤིང་། །ཨྭ་ལ་ཀཾ་དང་བཅུལ་ཞུགས་ཆེ།བ་ཙཿཅྭ་ངཱཿི་ཤིང་། །ཇི་ལིའྱ་མཱ་ཅན་སཱ་ཆན་པཾ། །་ཛ་བཾ་ཏ་ཛ་བའི་ཤིངེ། །ལྷན་ཅོསྱེ་སེས་མྭ་ཐུབ་དྲཀར་ཅས། 





རྱ །དབང་བླས་རྣས་ཚོགས་དབང་ གྲ་ནལས། ཁྭ་ང་ལར་ཙན་པན་ཤིང་། །ཕཏའི་བཅོ་བོ་བྱརདྷལྭ་བ། །ཀྭ་ཊ་ཊཱལ་སུམཿུ་གཉིས། །ཕའྭདཱགཱ་རཱ་བཞིརཔོལཾ། །སྒ་བཞིརརབྱབུང་སིད་བའྱི་རལ། །ཡིངནགྲ་པག་བཞི་མ་མོའི་ཆས། 





༠། །ཁཊི་ཕུར་བུ་མ་ ལང་སྨུལ། །ཙོན་ྩཉིལ་རྲོའའི་སང་བཞུགས་ཕང། །ཟྱ་འེད་མགོནོ་བའེརནོག་ཅནོ། །ཐདོརུས་སཱལ་བརན་གྲི་བདའ་ཇིན། །གཡོའོ་བྱཅང་དུགས་པ་པུ་མསོ་བྐསར། །དྔོ་ང་ 


285, །ིསཛུས་ཇོ་ངཚ་བུལ་བསམས། །རེ 





†. ;ྐེལ། །ཧཞལ་གཙུག་འཚར་བྲི་ཏན་ཐོགས། །སག་ལྕུམ་ 





པཾ སྔ་ལྕགས་ཀྱ་ཞགས་ཅང་ཏྲའུ། །ཆུ་འྱ་ཕྲད་གྲུ་རལ་སྩང་གསུམ་ཁྱབ། །མཚན་བྲརད་ལ་གས་སུང་མག་དྱག་ཆེབས། །ཅ་ནགྲ་དགས་པ་ཁ ༤༠༣༨ གཟོང 
རུ འདུབས་དམག་ཉྱི་སལ་མུ་འའི། 5:༨༨ ` ཅུ་སས་སགས་ལོན། །ད་འོད་བདག་ལལམ་ཕབ་སྒུ། །ཀང་ུས་གར་ཅུདརེན་ཆན་བྱཅན། །དར་གྲུས་། ཡཱ་མཾ་འཾབུམ་པཱ་ 
ཐུ མཁའ་འགྲོ་དད། །དམ་ཚིག་ལས་ཏྱི་མ་མས་བསར། ༣ །དུསོད་རོ་འབར་མ་བྱཧད། །བཤབས་འཇོམས་ས་བདག་སུམ་རུ་གཉིས། །དཀར་སེར་ཡར་སབ་་ལ་དྲབ། །ནག་པ་༢ང 


ཟླ 


|ཤུགས་འཐོ་འཇིགསྦ་པད་མ་མའི་ཚོགས། །སིདཚདྲ་སེན་ཕུང་ལ་བུར་འའི་གས། །གཞལ་ཡས་ཁང་ཆེནདོང་གྱི་ ཁམ་ས། །ལྷ་ཡི་དབང་ཡུག་གུལང་དམར། །བོ་ཆགས་བུན་ཕུད་བཚིས་སས། །ཕྱག་གཡསའ 









ཀོ བོབ་་རརོ་བབ་་བཟོད། །དཔང་མཆོན་དོག་འཕར་གརད་ཅོར་ཉམས། །ཨིདྱ་ཉིལ་ག་ཡནོ་ལགས་དཀའ་བབགམ། །མ་ལང་བམ་མཚན་གཉིས་ཀའང། །དར་གས་དིན་ཆེནྱ་ཧྲིཔ་བྱཧོན་འཁོར། །ཚོངས་པ་འདོདྩོལ་ཁུབ་འཇུག་དབང་། !ཉེ 
པོ ་.« །ཚོགས་བདག་ལྕ་བྱདའ་དོད་གཟུགས་ལ། །བབ་དངརིག་འཛིའ་ཡངས་ཅིས་བསར། །བདུད་མགོན་ནག་པོསང་གདོདྲ་བ། །བརྩ་བན་གསུར་ག རིབ །ཛངས་པ་འད་་འབུ། དབ ངཱ ¦ 
རྲ་ཅིའས། །སང་གངོ་ཡུམ་དམར་སག་ཤམ་བྱ་རན། །རར་གསལོ་སྦ་ལས་ཁ་ཚོགས་སྲ། །ཅ་གསུལ་ཉིང་འཛིནྟཏ་དམར་ཞན། །འཇིགས་བདངུས་མཚན་སུའུའི་གངང་། ཡུས གའ་ཚུབ། །སྱ་དཔང་མེ་འབར་ལགྲ་བ་མུར། །སད་ནོས་སློག བི 
ཕུལ་གཏུང། །ཧིགྲཙགས་རང་པས་དམར་གཏརའཕན། །དམཿནམགའབདླ་གས་ཆིབས། །དར་གས་མུགའུ་པ་སུད་བྡསམསུ། །མཆད་འཁོར་ཨམ་བྱུ་དུག་ཅུར་སྣང། །ཟུ་བངུད་མ་ོ་དྷུག་གཤི རར; །བྱ་བ་གང་རིང་ཡམ་ཤུདདམར། § 
རྫོཚཱཀཱལམ་ནར་སེང་ཧ། ། ག་བདག་ཚངས་བཅས་མ་དཔན་བརད། །སེར་ནག་དཀར་པུ་མཆོད་སཐུ།།ཡུག་བརྙན་བ སྲ་བམས་ཅདའ།ར། །དམ་ཅན་གཤིའི་རྔཆོསྤྱི་རྔལ། གནཏགས་བླགངཡ་ཧྲེགས། རི ཱ 
ཐེདགཡོན་བརུང་ཡ་ཉི་བཇིས། །རངའྲདའི་མ་འྲོངི་ཤུ་འཛིན། །ག་ཡས་སུ་སག་བདྲག་མནོ་པ་དམར། །ཞུབ་ཙན་མངུང་ཞགྲས་མདའ་གྲའབསམས། །ཇག་པརཆ ད 


ས་པའ་དག: ལ་མས། །ཉམས་བའི་དབུགས་ལྐན་དལར་ཆིབས། །ཀྲ་ུ་ར་ ཡབ [ཇི 
ཉིཕརཞོན། །གནམ་ལྕགས་མདའའ་བན་ཚིག་མུལ་བསྲོས། །འདྲ་རོསྤྱ་རལ་ཡ་བཏི། །གངམག་རས་དཚན་དྲག་དང་། །ཡིག་དམདྲ་སངས་ཏལ་རིག་བྱརད། །ལྔོ་ཞག་རུས་བ་གཤད་གཤིན། །གུལ་ུལ་ཡ ཐས 







མི་དགས་ཐིབ་གཞནས། །སྣང་ཕྲེངག་ི 


ཿ ཆེ ཀོ ° ལ་ མབ 

ག་གང ཱུ ཞལ་ ཐྲང། ། ངགྲསུམ་ལུ་ཞུལ་དྭཀརྨ་པང་དམར། །སུ་་། རུ 
~~ སོ་བརགོ །གྲདྲིན་རོའིཞལ་གྲསམ་དུད་ངན་ག །བར་གསུམ་བདུད་འལ་ལུང་དམར་ །ལ་དང་། །རྔོར་ཐོགའྱབ་ཕུགས་བཞིའི | 
3༢ ཛླ།༄༅། _ །ིགས་གུན་ཆིས་བླསོ། །སྨེན་མགོན་གཟའ་བདུད་ླདུལ། དུ་མདོ་དུ་ྲག་སང་ུ་པག ག་ང ས་གདབ །སུད་ སྦཧ་མཚའགཏི དུ་གནས། ལ་ནད དང་། །ཅ་པག་ གྲྭ་སེནྡ་ཝང་ནག དྱ 
རོ །ྱག་གཱཉིསྭ་སུནོ།ཞགས་མདའ་ གུཊ་གདངས། ང་ཐ སས ་ནག་འད་མཁོ་གངོང་། །བུ་བལྤོནཱ་སྦུལ་ཞུགས་བསྡགས། ། དསའུ་དྲམརནུ་གུ་བ་ལ། རྡགས་པལས་བཀོལ་ལཆེན་བྱསད། །གཟའ་བྱཧདྱ་ཅགར་ 
༡87 ིནམོ་རདྲགད སག་བི་ཡག །ས་རཆག་བར་པས། སི བྲེས། བསུ ཤུ ལབརྡ་ཝང་མནཧོ་ཡག །དི་རགོ་ཏཾ་ནྲ་རུལ། ། མུདག་དི་བབ གྲ རྒུལ །ག་རྨ་་ལྱ་པའི་མག། ནུགྲ་བོས་ཨེ་ཀ་ཤའི་གདྲ་ཧེངས་སློག། 
° ༢༣རན་འཕྱར། །རྨག་པུའོརྟར་ རྩརུ་སྐན་གདང་། །རངམ་ = མོནེ་དམ་གཚོགས་མྲ་ལུས་དང་། །མུངས་སནརག། མཅང་འཱ། ལ་ར་མཚོའི་ཀངའྔ་ལལ་ཡུམ། །གླུ་སྲལ་ ་ རཿ 
ལཱ ཉརྱས་དངོས། །ིཟ་གཟའ་བཅླད་ནར་བཅདན་ས། །ལྷདི༧ལམགོས་སག་དྲབགས་གེ་ཤད། །་ཡོ ཅྭ །གཡས་ག་ཡན་ཟི་ག་སུལ་ཞག་སའ་ཕན། །སུ་སདིུའབ་ཆེལ་བརེན། །འཇྲ་སུལ་ར སྔ་ར་བནོ་འཁར། །ས་བདག་ཊཱའྱཾ་། 
༡༨ྱད་ད། ཉུ འའ ཿའཕྱ། །སྲུགཿཛའེནཆེན་རྨན་འཕང་བྔརིདེ། །སྲིད་གསུམ་ལེར་གནས་བཅུ་དྲག་ཕྱ་ ཀི་སྲ་ཀུ། །གཉནཆན་པ་རིག་ས་འམ་མ་ཅ་དདང་། །ལྭ་བོཞག་དུས་ཇེ་བ 
སྲུལ་ནག་བརྒྱད་གདངས་བར་སྣང་འ ང། གྲ འ་ཡ་ས་པར། །རོར་ ས་པདནོ་དྲིགས་ལན་འྱརྲད། །རྒྱལ་བྲམ་རྔ་གདོལ་དམངས་རེའི ཀྲུ། 
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288།ཀུནུ་རྩིས་བསླར། ་ དྲོ་སལ་གིང་བགྲ་སི་དུམར། །རཱམ་བྗརིད་བྲངས་ཏི་ལ་ལད་ཅན། །ཡག་ག་ཡ་ས་བངས་གྲི་མདའ་གཁུ་གཡན། རཿ ཨོམས གྱ ལམ་གསུལ། །མགོའྲ་དྡ་དག་ཟ་བདཆོན་བ ན། །ག་ཡའོ་བརྐྱང་སྭལ་་[8 
རད །སན་ཡ་གནང་དམར་དེང་ནག་ཆེབས། །ཐྲི་ཡུར་འཕར་ཞིང་མི་ཐགས་ཡོན། །ག་ཡས་སུ་དམག་དཔན་ཙ་སྱང་ཤོན། །ཟང་ ྲ བཅན་བཅམའཚས་འདྲོན།།ོབ་གབ་བར་་ ལི ་ 2: བ་,, 
མིདྲམརཉཾ། །གིང་བྱ་ཧད་གཤན་པཤར་གཡི།དང། །དཀར་ནག་ས་དམན་ཕག་བརུན་སྦུལ། །སླེས་བུ་རུང་བཙན་སྲས་འཁར་སཱ། །ལྷ་ཀླུ་བདུད་གཟའ་སྲིནའ་གངོ་རྨ། །སྐར་ཐྲིབ་ལབ་སྙན་ཡུལ་བྱི་བཙན། །སྟང་སཱ་སུམ་བརྒྱ་བཞིབརུ་དྲུག 
ཅས །འཇིལྟ་ཏེན་བཙན་རྲིགས་བྲམས་ཅདའ་ཁར། །གནང་རྱན་ཞང ལ་ནག །དཔའ་སླིག་བརིད་བྲ་ས་གྲོ་ཁུའབར། །ད་པར་གསར་ག་རིན་ཆེན་བྱ་ཏན། །ོག་ག་ཡ་ས་དགོས་འབྱང་ནོར་བུ་”་། | 










དང་། །ནད་སལ་བདུད་རེའྱ་བུམ་བཟང་གཡན། །ས་གྷ་ལམ་ཞབས་གཉིས་འོལ་སྔ་བས་ཅིས། །སཱིནོ་པྲ་ཁུ་ུག་བམཔ་པར་བརིས། །ག་ཡན་ཡུམ་ངོ་རྗེ་ཀུནྲ་ཐུབ་མྲ་འང་། །ཞལ་ནས་དྲབར་འ་བདྲ་ཁ་གྲྭ་ཧུན་འཛག །ནདྲ་ཏལ་བས་གྲཞིངོ་ཧན་གྲས་ ཇཾ 
འཆང། །འ།ཁབའོ་གནས་ནོར་བཟང་ཡང་དག་བཤྲེས། །གང་བཟང་ སྭཱ་ཙན་གཱ་ོར། །འཇམ་འཁིལ་འབྲག་གནས་ཇམ་བྱལ། །གཏཾར་ཐད་ཝ་བརྒྱད་དཔལས་བཞིང་དདག ས་་་ །ཧལ་འབད་དའོག་གནས་མཆདྲ། 
།གིང་མ་ཀན་བྱརྱ་ཅིན་པ་ཧར། །གླང་ཆན་གདན་རོལ་མཉྲིང་ན་གཁྲེ། །ཡྱག་གཉིས་དདུད་ཞག་ས་ དཾང་ས། །དང་བབ་རྲ་འུ་དོལ་སླག་གསུལ། !ཡན་བུབ་། ཇོ 


ལྷགས་གསར་བས་ག་ཡུའི་ཁྲབ་ཅན་སྡ། །གཞོད་ཕྱུནི་པྱ་བ་དུ་མས་བསྐར། 


འོ རྫོ 





ཅཱ ༦ ར་མ ལ་འཛ དཔའོ ཅུ་བཀའ་ལཏན། ལོ་བར་བོ་གོ་པ། ས་ར མགས ཁི བོའོད་བགོས། །དབདྱ་པྭགཉེན་བྱརདྲ་བུ་ངུ་་ 

ཱ ཇི །རྨིག་བུ་གཡོངོསགྲག་ཕ་ཡེན་བྱར། །བི ཛྲ དུཆེན་དཅོ་བྱཆ་དནམྲ་གུ་བ། དོ བདག །ཧྱིནང་གསད་པ་བ་སེབས་ཁུས་འཞིན། །བདགམ་དུན་ི ཅེ ་ 

བླ བླང་གི་སཱུལ་བའངིསྭཏེན་སི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དྲུ་སྤོལ། ཆོས་ཀི་དྱའིངསྲ་རད་བཞིན་ཡུ།ནྲ་གི་སྲ་གུབ པའི་གཡལ་ཡས། འོགམིན་ལངས་གཏོད་ངོགས་སའི་གཞས། སདས་རུས་ཅི་ཞིད་རབ་འབམས་ཐམས་ནད་དད། ྱེད་པར་མ་གཱ། 

༈ ¿[ ཏྱབྱང་ཇཱབཾ་ཕཱིད་པའིནགྲས་ཚལ། ཆོས་གཟངས་སྲའྲོ་གི་ཡང་ཇོང་། རི་རབ་ཆན་པའིི་བང་ཤར། ན་ལན་ང་། །ཨོཾཙོ་ཡན། སཾ སའོསི་བྐགས་གད་ཞས་ཟབ་པའ ན་ས་མཆོགནས་དབལ་ཡ་ཤེསྤ་ཅི་མགོན་པ་ལུས་ 

ནུ ༢གླ་གསུམ། མཁའ་འྱགོ་བཞི། །སུམུ་རྩ་གསུམ སུམ་རུདའགགར་ཅི་ཚུལ་ནས་ ིཾསཛད་མགོན་པ། པཿ ལཱག་ས་དྲཔལྱ་བི་རི་ཤང་ཙྲའཱན་ནད་གཅི་ནསྭ་པར་མཛད་ལུག་ ས་བ། སང་ག་ལ་དད་ཉཾས་པཏ་ལནས་གཉན་མགོ་ཞལ་བའི་པ། 
¡¿ གསིལ་བཚལ་དང་ཡེ ི་ས་ཌའི་དུནྲ།བོད་ནས་ལེས་མཛོད་མདགྱན་པྲ་པ་དི། གྱད་ཡུལ་ར་མཚོསོ། །རི་བྱོར་ཝ། རོ་རེ་གདན་གུལ་ཡ་སནམ་ལྱ་གས་འབཐ། ཧའཀ་ལའི་གཞལ་ཡས་ནམས་ནྲས་ གླ་གཟུ་ད་ཐུགས་ཡན་ཏན་འཔྲིད་་| ཊཱ 
། ༨ ཉ།ཤས་ྱི་མགོན་པོ། གདོང་དམར་དེདྲ་ྲི་བག །ཡཱན་ཡུལ་རྔ་ཡབ་ཁླིང་།རྱནག་གའུ་ཏེ་གཱན་ ས་ནས་བདད། མེ་ནིདྲ་དག་ཤད། ངུནྲབད་བྱངད་། ཉ ཉིརཞི་་ཡུལ། པནས་ཀྱྭགན་ངུདའ་འིད་བམས་པདནས་མཁའ་འཕ་ | 












_ 25 བདོན། གོབདྲོདོ་བྱ་ཧོད། འཛོགསྱ་རེྲ ལང་ཀ་འི་གོལེའུ། ཤྭོ ཤ་ ྱིསལ་ཁམ་ས། དད་གི་ཕྭ་བང་། པས་སོ རོ འདདགྲུགས་ཚུའི་གནས་ནས་དག་ག་ཨ 

ཧོ་དེབ། ཉེ་བའི་འཁུད་སྭ་དཱིཏ ཨཿ ས་དམ་པ དད་ོསཞསཅི་ ཡིསནས་བས་ཅན་ཆོས། གོག རས་ག་བས་ས། རྒྱ་མཆ་འརྒྱད་ 

ཞནས་འཇམ་དབལ་ནོ་ག་རླ་ཀ། ཧྭ་ཧྭསོད་པའི་དྲ་བདྩ་པུ་ངན་མདཱ་བ ཁ་ནས བེག ཅེ་ལྕམ་སིང་། ལུང་ལོ་ནཱན་བྱ།ི ི་བན་མ དསད ཅང 

འངུལ་བབ་ཡ ནསིས་ཐུབ་བའི་གྲནག་ཡག་གཞེས་ནྲས་གྲིང་ས འདད་རིམ། ཕྱགས་མཚསྲས་སཱད་འགྲ་རམས སེ ས་བབ ཨ་ཐའ་ | 

| མདདས་དད་ཝན་པ། རུས་དའི་བྱུས ཆགས་པ། དབ་ ཅི ཅུས ཨི་པཱགས་ཐམས་རདྲ་གལུ་བའུ་ཁས་ལ་མུར་བ་ སའི དུན་དུ་བདར་བ། ས་དང 
།ཅས་བས་ཕྱགས་ཐམས་ཅདྲ་དྲམི་བབད་པའི་གནམ་དྲ་ལུད་བཞིན་པ་མུཧནྱ་བི་ནམ་མཁར་དྲང་སྣ་མ་ངོཿ གེས་བརྗོད་འལ དད་པས ལཱ ཆོས་སྱེང་འ།བར འས སི་ཨན་དངས་ ལིན་ལསཱཆོག་འུས་ལ 

༈ འཇུབ། །བཏུད་ལས་ར་བརྒྱལ་ཆེས་ཙི ༈ [བསླ ཞུམ ས་བྱ མུ མ་མ ༣ །འན་ཀདྱ་ཧཱས་སཱ་མཱནོའདནལ། །སཱན་ནོར་འོག་མོ་ནྩོ་ཆགར་ཡུལ། །གང་ཅུད་དེ་གཞི་ནོས་ཆོད་བླསདྲ་བཤྲག། 


༢: 












294 








དྱ་ཙ་ལ་བསར། གུབ་ད།ས་ ས་པས་ད 

















། ཟ་བུ་གཞན་ནའི་ྲུསྲ་ 
ཏཿྱ་ཡརི་རྙོང་ཨཾ་ཐཾ 





ཛང སགས་ ༤ ༨༽ 
གླསལ་ཞིང་། ཀུན་མྔཏན་མཆོག་ག་། 
མྭཏ་བ་མ༩ཿ །ཞུས་ངག། | 






295 





།།ད ༄།ཆོག་ཧྲན་ནམས་ཧིག་ཏོལའབུལྱ་ཆས་པལསབ 





ཞིལིའདོདའཇོ་ཞེསྱྱ་བ་བ་བཞུགས་སོ།། 


ཧི་ཁིཊ་བྱི་བྦིི ཡ་ཀ ། 
རིི་ ལི བམ བུ འི ཐའ ལུཀ ི་གྲི 


༢ །ཝླུ་ནཧྲིད་ཡ། སོཿ རཝ 





༄༅། །མཛདགྱངས་མེ་ལྔངཁ། དམར་ནག་སྲིནམེཆེན་མ། སེའཞག་སྱིད་ལིམ། ཞིང་སོང་དྲེགས་པའི་ཚོགས། དཔལ་མགོན་མ་རིང་ཞ་པ། ཐུགས་སྦུལ་བྲེགས་པའི་ཨངའ་བངག །སྲེགཏིག་མགནཔོ་རིགསྡལ 
767 ཡབྱ་སུམ་སལ་བ་བཀའ་ཉན། དཔལ་ལྔནདམགཟེརོ་ཆུལ་མ། བཀའ་སོདགདོངཿན།ཉིས། བྲམབཞིངི་དབངམེྱདཔ་ པརྱི་ཧལ་མྱལམ་དལ་ལ་སོགས་པ་འུངནསས་འ།ཁོརོ་དངབཅསུ་པ་ལ་འབྲུལ་ལོ། །ཚེམ་ཞིང་དྩེས་པར་བཞེབ། 

ལ། རུ་བརྒིང་ཀིབ་མ་ནམས་ཧི་བཀའ་དབེ་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པལས་མའདའ་བར། བསྟནདངབསྟནའཛིནཚོས་འཁའི་གཉན་པབསྲུང་བ་དང་། བདགཅགདཔོནྨ་སོབྷནམསྭ་འིནདགདོའབརཆངཉེར་འཚེམི་མཐུན་པའྲི་ཡོགསཐམས 
ཤཿ ཅད་འ མཐུནྱེནཚེ་དབངབསེདནམསངཔལའཛྱོར་སྙནགྲགས། ལེགས་པའ ནོ་ཏནཐམས་ཅདའཕེལ་ཞིངྱརས་ལུ་བཏནཔརམཛོང་ཅིག །བྱངཔའངྲཌང་ འདིའསངཞིངགནོངཔའིབསམ་སྦྱོར་དང་ལྔན་པའི་ངགྲ་བགེགས་མེ་དངུ 
ཤཱ, སིམ་ལ བྱུ ཚོགས་དྭས་གདུན་སུམཆིས་པརྡེ་ནུམསྔརི་བསམ་པྱ་བངཆབིསེམས་སྐབླུར་ནཱས། ལགཔའི་བསུམ་སྫོརཐུམས་ཅུདཏི་བརའི་བརམཛདྲད་གསོང། གལ་ཏེའིབསའདུས་དུའཚུལ་ནེ་གངལགའའཚུམསུཔའི་ 
ཆུདཔས་བཅདཔ་ངང་། བསངདདྲ་བབགདརངས་སྨྱོབོག་སློངས་སྐུགས་ནདལ་ཞབ་བ་འིིས་དྲཔལ་འཕོངས། མཚོན་དྲགགལ་སོགསཔས་ཝིགས། ཤིང་མབཀོངབ་ང་། དུགཔའི་ལུས་ཙ་ བགཅོ་བའི་གིནལས་མཛོད་ཅིག ། 
ཨོཾཙྭཾཌ་ཨྭཧཱ་ཁཱལསརིལ་ླཀོབའིངཏ་པཛཾ།བཔྲཁྲ་ཧྲིའཧི་། མཚོ་ཁཱལ་གཱ་མཇིད་། ཏྭགང་སྫིདི་ལ་མ་དུ་ཛཿ མངངབ་ལེངཏྭ་པཱ་ཛ་ཁ་བསོགས། ཨོཾ་རཱ་རཛཔལ་ཨ་ཤུམཡས་པ་རིསཱར་ཨིདསོགསཿ ཧཱི་འགརཿགར། རཱ 










298 < \ ཤི ཏིཛཛ་ དཀུ་ རྫ ླ་བུལ་བ་ཤུམཀིམ་བཛོཤ ཆཱགསཔའིལཱ་རཨིདཾ“ ཨོཾ་མྭ་ཏཱཀཱལ་ཧྤཿ་ཁསིནརམ་ཏྲི་ ཡ་མརཛ་དྲ་ཏྲིཔུ་ཏྲིསབའི་ཝཱ་ར་ཨི་དཱཾཿ ཨོབ སཔྲིལཱ་ར་ཨ་མྲི་ཏ་པྭ་གན་ ། 
ལུའི ཨོའི ཚབྲི་འབིཅྷད ུ ད་སངརི། ཨི ངི ཇང ལེ་ཛཿ ཡུནུདྭ་ཀབིར། ཧཱི དྲིཛཨ་ ཨ་བརིཏྭ། ་གནཔ་ ཏིའཛ་ཕྲ ངེལཔ རར གམ་ ལ་ལ ཀྭ 
བ་ཨ་དཾཿ བཛ ིལའ་ལེས ཁང་པརྟིའབམད༢ ཨཿ བཱ གློར་ཛ འི མ་དན་ཨཿ་ རྟི མ་དཱ་པཱ ཁྲེས་པ་རི་ ཞབ་ཨེད་ ར་མི 





ཐོ མ་ ཡི ཨཱཾ་ 0 ་ རྩིའ་ 
ལྐུར དྲྱི 5 ནི མརཱཔ་རུ། ཅི ཟིས ཞུམཿཡཧ་ནས །བྲགཾ ང་བ ཡཾ ཨུགས ཨའི རཨེདྲཾ་ 
རི ་ ༥ བག ་ ཅི་པ་ཤམ་ ཤྭ ལ་རས ལི × ་མ་མརའ བིད མཁའི ལེའི ཏཏ་ བ་དམ ང་ 


རཾ ོརེབཙན་ 


ྲས 
ཅུ ི་བས་ རད ÷ £ 
རཀ གླས ར་ 
ཨ་བ ཡི ལསོ་བིགའབད བཀའ ངོ ཧྲུ 
| ངནནེམ། འི ཆུ བདམས 
ལློ བབཅས་གྱབདྨ་ནུམ་ལ། ཟ བས འདིའ རག  :.ོ ཅི 
སུནམ་དང་ འདའ་བར ལི རིམ་འ 











302 ཞིངདགས་ཚུསཔར་ོལ་ ཁྱེདཐུགསགསངབངམ་པའིམཛོང་། དིསཔ་ཆེནཔོའླསོཕི་ནས། ཞྲས། ངད ངས གྲུབ་ཕྲཾརལས་བདུད་ཚྩི་ཡི། ། ཡེ། ། རྒྱུནྱིས་བདགརྒྱུ གཏམས་པའམཛོད། ། ངུ ིཀ༽ 
བས། 


ནྒ་ཧེན་བླསབས། མང་བའི་བྲག་གསོད། པའིབཞེགས་ ། ཁམལ་གསསུམ་དབངྲད་བསུས། ལེགས་པ་བྒུ་དང་སོད། ཉིསཔ་ཏང་དང་བྱསྲལ།བ 
གྱུས རོབ ཇི་ལྟར ལས་རས དའོ ན་ཡིདབནིནངགབཔརམཛོངི་ཛིང། -་་འ་ སི་ར བས་ཡིན 





303 [རཿ ཿཛོན་ཆུད་བཞིའི་བཀའ་བུངས་ོང་བཅུད་འབོལ་ཝི་བ་ཐབས་བགུགས་ ད 





་སཾ་ཆལ་རིག སམས་བྲས་ངེང་། 3༡འི་བྱསན་པ་ལྱ་ཧལ་ལློག་བྲུགས་ཅོན་སྤིང་བརྩ་བུ་ཅོནས་ཚོགས་གཉིས་མཐན་ཧུན་། བསན་པ་བསུང་ བའི་པིའོ་གནོད་མིནྱ་གྲོ་ས་དཡོན་ཡན་པོར་བའཔ་བརྙོམ་ལྱེ་་ 
སུན་སཱརྩརལའིས་ཊི་ཁིའུནཱ་ཐུར་ཕས་སམས་བསསང་ཅིང་། ཟཱ་འི་བཉུན་པ་ལྕ་རྭལློ་གཟུགས་ཅུན་སང་བརྡུ་བ་འནས་ཚོགས་སཉིས་མཐུན་ཡིན་། བསྟན་པ་བསུང་པའི་ཤིའིགནོད་ཉིན་ཨོས་དཔོན་ཚན་པོར་ུར་པ་བཅོམ་ལྡན 
འདས་གསུངབའི་བདགཔ་ལགན་རྡོ་རས་དམ་ལ་བཞབག་ཅང་། བསན་པ་བསུང་བླ་དདབང་བླགའ། ཡབ་དཔའན་ཆན ཕདྨམ་བསུམ་ཡསུ་་གཅུག་ལཔ བད་དྲ་དས་ཆག་གབདུད་ང་ ལཱ་ལབཞྭཝ་ཅང་བདུང་རུཿ ་པོགསུང་བསན་ 


མཿ ༤ ཝིམ: གི་བའགཉའ་ཅ་དྲ་ང པསྟུར་ས་གནང་ལ་སཆོ་གན ཅརུ་པ་ཀ་བ་དྲ།པ་ཅན་དགཏནད་སྲས་པ། ཤོམ པ་མངོན་ཤས་ཅན་ཧེས་གཏར་ནས་སྲན་ ་] 
ངག་གི སརིན་པོཆབཞིའི་བྱསན་པ་ཕྱིམའི་མཐར་བཀའི་བརོགཉར་ ཀོཏད་ཅིང་སྲབ་ཐེབསྔང གནང་ལསཚགས་དང་བཅསཔ་ཁ་བྲ་དྲུས་པ་ཅན་དའཏདྭད་སྲས་པ། ངསླག་པ་མངོན་ཤས་ཅན་རྱིས་གཏརནས་སྨན་ 

ཟླ སད དན་པ བསད་དོ གདོགསའྱུ་ལགྡ། དྭཾ་ལཱབུའི་རོས་སྐོངགྱི་གྲབ་བབས་ནི།། གནས་དང་ཡྭོ་བདསོགས་པུ་གོན་བསནས། སྒྱས་སམསྭསནོ་དའ་ཡོབས་གྲར་མངིང་་ ད 
| ༢" ྩེགསམ་ཁམ་གོས་སྔོན་ཅན་སོགས་ཅི་བདག་བྱྐྱེད་ངོགས་བདྲ་བས། དནས་མདུན་བསྐྱད་ནེ། ཟྷུ་ཙོཀྲ་མདྟོལ་ཞེས་བརྗོད་པས། རང་གི་མདུན་དུ་ལྗང་ལ་ཅན་ཚི་གནས། སྭ་གཞིའི་མ་ཏོགེ་སྣྲ་ཚོགས་བཀྲ་ཞིང་ཀཏ 








305/༈༄༅། ནོོཔླབ་འསོགས་པ། ུ་མིའི་འགོར་བྲད་མས་གང་བ པོཆེའི་གཞལ་ཡ ལཡས་ཁ་ཨུན་ཏིད་བརས་ཅདཔ སོགས་པའི འ ་ི བྱི་རུརའི་རང་བྲའི་ དིྱ་ཅོནཔོ། 


¬ ཆེའྲི་བྲགྲ་སཾངན་། ཀ་ཡིག་མཐིང་ནག་ཡོངསྦྱ་ཐུར་པལས། དཔལརྡུ་ར་འྭདུད་འདུལ་སྒུམ ི་ ཅིག་ཕྱག་གཏིག་མཚཾཔ་གཙིགས - 

ཙ།སཱསུན བྱད་དང་། གཡན་བྲད ཟེལ་འཛྲིད་པ། གག གས་བ ོ་ི་ ིི ངར - གོ དའི འབན གསོལ་ཞོ ས་ ྦ 

པྲ ཉའོ ཝག འལའ་དྲི་པ་བང རྨུ ཤི གྲོས་ཧུན། རི འིགདལ་བགོགས་པ། ན་ཨ ་བི་གཞོངབ་ བོ་བ སིན་པ ལཱ ག་བར 
ཁི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། ནུབྱཀྱི་རཱིབས་ལྭ་ཁ་ལས་འབོག་གེན་ ས་སིངག ང་ལུག །གཡོན་གཉོས་འདང་འྱ་ ། ་མསོད་བདོགངངང བགས ཏོ བོ ཌུ་གསུམ་་ ]; 





ཅནྲ་གྲལ་བུ་ཐེམཿ 
གཉིས་ཁ།ངརལདངྱ་གཱནྩོས་ཚོགས།གཡོན་གཏིས་འབས་བྱུ གཏེར་དངཀི་དཏགླ དཝདང་ཞུལ་ འོ་མའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། མཏདིིིས་ལ་ཕ་ལས་རཚོགས་ྔ་་ལྔག་དང་ །གསར་གཞོང་རིན་པོ་ཆས་བཀངབ་ 


ིབསདསབསུང་། ཛར །ཟོལ་བིདམོ་བོན་་ །ཨོཾ་བཛྲླ་ཌ་ཙི སི་བསླེ། 

ཁོལ ྲད་ །བཅོད་པའི། ཧ་ ངེ ལནི། །ཐཱགསྔ་རའི་ཐབས་ཆི་གྲྭཊ ད་ལ ། 

ཛཿ གའ ་གནོ་བ་ག བི་གྱསམདབང་མུདའྲགི་གནུས དང་། །འདོད་དེགུའི་་ 
ཟཱ།འ དོ ཐམ་ཀ ཤ་པོནཅིམཐུདཔོ སས གས་ཆས་བབུར་བསའ། སླ ཐུགཔ རརར 
ས་ག པསསས། ། ལོ ད་བོན་ལ་འོག ཆབའིཿ གཙོ་འོར་ཐམས སྭཧཱ (ངེ་དབང་དུ་འདྲས་ནུས། བདག་ཅགྲ་རམ་པ ཅིབྱསིདེ་བ་བཀའནོད་དུ་གསོལ། །ཞས་གསོལ་བའིཚུལམདུནན་འདུག་པ་ལ། བཀའ་ 
པ་ ི ་དང་། ྒ དཙྭཏྣཾ་རཱ་ག ླེཾ་ཕཊ་སྭཱ། ཞས་བླ།ཞིང་།འདདང་ཕེཉའིལས་སྫབསྣ ས་ལས་ལྭ་སན་བརྱ་བའོ། །ཇདཡིལཐར་གཏོརམ་འབུཔ་བནི༽ སྲོག་ཕཱགས་ལབ་ལིངདང་། 





དནམསྱ་རམོ 





309 ༦ ལྐཆེནཚོགས་ཀྱི་བདག་བོའི་བསྐང་བ་བཞུགས་སོ། 


༠ ཆི་གཡུག །མནོ་ཅེ་ོས བོ རེ གས ་་་ ག་ས 


འགྲུགས་ཧེུད་འདོདང་ ཨངའ། །འཛྱཚབའིདཱར་ མྲུ ཁིའཕྲེང་། ལལ ལ་ མའི་ད སེ ཡང་བ པོར་སྦངས། 

རཱ ཨི སས ་་ུ ` ཅསལ ཁུདུཚོགས། ནྭབུབཔང ཛུག ་ ་ 
གི མཆོག། རེ ཡོ ཐམས་ཅདཔ བསུ ཆི ག་ ཕྱག་མཚན་བངག། གི ཡགས ཡཿ རུའུ 
| ` ྲ ཛས འུ ཚུ་བརྒྱུད་གསེའ་གླེམསམཚོ་ལྟུར་བརྒྱིལ། [ཁག་ཐངམའ་བརྔལ། །བལིང 
3 གཱ །ལྷརེན་ཁྱོདཇུགསེ་སྐེང་ཛུའི དག ་ ཞནི། །སབྦྦ་རྦས་ མི་བདི། ། མེངབསན་ ཨོབ གསས འབྲིནལས་དང་། །མང་ནཊ་རྒྱས 

















3114 །དབངངྲག་གི་ །བསམས་པའེ་དོན་རྣམསུམ་ལུཨཔ། ། །ཚོགས་ཁྱིབད བོ་ཁོདལ་གཏདྱ། །བདག་གས་བཅོལ་བའིལསྐནམས་སྒྲུབས། །ཡགྭཆིྱདམུ་མཁན་རྣམསུ་ 


།བསས ངན་བརྩམས་ཕྱིར་ ་ 
མི ཅེ །ངོན་བརྒྱུད་བསྟན་པས་འདིར་སྤེལ། ། །དཔའ་བའ་ ཡའབུཝལལཾ། ། ཌྷ ཆེན་ཚོགསྱསིབདག་པོའི་བམང་བླམསཔ་དི་ཡང་། གྲབ་པའབྱ མིགནས་རར་་་ས། ཡ་སོར་ ˆ 


བཅིག །མངཔེལྟར་ཞུས ། 








412 





315 
¡༨ །འའི། །མཆོག་སྨྱིན་འབྲིན་ལམ་མཛོད་ལརེས སིར །འཕྱོངས་སྦག་བསལ་གནས་ནས་དབུགས་དྲུབང་ཕིར། །གངའ་ ཁ་བསོམ ལ། །ཉོདློས་བོ་ློོ་བྲོདེམྫོས་ 
བད །ལ་བོར་བླགོལ་ཕིརྩ་ཐངནོ་ལི་འདུན་གསོལ། །བུ་གསུཡ་དག་བས ོྱ་ི་ ། གས་གཉིས བའད་འིནཞ་པའ་མཛོ་ བླེག །གཏོའ རསྔསགབྱངག་ཡུག་ོ་ ཙྫུས་བཛི་མུས་ 
ྣ( ཙཾ ཁབུལ་བདི། མཆོད་ཡེན་ལེན་ལག་བྱར་ཆབའྭོ་ཧཱན་དང་། ཨགས །ཧྲེས་ད”། ལས་ཡོད་བམཁའ་འབའ་བིགས། ` །སྣང་གཡུལ་ཀུན་དང་་ 
% རྗ ཁུ པའི་རས། །རུལི ལྕ་མིའི་བཟའ་བཏུངསུན་པིའིརྤོལས་དང་། །རནརེའི་ས་བདུན་བྲཀ་ཤསྫརྫས་ཊི་རིགས། ་བངོིླའགསབཞདཔ་ཁོདཔ། ཧཱ བྱཡུབནང་གཡབ་གུས་འཕན་དིལ། །ཝ་ཛི །ལྔ་ཝ 
དཔ ཆུག ། འི་བ དང །པྲགལའིདད་ ཤི།ློས་ལྷ་ཀིས་བྱསགས་པ། །དངོས་སུའ རཿ ་གཞུན་ནུསས དེ ལ། འདུ་ལ དུ་མྲེསླ་པོ་ཡོས་བྲབནསྤུ་ཀུན། ཆལ 
་ཅདབིརོན། །་མང་ བུངས བོ ༽ ཤང འཟསམཛེརགསུམ་བིྱཧན། །ཞོལརའ རཁྲབ་བཅུདསུསྲིད་ དྲ་སོད། །གཱཙཱད ལའསརྩཡཱ་ཤྭཝབི་ར། ཨི 
- །འདོད་ཡེན་ཚོགས་ཅིམཆོང་པ་འཕུལ་ལགསན། །རྒྱལ་ཆེན་འོར་བཅས་ཐུགས་དསྲ་སེངོས་བྱར་ཅིག ཐྱིབང་བའི་མཐོན་པེའ།ི དལ 


\ 


རན ཁོརོའོ། །པ་བྱ་དདདབ གསོ བམོ །བཅན་མོ་བཞི་དངུསསབཞི་དང་། །གནོད་སྒིནོ་བརདད་ 


ལྤུས་གཞོམོབདང་། །འཊོར་བའི་ལོབ 


ཆའེ་བངབྱ་གསར་འབ་ཙམ་ཡོའེ་ 


རི ཁ་ངགུ་ལས་ཤལ་ཟས་ བྱུཏབ་ནོམ་ཁའབབབྲཧཱརོ། མོས ཨ་ཀས ཨུར དི ློ་ུ་ཡུརྨ་ཛཱལ་ ཅི 


སྣའྟ་སྲ ཨནམཿསཿ་ཏྭཐ་གཱ་ཏཧཾ། བཤས །སཏཔིསས།འང་སང གན ཟུ བ་སངས ཨསཔ་ཡརུ། མམ་སོསིིས་བྲ་ཡ 
་ ཡ། པུ་རྔ་བདྱཱ་ཡ། མཌེཏཱདྲཱ་ཡ། ཀུ་པེདླ་ཡ།སཾཔ་ཛཾན་ཡ།བུ་ཧུསྦན་ ནུ་ཡཾ། པནྙིཾཁྭ་ཡེ།ཕིཙིུ་ཛཱལ་ཡཾ།ནུ་གྲ་མང་ །ཨཀ་འ༥།ས་པ་རྟིལ་རཨོ་ ལོ ད་དོ རོད 
བྫོ ེགི་ཅིམ་བར་མངོདལ། བབ་བོ 


། །ཡེ་ པྲ་བ་ཝཌ།ཇྷས 
།ཡྩཿསང་ཀརཱོཏཱཱ། ཨོ 


སོག་པོ བབ་པ སམ ཉནྡ་ཛཾས་མངོརྔ་རྭས་དམ་བའདིའབུལོ། ། དོནམ་ལས 


བུན་ཁང་བཟང་ཁོརོསྔ་ཁོནོ། །ལཱ་བསམི་ངོམས་ལྕང་ལེ་ོན་བཉིས་པ། །མྱེདཆིལནག་ཀླ་ངབདྲབཅན་ལྫེངོམ་བཞིན་། །གཞལ་འེད་ཁང་འཚྗེགས་སྔནཆགས་རྔ་ཤེས་དམ་བྟ 


ཤིང་། །འདོད་དྲགུ་ཡོད་བཞིན་འགྲབ་བ་བ་། འི་འ རི ཁི 
རགག་ 


། དཔག་བསམ 


གཡས་བན། །གསེ་དྲ་ཤི་བླསམ་ཝ་ལཀ །འཐོགེ་གནོས་སླ་ 


གཡེན་པ་ན་ལ་གཡས་པན། །།ཁངབ 





320།གནཿ་འའིདྷརྱག་པ སས །འགལཆགཉརའཛདཔ་ི །མཐུནརྱེན་པླེན་སོ ཏོ་བྱུའི་འྲ་ངག་པས། །དོན་གཉིས་བ བབུལཆཡོའག་འེ་བེས། །ཏྭ་གྱ་ཏཱམིགནི་ལ་མཆན་སཱ་དམེས་བལ། །སྣ་བརྡ་ཀཏམ་་། 
སས ལྕེ་ལ་དོབརྒྱ་ལྡན་བའི་བཟའ་བཏུང་ཡོད། ཀོ པོ ཁོ་བོ་འ དྲ་བབའབུ། རྣད ལ་ཅི། 
འདོད་བསུམས་པའི་ཡོད་ཉོདེདུ། །ལུན་གྙིས་གུབ་པྷ་ཚསས་ཀིདཔོཐོགབ་སོལ། དོ་བནི། པི་འདོ་དགུའིཆ་རའབེབས་བསམ་འཕའའོར་བའེ་བོང། །རེ་བ་ཐམས་ཅད་གཏར་བའ་དཔག་བསལ་ཤིང། །སྨོན་པའྲལ་ལ་་ 
འགྲུབ་པའི་བབ་བཟང་། རར, ད་ལ་བཏཱག་བྱསདདོ། ། །པཀའ་བའིའིནོརེན་ཀུན་འ ངྱ5ཧཡཚོར། དཔའ སུ གུསཅུག་འགངས་དབང་རུནས། །བད་བའི་དབལ་སྱིར་འཕགས་པནམ་ཁའི་མཛོད། །གཏར་འདག་ཆན་པོ་འོད་ལ། 
འངྲི་ཉི་ཉིལ་འཕམད་གསར་ཆྱིས། །རྔོ་སི་བགོས་བླད་ དྲཏི་དབུབའཇོཝས་ཤཱིང། །སོཔསརྒྱས་བསྟན་ ད་བའི། ས་ོསས་ཕོའདལས། །བཟས་གྲསུམ་དབ དགུ་བ བ་དང་འ འུ ཁུ 
བའི་ཡུག་གཡས་ཐསམ་འཕེ་འི་མཚན་དང། འོ་གགཔའིའའ་འཛིན་པའི། །རླཀཐའ ཉུན སོབ་ལས་བབོགསསན་ ན་ལབ་པ། །དཔའ་ཞིང་དཅུལ་ལོ་ དཆེན་པ། །གོ 
།ནོརྦཧོནེ་ཨག་ཚོགས་ཊྱི། །སྟེངཕོན་ལཁོར་བཅས་ཏྱོད་ལེ་འདག་བསྟདདོ། །རྱས་བར་དོན། ཉོདནི་བ་ངརུའ་པམས་དཔའ་རིནཆེན་མང་། །ཡིདེ་གསུམ་ལྷམིའི་རུདབ་གསལ་བའི་ཕིར། །འཇིགཉེན་སྱོ་ པོ 


10 


ལེའ ཆན་པོ བ་འ་ མ གདེན་རཱོགས་རམྲས། མཛད་ཁུད་ལ་ ་ 
ཟླུ ཐར དི བགེཾེཾིེི ༼རག་ གདོ ྤི་་་ ི་ོ ལཡརནྡའའུལ་འཛིནེ། ལོདས་ཆུལ་ བོ 


ཡཀ གཏམས་དང་གོས་བརངྱན། དཿ འཛིན་པ། །ཁཱཀུ་གའོད་སྦྱན་དུ་སོས་བསྟོར་ལ་གོབ 
བོཡརོམ་བས། །བདུད་བངབགྲས་འ ཡས་སྦྲལ་དང་ནོནེ་ཆེན་བྱ་ཧན། །བདིནྲ་གསན་བ༔ ངྒལཱསིན་ལཱཁ་ འས །མམའི་གཙཾ་མཛད་ལོ་ བཛ 
ཨས་ཡའ་བའིདགོ། །ར་ །འའ ཞུའི ལྡམ་ཅན། ལྒ ཆིསྤས་བླདུད་དངྱ་ཧཏལ་ཚིན་འཁེརོ ། །གཤནེ་རྔེའི་ས དཔེནོ་མ་བྔརིདིམཆན་ཀའི་ སྲཾ 


ལེདུ་པས། བྱས་པ་ལ ཀྱུ་ཞེའུ་ཁེ་གདོང་ཝལིཁིར། །འགྱིངག ཆོགྲས་ཅས་བླསོར་ལ་ ད། །མོ་ལང་ཞི་འཛུ་སག་འིིའུརེནུ་བྱརནཱ། །ཕ་ 
རག... ས་ཡང བོི་ོ་དོ་ག་བཀ་ལ་ཚ་ ནརའི། £ 8 ཤད་འོལ 





ས་བ 





324 


= -- ཛཿ རར་རོ 
325 །།གཟའྲ་ཞྲ་ང་གཉིས་ཀྱི་གསོལ་ཁ་བྱགག་མོ། 





།ཌབའྲངདྲ ག་གི་གསོལ་ཁནི། མཆད་་ གཏ ཏི 
མཚོ་ལྔ་ དས། ཡ་ལསརང་གིདཔི ཚ་གཡོ་བ་ ལས། རཔལ་ཁྱབ་འ 

རོ ཡ་ཤེསཀྱི་བྲད་ བྲ ི ཅྱར།་ བདག་ཉིད་པླ་ ད 
༦ ༄་༡༢༽- ༤ 


མར་ཁ་ཡྲལས་ཤིང་ར་ ངྱཆེབའིནང ་དགྲ་བག་ཀྲས་ཀྱི་6 །འིའི་བོ ཟི 
༤༨. =-6༽༨ 
། ཧཧ 
ལོ། ཝྲ་བ་] དམརནུག་གིའཕྲེང་བའའི ་པས་བསོར་ 





བཱ ཀན་མོ་ཚུརྭ་པླདཀ་ར་བཛཔ་ཌི༔ རྫན་པཱཱ་ཐཱ་ཡ། 
25 བྲུ་གྲསུམ་བྱིས་རྐད་ཅས་ལས་བོད་སའ་སོདྲལི་དགའ་ ལནང་ 
-ཐ ༄༄༤$ེི ༤ འ༽འོ་་ ཧྲའོ 
ཏི ས་པའི་མཆོད་གཏོདངས་འིང་ཐོགས་པ་ཡོད་པ། རི་ རའབ་ཀི་གཏས་དངམཉམ་པ། ཨོ སཱོང་ལ།ཨཱཿ ཐེད་པ། ཛཱཾ་ཤ་ཝཱ་བརྟད་ཌི་ལྟ 
སུལ་བའུ་མདུནད ། དུང་ཁ མ་བྱ་ཧདྱ་པས་ཡ ཡངསྣ་སོར་བའི་གཞས་སྲུན་པ་འཐིབས་པྱ་སི་ག ག་ཡའ་བའི་ནངྡད་། དོད་ཁུག་ཞག་འབུག་པའི་ཚཿ ཚ། ལྦུ 
གི་མ་འོད་འབླ་ར་བ། ཀྲརྩུསྭ་ཏི་ས་གཞི་ཐངམར་བརྡལ་བའི་སྣང་དུ ། རླུ རླུང་ནག་འཆུབམའི་ཕ་བུང་གྲ་བཞི་སྒོ་བཞི པའདྲབུས་སུ་པླདའདབམ་ བྱད་པ། ། དེའི་དབུ༔ མསུ་གུ་ནག་འཇིགསུ་ད ཏ་བའི་ནངདུ། 
གཆེན་པོ་ཚྩོང། (ལ། དབུ་དབུ་བརོག་གི་ཞལ་དང་བཅུ།་ཞལ་གཤ རྫ༢་ཞལ་གསུམ་གཡས་ལྗངགཡོ་ནག་དབུས་དྲུདཱ་ཁ་འབར་བ། སྙུན་དགུ་མཐུན་དུ 


ང་གི་ ཀི 
་གནྱེ་ཧལ་དུ་བྱསལབའེ་གདན་ེ་སྙིང་དྲུ་ར་ལས་ཁཔ་འཇ 


༢ 





༄༅། །གཟིགསཱ་བ།བརཞུལ་བ། ཀུལ་གྲམ་ག་ཡབབིང་། གཡོན་དམར།དྭུས་ལྔངནག དྲག་བརྡ་སྦྲང་ ང་ལ་གཟིགྲསྲ་བ།ཐ ་ཡུ། ཁིཞྭལ་གྲསུམ་ གཡཔ་ ་ལཱང་།གཡན་དྭབ་པདབུམ་དཀར་བཞིབ ད 
རོ སུད་དུ་གཟིགས་པ། རྨྲ་མདོག་དྲུད་ཁ།. མཾ ལྲས་ཐམས་ཅད་ལིག གིས་ཁྱངས་ཤིང་།རལ་པ་ ར་ཐག ྲི་ལར་འབ ཟུ་།ཕྱག་བཞྲིའི ོིལ་ :སཱན་སི། ལ་མཆཱན་དང་་ རལ་གྲི །གཡན་གཉཏ འསུན་། ( 
ཟླ དང་༣༣མདང་གྲཞུ་བསྣམས་པ། ུ་ུདདིད་པོའི་གཟུགས་ལ་ྲོ་ཕོཧནདངྨསཱ་ཛིས་བྱནནཱ་པ །སྤ་སྲུངསྦྲུལསཇུྷ་ཏཱག་ཡིག་ཏུའུ་ཐཱ། འཇིགས་ཤིཔ་ རྩམ་པའ་དང་བཞན། ནའི་གཡས་སླུ་ར་ ་ལས་ཡབསིན་པ་ཕཀོཛོ་ ལ་འབར | 


༩ བླམདོག་དཔར་དག་བིདག་ཕག་གཉིས་གཡསྦ་བུགཏླ་གོག་ག་དང་བཅན་ཀོད་ལ་འུཔརགིང་། གཡིན་ཁཱག་མཚོའཛད་པ། ཞབས་གཉིས་དྲག་བགགས་རྱི་དུ་བསད་པ། གཡོན་ནུན་ལས་ཕྲི་ཀུ་མོ་རོར གོག་འྱུ་ཐལེ་མགོ 
ཱི ཤཱ ཐུག ཡིག་མ། རྩུནླུ་གཱ་སནོ་ག་ད དབ་ླུ་ཟྱག་ གཉིས་བ སོ་གཡས་ སལ་ ཡིས་འའུད་པའྲི་གུ་ཤི དདང་། གཡོནུ་ཁུགམཐོའ་ཛན་པ། མུ་སུད། ལ ་འཇྲགྱཙཱ་འཁྱིལ་ ཀྲའོ པདྲ་འདབ་ བྱ༅ད་ལ ཤར་དུ་མ་ ལཤ་ བྱངྨ་རཛ ལདོག་དུད་ཁ། 


༩ ཤར་ལོར་ཚལསཾ །ིའིཕྲ་བྐུད་ཀར་ཡང་། ༈ པན་ལས་ཁབ་འྲ་བོ་ཆླན་པོ་སེ་འནག །ཡོནུ་གྱ་ཏི་ལས་བི་ནྲོ་ལ་ཀ་སིར་ནག །འྱིཏུམ་ལིས་ལྗང་སནོ་ཆན་པོ་དམདྲནག །ནུབ་བང་དུ་ཡ་ལས་དེབ་མྲདཀ༽ དངས་སྔེ་ནག །ཏིང་དུ་དུ་ ྫ 
༩ ལས་པིདད་པོ་བོག་ཅེམཐིང་ནག ཤཱ ཅུཞ་ལསྭ་སླ་གཙོན་འི་ཛོན་ལྗ་ནག །དཐ ཡོ དྲ་ཁང་སྟད་མ་ལ་སྨད་སྦྲལམ ེཀ་ཙཱུཾའཊིལབ ་འཐིག་སསགངས། དྲང འི མི་ཤ་དང སི 











2ཐི ཤོས་པང་། བོད་དོན རུན་དྲིན་པོ་ཆེས་བྱརན་པ། ཡུག་གཉིས་ཀྱི་གཡས་ཐམས་རད་ཆུ་སྡིནོ་ནཱི་ཧུལམཚན་བཅྡུ་ཐས་པ། སཡོནྣ་རམས་རིཔ་པ་བླིནྭ་སུག་བགོ །ཇི་ །ཇྲི་ཤཱ་ལ། རལ་བྲི། ལྱགས་ཀྱ ། ལྕགས་སློག །ཐོད་ ཀ །བདུད་ཞགས་ ། 
བའ ཧཱ ཀྲི འ་མའའི་སུར་བུར། དའིཕིརོལ་བྲི་ཀཱས་ལ་ཤུཌའ ཏྲིལ་དབརརམ་ལོང་བྲགཟས་པི པ། ཟླུ་བདཀར་པོཀླུབ་ འདན་པ། མི་གདོམའ་དམ འན ཧིན་ཕཾ། ་འཛྲིན་ (པ། ལཿ ལག་པ་ལྗ་སཾརཝ གྲསིད་མཛོ། ཨི 
་ཱུ ཡཔ། པ་སཔ་དཀའ་བོདབླསས་པ། ཧན་པདག་པོ་བ་ཅོན་འཛིན་པ།ས་གཅན་ནག་པྲིལ་ ི་དའ་གྲ་བླསམས་པ་གཟའ་བྱརད། ཞལ་གཟིག་༔ ཕྱཤཾ་གཉིས་ཞི་ཁློསྣཛོགས་པདིན་པོཆེའྱི་དནོ་དཔདང་གོས་ཅན ། ལ་བའི་ཐུབས། 
རཾ ང་རལ ། མགོའཁང་ལ། འགོལ ནབས་སེ་ ཐད ལ་དུ །སྐག་ཞགས་པ་འཛྲིན་པ་སྟེ་ཤར་སྐར་བརུན་དཀར་མོ། མཆུ་ནོ་་བུ་འཛིན་པ། བ་ཁང ལ་ད 

ཤྱ ནགའ་འདོན། སོགས་ག ཅཅ ཆས་གཞོང་ འདོན་པ ཟུད དན ཤད བབས་མདའ་གྲོ། །ཧུ དོད དད་སདོད།་འཞིན་པརཔ། ང་བའི བོ 
༽ལཿ་འཇན་པ་ $ $ བམས་ཅདྱ་ཀང་ཤཱལ་ ། -། 
་ལཆིབེས། མས་པྭ་ཕློམཌ མཾ 


 ་:  ་་ -ཅར་ 9 0888 མ་ང 


ཤར 


རགས 


པཱུ ྦ - 
༦ རལས་པུ་སིན་དུད་པོའི་གདོང་པ་ཅ དྲ་མོ་ནྲག་ གདེད་མཐོ། ་ད་ལགས་ཊ ཙོན་པཟླ་བ་ལ ུ ལ་ཆེཁང ནམ་སྔལ་ཞགས་བསྡམས་པ། ཞུབ་སྒོར་ཙ་ལས་ཀོངསྲིན་ བྲ་གྲང་ ང་ཨི་གདོང་པ་ཅན་ དམའདོག་གྲང་མག་ གྲོ་བླ་ད་ཝཱགས་བྱོན་བ། སྙིག་པ་ ཛ རབ 
329 ཌྷ རིསདབ་བབས་ཞི་བ་་ ། ཤང་དང་ཤ་ལས་འྲོག་ུམད་ི་གདོང་པ་ནླཾ ཟང་ནག་རུ་ཡཱིན་ཁི་ གཡང་གིཞྱི་བོན་པ། རགྲ་བུ་ལཅིབསནས་བཅོན་བླསལས་པ། དེ་བཞི་ཀའཔྲ་ཞུལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་ཕགས་བཞིའི་དྲག་བློ་རེམས་ 
ཌཱ བ་བདོ། །གཞུན་པངྡ་ཆུཔིནརནཔོ་པ་བྱར་ཚིས་བླཱ་ བོད་པྲ་འབ་བའོ་གཞུལ ལས་ཁང་གི་ནང་དྲ་ཁག་གྲིཔསིདེལྡད་དྲག་བོབུད་ཁམ་འདབས་ཤིང་། ཧཱིང་གི་ ཤི་དིལ་ྲ་ནད་དངམངོན་ཙཱཾ་བླསལ་པ་ དཕ་གཏཱ་མད་པ་བ 
༡ ཌ་ཁུས་པའ་བུར། སུན་དང་བཞི། ཏུ རླེཾ་གསུས་ལུན་བྱིསྲ་བབ་པའི་དྲགིལ་འཁོརནསྦ། །གསངད་བད་གྲ་ཕྲགོན་རྡོ་རྗེགཤེགྲས་གསོལ། །ཞཾ་སྦྲངམ་ལྟར་འབདཔའེ་ཁྱིལ་འཁོར་ནས། །ཡབ་ཅིག་རྔོ་༔ རསེནཔགཤགས་གསོལ། 
འདོད་ཆགས འཁོལ་བའི་ཀློང་པིལ་རོས། །ཡུརྡའྫོརཱ་གློག་འྱག་གྲ ཤེགྲསལ། །འདོད་ཆགས་ཞེ་ཡཱངྲ་གཉིས་འལས་ཐཱ སུལ་པའི་སྭ། །སུས་མཧོག་གྲའ་བདུད་ཆེན་དིག ཤེགས་། །ཕྱོག་ས་བཞིནམ།ཁེའ་ཡྲངས་པའི་དྲ་བ། འཁྲོ 
ནུས། །སྲིངམོ་གྲངང་ལཱོ་མཆེད་བདི༡། །ངྱོགས་བཞི་མཚམས་བཤིའི་དཀིལ་འཁྲོར་འབྲར་བླནས། །དྲག་པོ་དམག་དཔན་མཆིད་བྱརདར། །འཛམ་གླིང་སྲིན་ཕྲ་ཡངཾས་པའི་གཞལ་ཡསནས། །ཀླ་དདུ་གཟའ་སྐར་སཱིད་གསུམ་འུབྱང་པ་། 
། །སྣངཕྲིདྱལ་སིནྷ་སཾ་བྱཧདམ་ལུས་པ། །འཁོར་བཅས་གསང་བའི་གནས་འདིའ་གཤེགསུལ། །ཨྱི་རིཧི་བྲར་ཨཱར་པཱརཱལ་ཕ་ཤ་མིཀཾ །འྲཀྲ་ཚག་སེ་པའི་ཝཱའྲ་གཏན་ཨ་ཀླར་ཡ། ཛཿ ཨེ་ཨ་ར་ལྔཙིཇཿ བྱཞུགསལ་ནི། བཾ 
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ཡཿ 





ཐྲུ་གསུམ་མྲའིང་ནག་འབའ་བའེ་རྩཌལ་འཁོར་འདིང་། །པད་ཉིརོ་ཕཾ་གདན་ལ་བཞུགསོུལ། །ཁ་དོག་དྲིའོ་ ཕན་པའི་མཆོད་པ་འབུལ། ཅསོ་པོས་བཞོབ་ལདོ་པརོདང་པསོ་དབ་མོོ། པད ཆེབའི་ཆེམཆོག་སྤ རནརྡོ། ཌཱཾ་འཛིན། །གསུང་ 
བདག་རག་པའྲི་ལུ་ལ་ཕུག་འཚུལ། ! །མཐབྷཿབས་ཛཱ་༩ ་འཕྲུལ་ནམ།ཁའི་མཐའ་དང་མཉམ། །དྭག་པོ་གཟུའ་མཆོག་མུ་ལྱ་པག་འཚལ། །དྲེགས་པས་བསྟན་སྐྱོང་བདུད་དྲངོས་ཐོདེཕྲེང་དང་། །ཛཱརྔཾ་དློག་ཁྱུ་ཡུལ་ཕག་འཚལོ། །བཀའ་ཡི་ ཿ 
¡¦ ལསལང་སངས དས་མ་བཞི། །དམག་དཔན་མོཆིད་བྱ་ཏཿ རྲ་བཅསལ། ཀགུ་དངྱ་རསར་སེད་གསུ་འ འབུང་པོས། །འཁོར་དང་བཅས་ལྷ་ཕག་འཚལ་འདོད་པའ་བྱབི། །དཡ །་བཞག་ནི། མྱ ཚོས་སྒྱོང་གཟའ་བདྡུད་འཁོར་ ར་བཅས་དང་ ། 

རའ དག་ཅག་གཉིས། ཏཧཱ་ཁལ་འོགས་པའི་འིད། །དམཆག་གཞུན་པ་ པོ་གཅིགྱའུབྲས། །བདག་གངདམ་ལས་ལ་འདའོ། །ཏོདཀདཱ་དམ་ཚག་མཾ་འད འའཚལ། །གལ་ཏྟེ་དམོ་ལས་འདས གྱུརན། ་ 
རྫོརའིདལ་བརྡ་ཤོ་ཁ་རེ།། །ཨ་བྷའུ་ཨྭལཱ་ཏསས་པ་རཱོའཿ། ཊཱིཿ དཔུརགཆེན་པ་གནས་འདར་གཤེབས། །དྲ་འབ་ཆད་དང་བོུ་ལ་བོན། །དདབ་མནོའངང་ཁུསས་ལྱོན། །བོགས་པོའ་བཅིསས་གྲཞུང་ར་རླན། །ལུངའ་ ུ 
རེདབྲསིསོ་ཁྲེལམ་ཤོར། །མནའམབོ་བཅདདོམནའ་མོ་རི། །རྫ་བློརྱས་སོ་དབངས་ཆེ། །བུན་ལྡུར་བླསལོ་བཅིད་ངའེ། །དམཚགཉན་ལམི་སསུ་སམ། །དང་པའོ་ཆད་བར་འདལེནྲནས། །བཟའ་བདེད་དྲུག་གྱི་སྤུ་བདང་། །༈ 
¥ དག་འཇཛཾནྡེརོལ་འབོར་བདག་ཅག་གཉིས། །དམཚོག་འདའ་བརམ་ཆེད་དོ། །བསྙན་པ་བསསུང་བར་ རམྱོས་སེ ། །ངརམ་ཅན་མ་གཡལ་དྲ་རུར་སེ སོན། །ྷ་ཆཾན་ཁྱབ་འཇུུག་ད་ཚུར་བྱོན། །དྲུག་ཐ གི་ས་གྲིར། །བཅོའ་བའོ་འྲ པྲནྡིལས་མ་ཏ 
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༢:22] །བྱསན། །བདེ་གཤག །སྤྱ་ཧུལ་བའི་བཀའ་ཡང་བྲར གུས། །ཟིག་འ་ཇིནྲ་རལ་འཐོ་ འབོར་ཡི ཡང་རཱད། །དང་པོར་ཆད་པའེམནའ་ཐྲོསན། །དམཚིག ་གཉན་པོའི་ཆད་བ་ཡོང་། །བཀའ་ཡེ་པོད་བས་སྙིགས་བརྡ་ལརྲི། | 
1: དྲུབས་དམ་འག་མ་འདུའ་ཞིག། །མཆོད་བནཾ༽ ཧཱཾ མཆོད་ཡོན་མ་ཏོག་སས་ད་སང་གསལ་དང་། །དཱིཆོབ་བཟའི་བ་སིལ་རུན་བཅས་པ་འཐུལ། །མཐིངནག་གྲདགས་འཕུན་རོ་གྱརལ་མཚན་འབྲུལ། །སྡུག གདང་དཔ་དང་བླ་གུངཉ་ཡྲཾ་ 
བྷ ྫཱ་་སཱ་ཚོ་གསའ་མཆིན་ར་ཁུག་དང་། །དཀར་གེསུམ་མུངར་གསུཔཀུ་སཱན་ག་པར་སོགས། །ལྷ་དང་ལན་རྨནྱ་མ་སྨུན་ཧགཱ་ལ།, །ཛ་གདྨ་ཐན་ཧི་མཆོད་ཕྲར་བཅིས་པ་ཡིས། །ཐཱ་བླ་འྱཇུ་མཆོགགི་ཟུགས་དབ་བསསང། །ཡབ་ཡུལ་སཱིང་ 
།བཞི་དཡག་དཔོན་མཆེདབྱ་རད་དང་། །ཀླ་དང་རུ་སྐེར་སྲིད་གསུམ་འགྱོང་པར་བཅྲས། །ཐུགྲསུ་དམ་སློངས་ཿ ལོས་མསཡོ་བ་ཡིད་བཞིན་མཛོད། །བདག་ཀི་ཚོར་དངམཚོ་དྲའགལ་འྲགལ་ཛིས། །ཐགས་དང་འགལ་བ་སསུར་བཤགས་པར་ 
བགྱི། །ཧཱཱཾསིན་པོའི་གླ་ཤགས་འཆ་བགྐད་པ་རོབཔ། །ཚར་གཅོདྱ་བརདུབ་སེམས་དཔའྟ། །མཚན་གསོལ་གཟའ་བདུུད་པྱང་ལ། །བསྙན་པྲའི་བཀའ་བསྲུངས་ཚོགས་ཀྱི་བདག །དྡམ་ཉམས་སྲོག་ གཅོད་ལས་ཊི་གཙོ། །རིག་ 
འཇིན་སོག་ཤིང་གཉེའ་ྱི་བདུག །རྣལ་འཐྱོར་པཔོ་ལྷ་ཐུགས་དམ་རོ། །གཅུག་ལག་བསྣན་ བསྲུང གྲབ་བོཚ། ཞལ་དགྲི་པག་བཞི་རམ་པཱ་ཡིས། །བསནོ་པཱའི་ངག་བོ་ཞལ་དུ་གསོལ། །ཀློག་འདྲའི་རལ་གི་ཞྭགྲྭ་པ་ཡིས། ! 
༡། སྡ་ང་བྱད་དགྲ་བོའི་སྐྱ་རྒྱུན་ གཅོད། །ནུགྤེན་ཞགས་བ་དབྱུགས་བ་ཡིས། །སིད་བ་གཟུམ་པི་དབངད། པུད །ར་ཡི་མདའ་གཤུ་བ ཡམས་བ་ཡས། །དམགས་བའི་དགབྱོ་རདནས་གཅོད། །སྩན་གསུམ་ སྤང་ཡག་ཡེ་ཐུར་འབང་། ། 


¦ 
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ང་བགེགས་ལ་འབྲུནྣ་རུགས་བྟལ། །རྱུ་སཱད་ས་ལ་བརྡབས་པ་ཡིས། །འཇིགྱརོན་གཡོ་འགུལ་ལྡེག་པ རྱཕྱང། །ཞལནསངོ་ཕླ་མཐོག་པས། !།ནགས་པ་ཕོམ་ 'དབང་དུ་སྡུད། །སྤུ་མདོཀ ཤ་དུད་ཁ་འཇིགས་པ་ཡིས། །ཁམས་གསུམ་། 
་ཚིསྲ་ིས་གནོན། །ལུཞ འཛབ་་རནུ་པ་ཡིས། ལ་འབད དྲག སད་པ གཟའ་བདུདུག པ། །འིབ་ཏན་ཁམསུའུན་ླེུ །ལས་མཔྱྱཆས་བྱསན་པུ་བྱསང་། །དམ་ལ་གནོས་ 





ཡླ་ ྨམེ་བྱརདདང་། ཀླྭ་དང་ཆུ ་སར་འྱུང་ཕོའི་བ།ི །ཕོ་ཡངྲ་ཕལ་འཁོར་བཅ་ལ། མཆོད་ཅིང ་བསྩོད་ད་པྱག་ འཚལ ་ལ། །བས་མཆོད་སྔོལ ཚག་འདོན་ནལ། །ཡིད་ཁི་ཉྭའ་ ཀ་བརྙིམ་དྭཔེ་བསུད་མྦྱང་སྲན་བྱས་ ་ལ། །ཿ 
‹  ཤཱོབ་པནི ཧཱུཾ དམ་ཉམས་དག་བོ་ལས་ངན་ཕོག་ཅན་འདིའི། །ྱི་ཡོ་དབང་བློ་རམ་ལ་མཆོད་པར་འབུལ་ཅིས་བཤོས། །ནང་གིདོན་སཱཾངྨ་རཱབ་ཝཱ་མཆོད་པར་བཤིས། །གསང་བའེ ཁླེ་འཅོསོག་དྲགུགས་མངོད་པོར་བཞས། །ཤ་ཁྭག་ ; 
རོ དཡར་དྲང་ཚལ་ཆན་མང ཆེད་པའ་བཞས། ། །ཀུདེ་འུས་ནང་མར་མཆོད་བརྲ་འྲབལྱ་ཡིས་བཞེས། །དམཉ3མས་དགཔོའི་ ཟླིབཙྭསོག་དྲ་གྲས་ རྣམསྭ། །སན་པོ་ཡཀྲ 'ཀཱ་ཛཱ་ལའི་ཞྭལ་དྲུ་སྩོབ། ཀབཞས་ཤིག་རོལ་ཞིག་དགོངས་ཤིག །ཁཱའི་ཁཱཧ། | 


ཚོཌྔ་བློག་འགྱེཾའ་ཞལ་དྲུན། །བཞསཀགྲེས་མོཆོག་གཟའབདུད་ིན་པོའི་། །བཞེས།།ཁང་ སྨོན་དྲག་པོའི་ཞེལག་བཞེས།། ༢ ཉལ་ཡིཀ་བཞེས་། ལྩོག་ཏྲི་ནག་པོའི་བཞིས་། །བྱོའི་པ་ཊིའ་བཤས། བྷིང་རཱ་ཛའི།་བཞེས་དུ་བ་མྗདག་རིང་ 





ར་ 

༄༅། །བཞེསྭ།ཁུབ་འཇྲ་གཆན་པོའི་ཀབཞེསར། བི ཀའིས།བཤེསས།སུག་སྲིར་བོར་གདོང་། བཞེསགཐོ་སིན་ཊད་གདོང་།བཞིགས། བ་ལང་གདོང་ཅན།། བཞེས་་། ཟིན་གདོངཅནས་གཞིས།གཟའ་ཆན་བྱརད་ཅི་ 

3 བཞེས ལྷཆེན་བརྒྱད་ཤྲིང་། བཞེས ོདདབཉིར་རྱད་།བཞིས་། དྭག་པོའི་ཤྭ་ཁཱག་མཆདར་བཤེས། །ཆསག་དུངས་མཆོད་ལ་ཤོག །ཀནོ་ཅིན་དག་བགགས་ག་ྱ་གྱུ་ུང། །རྱུར་དུ་བསྒྲལ་བའི་ཕྲོན་ལས་མཛོད། །ཧྲིཿ ད 
༤ བགད སས ཏཱ། བུ་མ་ ་ཡྲོད། ཟླ་འགམ་ཧྭོཧོ་ལོ་ག་ ཤ་ལ་ཛཿཛཿགནོད་བདྲ་ཅུའྷ་ཛཾ ད་སོད། ཆུད་པ ཕུཊ། གཏོར་འབྱུལནི། དཱིཿ ཤག་རུ་རག་པི། ཆུ་ག་ལ་ཧོ། ཤོ་དྲི་རཾཿ ཤི་ཀ ཙཀློ་ཆུལ་བ་མིཀ ༈ །མརཙ་ཤཾ ། 
ཀླན་གས་ པའི་ཤུ་ །ནི་མོ་བཾ་ལྕིང་ཁ་ཁ་ ཌཱཧི་ཁཱཏི། ལན་བདུནཾ་ལྔས་ཕུལ། དྲཔལ་ཁྱབུ་འཇྡུག་ཆེན་པོ་ག འི་ཙུ་གྲི།ཕ ལྭཀ་ལ་གདོངཔོ་བཞི སྤྲེལ་པསྲས་མཆོག་བརྒྱད་། གཟའཆནོ་བརྒྱད། རྒུ སྐར་ཉི་ཤུ་རྱ་བརྒྱད། འའ 

ད་ར མསྲིན་ ཟླུས པད་ོོད་ིི་གའ་བོ་ཆ་ང་རི་འུལ་ལོ། །སུཿསྦརས་བསྙན་བསྲུངས་དཀོན་ཅོག་ད་འཕང་གོ་ཏོད། །དགེ་འདུན་སྡ་ སྒྱོཏྲས་རྣལ ་འྱོརཆིདཔའིའྲངས། །སྙན་ པའི་འ ། 

$ །འཁོའ་འབངས་ ལོངྦསདོམ་ཁསྦྱ་ཧྲས་པའ རམངོད། །སྲོགས་ཁ་ གསོལ་བ། བསྙོདྲ་ པའི། རི ཁྱབ་འཇུ་ཆེན་པོ་སྒྲ་གཅན་ ་འཇོནེ་། །འིཛགྲས་ པའི་གཟུགས་ཅན་འབར་བའི་ཀློང་། ཀའཇིག་ 
ཉེན་ཁམས་ཀྱི་དགྲ་ཙལ་ཅན་། །སྩལ་ བཆན་པོ་མི་བསུན་པོ། །གནམ་ ལྕགས་ཐོག་ གི་བདྭག་པོ་མྟ། །སྤྱི་ཐ་ང ངསར་བའཐབས་པའི་བནག །དྲང་སྲོང་ཆཾྲ ཚི རུ་འཕྲུཡ་ཅན། །འེའབ་ རིན་ལྷ་ ཡི་གཙོ། །རྒྱམཚོའི་གཏིངནས་ ལེ ལེ 


3: བདག །བརྡ་བཱ་ང་ཁམྲུ་བྱསོད་ཅཾ་ན། །ལ་སྲིན་སླེ་བརྒྱ་ ས་དང་བ །ལྱུས་གཅིག་མགོ་དྲག་ཐིད་གསུམ་གཙོ། །མགོ་གཅིག་ལུ་ཡིན་ཁོས་པའྲི་ཞུལ། །སོགས་ཧྱིས་བསྡུད། །དུནས་མངའ་གསོལན་། སཱན་ཕུད་རཀ་ ། 
སྦཾང་། མཏདཾའི་བཞི་འསི་མོདངབཅས་པས། ལས་དང སྨན་ཆནོ་བློམ་མདོག་དུ་ ཁ་འཇིགས་པའི་མིག་གིས་ཁེངས་བདྲ་བུད་གུངས་པའི་ངོ་སག་པ། ཐོད་སྦུལ་ིཟླའི་ཕྲེངཾས་འཇིགས་པ། ཞལ་གདས་ | 






དྲུག་གི་མཆབ་གཙིགས་པ། སཱར་དངདྱའཱ་ཐ་དམར་སིར་འབྲརབ། ཕྱག་གསས་གཡན་བྱེ་དེང་བློར་མིའྡ་ཧྱི་ཧུལ་མཚན་དངའལ་གྲི་འབར་བ། འོགམྱ་གུལ་ཞུགས་དོངམདའ་གྲཤུ་འིག་པས་བ ། ལའ་དྱ་འཁྱིལ་བ། 
ཛྷ་ཤ་མཛབག་ིགས་པ། སར་དངད་ུ་ད་དུ་ ར་འབབ ཡུ་སས་ཐ ༡ བོབ འསངསད། །མདོདད། །སུ་བའིངགིགསོད་ཅིག །གནོདཔའ་བསེསྲ་ཚུལ་ཅིའ རི དན་དང བརདགངོད་ 
ཟིཕ་ཐགས་ཅད་ཟློག་ཅིག །ཚདཔལ་དྲང་འཐོར་པ་མལ་ཅིག །བཀའ་དོང་བསསན་པ་སྲུངས་ཤག །འཁོརདང་གངཟསག་སློངས་ཤིག །བཅོལ་བའི་་་ལྲས་མངོད་ཅིག །གྲབ་པའེ་ཱགས་ཕུཔཤག །འཕྲནོ་ལས་གཉན་པ་ 


-༢༣ ༠༠ ༣ 


ཛེ 


རོ མོད་ཅིག །གཟའ་མཆོག་བཀའ་ཡི་དྲ་བས་གིཆེན་མོ་བཞི་། ། ཤཞས་སུག་སེན་ཟོར་བའི་གདོང་བ་ཅན། །སྣ་མདོག་དཀར་སེའ་ལ་སྟག་དང་ ལ་གྱི་རུན་པོས་བྱ་ཧན་པ། ཐགན་ལྕགས་རྱ་དྲང་ཞགས་པ་བསྒམས་པ་ལ་ ཏོ 
ཿ ༨༩ ༩ ༤༨ ༨ ༽༼༩༤༨ ༨. ༣༩2 ༥ ༢༩༩ ༤༨ °. ༢ རེལ 2 `¬ ¬ ° ༠ ཁི ཡོར ༧༤༨ ༤ ཇེ ་ ‹ ༽ ¬ ༢ ¢ རླ 
 གསོལ་ལ། །ཌྷནས་པོ་སྲིན་དྲད་མའི་གྲ་ངང་པ་ཅན་སླ་མདོབ་སའམོ་མལ་གས་ཤེ་བཡང་གཞ་གསལ་བ། ཁག་ན་ངྲ་ ར་ག ཏོ་དང་སླལ་ཞགས་བསྩུམསེ་བ་ལ་གསོལ་ལ། །ནུབཞས་ཀོད་སྤིན་བལ་ངགི་གདོང་བ་ཅན་བ་མདོག་ § 


©; ༡༽ ༣ 


ཀླུ(་བསམ་ 
རེ་དང་གང་ཟག་སྨོ། 









་བ་ ཟོ ཁ་ཤུ ཐདུ་ལྟསཤས་སུསས་ད༽༩ཤ་སས་ུསསས་དམམས་ཤ་བཝ ཧལ ཏི ས་ཤིངལཱ་ལ་འཕྭང་། །ཁོད་ནྡིསྭ་ངས་མ་དམ་རིག་ཅན། ། 
33ཉེ། གྲུབ་པའི་ཏཱགསྱ་ཕུང་ཞིག །འཕྲིན་ལྲས་གཉུན་པོ་མངོད་ཅིག། ༈ བླང་བནི། ཧཱཾ བདག་ནི་རིག་འཛིན་སླབ་པ་པོ། །བདུག་ནཱི་ྣལ་འབྲོནདམ་ཚེག་ཧུན། །དམ་ལ་གནས་ཤེང་ལྷ་ལ་འུཕྲང་། ཁོད་ནི་བུ་ངས་མ་དུམ་རྔེག་ཅན། 
ང་བ་འ ཧཀདགོསདང་གཟའ་བྲདུ་པ། །སིའོ་་བསལ་པདུང་ོ་ལ། །སངས་རས་དན་ཆན་གྙིངབོདིང་། །བཅལ་ལནུ་ཤུ་བབ་པདང། །དའུང་གྱི་དོ་ཅོ། །དོ་ཡིས་ཁུས་ 
བླངས་དམ་བཅས་པ། །ཐཚག་གཉན་པ་འད་མན་ནམ།།འནཆིན་སད་པས་བཀའ་བླགས་པ། །པཱ་ཟེའ་ཁའུ་ཁབ་འཇག་སན། །བསྟན་ལ་གནོད་ 
ཙར །མ་འོངས་བླསལ་པ་ཐམ་ལ། །བླམ་ལ་དམད་སྨགས་ལ་སྔང་། །ཊོད་པའ་དཔན་གན 








བདཚ་རདཅིག །པའིཛཐ་ཆག་འིད་བོན་ནམ། ། ཤིཀྷཐཀ་པསོ་བཀའ་བླསོས་པ།། 
ཀྲས་ སུ་དཀྲོརྙ་ལ་ཟའི། །དམ་ཉམསྭརཱམསྭ་ཏྲིསྭགྲ་ཙོ་གཅོད། །དྲ་དུས་ཐྲའྲ་ཀ་འདི་མནོནམ། །དྡོ་ར་འཆཱང་གྱི་སྨན་སྤྱ་རུ། །ཁྱོད་ཀྱི་ཁས་བྱངས་ 
དེ་ཡིན་ནམ། །སངསྐྱཆས་བསྟན་པ་བསྲུང་ང་ཞས། །དམ་ལྡན་རྣལ་འདན་སྱོད་ངོ་ཞས། །དྲག་བོའི་སུག་ཙ་གཅོད་དོཞས། །ཏོན་ཀཱི་ཁས་བླངས་འད་མེནནམ། །ཁསླ་བངས་བཞིནདུ་འཕྲིན ལསམུཇྔོ །ཁདྲ་་ཁས ླ 
' ཀླྲངས་གཉན་པོ་སྟ། །ད་ལྟ་རྣལ་འབྲོན་བདྡོག་བསྨྲལ། , །བསླུལ་ཕྱིར་སླྲབ་ཀློ་གཤཾ་གསོུལ། །ཆྩསོང་ཆིན་པ་གཤགསུ་གསོལ། །སྤུ་གི་ནག་ཕྲོ་དམ་ལ་གཤཾགས། ཧཱི) ཤ་སྣང་འབྲནབའུ་དྲའིལ་འབྲ་ཅན་ས། ། 
_.ཡཀཱ་ཛཱ་ལ་དྲམ་ལ་འདུས། འདོན གཟའ་བངུད་ཆ 


























ཆོགས་ཁེལ་བའོ་འཀིལ་འཁིརནས། །དྡོ་རྨ་གོག་འྱག་དམལ་འདྲས། །ཆགས་ ང་གཉིས་ལྭསི་སྲལ་པའི་སྭས། བོདམ་ལ༢ །མ་མེ་རལ་པའེ་དལ་འཁར་ནས། ། 


སའ པཱི | 
37 ༄༅།་ ༢ (ལྡྡ་མྔནདག་པོ་དི་ལ༣ །དྲག་ལཱའི་ཚྲོགསྤ་འི་དཅིལ་འཁོརནས། །དང་སྦོངདཀའ་སེརདམ་ལ"།། བདུད་ནག་ཆོགས་ཌི་དཀྲིལ་འཁོརནས། །རོག་ཏིའླའུར་བརམ་ལ། ཤིད་པོཚོགས་ཀེཡ་བིངི་པཊུ་དབི 
༧ ལ། །དྲུསུ་བདུད་འོལ་པའི༢། །བྱཅུང་རཱཛུདམ་ལ་འདུས། །གཤིན་རོགས་པའི་། །དུ་བ་མཛངག་རང་། །ཟ་བཅན་རོལ་བའེ་དིལ༥། །ཁྲབ་འྡདག་ཆེན་པོལ། །སྡེ་བརརད་འདུས་པའི་། །སླ་གཅན་འཛིན་བ། །ཤར་ཕཾགསནམ་ ལཱ 
¿ཐྲ ༡ ལཁའི་ིལ་ཡངས་ནསུ། ། གཾ སོའི་ཟོར་གདོང་དཔེ་ལ་ཤོག །རཾཿཐཱསནམཁའེ་དིལི་ཡངསནས། །བའེ་སཱཾན་དེད་གདོང་དམུར། །ཆུབ་ཡོགསའི་མཁའེ་དཅིལ་ཡས་འས། །བ་ལངགདོང་ཅན་དམ་ལ་ཤོག །བང་ཕྲོགསྲནམཁའི་ 

[° དྱིཝ་ཡངསནས། །ཆུསེན་གདོང་ཅན་དྲམ་ལུ་ཤོག །ལྷ་གནས་ཁིམ་ཁྱི་འཁོར་ཡངསནས། །གཟའ་ཚན་བ་དད་པོ་དོམ་ལ་ཤོག །ཆུ་སྣར་ཉིརྭ་བྱ་ཧཱད། །ཀཱ་འབུམ་རྔོགས་ཊྱི་དུའ་ཁོདུའུས། །རྗེ་ར་ལགས་པདམ་ལ་། །སཱིན་པོའཅཾ། 
| ཛ ང་བངའས། །ཌཱ་ ཞག་མོ༢། ། །ག ཤྡེརཁབམ་ཆི་པབངནས། །བཤན་པནག་པོཌ། །གནམ་སཱན་འབྲུམ་བྱི་ཕོ་བྲང་ནས། །ཚའ་ངན་མ་བཞོདམ་ལ ཤིག །རོལངས་འབམྱ་བྱི་པྲོདངནས། །ཕ་ཉནགསོ། །ལས་མཁའ་ 
འཐྲུ་བི་པྭཾ་དཱ་ངཊ་། ཀནག་པོ་འཛམ་མད། །གཞན་ཡངསྦལ་པའི་ཕོ་དང་། །ལ་སིན་པ་བྱ་དད་འཁྲོར་དང་བཅས། །མ་པྲསསྱུར་དུདལ་ལ་ཤོག །བོས་ས་ཁཱབའཇུགུ་སན་ཡ་སཾ། །གཡབ་པོ་གཟའ་བརུདུ་སྐྱན་མ་བཇུལ། །ཉེན་ 


ནོ ས་སཾརྒརྡང་མའིང་། །°་སྨྱཐ་ པོཆོས་སྐྱོང་གོངམ་གཡོལ། །བཀུར་རྩོ་ལཆན་ཕགལ་རྡོག་ །རྦ་དོ་གཟའ་བདུད་མཐུམཆུང་། །ཨབ་འ་གཆེན་པྩོ་རལ་མ་ཞོན། ཀྱེཿ གཟའ་བདུད་ འཁོར་བཅསཆརུར་གསོན་དང་། །རྱལ་བའྲེ། ། 











་ 











33ཏེ བཀའ་ལ་མི་བདེན་ཡིད། །ཟབ་མོའི་དོན་ལ་མི་སེམ་ཡདྲ། །ཡནའ་དང་ཁྲི་མས་ལ་མི་གྲནས་ཡད། །ཟས་དངྷས་ལ་མིཆགས་མེད། །དྒོནུ་བ་ཁེད་ཅྲི་ཐཱགས་དཔ་བླས་པ། །ཉམས་རཱགས་སང་ཞིངེ་ཞིགེ་རྤལ་གསོ། །ལྷ་ལ་བ ཤགས་བཅིད་ ད 
| མས་འའོན་པོང་། །ཕུད་འདེན་མཛའ་པོའི་གཞུང་ཞིཀ་པིད། །དྲོདུྱ་བས་པའ་ལན་ཅིག་འདོན། །དྲོནུ་སྣ་མའི་བཏངའུགུ་གཏོང། །དའབྱ་ི་ལའྲིཞུ་བ་འབྲུལ། །ཙཱཿ དང་པོར་ཕླད་ཅིསལི་མཆོད་དུ། །གསུང་བདག་ཝུ་ ། 
མཆོགས་ཕུད་ལདསས། །བ་དུ་ངོགས་ཀྱས་མི་མཆོད་དུ། །གཟའ་བརྡུད་འུཁྲོན་བཅས་ངོགས་ལ་དབས། །ཐཱ་མརྷ་ཝག་མས་མི་མཆོདྡ་དུ། །སིངབཞི་ཐ་བྱརདྲ་ལཱག་ལ་དགྲཾས། བྷ ༈ཕུདྲ་ལ་ངགྱེས་པ་ཕུརྤ་ལ་རྤལ། །ཆོགས་ལ་དཾས་ 
བླུཾཔ་ཚུགས་ལ་འོལ། །སྷག་ལ་དཛཱས་པ་ལྱག་ལ་རོལ། །བ་ལང་གཏུངམ་འད་བཞས་ལ། །རལ་འོར་བདག་གི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །བསམ་པ་བསླྱབེས་ལུའ་བླསོངས། །དཱ༔ ཆས་སྒྱོང་གཟའ་བདུད་འཁོན་བཅས་ལ། །འེག་ 


{ འ་ཇོནྲ་རཾལ་འོར་བདག་ཅག་གས། །དགའ་དྲ་གྲུས་པྲས་ཕྲག་ངིག་ལུཚལ། །མོས་ཤིང་དད་པཱས་མཆོད་པ་འབྲུལ། །ཕྱིན་ངགསང་གྲསམ་མཆད་པ་འད། །གསང་བདུག་སེ་ལུས་ལེཆོགས་དང་། །གཟའ་བནུད་འཁོར་བཅས། 


།མས་ལ་འབྲུལ། །རྔལ་འབོར་ཉམས་ཆགས་སློདྲགུར་ཅིག །ཏྱིད་འི་བུགས་དབླསམོ་ངྲས་གུར་ཅིག །ཕོ་བང་མངེས་པའོ་གཞུལ་ཡས་འདེར། །འབྲུ་ཟས་སཆོགས་བཤོས་བུདང་། །དའ་ཟབལངྦཔ་ཧྲནྡདྷ་སཱཿ་སས། །འདྲ་ 
།ིབརུད་ངརཡི་སྲིས་འབྲེལ། སོ་ག །གསའོདྲ་ལ་དརཟབྱག་གི་ཚིགས། ། ཤ་རང་གཀེའ་དམར་མངོད་པརལས། །གཟའ་ བད་འཁོརདང་བཅས་ལའཐུལ། །གསོ་ཅཧོར་ཚིག་རམས་པར་ཡཛོ། 


39 །འབུ་བཟད་ལ་བཤོས་ཤ་ཆེན་སོས། །ཆེལ་ཆེན་སང་གསལ་རོལ་མོའི་ཚོགས། །། ཀླུད་སྩན་གཟིགས་མད་ཕོ་དང། ། དམ་ཛུསྦརནྭ་ཧི་གཏུརྦཔ་ཡྲིས། །གཟའ་བད་ཡབ་སྲལ་ཇུག་ད་འ། སླ ] 
ཏཾ སུས་མཆོག་གཟའ་བྱྱརདྲ་ཐུགས་དམ་བསང། །ལྗང་སྔན་དག་པོའི་ཐུགས་དེལེ་བསང་། །དངསོངདཀྲར་སརྡ་བུགས་དམ། །བདུད་པ་འོག་ཏིའི་། །བྲི་དཱ་པ་ཊའི།། །ཧ་ལ་ཀ་ཡཾ། །དུ་བ་མང་གའང་ཁུབ་འཇུང ས་ལ་གཡང་། 
£ གནྲན་འཛན་པའི། །ཐིངཕོ་བཞི་ཡེ། །སྣལ་པ་བྱེ་རདྲ་ཡི། །གཟའ་རེན་བྱད་འཱིར། །རུསྐརཞིར་བྱརདུ།། །ལྷུ་སྙིན་རེ་བྱ་དད་བླགས་དས་བླདད། ༈ །གཟུའུ་དླདད་འཁོར་བཅས་རླུར་གསེན་དང་། །གོགས་ལ་གཏུད། 
༠ དན་མི་སིད་ཀི། །ཐམས་ལ་དིན་མེད་མི་སྲིད་་ཀྱི༽ །མཛའ་ལ་གདུང་མདད་མི་སོད་ཏྲི། ། རས་ཕྱོང་མཐུ་མེདམ་མིི།། །ཆད་དོན་མི་བླྱུབ་མི་སྭིདཀྱཾ།། །རཾག་འིངོན་རཱལ་འབྱོར་བདེག 

ཤཱ པཱ་བྷཆན་དྲང། །དྲ་རས་བདདྲར་འདིས་མཚློད་པས། །ཐྲགས་དམ་གཉན་པོ་སྐདུ་གུར་ཅིག །ཐླུ་གོས་དམ་གཉན་པོ་སྐོཿསནསྱ་ཀྲང་། །རྣལ་འ 

5; པའོ་གའུང་ཞིག་ང་ཡིས་བྲསང་། །གོགས་པོའཚེག་འིདེ་ཁེད་བིས་ཉོན། །བླསབ་པིའ་གཞུང་འདི་ད་ཡིས་བྲསད། །བརོལ་བའྲེའ 

# ཀས་ལས་ཀྱི་གཉེརླ་བད་འཚལ། །བོས་སོ་རད་ངོ་བྲགས་དམ་ངན། །གསོལ་ལོ་མཆོད་ངོ་ 






ཤྭ 
ཅྲག་གྲས། །ཚྲགས་ཙེ་མཆོད་ 
ཤྲོར་བསམ་པ་ཡེད་བཞྲན་བླྒྲབས། །ཟ ཀྱི་ངོ་ཅིག་ཁྱདཁྱིས་གྱིས། ཤད རྱ 
ཐེན་ལས་ཁྲོད་ཉིས་བསླྲབས། །གཉིས་ཀྲས་ཆད་པའི་གཞུང་བྲསཔའཛལ། གཉིས 
ངོ་བྲོས་མའི་ཚོགས། །གསོད་ཅིག་ཐུལ་ཅིག་དག་དང་བགགས། ༽གཏད་དོ་གཉེརའོ་བསྟན་པ་བསུངས། །བསྙལ་པ་ཞག་ཁང་ 


ཀསུ་རམ་རྲས་ལ་ ! '¬་འོཿ ཚེའི ར། རལ པོ ལྭ་དུས་ཁབབ་པོ་ཁྲང་ལ། །ཧོ་ཿ གཟའ་བ་ད་རེད་པོལྔབ་ཚོལ་ ྭ 
ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ། །བདག་ལྗས་བའིག་པོ་འདིས། །་མ་དེམ་པའི་སུུ་དྲྲོ་བས། །སུངསྨྱ་རས་འྷན་པ་འའི་ཡིས་བཤིག །དེཔན་ག ཅི རིར །ཙཱུཿ གཟའ་བདུད་ངེན་པོ་མབུ་རུལ་ཅན། །ཁྱོད་ 

ཧཱ ཟོ ༦༧ ཅལ ¬ ༡2 བ།ར།་ ཅཅ ༩ _ ཁྱ | ང་ ¬ ༤ ར་ལ་བཟའས ད་བ ཌ@ཌྱཱ་པྲོ ཛས འེ རྫེ 
བུའཤོན་བདགལ་བླསོས་བཛུགས། །སྤེང་བའེ་ྲག་བོ རྣམ་ཉམས་འདི། །པཱཁཱཾཡིནཱ་ཡང་འྱ་ཧས་སོལ། །གཿའ་བདྡད་ཆེན་པློ་དཇུལས།།བསེལ་བའིཚལན་ སླང ིས་ཐོབ། ྲ །སྲངས་སཾགཏནཔ་ཁད་དུབསད། །རྔལ 


།བྱརདྡྷ་ནས་ཁུ་ཡིས་བོབ། །ཤ་ཟ་འཐབམཚོགས་དམག་སར་བསས། །རྒྱ་མཆོའི་ རབ་ཁ“ ཤོཾཤ་བ་ཡེགའ་ འི ` ནྭགཔ་སྟོང་རྣམས་དམགསར༢བསྨས། །དུའཁྲད།། 
བདན ༈ །ཤ་ཟ་འཐམཛོགསདམགསར་བླསས། །རམཆོའི་གཏངཞུས་ཁུ་ཡས །ཨ་ཡྲོ་བ་ཐ་ཡཾག་སར་བླསས། །ཐའ་སངཁམས་ནས་ཁུ་ཡིས་ཐོབ། །ལཱ་སཾན་ ྱ་བདྲ་མག་སརབ། ས། །ག་ ༨ 


ཏཾ ཡུལ་དུ་དམག་སུ་དོངས། །ཁབ་འཇྲ་གཆེན་པས་དམ རལོརམང ཁ་བརྡར་རྐྱལ་པོ་རྔཝག་: ་ཱ ༥༣ ༢3 རབཔོ། པ་འ ཀོ་ཀ རོ་་ེ་་དོ་ ཕཱསཱན་ 
ཌ་དུདམག་སྣདྡོསས། །ཁཏཱ་འཇཱྲཧཱན་པོས་ཡ་ཀད་ནམངད། །གཟའ་ དྲུད་རྱྱལ་པོ་དམག་ལ་འཛོས།_ །ུུཧྱཾཿམཆེམཔེགསྣྷ་དྲོངས། །ཕོག་གཙོད་སྭིང དེ་ཡིས་མ 
ཉཾ།འདག་ལ་བྲརག་པའདྲག་བོ་འདིའི། ུནོདསཆདཔ་ ཤོག །མོ་བྱུ་རཱདཔ་པཡནསྭཾ་སམས་ལ ཤེག །གེཟའ་བྱད་འཁོརའ སུ ། ཟེས ; ཅག མ་བཞི་ཡི གྲ ཟམ་ག་ཡེལ་རླུུལ། ། དི 








'ཤྲི་ླག་གང་ང་དིི་བྲལོ་ ¡ཱ ༡ ༡༩།ཁ།་ལ་རེཊང་རབ། ལོ་ངལ་ར་འྱ་ལེ་ས་ར་འི་ རང་འོད །མི་བད་པནམ་ཁའེམངོར་ངྲ་བ། ཡོ་ཿ ཉིཧཾ་ཧྩོདྲཿ བསདྲ་ཆོག་ནི། ་༡ཀ་ཀྲར།ར།བ། དང 
3༢2།ཤིབྱ་བྲག་གཙང་ཞི་ང་བསྣོད་པ་དྲང་ཡིདླད་འོང་བས་གཔཞྲིང་། རཔལ་སྷན་ཞྲི སོདདབངཔོཇི་ཚུར་དུགིས་པའི་མཆོད་སྲིན་མྱནྡ་རཾ་སཾལི་ཐཱད་པ་ནུམ་ཁའིམངོདྷད་ཐད། ། སཿ བད་ཆོག་ནི། མདུན་དྲུ་གུ་གསུམ་མཐེང་ 
སས་འབར་བའྲི་དུང་ོད་ཅིས་གཞི་ངམ་ཞིངའཇིགས་པ། རླེ་དུང་གི་འབ་བབ་ཁའིགོ་པའི་དྲབས་བླུ་གབ་གནརལ་དུ་བླསལ་པའི་གདནེ་ལ། ཧཱཾལས་བནུད་མགོན་ནགེ་ངསེང་གའི་གདང་པོ་ཚན། སྣད དངདམའ་གཏོར་བྱས་ཕྲོས་པོ། དརུནག། 
གི་གོས་བེའ་བོན་ཞིང་། སྩག་རལ་གཟིགྲ ཤུབསརན་། ཧུཤོཆ ན་སཾ་ང་ དོངམ་དསན་བོ་པ་ལུགས་གོས་དུང་ཐུག་ཤལ་ཅན།། ཚེ་གསུམ་དང་བད་ཁུག་འཇན་པ། གཉས་ཀའང་ཐདྲའྲུས་དང་འན ཆས་བ་རན་རིང་སྡུལ་པའི་ཕཉ་འབྱདྤཔ 
བདྡུདྟ་ཏཱལ་ཆིབས་པ། ཚན་དཱ་ལས་མཁནྡཾ་རོ་དཱད་པའི་ཀྲོག་ལྟརུ་འགྱུ་བས། སྐྲད་ཅིག་ལའཇིག་རྟེན་ཐད་སྐོར་ཞི་་ལས་ཤུདྲ་པ།ཁྱོགས་མཚམསུ་དམ་ཧན་རྡོར་ལེགསུ་པ། གཤན་རའི་ཆུལ་བོ། ཀུ་བདུད་མགོ་དྲགི བདུད་བིབ་གུང་འིང 
བཅན་རྔ་ཡྲ་ཤུད། སྙིན་པནྲད་སང་། སོག་བདག་ཚྲ་ པ་པ། མམོནགམ་ལ་སོགས་དང་། གཞན་ཡ ད་བདུད་དམག་སྟེང་སྣ། སྤུལ་ཕ་ཡང་སྩལ་ལེས་ཏྲེད་ཀྱི་ལྷསྲིན་སྨེ་བརྐྱད་འཁོནོུགས་བས་གྱིས་ལི་ཁྱབ་པས་བསྐརབླ་མ་དག་གི་ 
གསལ་བླེ་རྣམས་དང་། རང་གྲི་བྲགས་ཀའི་འོད་ཟེར་ཅྲིཔ་གནས་ཉེན་བཞྲི་དོད་དང་། 
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པཿ ངཱ པ་ག ། །ཉདཱ་བརྡ་པོ་བུང་རིན་པོ་ཛཱར་དྲུནཾས་བརྡུད་མགོན་ ་འཁིད་བཅས་བཛྲསག་རཿ སྤྱན་འདྲེན་ནི། ཧཱུཾཿ འཇྲིག་རེན་དབངསྐྱ་དྲདྲགས་ཐད་ཡངས་ 
ད ཀྱི་རྒྱལ། །ལོག་འདྲེན་དགྲ་བགོགས་འདུལ་བླྒམས་ཚི་གཅོ། །ལས་ཀྱི་མ།ཁའགྲོང་མཚའེ་མངའ་དབངད་ཕུག །སོགབདུདེ་ཤ་ཟནགཔོ་སང་གེའི་གདོང་།།སྔོན་རེརོརྔའོཆང་ དབང་བསོང་བའི་བདག །འིཤ་འ་ངོནྲ་རྣམས་ཀ ད་ 
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344:ཡཆཾ ཧད ཤམས་པའི་གནས་འདི་ནི། །དམ་ཅན་ཞེངྱ་སོངརེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས། ། ཧ་ཟ་མཱོདདསབཤིནབུ ཟོང ལས་ཁ བོ རའ 
[རཾ བག་པ །མཁའའི་གཙོསུ་ད་བང གུགོག་གཅོད་པུ། །ཡོ་ཉཅྲིཧི་འཁློན་དྲང་བཅས་པ་ལ། །དངོས་འཊོར་ཡོདྲ་ཀིས་ཀྲུན་རེས་སྤྲུལ་ཕྲ་ཡེ། །རམརིཆེནོ་ཁག་གི་ཨརྙྷཾམོ ཚོལྟ་འཱཾཡ།༨ །ཏ 
'¡ པདང་པོ་ལ་ཝའིམ་ཏོགཚར་དྲུ་དདུར། ། ཤཆེདྐཏང་ཀད་གྲུ་གྲུལ་བྲསགེས་པའི་སྔོས། །བདུག་པའེརོགསན་ སོནྲ་ཐཱང་བཞྲིན་དུ་གཏབས། །ཞུནནམར་མའྱི་མབ་ཏི པཔ རདེིཾཾིཾེེི་ 
ཟུ བགསྲས་ཤ་ཁུག་ཞལ་ཟསྤ་རྲ་འང་མང་། །སྨགས་རོལ་ འི་སྤ་སྲད་དྲགྲ་པོའ་སྨྲག །དར་ཟབ་ལྱབ་ལྱུབ་ལྔ་ལྲི་བྲས༨ཤེང་དཔྲངས། །ཆེབྗོད་རྗམ་པའི་བདུད་ཀྱི་བེའནག་མངེས། ོ ཙོ་ཞོང་འབར་བའི་ཤཀི་རལ་བྲི་དང་། དད 
རི་གསུམ་ལ་སོགས་མཆོན་ཚའིཤ་བུག་རམས། །སྭ་བཙན་གོ་རྭཕག་ད་རེས་འྲེལ་བ། །འདོད་པའི་ལྲོངསེདརབ་འཐམས་བཀོད་པའི་ཆོགས། །ཏོད་ཀྱི་བཞིད་པ་གདུ་ཡིན་རི་ཡང་རྲུང་། །མཐའ་དག་མོས་པའི་སྣབས་ | 
ཀྱིསུ་བིནྭ་རླབསུདས། །འབཐུལ་ཨི་དགས་དམ་དབང་གིས་བཞིསནས་ཀྱང་། །འཕིན་ལསྡུ་རམ་བཞི་ལྕནོསྤ་བཊ་པོན་མངོད། །ར་བྱ་རད་སྭོང་སྨྱན་འཆིམད་བདུད་ཆེན་དང་། །འབྲུ་ཡི་ཆང་དང་བཅོས་པའི་ཕེས་ཐེད་ 
རྣུམསུ། །ཡོངས་སྱའ་ཞིང་སྐྱང་སྲེལ་སླད་བྲས་ ཕ། །བདུད་རྱི་སྙུན་གྱེ་མཆོད་པ་དམ་པ་བཞེས། །དཔའ་བོ་གཡུལ་དུ་བསད་པའི་སྤིང་ཁྲག་དང་། སོག་ཆགས་དུ་མེའི་ཡན་ལག་ལས་བྱ ;ུ 
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ཀྱེ་བ། །ལྦུའེབྲེང་རྫ་པར་རྒྱས་པའི 




































ཅེ་ཁཱ། ལན་བ ཟི 
ཕོལཾ། ། ནུཾ་དམགྷཱ་སཾང་ སྙིན་སི་གཏྭརཱ་མྦྱར་ ༔ 


བྲ ཕོ་འཁིརདང་བཅས་བརོས་བླམབ་པའི་པནང་གི་འགུལྱ་ཏྲན་བར་ད་ཟམས ཅྲདྷ་ལསཾ་བསྲུང་ཞིངྱ་སོཐཔ་ ཏྱ 
། ནུ་བབ་པརམཛུད་དུ་གསོལ། །ཅིས་འདོདུ་པ་གསོལབསུ། ཇི་ལྟར་བིསློབ་ལྟུར་ལྡཛན་པརམོས་ལ། བསྟོད་པ་ནི ། ཧཾཿ གཞན་རྱིས་མིབུཊ་ ¦ 
རཱ།ཨྱའྲབོ། སོགས་ཀྱིས་བསོདནས། བླསང་རསྣ་རམས་བཟང་འེངྱ་དཆེ་ཝམའ་བཡིད་པར་དམ་སོ་ལ། ཛཿ ༨ག་ཤུལཚན་པོབ་དྲག་བགོགས་ཀུནའཇོམས་ཤིང་། ། བ་བ་པོ་ལྭ་པྷཱ་པཱདབྱར་བཅེན། །འཇེགས་བྱད་ཞིང་། 
༼ཤསོང་ཆན་བོ་ཁོད་ཉིད་ལ། །མཆོག་ཏུ་གདྲུང་གུགས་ལན་པསརབ་བསྣེནནས། །དང་དུ་བླངདང་གཾངབརབྱ་ཐ་དང་། །རུལ་བའིན་གསྱུབ་པའེདམ་ཚིག་རླད་བུང་བ། །ཉམསན་བཤོགས་ཤེང་འགོས་པར་བཕྲུང་བ་ཡིས། །ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགྲསྗ 


=) 





པུ ༤༣ ༢༤༩༠ སེ »༡ཞུ ' ག། * དཱ ༧ ༧༧ (,ཿ £ ¬ ཁ; ༦ པྲ ཤའ ༨ 

3 རམ་པ ཉན་པོ་སྐེང་གྱུར་ཅིག དའོ 'འབོར་དང་ཡྲིད་ཀྱིས་སྲལ་བ་ཡེ། །ཉེའླ་སྲང་འོས་པ་ཕུན་སྲུམ་ཆོགས་བྲ་མས། །གཆང་མད་པ ཤྱོརའ་སྤེལ་བ་ཡིས། །ལྷ་ཆེན་ཀུན་དགུའ་གཞྲོནཞུའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རད་ཊཱའ་མཿོགས་བདྡིན 
དག་ད ངོ། །གཡ་གནགྲར་རོ་ས་ཞོལ་བླ་རོིརིང་རེ། །ཊིནག་དོམ་པོ་གྱངམ་འིང་འཇིགས་པའི་གཟུགས། །ཕུགན་བྱ དྲ་ཝྡནྷ་རམས་པསྲ་བགྲས།། །བཅོས་པའི་ཤདང་ཁྲབས་ཆན་བསགས་པིའི་གྲསར། །ཁྱུ་ཁུའ རར 
ཏིོ་་བསེགས། །བད་བྱི་མིནྲང་ལྱིར་པར་བཅས། །དཔའ་རེན་བྱརན་པའི་གཏོར་མས།། །དཔའ་པ་དོམ་ནག་རོཏམ་ཉམས་པ། །སོག་གི་སུ་བོན་དམ་པ་འགུས་པར་བདུག །ཆུག་བའའུ་དྲུ་བསུ་པའི་ ། 

]འིའོར་ལོ་མགྲིས། གུས ད་ས །ཅུགྱང་དྲགས་ཤིང་འཁོརནས་ལསུམཛོད་པར། །གནད་དུ་བསླལ་དྲང་འཕྲིན་ལཾགུ་བསྒྲབ་པ་ཡི། །ཧཱཏཾ་ེབར་བསུན་པའི་རུལྨདས་ཆི། །་འཇད་དང་བུས་ ། 
པ ༦ པི ¬1>་÷ ༣6 ༤༡༢༦ ༨ "¥ །ད།་ ༡༠ ལ་ཆ དྲ་མ ཁུ ཀག ཐོ ལྟ ག༢འབཔབ་སཡསཁན་བཅས་པའརཿ། །ར་ང་ར རཤཆའངའ་གག་དྲང 

པས།། །སྔཅུགས་ཤ་ཡིཛོགསྷི་ང་ུར་སས། །མོས་བདྲ་དམརཆེན་བཏུང་བམཚཝཱར་བྱལཾ། །མཐུན་ཇྔས་དྲུས་མྱེར་བའ་གཏར་མ་འདསེ། །དཔའ་བོ་ལས་མཁུན་བཅས་པའ།། །༣པརྩམ་ཝ་ཤཛན་གུག་དང་བ ། 


ཇང 


< མཱ ༤ ་༡"༧༩༡ང། ངེ ¬ ད་ང་ས ང་ཤི བ་སེ བས བ་ 1 ¦ 
བཤོས་དུསརཔོ་གཆིན་དཀར་གངོརུང། །བཟའ་བཅུངིབགྲནམ་པ་སང་པོའཅུས། །སྭུ་མོའི་ཡདེ་བའི་ནྱི་རོས་པར་སྣཁནས་ཀྱུང་། །དམ་ཅན་བྲཛསྭ་དུའི་ཐུགས་དས། །གཤིནྡརའྱི་རལ་པོ་ཆན་པའ། །ཀླ་བརུད་ ཊ 


ཧྲ ༧ ཊ་རོ་ཊིཾ £ ༩ =` 5༽» ཏི ཀང་། 1༣༧ "ལ་ × ༩ 1༩ ༥1༨" 
ནག་པོ་མགྲོ་གུའི་། །བདུད་པྱོའི་བགུངདིང་། །བཙན་ནད་ཡོ་ཤུད་དམའ་པོའི་༢། །སིན་པོན་རསྟཾངའིཊ། །སྲེག་བདོག་ཚངས་པི་དཀར་པོའི་། །མམོ་རྡ་རྫེ་ལཾི། །བདུད་ཉི་དམགཆོགསན་མཚོའི་ག །སྦུལ་པ་ཡངི་སྤ 


༽ 
ཤྭ 
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347 དི །ཚོ་གས་ཀྱི་། །ཞདྲ་ཤྩིཐུགས་དམ་གཤན་པོ་སྐངཾནུས་ཀྱང་ །དངོས་ཀྲབམ་ལྲས་ 


དྭགེས་ བཞིན་རུཿ གསོལ། །ཉམྲས་ཆགས་བ ཤགས་ཤིང་འ ལས་ བཅོའ་བའི། 
དག་ལ དགོང ད་ཤ ས་ཆེན་པའི་དྷུན་དང་ལྡན། །བདག་ནིམ་རིག་དབངཛུར་ལྕས་པག་སེམས། །ནོཔ་ ཐིཿ ནུ སཿ 





རི 


དཔལ་ཆོན་ལ།ཁོའ ཁོར་བཅས་ [ 
ུ ས་པའི་ ཚོགསནིཅི་མཆིས་བཟོད་པར་གསོལ། །རྒྱཆུངཝད༡ལས་ལྷག དྲེས་པྲ་དང་། །རམ་རྗས་མ་ 
རྡུང བསྒཔ་གཡལ་ལ་སོགྲས། །ཡབ་ཡུས་འཁོའབེཅས་ུགས་དུང་འགུལ་བླ་རམེས། མཐོལ ཤགསཆཔས་པའི་དངོས་བུབ ལ། །མཛཱཱ་ལ་སགདོང་ཕྱོབུ་རུལ་ཅན། །ཡབ་འུམལི་བསན་སྣེ་དྲཔདདམག་ ཱ 
། རྫ གས་ཅན། །ལྱན་ལས་དག་པོ ཤུ བཟད་བྲས། །གསད་ཅིགྲ་བུལ་ཅིག་པ།ང་ག།གས་ཀྱི་ ཀྱི་ཚོགས། །གཏདདོ་གཉའ་ ངམ་མྲའུ་རཱ་ལ་ཅྲིན། །ལེ་ལོ་བྷཏྭད་སཱམས་ག གཡལ་བུམ་མངོདཔརུ། །ཏི་གས་དང་མཚན། 
རཾ རླུ མཛོད་ཅིག ། ལ་འཐྲོར་བདག་གིས་བཅོལ་བའི་ཕིན་ལས་ཚམས། །དལ་° ཤིདུ་མབ་བ་མཛད་དུ་ གསལ། རི འརུམ་གཤགས་རེས་ཆོག་དྲས་བཞེན་བའོ། །ཞ ཞིངྱ་སོང་གི་གསོལ་ཁ་སྨ་ ཟླུཟླལ་ 
ད སས་ལགེ རན གཏའ་འབུང་ ཆ་མཆོསཀི་གགྲས་བླ་༡མསྦསི་གྲསང་ལས་ཁོལ་དུ་ཕྱུང་བ་ ཤདག་ལེ་གྲོས་འཕེལ།། 


པྱ་གྱི་འདྲུ་བེད་ཆོས་བཟང་རྐྱོལ་མཚནོ།། 
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ཟབ །གདོང་ཅནྷ་ལྭ་གཱན་བརན་མངོང་བཙནསོགས། །འཁོར་བཅུས་གནས་འདྲིའ་སྨན་འདེནབ། ཤགྲུཔོུལ། །འཇིགཏན་དབང་ཐུག་སོང་བཅནྨགུུ་པོདང། །བླདའྭ་གུང་གནས་རྱང་བརྐུ་དགེ་ཊབཐུམཞུང་།། 


ཙ་བྱཧདྲ་བྲ་མག་འྲ་ལུལ་སྣད་གྲུག་ལག་ཁང་། །གཏླེར་གཏདྲ་སུངས་མཱའུ་གཙོ་བོག ཤགྲསོལ ། །ཞྱིཧྲསདཔངདགའ་ཕིན་ལས་བླསབ་པའི་པཱའེ། [ཧའཙུལྲ་ད་བའ་ཕུལ་གདའབུམསླླག་བཟུགས། ། ན་མཛོད་མ་མཀུན་ 
ཧྱི་ཧྭཙོ་པོཚ། བཤིན འ་གནྲས་འཇིར་གཤགསུལ། ༈ ཤ་ལིས་བརི་གརྱེང་ིསྟམ་ཀཿཔླད་ཁལ་ལ་ལྷའ། ནྣམ་ ཡོ། མཆོད་པཞི། རེེྭ}ྣཾི རེ 
མོའྷིག། །ཐགས་རྗེས་འ དད་དགུའི་ཆར་འབེབས་ལ། །འདེའི་བོན་དཔ་བླསོག་བཞུགསུལོ། །ཆོས་རྒྱལ་བཀའ་ཡིག་སུམ་ཏུད། །བཀུའ་སྤོདྲ་པ་བྱདད་འུ། འོ་བཅུས་ལ། །གྲེབ་སལ་བདུད་རྩེའི་སླ་ཁྲུས་གྲསེལ། །སྔུག་སླེབ་། 
ཟ༡ཿམས་ཆགས་ཁབེརྩ་མངོད། །མཆོད་ཡོན་མ་ཏོག་བབུག་སོས་དི། །མརམཞལ་རུས་རལྟོ་མའྲེ་པ་ང་།། སྨན་གཟིགས་ལངས་ཡོད་འདོད་སྐོན་ཚོགས། །ཡིད་འོང་ཞིད།ཁམས་གངབས་མཆོད་། །རལསིད་དིན་བྲག་ཤསྔ་ཛས། ། 
4 


ལམཆོན་གངུགས་འཕན་དྲ་དཀངས་གྲོས། །གོམ ཚོན་རྱན་ཆ་བའོན་པའིཁུ། །གནམ་སའི་སོགཆགོས་ནོནདགུས་བརནོ། །གདུདྱ་རི་ཅན་ཤིངྡདེ་བཟང་སྨན། །མུ།འནཤུག་ཤེ་སུ་བཟའ་བྱོང་ང་ཐུད། །སྟོ་།སའི་དྲུང་ 
༢༨༢༨ ༨ གྐ་པོ་དང་ག གཉརཝའུ་མཆོད། །ལྷ་མི་འཊོར་བཅས་གྱི་ལྔགསྡོ གཅིག་བདིའདྲའིས་དེབསཉ་གསོལ་བདཡོསས། ཨྲའདཔོས་པརིདབཞིདའོ ཁཿ ཟླི བ 






བ་བོ ོནའདོན་མཆསནོ་ཏྭུ་གཏྱབོའི་ལྭསྱི་ཟ་སྦ་ཀ་ཨྷཱདཏྲསད་ཛསི་དབ་ཁ་ཏེ།ཁ་ཁྲ་བཱཧྲིི། 
།༈ལ། བདག་ཅ་ག་དགོན་སླེའོ་བསྟན་སྱེལེ་ལུས་པ་བསྲང་ཞེད་ཐས། །ཉེར་འེརོའིའགལྦ་ཧན་སལ། མཐུནྭ་ཏྲེན་ཐམས་ཅང་ཆོས་བཏིན་ སྒེག་འབྱིད་ 
ཆགྲ་ས་མྦས་དགུའི་གར། །ཟརཚུགས་རིན་ཆེནྱེ་དྲན་མོངས་ཝུབ་ལུབ་དུང་། །སྣ་ངོགས་གོས་མནབསྤེརའི་གྲགས་བསུལ་ཅན། །ག་གསས་མདའ་དང། ཡས གྲས་ ད དྲ་ཐུད །པྤྱངསདེ་གྲསལ་བནོད་བྲའལ་ལྲོང་འབར། །བགང 
ོ་བྲུས་གང་བའི་གཞོང་བཛནི། །དགོས་འདོདམ ག་སྙོམརོན་ཧན་དོདལ་སཱས། །པདྨ་ཟའི་གདན་ལྭ་བེདྷ་རཱལ་རོལ་བའྱི་སཱབས། །འོདབྲེ་བུབ་ཕག་བྱཏས་བརྗིད་པེའྭིས ནྭ་སུར་འདོད་པའི་དབ 
སེང་ཤིསིཞལ་བརྡ་དྲུསེན་གདོང་། །ལྱསན་བྷརནམྱ་བུ་བྱདད་བིབྫངོང་བཅོན། །ལ་བོདདངུ་བཅས་ལདང་བསྲ་ཕག་འཚོལ་བཙྟུད། །རྐྱལ་བའེ་བཅུནོདང་བྟན་འཛྲིན་འྲན་ལས་སུལ། །གཅུག དས 
ཅགླ་མས་ཏིའགལྱ་ཏན་ཀུནའིཞྲིང། ༽ཡཱཐནཱཧྲེནོ་བསམ་དོན་ལདབི ནྲ་གུབ་པརུ་མཛད།། [ཨུ པ། །ཏཱ། །བཀ་ཤིས་ཚ་དེང་མའི་གསུལ་ 
།སྩེདཚོགན། མྱོང་ཚལས་རིན་པོཆེའི་སེ་གཞིར། པཾ་ལྭས་བླ་ངའི་དབྲབསུ་གཙོའོ་སངས་རྱས་མ་ཁའགོབྲག་ཤིསཚརའེ་དབང་འུགསླན ལོག 


ལ་པ ། ཆཆོད་གོ།འྱ་བནྲ་ནབས་དབ 
ག་ས་ས ོད ོད 





353 ༄། །དམཐིང་གིིཞལ་བཟང་མ་སྔོན་སོའྲོ་ཁུལ་གི་མེ་ལོང་དང་། ཡའི་བ་དྲན་བླསམས་བྲྭ་རྲུང་བ་ཁུདཀའད་ལ་ཆིབྲས་པ། གཡས་སྲུ་རིན་ཆེན་མཁའ་གོས་གཡོ་གང་བཟུངམ་སེརཡོ། ཏཿརིབས་ཏི་གཞོང་པ་འཛིའི་པས་གཏེར་བའི་་ 
/།རཱུལ་དང་། སྟགསྤོ་སུམ་ལཆིབག་བ། རྐབྱཏུ་པླད་མཁའོ་ཅེད་བན་མཀྲིན་བཟདམ་དམའ་མ། ནོར་བུདང་རན་པརིའི་བྤོལ་བུ་བཛུཏུད། ཤུབ་ཡཱམོ་འཅོ་བྲས་པ། ་གཡྭདཾ་དཱ་ལྲས་ཀྲི་མཁའྲོ་གཏད་དཀརའྲ་ཡབྲཐང་མ་ལྗངདསྨོ་དཱད་བའི་ཆུན་པོ་དང་། ་ 
% བྷུ ཞྭགས་འཇཛོནབེས་གསུ་ཀླགཱ་མནཱལ རིབས་པ། ཐདྱ་ཧཞིམྫངས་དིན་པརའི་ཐོརྨ་རུགས་ཅན ཧན་དངན་བབྲསླ་ཀབས་པ། ལཱཁོར་ལུ་ག་གནོད་སྨིན་དྲིབགྲལ་དྲི། ཕྱིཉ་སཱེག།ིའམ་ཧུ། ཟུབཔ་དང་རིག་བ་འཛཇིན་པྲ་ལྔ་དན་བསུས་ཕིས་ལི་། 
2 ཁབ་བས་བྣསའོ་བ། ཐུགས་ཀའེའོད་བེར་གྱིས་བསིལ་བའི་ཚལྲ་བྲ་ ། ན་ཐཱལ། ཆུ་དབར་སུལ་བའྲིཞྲིང།བམས་སོགསནསྱོལ་སྨན་འདོར་ད་བཅོས་པ་སུན་དཔས། །དཱིཿ དྲོང་གདན་བི་བང་ཡོགསནས། །བལ་བྲོད་གཉིས་ཀྱིས་མཚམ་པན།། 
ཌ།གྲ་་དར་ཤལྱལ་ཅེདོ་པན་ཅན། །གཡའ་ཐངགསེར་གཡུའི་སྐེད་བཅུངས་ཅན། །ཛཱ་རཱུཔཱན་བའྱི་དཱནསྭ་ཝཱན། །ནགྲསི་མམ་ཏོག་ཤ་བུ་བྲག །གནས་མཆེག་དོའངའི་གཡེས་མགུལྡན། །དའདཀར་ག་བི་མིང།ཁངནས། །བཀ་་ 


༤ 


]ཤསར་ཡ༽བྲང་ལུག་སྲ། །དྲག་པོའི་གྲ་དང་བས་ཁོདོ་འབོ་ན། །དརངྲ་གུབ་པེའ་གནས་མཆོག་འདིད། །ཏྱབྱ་ལ་བན་བཟའི་ཧྐན་གཡོཞིང་། །ཕེལ་སྭན་པོལ་མེའླས་ད་བཅས། །ནམཁའམཐོངས་ནས་སྨན་འདྲེན་ནོ། །ཁཱ་བ་བཅྲས་མུར་་ 
དུ་གཏག་སུ ལ། །ཏོད་ཀི་ཚདང་འབངྱ་དཱས་བ། །ཡདྦནྷི་ལྭཾ་པ་དེ་ལོ་སི་ ་། །པྱནི་འང་ཡུམ་སྨན་གཅིགས། །འིངཔོ་ ངིན ཉན སྒྱབ རེ 





55 
3 བུ རེ ཀབ ལོ 2 མགོས ཧཱ ཛཾ དད་ག ༈ །ཟིན་ལས་མོབསཀིས ཟན་པ་ལྤེལ། ནང་གི རར ་ི་ །ཟག་བཅཡ་ད། 
ཤས བ་འི།བངུ 








བཱ བཅིལ་བའིལསིའྲབཱསླད་ མུས མས་པར ཛོད 
ྷ དཿ འིས ཚིག ཁག་ཆེ ནམོབུ་ ཐུ དངུབཅསཔ་ལྔ་མཆོོད། རྱགགཉོར་ མཆན ཆེནངེ་འི མཆོངངོ། བོ ་ 





ལེ ན་པ གཱ ང་ སྲ་ ཅིདད་དམའ། བལ་ཨཱསའ་ ཤཱ ལའ དང་བ 
ཇེ ཧམ ཧད ཆས མིར \ མཐུ པྲ ༨ ལ་བདའཕེལ་ཞིང་ པརམཛདཊ མ་་་ \བས རོ རི ནང 7 
ྐའ འོ ཧྲ ༽གཙོ་མེ་བ བླ ཤས་ཆེཛིམ། །ཨཁཱའ འབསོང། ༈ བོདཔནི། ི་ོ ག་ལས་གུདཀའ་རིའཕྱགགས། ། །ལྦུ་སྨནམེངཔེའི 

སྒྲར རལ ཀང་ངོ མཚོ ཿ ཅེ་ཨཛངམ ཁའགཆནམོར ཁ་བཛུང། མཁའགྲོ ལྔ་ཁྱེད། རེས་འགའ ལཱ་ཁྲོང་བྱ་ཧཏད་ན་བཞུགས། །ནིངསྱོང 












འཁོར་གྲསབྐ་ཀང་། འི་སུ་མའི་བུང་ ་ལལོལ། །༤་ འབར ་ །བསྟན་སྔངས 


356 རྫས་མབའེ སྲ ས་ག 
་སབར།།དྱི་ི་ོགསའཁོར། ལོག་དང རོའོ སྡོད །མཁོུའིངླམགཡཆད་ཐེད།།ལེསགར་ུ་ ན་མབའ་གིས 
རིབ ། ནང སའོ ` རར ་ ་ འགའ ངེ ད་ནས 


དཱུ མ 
ཁའགོའདབང་ཛུཁམཆེད་ལཱ་ཁྱེད། །ཤྱིཿ རྨ་ཕསམཁ་ལ་པ། །ནང ཞིང་ཀྐོང་ཤ་ཟ་ལྔ། ། 








།ངྲས་གྲསས་སཾངསྦྱ་ཆཾས་ དཔའི བྱག ད།འདྲི་ཧག་ཤགསམཚངད་དང་གཏོངམ་བཞས། 
བལིནས་བིའ་ ངཿ བནིགཟིགསནོང ཆི། །ཛཛ་སདྲགའི་འདོད་ཡོོམ་ལུསཔ། ། ༥ རྡོལ །ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་ ཡིན་ལ `÷ ་ ཤཱ ུས་ངས་གཙངི་ཨའིམུ། 
དགྱས་བཞིནོ། ཛིག མོང ོང ཁོལ་དའུཔའ དི ། གྲསཱཞུསབཀ། །། ཤུཔ། ་རུ་ྱིན་པརམཛོད ཌ་ 














ཅེདོཔ་གྲངམ་ བུ་ཡཐའིང་རོཞས་ཐུབ། ཤི བདཱ་ཤོགས་ཀུནལ བྲ 

་ ཨ་ག ར་ རི་ཁ ཁི རྨད མཱ ལའི བག ཟོ ང་འཛ 
ཡཾ ཡོ རཿ བྱའོ ་ ལ་ 
ཧ་ཅང སོར ཇིགཔ ་ རུ་ ྷ་ རིལ ཐུ ་ 

པངང་། ྱི་ ཟིས བརཱོལ་དོནྲད་། རུབ མཛེསཔའྲིརམམངྒལོ་ ངང་། ཤྱ་འཇུང་ དབའི །༈ཏོར་བོས ༽ 
གྱ ཡུནནས ༽ །རྣལཿ རླ་སྲབཔའི་བརཚངཀུན་སལ་འོ་ ཞང་། བའི་ས་ོངབ་དུང། བཅི དགས མཾ གདམ གྲ བཅོགས ད་ར 










རར ཐ 
་ གཏུངས 


བའིངག ཤིདའོབ་ 


རིར 

















358 ཛུ ུའི་ན་པ། འིམིངཿན་གྙིསསོ།། ཧཱུ ར དམས ང་ནི །དགཔའི་རདམདབས་མུཚོ་གསར། ཟའི 


ངིད ཙོན །ཕྱགསལསརྣམ རུས ད་ར 



















།མཚངམད། །མི་ཟད་དངབའི་སེམས་གྱིས་འབྲུལ་གྱིབཞེས། །རྫ་བཡན་ལག་དམཚཾགཉ ན། །མཐོལ་བུ བཤགས་ཚཝས་བརླ་ཆོ༩ ལབ ནི། ཧཾ 
རིམནག་ཤི་རེགཤེད། ༈ །ཨ་རྩབས་བྲགྲ་ཝ་འཛོམས་ལ་ཁྲོས་པའི་གར། །དྲག་ཤུལ རས་བུམཞངམཔའི། ཀུ ོ་ུཞད་ྱམབས། བང བོད་ད 






པའི་་ ས་མོ །དསམཐའིམ་ཕུང་རབགནོནྱ་ལོུང་ 

བ ཧྱིཨག་བཛོན་པོ། །བ། ཚན་རོལ་པབདུན། ། བའིབཀའསྲུཿསཁྱོངལ་བརུད་ ག་འ ཛན་བ་ོ་མབའ། ཚལ་ལ མཾ 
ཞལ། །སྐྱེ༢ ཤྭཁྲགཟའ་རམ་དྲ། ༦ དཾ དགྲག བབྲགསའ སམ་འཚག། ། སི 
ཚི ¡ བདུས་ལ་འབིད། །ལྷ་སཱིནདགསཔའི་ཇགདཔོན་བེདལ་བསུད། 

སྙིང 


ཉ61 ཕག།ཿ 






སེགའཕོགཌྱོདལབསྩོད། །མཐུ་ལྔ་ཁསྙོང 





ྫ “༥སམདུངདམར་བདན་གྲིང་ཆེལ་ ས་མོད ལིའདོདདྲགྲ་ནེ་། །གཡེནྲཔ་བདུད་ ། 
བྱི ི་ཏེའ་བ་མགལོཞིང། བསི ཅད་བ གནཔ་མཆེད་གྲསམལ། སི བཞིངས ཡེ 





















362།བསུཧྒ་དགྲ བའི་འཁོར་བཅས་བུདལ། མཛོགསྟརདམར་འཛིགས་པའི ཧས །ཐུ་གཅན་གྱམདྲས་ཤ་ཐའི་འཁོར་ཐས་ཨིད། །ཀླད་ལེལ བྲིད མས་ཀྲུའན་འགེངས་པའ། །ལས་བྱེདབཤ 
བསབ ོ་ ༩བརྒྱུད་བསྙན་སྐྱོང་ ཆོསབུདྨ་སབཔ་པོའིི ། །རདདྲག་འདུས་དུང་ . ཆམ བད ཡསྭ་ཀ་འགེངས་བཅི། ། གཡེལ་ངོད། ན་བ 

༄༠.། ཿཀུནཚངནི། ་། རྩཡ། ནྱོ སྤོང་བ ཡི་སགའའྡི །ལས གྱིགཤེ དངམགལསའུཁོཁསོགབདག་ཡཁཔྱ ལ་ད 

 ི་ གས་པའི བཛ་ནོ་དང་གཟའ་ དབད རགས། །ཡལུས་ཛུད་བ ནམ བ་ིའི་མག་གཔུང་ །འབྱམ་པུག ཚོག་ཅིས་མ སི ལས ཟུབན་ལས་མཛུདང 2 






འདི །༧ཆེར་ཀའེམངངཕྱ་ཧི་ སའཇིག་ འགའི །གང་བུང་ ཡིད་འ ུནཐུགརདྲོགརོན། ཅུན ། སྒུརཨཆུས་ཆུ་ མསྐརང་ །ཡོཔ་སབ། །ལླག་ཞགས བ་ཁ 
ངགྲ་ུགས༢ཆངབས རྒུལབཾཆང་ཤིསརྟ། ། ྲདྲད་ བང ༣་ཙི་གོས་པང་རེན་ ཁྱབ ི་ ར་ས 
ཆ་ི་་ ངེ འབའ་བསམ།ཁའ་ བོའ་ལསནོམ་པོ། ི་ོ 





བཏབ་པེད་དམརྦ་ས། ཅ། ག་ག མ་པོ ཟེས མཆིརྦདུྱེ་བསྟ 





3630 ¡ །ལདུ་ ཅིག་ཏུ །དྲགཔོའིངརསྐྲདའབྲུཿ དབཞིནབ འཚོགས ཀྱང་། ཡུང གྲིས། །གསོདཔའི་ཤཱ་ཁླག 
ཤུ ན་གང འཁའ དཾ ཕུར་འབརའླའ བའིཡིགིསློབ་སྲོགའ བའི། རེང པ།གཆུའ་ 
ཧཱ =: (འབྲུ། །ཅི + ་ 7 ཨ་ལུ རད རེ དྲར ` །བརིད་པའི་ སའི ནཱ་བབས་འབ། ། 
༦ (གས་ཆུགས་མཆུང་བཀྲ གྱཿམཔོའཾ་ ཤགསྲངག་པོ། །མཐེངབས་བཿནང་གང་ ཉཱཾ་ཁརའྱི བཤན་པའ་རས། ནམཁའེཁམས་ཁྱབཀླདདུཚིང འབྲུཝ། །དབའབགཡུལབསང་སནྲ་བའག 
ཤུ བའྱི །རཡི་ དང་བདག ་ འས ཡགས དེལཔི །བླ་ མི ལྭ རིལས། ། ཤཀ ངས་འཛཛལ། ་ 


གོཆ། ཀས ཞོལ་ཕུབསོགས ལགས་ན །ངོབ་ ིན་གཟགསྦྱསམ་ོ་འབུམ། ། །འབདཔའིད་དམསའཆིང་བའི་ལན་ ས་གོ ཧི །གནམ་ལྣགས་མདའ་གྲུ་ཐུག་ 
ཟམ་གཟིག་ཤུས་བཅས། །མདུང་ རར ་ །གཞན་ཡངངཔའའོ་ཁྱོདདཿམཐུནཔའིདངོས། །སྨན་གུཿད་ཁྲག་གསུཊཆེན་གཏེརམ་བཤམས། །བ ཀོའུ ད་ཱརརདུ་བཉྟིལ།།བཟའ་ 











༄༅། ཏེ 
¬ བབགས་ཀྱི་ཤྭ་ཁག་ལུསོགས་པའིམཿོདྲ་གཏོར་བསའབྱའུང་ལོངས་སྨོད་རམི་ཤུས་བའདོད་པའི་ཡོནོ་ཏུན་ལུ་དང་ 


།ལསྤ་མཁནོོ་ལམནང ཤོ་གསོལ་ཁནི། མཆོད་གཏོནྨོམས་བསུད་ཡུད། འི་ང་ལས་ཨལས་ཡ་ཤྭས་ཏི་ཀྭ་བཱལ་ཡབ་པ ན། ཨོ འོདདའ་ལྷས་བུངའའིཡ་ཤས་ཅིབཅུད་ཚི་ཡ་པདག་ རུ 
་ 


་ལྡནཕསཉྩོ་ཇྲགསུམ་གང་བའོ་བྱུར་། ` ཅུན་བསད་པན། མདུན་དཟངས་འདངམ 


,-- ༦ ༥༣ ༥༦༡༡ ༥༨ ཅྷ ༨༩ ༣ <` ༤༨.༠༽ `. དཾ ༡༽ ངོ ༣ ¬ ༣ བུའི 5 
_ དང་།ཁུག་ ་གྱི་རམཆོས་ཡོས་སུབོར་པའོོདུ་པའོདཅན་ལོའི་དྭུས་པུ་བསའ་ཕྲབ་དྲག་བཞྲིསསོ་བཞི་རོན་པོརིའྱ་རྨན་ངེས་བྲཀ་བའི་ནྲངདུ་བོད་མཁད་བུམ་པློསོག་ཅོག་པ། ཊིང་རནོ་ལི་ག་ཡང་གཞིདང་། ནུང་ཁོལ་ཁགའག་རྫས ང་ 
[འི་པེངབས་བཛིད་པ།སྲན་བལའི་ཁླ་གག །དུརྱ་བ།འག་པ། སོའེ་བེམངཔོ་ཝིངཞིང་། འགན་རོལ་ས་ཤ་ཟ་ཀདྨ་ཨའྷ་དཱངཔཱ་པནཱ་ཝཱརའདུ་བ། འཇིགས་པྲའེ་གང་སྱོ་སྤོག་པ། སྐག་གཟིག།ཕོམ་དེད། འབླན་སང་སླེབ་ས 
བགཅན་གཟན་དྲུ་མ་དང་ །བསྟར་བས་ག་པལ་ གྲས་པླའརིགཆ་གས་ཀྱེ་ཁུས་ཐངམནབཛལ་བའིདབསསུལ་ཏཱའིཁགམཆ་འག་ རིམ་བམའིགཔབ་སའིའྲང་གོའི་།ཛད་དཅིདཔ། མེརྟཾརའོའར་གོས་བའི་བཱ་ 

















ཨ་ག །གདན་ལ། པཾའོད་ཐ་དྲ་བེ་དོན་གཉིསླ་པད་པ་ཡངསསྱུ་གུར་ཕ་ལས། གནོདསཱནྨ་ཤོལ་གིངཅེནཕོབགརེསུམདོག་དམར་ཕྱོསན་གསུམ་པ། ཞལ་བླསྒད་ཅི་ངམཆཁ་ག་ཙིགས་པ།ར ནྭ་སྣསེབཔ། མའི 
།ཡ་པ་ཅན། ཕུག་གཡས་ཟངས་བླི་རིན་པ་འཔར་ཞྲིང་། གཡོན་བཟབའི་གླཉང་མདུའ་གཞུ་བས་མདུདམཐའ་ཛྲིན་པ།དཔའ་བཟངས་ཏི་ཡལདཅན། དདགོསདིན་ངོརུས་བྱངན་པ།།ཁག་འཇག་པའི་མགོ་བའོ་དོགལ 
རན། སགལའི་ལཱམ་གསོལ་ཞིང་། སྔལ་པའི་ཕྟོ་འཆད་པ། གཡོན་དྲུ་ིལསསིནམོ་གདོངདམམ་གཡུུ་དན་ཁུགའི་མིག་གསསུམ་པ། མི་ལུགས་ཀྱི་རུལ་གུ་དངམགོ་རོན་གི ནྲབ་བྣསམས་པས་ 


ངེ ཅྲན།ཟདསྲའི 
མོཟན་ལ་ཁོན་པ། གཡས་པལས་མཁན་དམག་དཔོན་ཆན་པཅོ་ཡང་ལཁྱོན་པ། ཟངས་ཀྱི་འུབ་ཅན་བཅོན་ཞགྲས་མདའ་ལརདུ་འཕིན་པ། དའི་ཕི་ལོལ་ཏུ་མི་དས་ཀམ། རི་ོམོ་མར། ཤོ་ཏི་སི་སྲར།གོག་བདག་ 
ན་ལ་འན་པ། གཡས་ས ད་འཆཚན་པ༦ པང་ལའྨ་པ། བངས་བབའ་ ནཱ རདདུ་འཛུན་པ། དའ་ཕྱས་པ་ཏུ་ རཱ ཡང་ཡཱའ།སོག་བདག 
 [ཚིཾཤ །ཨོ་ཀེ་མི་མམར།འོ་ཀྲི་མི་མམར་། ཏཱ་ཤང་མི་ཕལར། སྲོག་པདག་ཇོལ་བདུ་གང་ཆན་ 





















ཤ 


་བྱ་དད་གཤིན་ར་ཁིས་པའི་གྲརགས | ཐག ཅན་བའལ་པ་ཕུན་བྲ་མ་ལ་བྲསིལ་བ ། བངས་གི་ངང་ལོའ་ཁག་འཛོན་པ།དང་།ཁམ 



















30 པཱ ཤན་པྲ ཱུ ཡོག་གཅོངོ་བདདཔ། བསྲེ དད དུ ཟློའི གུ ཤླ་རྩགསའ་ཐབ། སིན་པ ཤོབ མདབ ན་པ། པ་བ ངི །སོལ་གིང་དབང་སུད 

བགིདརནྟོ་ཏཱད། ཏད བསེད འ བླན་པམ་བཞ འག སྭ་རདྲ་རྫོང། ཅད ་རོསཡེད་། ཁ་གས་ཞེས་བུངས་འཛིན། ཅུ །ངབནཔ་སངབཞི། ཅན་ཏེ་སྨོག་གཅོད་བཤུ 
རཾ །ཐོདྲ་ཀང་གཡྲུས་བངས་གི་དྲང་ ། གཱཡོནོ་ནྭ་།ཁོལ་ཀཱ་ཁཱག ཟྱསབགྲེས རས 

རའ ནདབུདགྲམ་མེ་ཐྲ་བང་དང སི ོག་པཀོགགསོ་ ཝུ 

བླ་ལྭ་ལབོའ་བྱོག་སད་ཅིག་ 

















ཙུན ཅོན་འདུད་གཤིནྡ་རེ་གནོད་སྤིན་ ཿ 
སཱ་ཀནས་འོད་ ཁལགསྦ་ཀུ་ལ་བུ་འྲལསོ་པས། བྱདགར།བང་ལྡད་ལོན་ངོའདྲ་ བོ་ཚ ང་མག སཱན་ལྱམོ་་ 
ཛོ ། ཤུ ཟུདགར་བརན་ཡད་པའི་གོན་སྔག་ཤི །ཧཧནྡ་དོད་པའེ་དུར་དད་གོཞལ་ཡསན་ས། །ལ་མཆོབ༔ 
ཌ གཤགསུལ། །བརྟན་དག་འཛགས་ང་རོས་ལ དོན་འ 
ཡུ ཀད དང་། དབངྱལུག་ཨཀྟ་ངཱཾའི 


བྱེ་སོལ་གང་ཆན་པོ་སག་གི་བདྲག ཀླ བབ་དབྲིའོང་བཅས་གན་འ་ 
ན་ལས་བ ང་འ དཀུབལི། །ཡ་ ལེཚདངྱ་ཧ་ན་དང་བྱད་དུག །ཀུན་ལ་དབཇམདྲད་གཞོད་ ཤྱེན་བག་རྩཙིན། །ཅྫོནཾ་འཇམ་དཡཿ དད རའ (: 
ཅི ྱིསན་སཱནུ་། །ཏ །ཊ་ཐཅས་ཐ་ངོགགཉན་བྲརསའོ་ སརཀོངས་ལས། །དྷ་པཱཏི ཏེདྲདུ་གནས་འདིད་གག་པོལ། ལོས། །དའལམསློབསཔསྟིལར ཀརྨཡ་ཛཿཛཿཧཱཾིཏོརཀུ རྭཀུའི་མཚ ཚོ་དབུས་མླ་ཀུང་། 












370 ལཁརོབཅསི་ུག ཡལ་སྭ་རྔོར་ཙི་ཝཔའི་འོད་ཏི་ སྤ་གུ་མ་ྲངས་ཏེགསོལ་བྲ་་ གྱར། 
གཏོནམ་ཕཱལ། ་ སྤྱིན་ཛྱ་གཏྟརིམ་འདོད་འོནི་ངབྱངདང་ལན་པ ཁདི་ཧྲད་འདཞ དླས་བའི་གནས་སྱུ་ཧུར་པ་ནི་། འཇམ་དཔལ་གཤིན 
$ ིསུཿཡོས་པགྷེརིང། འྭདོཁམསམམོདབངྱས།གནད་མིན་ཟངས་འི་ཁིག་རེ་ཅེནར ཅིག་པའི་ལ སཿ 

[ང། །བའོ། །ས་སྦྱངས་ཏི་བྱསན་པ་དང་། བདག་ཅྭྲཱ་སྲབ་ པ་པོ་ལཾ་ཉེན་འུའི་འགལ་རུན་མི་མཐུན་ རགསུ་ཐད །ཞི་ཞིང་བྲསང་བ་དྲང་།མྱབནྭ་རེ་ནོ་ཚེདཔལ་འབྱོར་སོབཾས་ཆོས་ཊ བས་ང བེ་གསུམ་བའ 

། ཟིར་ཡོབས་སདོམ་ཁུམ་པ་བབང་དུ་འདྲ་ཤིང་།ཆོས་ལན་ལཤདངནོ་ཐད་གེགས་རད་ངྲ་གྲུབ་བརཡཛད དྲུ་གསོལ། །ཁུད་པརུདུ་ལ ང་བསྙན་བ འི་ལགས་ཧུས་ལ་བར་དུགཅོད་དྲད། བླབ རགདལས་ལ་གའོ་འིང་འཚ པིའི་དྲག་། 
བཤེགྲུས་འ་གོའི་བས་འཕལདེུམའཆལ་བ། མི་དངམིཡ་ཡིན་པ་གངན་སྔམཆིསཔདེདགྲུབདཅི་ཕི་བཅུ། ཕེ ཅུདྱ་དན་་ཆོད། མོ་བྱདད་ ༤ ་མཐལ་ནྭསསམས།ཆུང་བྱདཱད ཧ་ ལོའི པོ ་ ྲ 
ད་པ ། མཁོབའི་ཡྱོབད་གཏོར། ལ་གནས་བདུདཆོད། སྱ་ཞནས་མཐས་ཐེགས། །ཁོངནས་སཱའི་ཡུང་། ཁ་རུ་གྲརག ཨན ཤེསང་ལཁོལས་ཐལ་བའྲི དྲད ན་ལས་མ ། །ཅ་ 





ཐོས་ནས ལ་རྩིས་རསྔརདི བྷི་གྲཱ་ཛྲ་ན་གཉོད་ འོ་བེད་ས་ད་ལྔ་ཨིས་བ་ཕྲོ། ཧོ ཧྩོ་ཁ་ཁོ་ོྲིའོ། སྡོལ བདླུན་སེགོས་ 
འེ་བཀའ་སོད། ལྭ་འེ་ལའི་ལསྣ་མཁན། རྒྱ་གར་ཡུལ་རྩིག་ལྷ། མེ༣ླའིགནུས། 
སས འཁཾརྡིལཔ་སཱིནྲསཾ་ 'བྱ་དད་དང་བཅས་ཕྲ་ཁདྨ་རམས་ལ། ་འབུལ་ལོ། 




















ངཱ 


།ཐས་པྲ་སོ།། མཆོད ¡ 
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[22 །བསྔོད་པཞི༽ ཏཱི་།ཁྲངཔ་དཔའ།བློས་པའི་བཅོམ་ལན་གཤིའྫོངག་ཤད། ཐབས་ལས་སྤལ་པའི་གཞོད་སེན་བེག༔ ་ོ། །ཡཡ་བྲུང་བཙན་རི་དདྲ་པན་ཿ 
371: ཤར །རྱཾ དུར ངི འཤལ། ། །སོབུང་ཤཱརཔ་དབའ །པོས་ ་བའི་ཞབ ཐ་བ ོ་་ ་འགེམས། །གཡས་པའྱི་ལུག 
བྷ །ཀིས་བངསལལླ་ཀད་ལ་བྷོར། །མ་ལུམ་བདང་ ཞིདབྔ་ཕག། །བས་ཡི་མ མོས །དངདམ སྐ་དང་ཟངས་ཁབདམནུ་ཛུ། །ཁྲམ་ ' 


ཏྭ ནགཟལ་པནུའབར་ཡག་པར་བཅི། ས། ཁ་ཁ ་ །ཞལའསུ་ཁགཞ གཞག ་་ ས་བཅནྟ་དམ་རྲ་འུ་མཁོན། ྱསཟིགབ་དཔའཔོའི བོའིརོས་ཧྱིས་ 


དས ཅིགཏིད་ ལ་བ་བ །དབངཆ ནཱབཀའ་ལློ་གིལ་ཚ 
¦ དཱ རཱ པ་ཀུན དི པཔ དགབོ་ལོ་བྱདྡ་འདྡྷ་རྨུད་ནས་ག རླར སུ་པོ བདབ ©. ལིག ངོ 


ཤོ རླཾ་བྱ་དཀན་ཐོད་མཁད་འབར་བནས། ་མོ་འབུམ་གི་དབངམོཆ། བོ ཀྲ རེ །པདྨཾག་ནྱ་ཊི་དབྱ་ཕུག་མ། །འཇིགསརང་སིད་པའི་མ་མོའ། །མཐཾང་ཚག 





།སོལ་གི་འབག་ །བཤན་པའི་ཚོགས་ལ་བྱོད་བ །བའི་ཤོགས། ༈མ ཁིབྫནཐཱཿ ངོ །།ཞགས་བཅམརྦའོག་ཁ་ཁདསསཔ། །གཡསན་འབིང་བའི་བདྲད་། 
བུག །དམཏལས་པྲ་བྲོབ་ལ་འབས། སྲི །ཁྭགན། ཁའི་ཡུགས། བའ རདཔའིག ཅྭ །བསུན་ཐག་གྲུག་པའིརགོག་གངོད། བས་བཅོ ; 


ཅེ །གདུག་ཅན་ངུག་ཡོའི་དབུགས་ལནྲ་འ། །འཕུངྱཔད་ཐ་ར ཤེབ །ལཱ ཇི ལ་ས རུ £ པ། །ནམ་ཁའ་བ་གཞི་བརྨ་སྲང་ཀང་། །སེ་གསུམ་ཞལོ་ 
སུས བྭལླ་རམས། {འཁྲོ་དངབཅས་ལ་མྲབནྲི་པའིངམརོས་ནྲི། །མཆང་ 


པམ ི ཁྱངོལ། 
༨ དས རཅེིེིེིེ རཿ རར ར་ལན ངཿ རིི་ ། 


འདཔོགས་མཁའ་ཁུབའདུངངག་སིའ་ཕིནྦ་གའི་གར། །བ་ གཤིཟིག་ཐོམ་དེང་འཕར། །པང་གེ་གཡི་གུང་ཝ་སདཇེ་ཅགས་ཁུ། །བསྲ་ོགཉནྱ་ཆ་ཤེབའྲིརསཁས། ྦ 
ཐབ ལ་བབད་འག་ འུད བཀར ཡིད་འ །སྒོལ་གིངསྲེག་བདག་ལྕམདུལ་ཡཁོར་བཅས་ལ། བིན་ལས་་ིམང་ྤབསསབས །ཅེཆནརྫོ། 
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བེ་རི ལོར་གྲང་ངེས་བ་བབ ) 
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པོ་འ 
ཊ་བསནཆོསྱ་ས ི་ོ ཀོ ངང - ® ་ རོ 5 ༤་ང་ 


ཛོབ་དང་ །མ་ གས་གང 
ངབས། དེ་མིང་བའི་བླསབྱ་བལ སི སྲི ལྒ 
ས་ས འོ་ག 














ླ པན 


པྲ ྭེཾེྲརཌར གདུག གབབའབྱང་སོ ལཿ ེཧབཞསྱ་ིོ་ཏྷས་བནྷ་ཆངབའངདྲེརིསདག་ = 


གྲི ཅང བརབ རར ་ ། བྲ ༤ ས་དབང ཞུསིོགའིགེསབླགབས་ 


ནོག 


བང 
ཞུང་ལས་ཐུག་པ་མེད་། ནང་ཁ ཤུགཔ་མེདུ། ནཾ ཁསདུ་ོགསག། 3 ི་བརའུདགཔས། ནའང ངན་ཁ་བཞིནྱ་ཡོགས། རཾ ནུབ ཉེ་འཛུངམེདེན་ 
„ད་རོས་ཁམམའདོཞཡབཡལ་་ རོ ལ་བརྫོན་པངང་ ། ངགེ་སྦོར་ ར་ར གུདིགས་ལི་ 
ྤབ་ཁྱིསའཚམས་གཅོད་ ཁད ཛྔམ་པག འག ཡོ རར ཀོ བྱ ངམིབྱེད། སྣེ 2 






; ཛྷཱ འི 
ཡྱ་་ 


༄།ྒ 
= 


དད ་ གྲོ་ འཛིག་ 


་ 

















༣2 
ཛྲ 


མོབསམི་ཞནབ། བྲག ཆོ རྡ ི་ོ 


ཧེ རཾ 







གྲསསྤྱ་ཧཀརནག་ 


གསང ངི བོ སི 


ཅཅ ཤན 
















དས 





ས་ 


ཅིསོད་གཙ་འིངཆག་བཞེན་མདཔ་ བའི ལིགླསངབཟད་ བཟདཔརའབྲུག །མ་ 
= ཆེ ར་རོས་བཙར་ 








རར ་ 


&@$@‰ 


ི་ོ བཱ ་ འབ། ༩གྲོས་ཤན་ནདང། ་ 
རག རོ དདངལ་ ཨཔ་དུཀའབས་ གལ་འདམི་དགོས །ཏོང སྦ ་ ཅ་་ འི 


ད་ ྦ 
རབསིསན་བྲོརོ། ཚམརེདང་། རར ར ་ | 





པ་ སྱ་བབུས་བར་ཆད་མི་འཇབག་པ ཡན 
ལན་ཡིན་པསནན་ཏན 
དོགས པདང་། ཛལ ེི་ སེ་ལ་ 
གཅིགའནས་པངསྒྱརས་ཡོངཆ།འ ཧེ་ 
བཡི་དགའ། ལབ 








ཟཁ6 ༄༅། ྱིུབར་མོ། འ་བ ཅཉཾཿ་ ལར བླ་སང་གིདོ། ༽ཤིས་བུནཔའི། ངི ལའ ག་སངས བགོ 


༢གགསུབ་བའི་ 
རྒྱལ་བའི ་ཆེསང་ཞིངོ་ཡང། ངའབགཆལ། ༣ རླེར 
ཱ ཅི ོད། །ང་ཤཾ་གཞས ྲ བསང་ཝྫང་ ངསྣོངཔའིངང་ལསཟླ་ བལ་ཡིག། པད བདཀའཔོ། ༨༨ ༨ 


པེཧཱི་གིས་མཚན་ང། པ་ལྭས། བཅོས་ལྔ་ ཞའངས་ཧྭཱའྱརཱལ་པཱཾསྐ་ རོག་གྲསེ གསེར་བ རྟུབུ་། མཿ མཚན་ང་ ཞི ཞིངབདུང་འདུབ ད་པ།ཚོ 
་ ཤིསབྱར་ནིངྨ་དགསཔའིའི དྲིདང་པདཟྨལ ར་ཁང འ་ཡོ དཀརཔོ། མགི རསྣ་མམབོ། ིངགའིཆྷོདདྲ་ ཞིམ ོ་ ཐེབ 





